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Структура проекта:
1. ПОЛНОЕ  НАИМЕНОВАНИЕ  ПРОЕКТА:
Всероссийский конкурс социальных проектов «Надежда России».

 Конкурс «Наш город».

Номинация «Город детства».

Муниципальное общеобразовательное учреждение «Николо-Поломская средняя общеобразовательная школа»

Название проекта – «На старте – здоровье».
2. КРАТКАЯ  АННОТАЦИЯ  ПРОЕКТА:

   Проект реализуется в рамках конкурса «Наш город в номинации 
«Город  детства».

Тип нашего проекта  локальный. Реализуется в посёлке Николо-Полома Парфеньевского района Костромской области. 
Проект находится в стадии реализации.

     Сама идея проекта возникла в августе по просьбе молодёжи, а осуществить планируем до декабря. По нашему мнению этот проект просто необходим, так как в нашем посёлке нет ни одной спортивной площадки, молодёжь посёлка не имеет возможности укреплять своё здоровье и совершенствовать спортивное мастерство в свободное время. Очень часто ребята подвергают свою жизнь и здоровье риску, занимаясь на примитивных площадках, устроенных вблизи дорог.

  Инициаторами проекта выступают учащиеся 7 класса МОУ «Николо-Поломская средняя общеобразовательная школа» под руководством классного руководителя Балыбердиной Ольги Николаевны.

   Цель нашего проекта:

укрепление здоровья населения посёлка, привитие интереса к здоровому образу жизни, а также повышение спортивного мастерства у занимающихся спортом.;

создание и оборудование детских площадок, организация досуговой деятельности детей дошкольного и школьного возраста и их родителей.

    Задачи:

1. Обустройство футбольного поля за пределами посёлка.

2. Спроектировать, установить, залить коробку для катка, подвести свет.
   Для реализации нашего проекта мы проводим социологический опрос населения, пресс-конференции, выступаем на родительских собраниях, приглашаем к сотрудничеству местную организацию и предпринимателей.

По выходным собираем мастеров из числа родителей и взрослой молодёжи.

3. СТЕПЕНЬ РЕАЛИЗАЦИИ  ПРОЕКТА.
  На данный момент у нас сформирована отличная команда, которая занимается решением задач проекта. В неё вошли учащиеся 7 класса (16 человек), родители (20 человек), большую  помощь оказывают учащиеся старших классов, профессиональный лицей (30 человек).

Также в работу подключены учителя- предметники МОУ «Николо-Поломская средняя общеобразовательная школа» (5 человек).

  Учитель трудового обучения помог нам найти материал для футбольных ворот, учащиеся лицея установили и закрепили ворота, на спонсорские деньги закуплена краска и футбольные сетки, учащиеся 7 класса засыпали разметку футбольного поля.

Таким образом реализована одна из главных задач нашего проекта – футбольная площадка, она построена и запущена в работу. на реализацию этой задачи мы затратили 1 месяц – сентябрь, в этом же месяце провели пресс-конференцию с учащимися школы на тему: «Нужен ли нам каток?». Встретились с администрацией посёлка и обговорили месторасположение катка.
Заключили договор с предпринимателями о доставке строительных материалов. Расклеили листовки, в которых пригласили всех желающих поучаствовать в строительстве горки и коробки для катка.

4. ОПИСАНИЕ  ОРГАНИЗАЦИИ.

МОУ «Николо-Поломская средняя общеобразовательная школа»  передана в муниципалитет Парфеньевского района в 1996 году. Ранее школа относилась к Северной железной дороге. Николо-Поломская школа № 17  основана в 1920 году.

ЦЕЛЬ работы школы:
 формировать личность с разносторонними интересами, развитым интеллектом, навыками исследовательского труда, высоким уровнем культуры, готовую к осознанному выбору и освоению профессиональных образовательных программ высшего уровня различных областей знаний, конкурентноспособную, адаптированную к современным условиям развития общества.

ЗАДАЧИ:

1. Создать образовательную среду, способствующую развитию индивидуальных способностей учащихся, которая обеспечивает благоприятные условия физического, интеллектуального, психологического, социального становления личности школьников, достижение ими уровня образованности соответствующего ступени обучения, потенциальным возможностям учащихся.

2. Разработать структурную, организационную, научно-методическую и содержательную форму деятельности лицея.

Перспективы:

Успешный запуск и начало апробации спроектированной модели экспериментальной комплексной образовательной системы «Сельский лицей».
5. ОПИСАНИЕ  ПРОЕКТА

                        Стратегия и механизм достижения поставленных целей.

  В нашей стране последнее время большое внимание уделяется развитию здоровья у подрастающего поколения, интереса к занятиям физкультурой и спортом, а также ведётся большая работа по профилактике безнадзорности и преступности среди подростков и взрослой молодёжи.

  Мы очень часто видим в СМИ, какая работа ведётся в городах: открываются спортивные клубы, строятся новые стадионы, спортивные комплексы, спортивные школы, бассейны, лыжные трассы, катки, даже просто детские площадки во дворах домов.

А, мы, в нашем маленьком посёлке, кроме спортивного зала, который не может вместить всех желающих и работать с утра до вечера, не имеем ничего. По нашим наблюдениям молодёжь посёлка увлекается футболом в летнее время и лыжами зимой. Мы решили обратить внимание жителей посёлка, родителей, администрации на наши интересы и связанные с ними трудности. А, ещё, мы хотим реализовать мечту многих взрослых, и конечно же, молодёжи – это каток, и развивать в посёлке новый, неизвестный для нас вид спорта – хоккей.
  Наш посёлок – железнодорожный и многие, как взрослые, так и дети, следят за жизнью и достижениями спортивного сообщества «Локомотив». В основном,  конечно, ребята болеют за футбольный клуб «Локомотив» - Москва, потому что, после просмотра матча, можно выйти во двор дома и с друзьями попробовать воплотить в игре только что увиденные игровые ситуации или просто погонять мяч на примитивных площадках или прямо на дороге, что очень опасно для жизни и здоровья.
  Но «Локомотив» - это не только футбольный клуб, это и хоккейная лига – Ярославский «Локомотив» соседней области. А ребята проявляют мало интереса к этому виду спорта, так как у нас нет катка, где они могли бы попробовать свои силы.
Вот мы и решили, для ребят, увлекающихся футболом, создать централизованную футбольную  площадку за пределами посёлка, где они могли бы устраивать футбольные матчи среди дворовых команд не мешая никому и не подвергая свою жизнь и здоровье риску. Рядом с ним спроектировать и построить коробку для катка, залить его, подвести свет, чтобы любой желающий мог встать на коньки просто покататься или поиграть в хоккей.
Как мы уже писали, футбольное поле мы смогли построить за 1 месяц и использовать при этом минимальное количество средств, так как у ребят уже имелся опыт по созданию площадок (пусть и примитивных), нужна была только более взрослая организация их работы с привлечением профессионалов для сварки ворот. Сваркой занимался один из родителей учащихся, который тоже заинтересован в строительство футбольной площадки, он же будет привлечен для сварки хоккейных ворот. В организации хоккейной коробки мы не имеем никакого опыта. Для этого группа старшеклассников под руководством учителя трудового обучения посетили соседний посёлок, где на базе школы уже много лет функционирует каток, получили практические советы, посмотрели на оборудование катка, что очень помогло в расчётах на затраты.
Так как футбольный сезон подходит к концу, мы надеемся, что ребята заинтересуются нашим предложением и с полной отдачей займутся катком и будут с пользой проводить свободное время, закрепят на деле навыки, полученные на уроках труда.

  Футбольную площадку нам практически удалось построить силами самих ребят, а ВТО для строительства хоккейной коробки планируем пригласить плотника для консультации из числа родителей. Так же заручились поддержкой предпринимателей, которые с азартом включились в наш проект.

Благодаря расклеенным листовкам о нашем проекте  узнал весь посёлок, учащиеся провели агитацию своих родителей, соседей и многие уже предложили свою помощь. В нашем проекте активную позицию занимает главный бухгалтер одной из лесных организаций нашего посёлка ООО «Прогресс». Она выполняет расчёт всех  затрат, связанных с нашим проектом, ведёт агитацию населения, беседует с предпринимателями. Такого числа заинтересованных откликнувшихся на наш проект людей мы не ожидали. Всё больше и больше по выходным приходит молодёжь и участвует в строительстве спортивной площадок, дети приводят своих родителей, те в свою очередь, в зависимости от необходимости приглашают мастеров, соседей. Надеемся, что общими силами мы уложимся в сроки реализации нашего проекта. И у нас будет желание продолжать реальные дела и организовывать достойный досуг нашей молодёжи.
6. РАБОЧИЙ  ПЛАН  РЕАЛИЗАЦИИ ПРОЕКТА.
	№

п/п
	Наименование мероприятий
	Сроки выполнения
	Ответственные за выполнение

	1
	Создать команду
	Август
	Учитель физкультуры

Балыбердина О.Н.

	2
	Наметить цели и задачи проекта
	Август
	Учитель физкультуры

Балыбердина О.Н.

	3
	Провести пресс-конференцию «Если не мы, то кто же?»
	20 сентября
	Струкова Олеся,

Якимаха Вика

Гридчин Валент.

Рябков Илья

	4
	Социологический опрос жителей посёлка
	20-23 сентября
	Комарова Аня

Норкина Ира

+ весь класс

	5
	Создание и распечатка листовок
	25 сентября
	Поляков Руслан

	6
	Раздача листовок
	25-27 сентября
	Струкова Олеся
Якимаха Вика

	7
	Установка и покраска ворот,  навешивание сетки, засыпание разметки
	29 сентября
	Проф. лицей (15 человек)

	8
	Футбольный матч между дворовыми командами на приз ООО «Реал»
	30 сентября
	Рябков Илья
Гридчин Валент.

Павлов Роман

	9
	Встреча с администрацией посёлка
	3 октября
	Локотко М.В.-зам. директора по воспит. работе,
Учитель физкультуры

Балыбердина О.Н.

	10
	Встреча с предпринимателями

	5 октября
	Балыбердина О.Н.

	11
	Поездка в соседний посёлок для обмена опытом
	6 октября
	Фалин В.Б.- учитель труда,
Учитель физкультуры

Балыбердина О.Н.

	12
	Доставка строительных материалов
	6-10 октября
	Фалин В.Б.-учитель труда, учащиеся профлицея

	13
	Расчистка площадки для катка
	12 октября
	Предприниматель Буренёв  А.Н.

	14
	Проектирование коробки
	12 октября
	Учитель физкультуры

Балыбердина О.Н.

	15
	Строительство щитов для коробки
	13-17 октября
	Фалин В.Б. – учитель труда, все желающие


	16
	Приобретение материала для ворот, строительство ворот

	17-22 октября
	Учитель физкультуры

Балыбердина О.Н.

	17
	Приобретение краски, покраска щитов для коробки

	25-28 октября
	Учитель физкультуры

Балыбердина О.Н.

	18
	Организация подключения воды для заливки катка

	3-4 ноября
	Фалин В.Б. – учитель труда

	19
	Изготовление скребков, лопат, для расчистки снега
	5-11 ноября
	Фалин В.Б. – учитель труда,
Учащиеся профлицея

	20
	Встреча с электриками

	13 ноября
	Локотко М.В.

	21
	Подключение освещения

	15 ноября
	Локотко М.В.

	22
	Приобретение сетки для ворот
	22 ноября
	Учитель физкультуры

Балыбердина О.Н.

	23
	Закладка первого слоя и заливка (грунтовка)
	29 ноября
	Учитель физкультуры

Балыбердина О.Н.,
Павлов Андрей

	24
	Заливка катка
	13-20 декабря
	Фалин В.Б.

	25
	Шлифовка катка
	23 декабря
	Морту Иван,
Павлов Андрей

	26
	Открытие катка
	28 декабря
	Локотко М.В.- зам по воспитательной работе


7. КОНКРЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ.

20 сентября состоялась пресс-конференция, её провели 4 человека из нашей команды, принимали участие учащиеся 5-11 классов.

Цель – подробнее рассказать о проекте, пригласить к сотрудничеству – успешно реализована.

30 сентября состоялось открытие футбольной площадки, провели соревнования по футболу между  тремя дворовыми командами на приз ООО «Реал». В соревнованиях принимали участие 35 человек, зрителей присутствовало 50 человек.

8. МЕХАНИЗМ ОЦЕНКИ  РЕЗУЛЬТАТОВ.

   Молодёжи в нашем посёлке совершенно некуда податься в свободное время. Имеющийся в школе спортивный зал не вмещает всех желающих, местный клуб находится в аварийном состоянии и не может  работать в полном объёме. Вот и приходится молодёжи идти в бары, сидеть в подъездах, во дворах домов.

Благодаря нашему проекту ребята с пользой будут проводить своё свободное время, участвуя в строительстве спортивных  площадок, учиться работать в коллективе, понимать значимость вклада своего труда в общее дело.

Спортивные площадки будут находиться за пределами посёлка, куда зачастую опасаются по вечерам местные жители. Мы планируем подвести свет, каждый вечер назначать ответственных за порядок и уборку территории из числа взрослой молодёжи. Надеемся, что желающих заниматься будет много и это место не будет больше безлюдным..
9. ПЕРСПЕКТИВЫ  ДАЛЬНЕЙШЕГО  РАЗВИТИЯ ПРОЕКТА.

Если нам удастся успешно реализовать свои планы, запустить в работу спортивные площадки и они окажутся востребованными населением, то мы не будем останавливаться на достигнутом. Следующим нашим шагом будет обустройство баскетбольной площадки на бывшей рыночной площади.

Дальнейшее продолжение проекта планируем за счёт совместных усилий жителей посёлка и школы, привлечение спонсорской помощи от предпринимателей. Сохранность оборудованных площадок будем контролировать сами, надеемся, что таких ребят, которые смогут разрушить то, что создавалось собственными руками, не будет.

Номинация:


«ГОРОД   ДЕТСТВА»








«На старте - здоровье»
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