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Пояснительная записка 

Базисный учебный план МКОУ  Жаровская основная школа для классов начальной школы, реализующий федеральный государственный образовательный  стандарт  второго поколения разработан в соответствии с Федеральным законом Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», который вступает в силу 1 сентября 2013 года, приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 октября 2009 года № 373 «Об утверждение и введение в действие федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования», приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 26 ноября 2010 года № 1241 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования», приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 22 сентября 2011 года № 2357 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, утверждённый приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 октября 2009 г. N 373», приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 18 декабря 2012 года № 1060 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, утверждённый приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 октября 2009 г. N 373», постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29 декабря 2010 г. N 189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 "Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях», информационным письмом Министерства образования и науки Российской Федерации N 03-296 от 12 мая 2011 г «Об организации внеурочной деятельности при введении федерального государственного образовательного стандарта общего образования».

Базисного учебного плана, включенного в Примерную основную образовательную программу начального общего образования, инструктивно-методическим письмом департамента образования и науки Костромской области №  4823 от « 04» июля 2013г. «Об учебном плане общеобразовательных учреждений Костромской области, реализующих образовательную программу начального общего образования на основе федерального государственного образовательного стандарта» и отражает особенности УМК «Перспективная начальная школа».
На первой ступени обучения школа обеспечивает усвоение учащимися общеобразовательных программ начального общего образования, необходимого для продолжения образования на второй ступени обучения и формирования познавательных интересов учащихся, а также на реализацию цели образовательной программы МКОУ  Жаровская основная школа и определяет степень заинтересованности всех его участников (учеников, педагогов, родителей) в положительных, личностно значимых результатах. Для этого в школе имеются все необходимые условия: кадровые, материально-технические, учебно-методические, нормативно-правовые. 

При реализации учебного плана используется учебно-методические комплекты, которые определены нормативным списком учебных изданий и программ (приказ МОН РФ «Об утверждении федеральных перечней учебников, рекомендованных (допущенных) к использованию в образовательном процессе в образовательных учреждениях, реализующих  образовательные программы общего образования и имеющих государственную аккредитацию, на 2013/2014 учебный год». 
Учебный план для классов первой ступени образования ориентирован на 4-х-летний нормативный срок освоения образовательных программ начального общего образования. Продолжительность обучения учебного года во 2- 3 классах не менее 34 недель, в 1 классе – 33 недели,   продолжительность урока для  2-3 классов составляет 45 минут (в соответствии с Уставом образовательного учреждения). 

Обучение учащихся 1-3 классов производится по пятидневной учебной неделе.
Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных дней, летом – не менее 8 недель. 
Учебный  план представлен 7 обязательными предметными областями: Филология, Математика и информатика, Обществознание и естествознание (окружающий мир), Основы духовно-нравственной культуры народов России, Искусство, Технология, Физическая культура. 

Предметные области предполагают изучение предметов обязательной (инвариантной) части. 
	№ п/п
	Предметные области
	Основные задачи реализации содержания

	1
	Филология
	Формирование первоначальных представлений о единстве и многообразии языкового и культурного пространства России, о языке как основе национального самосознания. Развитие диалогической и монологической устной и письменной речи, коммуника​тивных умений, нравственных и эстетических чувств, способ​ностей к творческой деятель​ности 



	2
	Математика и информатика
	Развитие математической  речи,  логического и алгоритмического мышления, вообра​жения, обеспечение первоначаль​ных представлений о компьютер​ной грамотности



	3
	Обществознание и естествознание

(Окружающий мир)
	Формирование уважительного отношения к семье, населенному пункту, региону, России, истории, культуре, природе нашей страны, ее современной жизни. Осозна​ние ценности, целостности и много​образия окружающего мира, своего места в нем. Формирование модели безопасного поведения в условиях повседневной жизни и в различных опасных и чрезвычайных ситуациях. Формирование психологической культуры и компетенции для обеспечения эффективного и безопасного взаимодействия в социуме.

	4
	Основы  духовно-нравственной культуры народов России 
	Воспитание способности к духовному развитию, нравственному самосовершенствованию. Формирование первоначальных представлений о светской этике, об отечественных традиционных религиях, их роли в культуре, истории и современности России

	5
	Искусство
	Развитие способностей к художественно-образному, эмоционально-ценностному восприятию произ​ведений изобразительного и музыкального искусства, выражению в творческих работах своего отношения к окружаю​щему миру

	6
	Технология
	Формирование опыта как основы обучения и познания, осуществление поисково-аналити​ческой деятельности для практи​ческого решения прикладных задач с использованием знаний, полученных при изучении других учебных предметов, формирование перво​на​​чального опыта практической преобразовательной деятельности

	7
	Физическая культура
	Укрепление здоровья, содей​ствие гармоничному физичес​кому, нрав​ственному и социальному разви​тию, успеш​ному обучению, формирование первоначальных умений само​регуляции средствами физичес​кой культуры. Формирование установки на сохранение и укрепление здоровья, навыков здорового и безопасного образа жизни.


В учебном плане начальной школы сохранены все образовательные области ОБУП и конкретизированы учебные предметы, определена обязательная максимальная нагрузка учащихся 1-3 классов –   при 5-дневной учебной неделе (на основании инструктивно-методического письма департамента образования и науки Костромской области №604 от04.07.2011)
Максимальный объем обязательного домашнего задания, определенный в базисном учебном плане, соответствует санитарно - эпидемиологическим правилам и нормативам.

Учебный план составлен на один учебный год. Дальнейшее формирование учебного плана будет продолжено по мере освоения ФГОС.

Начальное общее образование

	
	Образовательная область
	Наименование  предмета 
	1
класс
	2 класс
	3 класс

	
	Обязательная часть

	
	Филология
	Русский язык
	5
	5
	5

	
	
	Литература
	4
	4
	4

	
	
	Иностранный язык (немецкий) 
	-
	2
	2

	
	Математика и информатика
	Математика
	4
	4
	4

	
	Обществознание и естествознание 
	Окружающий мир 
	2
	2
	2

	
	Основы религиозных культур и светской этики 
	Основы религиозных культур и светской этики
	-
	-
	-

	
	Искусство
	Музыка
	1
	1
	1

	
	
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1

	
	Технология
	Технология
	1
	1
	1

	
	Физическая  культура
	Физическая культура
	3
	3
	3

	
	Предельно-допустимая   аудиторная учебно-допустимая нагрузка 
	
	21
	23
	23


Внеурочная деятельность 
Основная образовательная программа начального общего образования школы реализуется через учебный план и внеурочную деятельность. Учитывая возможности образовательного учреждения, учащимся предоставляется возможность реализовать свои индивидуальные потребности и способности, через внеурочную деятельность. Внеурочная деятельность организуется по модели «дополнительное образование». При организации внеурочной деятельности обучающихся образовательным учреждением используются возможности МКОУ ДОД ДДЮ «Дар». 

Внеурочная деятельность, осуществляемая во второй половине дня,  организована по направлениям развития личности: духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное, спортивно-оздоровительное,  в таких формах как проектная деятельность, экскурсии, кружки, олимпиады, в том числе дистанционные, интеллектуальные марафоны, общественно-полезные практики, проектные и исследовательские работы, соревнования и т. д. 

Данные  занятия проводятся по выбору обучающихся и их родителей (или законных представителей).

Недельная нагрузка учащихся по каждому классу с учётом часов,  отводимых на изучение отдельных обязательных учебных предметов и на введение учебных курсов, обеспечивающих различные интересы обучающихся, проводятся в пределах максимально допустимой нагрузки учащихся (в соответствии с санитарно-гигиеническими требованиями).

Максимальный объём учебной нагрузки на ученика не превышает объёма, установленного Положением о внеурочной деятельности и Договором с родителями.

Предельно  допустимая аудиторная учебная нагрузка не превышает максимальную учебную нагрузку, определенную действующими в настоящее время Санитарно-эпидемиологическими  правилами  и  нормативами. Время, отведенное на внеурочную деятельность, не включается в расчёт допустимой (максимальной) обязательной нагрузки учащихся. 
	Направ

ления
	Виды и формы организации внеурочной деятельности
	Ответственные 

	
	беседы в сельской библиотеке
	Библиотекарь 

	
	экскурсии по селу, на предприятия села
	Классный руководитель

	
	участие в благотворительных акциях
	Классный руководитель

	
	участие в школьных традиционных мероприятиях
	Классный руководитель

	
	участие в акциях различной направленности
	Классный руководитель

	
	Проект «Книголюб»
	МКОУ ДОД ДДЮ «Дар», Классный руководитель

	
	Проект «Расписная сказка»
	МКОУ ДОД ДДЮ «Дар», Классный руководитель

	
	Проект « Избушка творчества»
	МКОУ ДОД ДДЮ «Дар», Классный руководитель

	
	Кружок « Танцевальный»
	Ножкинский ДК

	
	 Кружок « Теремок»
	Ножкинский ДК

	
	Кружок поделок из бумаги « Это чудо оригами»
	Ножкинский ДК

	
	интеллектуальные игры, марафоны, олимпиады
	Классный руководитель

	
	участие в конкурсах разного уровня
	Классный руководитель

	Спортивно-оздоровительное
	Дни здоровья, спортивные праздники, соревнования, физкультминутки, динамические паузы
	Классный руководитель

	
	Секция « ОФП»
	Учитель физкультуры


Образовательные результаты внеурочной деятельности

- школьник знает и понимает общественную жизнь;
- приобретение школьником социальных знаний ( об общественных нормах, об устройстве общества, о социально одобряемых и неодобряемых формах поведения в обществе и т.п);

-  понимание  социальной реальности и повседневной жизни
