
Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 

города Костромы 

«Центр развития ребенка – Детский сад № 73» 

 

ПРОТОКОЛ 

заседания педагогического совета 

 

25.10.2023                                                                                                      № 2 

 

Председатель -  Е.В. Кочуланова, заведующий 

Секретарь – О.А. Лебединская, социальный педагог 

Присутствовали – 33 человека (список участников прилагается) 

Отсутствовали -  8 человек:  

 Яковлева В. П., воспитатель, отпуск; 

 Шавитова К. М., воспитатель, больничный лист; 

 Щеголева Е.С., воспитатель, больничный лист; 

 Кабанова С. И., воспитатель, больничный лист; 

 Осетрова Н. Д., учитель-логопед, больничный лист; 

 Коптева С. А., учитель – логопед, больничный лист; 

 Коноплева Е.К., музыкальный руководитель, отпуск. 

 Кудренок И. В., учитель – логопед, отпуск по уходу за ребенком до 3 

лет. 

Приглашенные -______нет___________________ 

 

Тема: «Формирование здорового образа жизни посредством организации 

физкультурно – оздоровительной работы с детьми дошкольного возраста» 

 

Цель: расширение профессиональных компетенций педагогов об 

оздоровлении детей, о формировании основ физического воспитания и 

здорового образа жизни. 

 

Задачи: 

 актуализировать знания педагогов по вопросу формирования здорового 

образа жизни у детей дошкольного возраста; 

 обобщить опыт работы педагогов по формированию у дошкольников 

здорового образа жизни в рамках использования разнообразных видов 

деятельности 

Вид: тематический 



Форма проведения: педагогический совет с использованием отдельных 

методов активизации педагогов 

 

ПОВЕСТКА ДНЯ: 

1. О выполнении решений педагогического совета от 30.08.2023 (протокол 

№ 1). 

2. Об актуальности формирования основ здорового образа жизни у детей 

дошкольного возраста. 
3. Об организации физкультурно – оздоровительной работы в дошкольном 

образовательном учреждении в соответствии с ФОП ДО. 

4. О результатах тематической проверки по теме: «Организация и 

проведение прогулки» 

6.  О проведении оздоровительных мероприятий в работе с детьми с 

ограниченными возможностями здоровья. 

7. Мастер – класс «Формирование здорового образа жизни на 

логопедических занятиях» 

 

ХОД: 

1. СЛУШАЛИ: 

М. И. Корсакова, старший воспитатель, довела до сведения педагогов 

информацию о выполнении решений педагогического совета по теме 

«Приоритеты детского сада на 2023/2024 учебный год: общие подходы, 

новые ориентиры, единое образовательное пространство»  от 30.08.2023 

(протокол № 1). Мария Ивановна напомнила, что на данном педагогическом 

совете педагоги приняли к сведению информацию об итогах и оценке 

реализации плана летней оздоровительной работы, об основных  изменениях 

законов для педагогов дошкольного образовательного учреждения в 

2023/2024 учебном году; приняли за основу проекты Плана работы 

дошкольного образовательного учреждения и Календарного плана 

воспитательной работы на 2023-2024 учебный год; был принят проект 

образовательной программы дошкольного образования муниципального 

бюджетного дошкольного образовательного учреждения города Костромы 

«Центр развития ребенка – Детский сад №73» разработанную в соответствии 

с ФОП ДО, принят проект адаптированной образовательной программы 

дошкольного образования муниципального бюджетного дошкольного 

образовательного учреждения города Костромы «Центр развития ребенка – 

Детский сад №73» для детей с задержкой психического развития, 

разработанную в соответствии с ФАОП ДО, принят проект адаптированной 

образовательной программы дошкольного образования муниципального 

бюджетного дошкольного образовательного учреждения города Костромы 



«Центр развития ребенка – Детский сад №73» для детей с тяжелыми 

нарушениями речи, разработанную в соответствии с ФАОП ДО. 

Приняты Учебный план на 2023/2024 учебный год, расписание 

непосредственно организованной образовательной деятельности каждой 

возрастной группы. 

Все пункты решения выполнены (выполняются) в соответствии с 

указанными сроками. 

  

ВЫСТУПИЛИ: 

По существу доклада замечаний и вопросов не поступило. 

 

РЕШИЛИ: 

1.1. Принять к сведению информацию о выполнении решений 

педагогического совета от 30.08.2023 (протокол № 1) 

Ответственные: педагоги 

Проголосовало: «за»-33; «против»-0; «воздержалось»-0. 

 

2. СЛУШАЛИ: 

Е.В. Кочуланова, заведующий говорила, что дошкольный период 

считается наиболее благоприятным для формирования здорового образа 

жизни. Отметила, что 30 августа 2023 года был принят обновленный формат 

образовательной программы, в которой определена основная цель 

физического и оздоровительного воспитания – это формирование 

ценностного отношения детей к здоровому образу жизни, овладение 

элементарными гигиеническими навыками и правилами безопасности. В 

образовательной программе также сказано, что такие ценности как  жизнь и 

здоровье, лежат в основе физического и оздоровительного направления 

воспитания, которые основаны на идее охраны и укрепления здоровья детей, 

становлении осознанного отношения к жизни как основополагающей 

ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и 

социального благополучия человека. 

Елена Владимировна озвучила ряд проблем, выявленных 

педагогическим коллективом по итогам   анализа работы дошкольного 

образовательно  учреждения за 2022/2023 учебный год. 

Таким образом, Елена Владимировна обосновала поставленную 

педагогическому коллективу задачу «Обеспечить сохранение и укрепление 

физического здоровья дошкольников, через обновление содержания работы с 

соответствии с ФОП ДО» в этом учебном году. 

 



ВЫСТУПИЛИ: 

По существу доклада замечаний и вопросов не поступило. 

 

РЕШИЛИ: 

2.1. 2. Принять к сведению информацию об актуальности формирования 

основ здорового образа жизни у детей дошкольного возраста. 

Ответственные: педагоги 

Проголосовало: «за» - 33; «против» - 0; «воздержалось» - 0. 

 

3. СЛУШАЛИ: 

О.Л. Егорова, старший воспитатель, раскрыла  сущность двух 

понятий «здоровый образ жизни» и «физкультурно – оздоровительная 

деятельность».  

Ольга Леонидовна разъяснила, с чем связана эффективность 

физкультурно-оздоровительной деятельности.  

Подчеркнула направление задач   Федерального государственного 

образовательного стандарта, требования к условиям реализации Программы, 

целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования. 

Ольга Леонидовна сделала анализ обновленной ОП ДО  в 

образовательной области  «Физическое развитие». Провела мозговой штурм 

по двум вопросам: «Содержание образовательной деятельности, 

направленное на развитие двигательной активности, определенное в ОП ДО 

образовательная область «Физическое развитие» и «Какие условия должны 

быть созданы в детском саду для   реализации  образовательной области 

«Физическое развитие»?». Выявила основные направления и психолого-

педагогические условия реализации образовательной области «Физическое 

развитие» из образовательной программы дошкольного образования. 

 

ВЫСТУПИЛИ: 

По существу доклада замечаний и вопросов не поступило. 

 

РЕШИЛИ: 

3.1. 3. Принять к сведению информацию об организации физкультурно – 

оздоровительной работы в дошкольном образовательном учреждении в 

соответствии с ФОП ДО 

Ответственные: педагоги 

Проголосовало: «за» - 33; «против» - 0; «воздержалось» - 0. 

 

4. СЛУШАЛИ: 



М.И. Корсакова, старший воспитатель, довела до сведения педагогов 

результаты тематической проверки по теме: ««Организация и проведение 

прогулки». В своем выступлении Мария Ивановна отметила, что 

тематическая проверка проводилась в соответствии с Планом работы 

МБДОУ города Костромы «Центр развития ребенка – Детский сад № 73» на 

2023 – 2024 учебный год, приказом заведующего от 02.10.2023 г. №____, в 

рамках подготовки к педагогическому совету «Формирование здорового 

образа жизни посредством организации физкультурно – оздоровительной 

работы с детьми дошкольного возраста» в период с 02 октября 2023 г. по 20 

октября 2023 года, озвучила цель проверки, основные направления и 

результаты. 

Делая выводы, старший воспитатель сказала, что 35 % педагогов знают 

методические основы и владеют практическими     навыками обеспечения 

двигательной активности  дошкольников; планирование работы по 

повышению двигательной активности детей на прогулке ведется. При 

планировании работы педагоги опираются на содержание ОП ДО с учетом 

уровня развития детей группы. Воспитатели обеспечивают двигательную 

активность во всех группах не только на прогулках, но и  в режимных 

моментах – активно проводят подвижные игры, спортивные игры, словесные 

игры с движениями. В группах имеются картотеки прогулок и наблюдений в 

природе по каждому времени года. Во всех группах прогулки проводят в 

соответствии с режимом дня каждой возрастной группы и погодными 

условиями.  У детей старшего и среднего дошкольного возраста 

сформированы навыки самообслуживания соответственно возрасту. В 

группах старшего и дошкольного возраста воспитатели организуют трудовую 

деятельность с учетом возраста детей. Деятельность воспитателя на прогулке 

соответствует плану.  Воспитатели используют атрибуты, художественное 

слово, дети знают подвижные игры и активно принимают в них участие. 

Рассказала о проблемах: 

 65% воспитателей средне оценили свой уровень компетентности в 

вопросах развития обеспечении двигательной активности детей, 

педагоги нуждаются в методической помощи. 

 В группе №1, №7 отсутствует план воспитательно – образовательного 

процесса;  

 Необходимо сделать акцент, что при планировании разнообразных форм 

двигательной деятельности с детьми в группах №6, №10, №9, №13 не 

планируются хороводные игры, физические досуги, соревнования.  

  Планирование  прогулки в группах  №4, №9 и других осуществляется  с 

использованием картотеки. Каждая карточка привязана к лексической 

теме, предусматривает ежедневную сменяемость подвижных игр, что не 

допустимо с детьми дошкольного возраста. Таким образом, 

использование карт в деятельности с детьми требует корректировки, а не 

шаблонного их использования в работе. 



Озвучила рекомендации комиссии (справка прилагается). 

 

ВЫСТУПИЛИ: 

По существу  доклада замечаний и вопросов не поступило. 

 

РЕШИЛИ: 

4.1. Принять к сведению информацию о результатах тематической проверки 

по теме: «Организация и проведение прогулки». 

Ответственные: педагоги 

4.2. Провести теоретический семинар «Обеспечение оздоровительной 

направленности физического развития детей в детском саду посредством 

проведения прогулок» 

Срок: декабрь, 2023 

Ответственные: М.И. Корсакова, старший воспитатель,  Г. В. Касаткина, 

воспитатель,  

Е. В. Мартынова, воспитатель, В. П. Яковлева, воспитатель  

 

4.3.   Провести теоретический семинар «Физкультура – не скучно! Традиции 

и новации образовательной системы» 

Срок: декабрь, 2023 

Ответственные: М.И. Корсакова, старший воспитатель,   

Т. А. Косова, воспитатель, М. Ю. Петрова, воспитатель, И. Н. Яблокова, 

воспитатель,  

Т. А. Бабкова, воспитатель, С. А. Коптева, учитель – логопед 

 

4.4.    Провести смотр - конкурс прогулочных участков «Зимняя сказка» 

Срок: декабрь – январь 2023/2024 

Ответственные: воспитатели  

 (состав жюри по решению педагогического совета) 

4.4.1. Разработать положение по проведению смотра - конкурса прогулочных 

участков «Зимняя сказка» 

Срок: до 15 ноября 2023 

Ответственный: М. И. Корсакова., старший воспитатель 

4.4.2. Ввести в состав жюри смотра - конкурса прогулочных участков 

«Зимняя сказка»: 

Срок: 25.10.2023 

Воронцова Л. Ю., воспитатель, Е. В. Соловьева, воспитатель, 

 Г. Г. Жигалова, воспитатель, Т. Ю. Тихомирова, воспитатель,  

Н. М. Кламм, воспитатель. 

 

Проголосовало: «за» - 33; «против» - 0; «воздержалось» - 0. 

5. СЛУШАЛИ: 



Т. А. Бабкова, воспитатель, поделилась опытом проведения 

оздоровительных мероприятий в работе с детьми с ограниченными 

возможностями здоровья. 

ВЫСТУПИЛИ: 

По существу, доклада замечаний и вопросов не поступило. 

 

РЕШИЛИ: 

5.1.  Принять к сведению опыт в проведении оздоровительных мероприятий 

в работе с детьми с ограниченными возможностями здоровья Бабковой 

Татьяны Алексеевны, воспитателя и применять его в практике работы с 

детьми. 

Ответственные: педагоги 

Проголосовало: «за» - 33; «против» - 0; «воздержалось» - 0. 

 

6. СЛУШАЛИ: 

Н. В. Андронова, учитель - логопед, провела для педагогов  мастер – класс 

«Формирование здорового образа жизни на логопедических занятиях» по 

применению здоровьесберегающих образовательных технологий с детьми 

ОВЗ. 

 

ВЫСТУПИЛИ: 

По существу, доклада замечаний и вопросов не поступило. 

 

РЕШИЛИ: 

6.1.  Принять к сведению опыт в формировании здорового образа жизни на 

логопедических занятиях Андроновой Нины Витальевны, учителя – логопеда 

и  применять его в практике работы с детьми. 

Ответственные: педагоги  

Проголосовало: «за» - 33; «против» - 0; «воздержалось» - 0. 

 

Председатель         ________________Е.В. Кочуланова, заведующий 

                                       подпись                                   расшифровка 

 

Секретарь               ________________О.А. Лебединская, социальный педагог 

                                       подпись                                   расшифровка 


