
Луна – спутник Земли. 

Ночь приходит – 

Она восходит. 

В небе сияет, 

Тьму разгоняет. 

Много тысячелетий мы видим в ночном небе Луну, когда поднимаем голову вверх. 

Только выглядит она по разному: то она 

круглая, как блинчик, то она похоже на серп. 

Люди не знали почему это происходит, 

думали даже, что видят разные небесные тела, 

поэтому и появились два названия: " луна " и " 

месяц ".  

Луна - это небольшая планета, которая 

вращается вокруг Земли. Как и наша планета 

Земля, так и Луна круглая, имеет форму шара. Луна вращается вокруг Земли и вокруг 

своей оси. Земля притягивает к себе Луну, не даёт ей удаляться и за это Луну прозвали 

спутником Земли. 

А путь, по которому движется Луна вокруг 

Земли называется орбитой Луны. 

Сама она, не излучает света, поэтому на 

небе мы видим только освещённую Солнцем 

сторону, а на другой стороне мрак. По мере 

движения Луны по своей орбите, Солнце по-

разному освещает Луну и нам кажется что её 

форма постоянно меняется. А на самом деле 

она не меняет своей формы. 

Обратите внимание детей на луну или месяц, в какой фазе он находится. Проведите 

наблюдение за луной, она меняется каждый день. Сначала она похожа на узенький серп, 

затем полнеет и через несколько дней становится круглой.  Еще через несколько дней 

полная Луна  постепенно становится всё меньше и меньше и снова делается похожей на 

серп. Серп Луны часто называют месяцем. Предложите детям найти его на небе. 

Расскажите приметы, поговорки, пословицы, загадки, стихи. 


