
 

Координация речи с движением «Аквариум». 
 

 

Улитки ползут,                        (Передвигаются по кругу в полуприсяде,                                            

Свои домики везут.                                                               сложив руки за спиной). 

Рогами шевелят,                     (Останавливаются, делают «рожки» из пальчиков, 

На рыбок глядят.                                  ритмично наклоняют голову влево- вправо).                        

Рыбки плывут,                        (Передвигаются по кругу мелкими шажками,  

Плавничками гребут.              опустив руки вдоль туловища, движения  

                                                                                                 ладонями вперед-назад). 

Влево, вправо поворот,          (Плавные повороты туловища влево-вправо и          

А теперь наоборот.                                                                                         наоборот). 

                              Н. Нищева 

 

 

Пальчиковая гимнастика «Рыбка». 
 

 

Рыбка плавает в водице                     (Сложенными вместе ладонями дети  

Рыбке весело играть                                                  изображают, как плывёт рыбка). 

Рыбка, рыбка, озорница,                    (Грозят пальчиком). 

Мы хотим тебя поймать.                    (Медленно сближают ладони). 

Рыбка спинку изогнула,                     (Снова изображают, как плывёт рыбка). 

Крошку хлебную взяла.                      (Делают хватательные движения обеими  

                                                                                                                             руками). 

Рыбка хвостиком махнула,                 (Снова «плывут»). 

Рыбка быстро уплыла. 

                              М. Клокова 


