
    Лексическая тема: «День Победы» 

 

Координация речи с движением «Солдат» 
 

-На одной ноге постой-ка,                    (Дети стоят на правой ноге.) 

Будто ты солдатик стойкий.                  

Ногу левую к груди,  

Да смотри – не упади. 

А теперь постой на левой,                   (Дети стоят на левой ноге.) 

Если ты солдатик смелый. 

Раз, два – дружно в ногу.                     (Шагают на месте.) 

Три, четыре – твёрже шаг. 

               

 

Пальчиковая гимнастика «Пограничники» 
 

На ветвях заснули птицы,                  (Пальцы развести в стороны.) 

Звёзды в небе не горят.                      (Пальцы сжать в кулаки.) 

Притаился у границы                         (Показать ладошки.) 

Пограничников отряд.                        (Пальцы сжать в кулаки, большой палец 

вверх.) 

Пограничники не дремлют                (Пошевелить большим пальцем.) 

У родного рубежа:                              (Поочерёдно разжимать пальцы из кулака.) 

Наше море, нашу землю 

У границы сторожат. 

 

 


