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Опыт№1 «Делаем облако». 

Цель: :познакомить детей с процессом формирования облаков, дождя. 

Оборудование: трехлитровая банка, горячая вода, кубики льда. 

Налейте в трехлитровую банку горячей воды (примерно 2,5 см.). Положите на противень 

несколько кубиков льда и поставьте его на банку. Воздух внутри банки, поднимаясь 

вверх, станет охлаждаться. Содержащийся в нем водяной пар будет конденсироваться, 

образуя облаков. 

Этот эксперимент моделирует процесс формирования облаков при охлаждении теплого 

воздуха. А откуда же берется дождь? Оказывается, капли, нагревшись на земле, 

поднимаются вверх. Там им становится холодно, и они жмутся друг к другу, образуя 

облака. Встречаясь вместе, они увеличиваются, становятся тяжелыми и падают на землю в 

виде дождя. 

 

Опыт№2 «Понятие об электрических зарядах». 

Цель: познакомить детей с тем, что все предметы имеют электрический заряд. 

Оборудование: воздушный шар, кусочек шерстяной ткани. 

Надуйте небольшой воздушный шар. Потрите шар о шерсть или мех, а еще лучше о свои 

волосы, и вы увидите, как шар начнет прилипать буквально ко всем предметам в комнате: 

к шкафу, к стенке, а самое главное - к ребенку. 

Это объясняется тем, что все предметы имеют определенный электрический заряд. В 

результате контакта между двумя различными материалами происходит разделение 

электрических разрядов. 

 

Опыт№3 « Солнечная система». 

Цель: объяснить детям- почему все планеты вращаются вокруг Солнца. 

Оборудование: желтая деревянная палочка, нитки, 9 шариков. 

Представьте, что желтая палочка - Солнца, а 9 шариков на ниточках- планеты. 

Вращаем палочку, все планеты летят по кругу, если ее остановить, то и планеты 

остановятся. Что же помогает Солнцу удерживать всю солнечную систему?.. 

- Солнцу помогает вечное движение. 

- Правильно, если Солнышко не будет двигаться вся система развалится и не будет 

действовать это вечное движение. 

 

Опыт№4 « Солнце и Земля». 

Цель: объяснить детям соотношения размеров Солнца и Земли 

Оборудование: большой мяч и бусина. 

Размеры нашего любимого светила по сравнению с другими звёздами невелики, но по 

земным меркам огромны. Диаметр Солнца превышает 1 миллион километров. 

Согласитесь, даже нам, взрослым трудно представить и осмыслить такие размеры. 

«Представьте себе, если нашу солнечную систему уменьшить так, чтобы Солнце стало 

размером с этот мяч, земля тогда бы вместе со всеми городами и странами, горами, 

реками и океанами, стала бы размером с эту бусину. 

 

Опыт№5 « День и ночь». 

Цель: объяснить детям, почему бывает день и ночь. 

Оборудование: фонарик, глобус. 

Лучше всего сделать это на модели Солнечной системы! . Для нее понадобятся всего-то 

две вещи — глобус и обычный фонарик. Включите в затемненной групповой комнате 

фонарик и направьте на глобус примерно на ваш город. Объясните детям: “Смотри; 

фонарик — это Солнце, оно светит на Землю. Там, где светло, уже наступил день. Вот, 

еще немножко повернем — теперь оно как раз светит на наш город. Там, куда лучи 

Солнца не доходят, — у нас ночь. Спросите у детей, как они думают, что происходит там, 



где граница света и темноты размыта. Уверен, любой малыш догадается, что это утро 

либо вечер 

 

Опыт№6 «День и ночь №2 » 

Цель: - объяснить детям, почему бывает день и ночь. 

Оборудование: фонарик, глобус. 

создаём модель вращения Земли вокруг своей оси и Солнца. Для этого нам понадобится 

глобус и фонарик Расскажите детям, что во Вселенной ничто не стоит на месте. Планеты и 

звезды движутся по своему, строго определенному пути. Наша Земля вращается вокруг 

своей оси и при помощи глобуса это легко продемонстрировать. На той стороне земного 

шара, которая обращена к солнцу (в нашем случае – к лампе) – день, на противоположной 

– ночь. Земная ось расположена не прямо, а наклонена под углом (это тоже хорошо видно 

на глобусе). Именно поэтому существует полярный день и полярная ночь. Пусть ребята 

сами убедятся, что как бы он не вращал глобус, один из полюсов все время будет освещен, 

а другой, напротив, затемнен. Расскажите детям про особенности полярного дня и ночи и 

о том, как живут люди за полярным кругом. 

 

Опыт№7 « Кто придумал лето?». 

Цель: объяснить детям, почему бывает зима и лето.  

Оборудование: фонарик, глобус. 

Снова обратимся к нашей модели. Теперь будем двигать глобус вокруг “солнца” и 

наблюдать, что произойдет с освещением. Из-за того, что солнышко по-разному освещает 

поверхность Земли, происходит смена времен года. Если в Северном полушарии лето, то в 

Южном, наоборот, зима. Расскажите, что Земле необходим целый год для того, что бы 

облететь вокруг Солнца. Покажите детям то место на глобусе, где вы живете. Можно даже 

наклеить туда маленького бумажного человечка или фотографию малыша. Подвигайте 

глобус и попробуйте вместе с детьми 

определить, какое время года будет в этой точке. И не забудьте обратить внимание юных 

астрономов, что через каждые пол оборота Земли вокруг Солнца меняются местами 

полярные день и ночь. 

 

Опыт№8 « Затмение солнца». 

Цель: объяснить детям, почему бывает затмение солнца.  

Оборудование: фонарик, глобус. 

Очень многие явления, происходящие вокруг нас, можно объяснить даже совсем 

маленькому ребенку просто и понятно. И делать это нужно обязательно! Солнечные 

затмения в наших широтах — большая редкость, но это не значит, что мы должны обойти 

такое явление стороной! 

Самое интересное, что не Солнце делается черного цвета, как думают некоторые. 

Наблюдая через закопченное стекло затмение, мы смотрим все на ту же Луну, которая как 

раз расположилась напротив Солнца. Да... звучит непонятно. Нас выручат простые 

подручные средства. 

Возьмите крупный мяч (это, естественно, будет Луна). А Солнцем на этот - раз станет наш 

фонарик. Весь опыт состоит в том, чтобы держать мяч напротив источника света — вот 

вам и черное Солнце... Как все просто, оказывается. 

 

Опыт № 9 « Вода в скафандре». 

Цель: установить, что случается с водой, находящейся в закрытом пространстве, 

например, в скафандре. 

Оборудование: банка с крышкой. 

Налейте в банку воды — столько, чтобы закрыть дно. Закройте банку крышкой. 

Поставьте банку под прямой солнечной свет на два часа. 



ИТОГИ: На внутренней стороне банки скапливается жидкость. 

ПОЧЕМУ? Тепло, идущее от Солнца, заставляет воду испариться (превратиться из 

жидкости в газ). Ударяясь о прохладную поверхность банки, газ конденсируется 

(превращается из газа в жидкость). Через поры кожи люди выделяют соленую жидкость 

— пот. Испаряющийся пот, а также пары воды, выделяемые людьми при дыхании, через 

некоторое время конденсируются на различных частях скафандра — так же, как и вода в 

банке, — пока внутренняя часть скафандра не намокнет. Чтобы этого не случилось, в одну 

часть скафандра прикрепили трубку, через которую поступает сухой воздух. Влажный 

воздух и избыток тепла, выделяемого человеческим телом, выходит через другую трубку 

в другой части скафандра. Циркуляция воздуха обеспечивает внутри скафандра прохладу 

и сухость. 

 

Опыт № 10 «Вращение Луны». 

Цель: показать, что Луна вращается вокруг своей оси. 

Оборудование: два листа бумаги, клейкая лента, фломастер. 

ПРОЦЕСС: Проведите круг в центре одного листа бумаги. Напишите слово «Земля» в 

круге и положите лист на пол. Фломастером изобразите большой крест на другом листе и 

лентой прикрепите его к стене. Встаньте возле лежащего на полу листа с надписью 

«Земля» и при этом стойте лицом к другому листу бумаги, где нарисован крест. Идите 

вокруг «Земли», продолжая оставаться лицом к кресту. Встаньте лицом к «Земле». 

Идите вокруг «Земли», оставаясь к ней лицом. 

ИТОГИ: Пока вы ходили вокруг «Земли» и при этом оставались лицом к кресту, 

висящему на стене, различные части вашего тела оказывались повернутыми к "Земле". 

Когда вы ходили вокруг «Земли», оставаясь к ней лицом, то были постоянно обращены к 

ней только передней частью тела. 

ПОЧЕМУ? Вам приходилось постепенно поворачивать свое тело по мере вашего 

движения вокруг «Земли». И Луне тоже, поскольку она всегда обращена к Земле одной и 

той же стороной, приходится постепенно поворачиваться вокруг своей оси по мере 

движения по орбите вокруг Земли. Поскольку Луна совершает один оборот вокруг Земли 

за 28 дней, то и ее вращение вокруг своей оси занимает такое же время. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


