Kaprtoreka

IHHOJABU/KHBIE UI'PbI
CPEAHEMU I'PYIIIIbI



Cp. rp.
Kaprouka Nel

IoaBuxnas urpa "Korsta u pedosita'.
Heab. Yopaxuars neret B 6ere, pa3BuBaTh y JeTel BHUMAaHHUE.

IIpaBuna urpel. Yacte urparommx u300paxaroT KOTAT, CUAAIIMX Ha 3a0ope - Ha BTOPOii-
TpeTbel mnepexsaguHe JeceHku. OcTanbHble JAETH - X03seBa KOTAT (y Kaxioro mo 1-2
KoTeHKa). OHM CUAST Ha KOPTOYKAX 3a YEPTOM, Pacloj0KEHHOW BIOJIb OJHOW M3 CTOPOH
wionaaku. "Momoka, KoMy Mosioka?" - roBopuT BocmuTaTelb. OH MOAXOIUT K pedsTam u
JieNaeT BHJ, YTO HAJMBAaeT KaXXIOMY MOJIOKO B KpyxkKy. Kotsra Toxke mpocaT MoJIoKa -
MsAyKaroT. Pebdra mogHUMAroTCA, BBIXOAAT 3a 4YEpTy Ha IUIOMIAJAKY U 30BYT KOTAT: "Kuc-
kuc-kuc!" Korara crnesator ¢ 3abopa u  OeryT muTh MOJOKO. JleTm B 3TO Bpewms
IPUTOBapuBAIOT: "MOXHATEHbKUM, YCAaTCHbKHM, KAaK €CTb  HA4YHET, Ccpa3y MECEHKHU
noet!" Ha mnocinenHee ciloBO KOTATa yOEraroT M CHOBa BI€3al0T Ha 3abop. PebOsTta ux
J0BAT. TOT, KTO MOIMaeT KOTEHKa JO TOro, Kak OH BJe3eT Ha 3a0op, MEHSETCA C HUM
POJIBIO.

Yxka3zanus. Ilepen 3abopom, B IByX MIarax OT HEro, 00O3HA4yaeTcs 4yepTa - JJOBUTh MOXKHO
TOJIBKO 110 Hee. [[eficTBOBAaTh HY>KHO TOJIBKO IO CUTHAILY.

Cp. rp.
Kaprouka Ne2

Hoasu:kuas urpa «Ilogdpocb-nmoitmaii»
Heab. Ynpaxuats neret B moa0packiBaHUU U JIOBJIE MsYa.

IIpaBuiaa urpel. Jletu cBOOOJHO pacmojararoTCs B IOMENICHUH WM Ha TUIONIAJIKE,
KOOI  AepkuT B pykax wMad. [lo curmany  Bocnurtarens "HauumHail" JETH
noa0paceiBalOT Msi9  BBEPX U JIOBAT ero. Kaxaplii CuYuTaeT, CKOJIBKO pa3 CyMeeT
OMMaTh MSIY U HE YPOHUTbH €TO0.

Ykazanus. Jlereit MOXXHO pa3aenuth Ha mapbl. OMHU MOAOPACHIBAIOT U JIOBAT MSIUU, & TPYTUE
CUUTAIOT, WJIA BCE CTAHOBSTCS B KPYT, @ OJIMH WJIH JIBO€ U3 UIPAIOIIUX BBIXOJST B CEpPEAUHY
Kpyra W mojOpaceiBaloT Msi4. Bce — HaOmomaloT 3a  NpaBUILHOCTHIO BBITIOJHEHMS
3a7aHus. MOXXHO BBECTHM M DJJEMEHT COPEBHOBAHUS: KTO TMOJOPOCHUT U MONMaeT Ms4
OoJsipliee 4yucCiao paz? MOXKHO BKJIIOYUTh W TaKHE YCIOXXHEHHUS: MOJIOPOCUB MU BBEPX,
MOJ0kAaTh, TIOKa OH YAAPUTCS O 3€MJII0, a 3aTEM YK€ MOMMAaTh; YIApUTh MSYOM O 3EMIII0 U
noiMarh €ro; MNOAOPOCUTH MsSY TIOBBIINIE,  XJIONHYTh B JaJOIId,  MOWMaTh MY,
noAOPOCUTh M4, OBICTPO TOBEPHYTHCS KPYTOM M  IOCJTE OTCKOKA Msda OT 3€MJIM TOMMATh
€ro.

O6opynoBanue. [lo ogHOMY MsT9y Ha KaXJ10TO peOCHKa.



Cp. rp.
Kaprouka Ne3

IHoaBu:kuas urpa "Coeii Oys1aBy"

Heusb. PazBuBats y neTeli yMeHHE POKAThIBATh Ms4.

IIpaBuia urpsl. Urparomme CTAHOBATCS 3a JIMHHIO, B 2-3 M OT KOTOPOW HANpPOTHB
KOKJIOro TmocTaBieHbl OynaBel. B pykax y gereit wmsuu. Ilo curHamy wurparomue
IPOKATHIBAIOT MSYM IO HAINpaBICHHUIO K OynaBaM, cTapasich cOuTh ux. Ilo cnenyromemy
CUTHaJy JeTW MIyT 3a MsI4aMHU M NOJHUMAIOT ymasiuue OynaBbl. Wrpa mnoBropsiercs.
Kaxaplii urparonyii 3anoMuHaeT, CKOJIbKO pa3 OysaBa Obula UM cOUTa.

Yka3zanuua. Hano pasHooOpa3uth UrpoBOE 3a/aHue: MPOKATUTh MSYM IPaBOM, JIEBOM U JBYMsI
pyKamu, HOTOM.

Oo6opynoBanue. [1o ofHOMY MUy Ha KaXX10T0 peOeHKa, OyJIaBbl.

Cp. rp.
Kaprouxa Ne4

Hoasu:kuas urpa "Ms4 4yepes ceTky"
Leanb. Pa3BuBate y nereit ymeHnue nepeOpachiBaTh U MepeiaBaTh M4 4Yepe3 CETKY.

IIpaBuaa urpel. HeGonbmias rpymnmna urparmommx (2-8) cTaHOBUTCS MO 00€ CTOPOHBI CETKU
(HaTsiHyTa Ha BBICOTE TMOJHATHIX BBEPX pYyK peOeHKa), HAa pacCTOSHUM HE MeHee 1-1,5 M.
3areM JeTH HauMHAIOT nepedpachiBaTh MY APYTr Apyry. Tak, eciii Urparolux YeTBEpO WM
oonee, To 1 pebeHok Opocaer Ms4 dYepe3 CETKy Ha JAPYTryl0 CTOPOHY, MOWMABIIMMA
nepedpachIiBae€T €ro OJHOMY U3 COCENIeH, a TOT BO3BPAILAET MY 32 CETKY.

Ykazanusa. UWrparommue OpocaloT Ms4 uyepe3 CETKYy M0 YCIOBUSM WIPhl OMpPENesIEHHbIM
crnoco0oM (IBYMsI pyKaMHM CHHU3Y WJIM M3-3a r0J0Bbl). KOMaHbl COPEBHYIOTCS MEXKY COOOi:
BOCIIUTATENb WM OJIMH M3 JETeil MOJCYMTHIBAET, HA KAKOW CTOpOHE MY OoJibllie Majaan Ha
3eMUIIO.

Oo6opynoBanue. CeTka, HaTSHyTasl HA BHICOTE MOJAHATHIX PYK peOeHka. Msy.



Cp. rp.
Kaprouka Ne§

MMoaBuxkunas urpa "llkouaa msaua'.

He.]'lb. pra)KHHTB I[GTCI?I B HOII6p8,CI>IBaHI/II/I M JIOBJIC Ms4a.

IIpaBuna urpel. Urparoiye BbINOJHAIOT psAd  33JaHUNA: TOAOPOCUTH  MS4 BBEPX MU
oMMaTh JABYMS pyKaMH; YJIApUTb MA4YOM O 3€MJIK0 M IIOMMAarTh €ro JABYMs pyKamu,
YAAPUTh MAYOM O 3€MJIIO, CHEJIaTh XJIOMOK M IOMMATh €ro JIBYMs PYKaMH. Y IAPUTHh MSYOM
O CTEHy M IIOMMaTh €ro ABYMs DPYKaMH; yAApPUTb MS4YOM O CTEHY, JaTb €My OTCKOYHMTbH OT
noja W NoWMaTh ABYMs PYKAMH; YAAPUTh MSYOM O CTEHY, CHENaTh XJOMOK M ITOMMATh
ero AByMs pykamMu. BrBoem: oaMH yaapseT MsUOM O CTE€HY TaK, 4YTOObI OH OTCKOYMII B
CTOPOHY TOBApHIla, TOT IOCIIE MAaJCHHS Ms4Ya Ha ITOJI K OTCKOKA JIOBUT €rO.

Oo6opynoBanue. Msiu Ha KaX10ro peOeHKa.

Cp. rp.
Kaprouka Ne6

Ioasuxunas urpa "Koabuedopoc''.
Heab. YOpaxxHaTh 1eTell B HAOpacbIBAHUH KOJIELL.

IIpaBuaa urpel. Urpa cocrout B HaOpackiBaHuM KoJjell (auametpom 15-20 cM) mpaBoil u
neBor pykou Ha nanoudku 30-40cm InMHOM, YKpEIJIEHHbIE BEPTUKAIBHO HA MOJCTABKE B BUJIE
KBaJpara, TPEYrojbHUKa M Jp. 3ajadya COCTOUT B TOM, YTOOBI C 3aJJaHHOTO PACCTOSHHS
(1,5-2m) HabpocuTh, BO3MOXKHO Oonbliee  KoiuuecTBO koyenr (w3 3-5). B wurpe
OJTHOBPEMEHHO Yy4acTBYIOT 2-3 pebeHka. OHU 10 o4yepeau HaOPaCHIBAIOT OJMHAKOBOE
KOJIMYECTBO KOJIEIl, MOJCYUTHIBAsA, KTO CKOJIBKO HAOpOCHIIL.

Ykazanus. XKenmarenbHO MMETh KOJbIAa pasHoro mBeta. Kaxaplii peOeHOK IEHCTBYET C
KOJIbLIAMH OJIHOTO IIBETa, U 00a UTPOKa MOTYT OpocaTh KOJblla OAHOBPEMEHHO.

Oob6opynosanme. Konbia.



Cp. rp.
Kaprouka Ne7

Hrpa manoi noasuxnoctu "' Haiiam, rae cnpsaraqo"

Heuasb. PazBuBath y neTeli yMEHHE OPUEHTUPOBATHCS B IPOCTPAHCTBE.

IIpaBuiaa urpsl. Jletu CTOAT BIOJABL CTEHBI  KOMHATBHI. Bocnurarens  mokasbpIBaeT
¢maxxok, TOBOPHUT, UTO cOpsiueT ero. JleTu TMOBOpayMBAIOTCS JIMIIOM K CTCHE.
Bocnuratens npsdet diaxok u ropoput: "llopa". Jleru umyt copstaHHbidi — duaxkok. Tor,
KTO TEPBBIM HaizeT (ia)xok, MpsYeT €ro mnpu MOBTOpeHuH urpbl. HWrpa moBropsiercs
3-4 pa3a.

Ykazanusa. Eciu getu goiaro He MoryT HaWTu (PriaykoK, BOCHUTATENh MOAXOAUT K MECTY,
II€ OH COpsTaH, M mpeayaraer nouckarb Tam. Korma ¢naxok npsuer peOeHOK, eMy Haao
IIOMOYb.

OobopynoBanue. Ouaxok.

Cp. rp.
Kaprouxa Ne8

Hrpa manoi noauxkHoctu ""Haiian u npomoun"

Heab. PazBuBars y neteri yMEHUE OPUEHTUPOBATHCS B IPOCTPAHCTBE.

IIpaBuia urpel. JleTu CTOAT BIOJIB OJAHOW CTOPOHBI IUIOLIAJAKH JIMIIOM K BocnuTartento. Ilo
CUTHAIIy TeJarora OHW MOBOPAYMBAIOTCA JIMIIOM K CTeHE. Bocmurarenb B 3TO BpeMsl MpsSYET
IJATOK. 3areéM JETH OTKPBIBAIOT IJ1a3a, [MOBOPAYMBAKOTCS M HAYMHAKOT HUCKATh IUIATOK.
Hameammii, He mokas3bpIBasi BUJAa, 4YTO OH YK€ HAIIEJ, MOAXOAUT K MEAArory u TUXO TOBOPHUT
€My Ha yXO0, TJI€ OH OOHApyXXWI IUIaTOK, W CTAaHOBUTCS HA CBOE€ MECTO B IIEpEeHre (Wiu
caauTcs Ha cKameiky, cryn). WUrpa mpogoimkaeTcs 0 TeX Mop, Moka OOJBITUHCTBO JACTEH HE
HalyT ratok. Urpa nosropsercs 3-4 paza.

Yka3zanus. Hago moscHUTH AeTsAM, 4TO TOT, KTO HAMACT IUIATOK, HE TOJBKO HE JOJKEH OpaTh
€ro, HO M MOKAa3bIBATh BHUJI, UTO 3aMETHUJI CIPSATAHHOE.

Oo6opynoBanue. [1naTox.



Cp. rp.
Kaprouka Ne9

Hrpa manoit nogBuxkHoctu ""Kto ymen?"

Heuasb. PazBuBath y neTeli yMEHHE OPUEHTUPOBATHCS B IPOCTPAHCTBE.

IIpaBuaa urpel. Jletu crodar 1o Kpyry WiM MNOAyKpyroM. Bocnurarens — mpenaiaraer
OJIHOMY W3 UTPAIOIIMX 3aIOMHHUTH TE€X, KTO HAXOAUTCA psiioM (5-6 4eaoBeK), a 3aTeM BhIUTH
U3 KOMHATBhl WJIA OTBEPHYTHCS WJIM 3aKpbITh Ia3za. OIMH W3 Jaeren npsuercs. Bocnurarens
ropoput: " Ortragaii, kro ymen? " Eciu peOeHOK OTragaer, TO BbIOMpAET KOro-HUOYIbh
BMecTo ce0s. Ecnu ommbercs, TO CHOBa OTBOpauMBAETCs M 3aKpbIBAET IJ1a3a, a TOT, KTO
npsATajcsa, BO3BpallacTcs Ha cBoe Mecto. OrtragplBaronui JOJDKEH €ro HasBatb. HMrpa
noBropsiercs 4-5 pas.

Yka3zanus. /[letTu He [JOJDKHBI TNOJACKAa3biBaTh. MOXHO HHKOMY HE TMpATaThCsA, TOTIA
OTraJIbIBAIOIIMI JJOJDKEH 3aMETUTh, YTO BCE OCTAJIUCH HA MECTaX.

Cp. rp.
Kaprouxa Nel0

Hrpa magnoi noasuxknoctu " Ipsarkn "

Heusb. PazBuBath y AeTell yMEHNE OPUEHTUPOBATHCS B IMPOCTPAHCTBE.

IIpaBuia urpel. Bocniutarenbs Ha3HayaeT BOAAIIETO. TOT CTAHOBUTCSL OKOJIO TI€arora uild B
IpyroM 0003HAUYEHHOM MECTe M 3aKpbhIBaeT TJiaza, a Wrpawlme npsuytcs. Bomsmuit
roBopuT: "Pa3, nBa, Tpu, 4eThIpe, MATh, 1 UAy Uckath!" OOHapyXuB peOCHKA, OH Ha3bIBACT
ero mo uMeHu. PeOEHOK BBIXOJUT M3 CBOETO YKPBITHS M TOAXOMUT K BocmuTaTento. Korma
BOJSIINI HaWJET MATEPhIX JETEeH, Tmemaror coOMpaeT BCIO TPYIITYy M HAa3HAYaeT Ha 3Ty POJIb
Jpyroro pedeHka.

Yka3zanus. Boasiemy He pa3pemaeTcs NOArIsIbIBaTh.



Cp. rp.
Kaprouka Nell

HoaBuxkunas urpa "lunorsl".
Heab. Yopaxuars nereii B 0ere. PazpuBars y JeTeil BHUMaHHUE.

IIpaBuaa urpsl. Jletn pasnenensl Ha 3-4 3BeHa. OHM CTOSIT B KOJOHHAX Jpyr 3a Jpyrom
32 KOMAaHJIMPOM 3BEHA. 3BEHbSI PACIOJIOKEHBI B PA3HBIX MECTaX IUIOIIAIKH, OTMEYEHHBIX
BETHBIMU (iIakkamMu, - 3TO a’dpojapombl. [lo curnamy "IIumoTel, TOTOBBTE CaMOJETHI K
nosiety" naeTu pa3deraroTcsi B pa3HBIX HAIpaBICHUSAX [0  IUIOMIAJKE, OCTAHABIMBAIOTCS
KOKIBI y CBOEro caMmoJjeTa, HaJIMBalOT OCH3UH (HAKIJIOHSIOTCA), 3aBOJAAT MOTOPHI (KpyXkKaT
pyKaMu Tepej] TPYyIbl0), pachpaBisioT KpbUlbs (pa3BOAST pYKHU B CTOPOHBI ) M JIETAT (
ObIcTpO pasz0eraroTcsi B pa3HbIX HaNpaBJICHUSX M0 miomanake). CamoleTsl HaxXoAsSTCsS B
Bo3ayxe 1o curHana "Ha mocaaky" . Ilocie 3Toro curHasa KOMaHJIupbl COOMPAIOT CBOM
3BEHbs (J1eTU Ha O€ry CTpOATCsA) M BEAYT UX HAa MOCAJAKy Ha a’poApoMbl. BeMrpeIBaeT TO
3B€HO, KOTOpO€ NepBbeIM npusemnntes. rpa nosropsiercs 4-5 pas.

Yka3zanus. B urpe nenecooOpasHo UCHoNIb30BaTh pa3inyHble aTpuOyThl. Bocnurarenb MOXeT
HE3aMETHO JUIsl  MNWIOTOB NEPEMEHUTh (PIaXKKH, KOTOPHIMH  O00O3HAYEHBI a3pOAPOMBI.
Komanaups! JOJKHBI TPABWIIBHO MTOCAINTD 3BEHbSI HA CBOU a3POJIPOMBI.

Oo6opynoBanue. [[BeTHBIC PIaXKKH.

Cp. rp.
Kaprouka Nel2

Hoasu:knas urpa "LiBerHbie aBTOMOOMIH"
Hean. PazBuBath y geTeil BHUMaHUE. Y IPaKHAITH AeTel B Oere.

IIpaBwiaa urpel. Jletu cTOSAT BOOJB CTEH KOMHAThl. OJTO aBTOMOOWIM B  Tapaxe.
Kaxnplii  wurpatonmii  1epxkUT B pykax ¢uaxok ( KOJbLO, KapTOHHBIM JHUCK CHHETO,
KEJNTOr0 WM 3€JIEHOTo I1BeTa). BocnuraTenb CTOMT B ULEHTPE KOMHATHI JIMLIOM K
UTpAIOLIMM, B pyKax Yy HEro Tpu (praxkka COOTBETCTBYIOUIMX I[BeTOB. OH MOJAHUMAET OAUH
u3 GIaxKoB (a MOXKHO JiBa WIHM BCE TPH), I€TH, UMEIOIIHNE MIPEAMET ITOTO IIBETA, pa30erarTcs
o IUIOHIAJIKE, MOJpakaloT e3/1e aBToMoOms, TyasT. Korna Bocnurarenb OmycTUT (Iakok,
aBTOMOOMJIM OCTaHABJIMBAIOTCS, Pa3BOPAYMBAIOTCS M HAIPaBIAIOTCS B CBOM rapaxu. Mrpa
noBropsiercs 4-6 pas.

Ykazanus. Y BocnuTaTensi MOXET OBITh W KpacHbId  (maxok. HeoxuwmanHo oH
MOJHUMAET €r0 - BCE aBTOMOOWIIM 110 3TOMY CUTHAITY TOJKHBI OCTAHOBHUThHCS.

O6opynoBanme. Oyaxku CUHETO, KEITOTO, 3€JICHOTO U KPACHOT'O 1[BETA.



Cp. rp.
Kaprouka Ne 13

HoaBuxunas urpa " IlTuukn u komka"
Heab. Ynpaxuats nereid B 0ere. PazpuBarh y J€Teil JIOBKOCTbD.

IIpaBuaa urpel. Ha 3emne oOo3Hawaercs kpyr (auamerpom 5-6  M). B ueHtpe
CTAHOBUTCS  BBIOpaHHBIM  BocnuTaTeneM  peOeHOK - 3To0  Komka. OcTalbHbIE JETH
HaXOAATCS 3a KpyroMm - o ntuukd. Komika 3aceimaer. [ITWyku BieTaloT B KpyT, KIIOIOT
3epubilikd. Kollka mpocklmaeTcsi, BHAWT NTHYEK W HAYMHAET JIOBUTh MX. [ITHuku
cremar BbUIETeTh U3 Kpyra. ToT, KOro KOCHyJlach KOIIKAa B  KpPYry, CUMTAETCA
noMiMaHHBIM ¥ HJAET Ha cepenuHy kpyra. Korma komka moiimaer 2-3  NTHYEK,
BOCIIUTATEIb  BBIOMpAET HOBYIO KOWIKY. [loiiMmaHHBIE NTUYKU TPUCOSTUHSIOTCS KO
BceM urpatouium. Urpa nosropsiercs 4-5 pas.

Yka3zanuua. Komka oOCTOpO)XHO JIOBUT NTHYEK (HE XBaTaeT MX, a  JIMIIb CJErka
npukacaercs). Eciau Komika [0iro He MOKET HUKOIO IMOMMaTh, BOCIUTATENb BHIOUPAET €l B
MIOMOIIb €1IIe OHY KOIIIKY.

Cp. rp.
Kaprouka Nel4
IMoaBuxkunas urpa "Jlomagku'.

Heab. Yopaxuars nereit B 6ere. PazBuBars JTOBKOCTb.

IIpaBuaa urpel. Jletn aensTcs Ha ABE paBHbIC Tpynmibl. OHU U300paXKAIOT JIOIIAIO0K, APYTHE
- KOHIOXOB. (Y KOHIOXOB B pykax Boxku.) Ha omHOW cTOpoOHE IUIOMIANKH (3TO JYT)
OYEpPUYMBAETCS KOHIOUIHSA, TJ€ HaxXOAATCSA JIOIIAAKU, Ha JPYroll - MECTO Jisl KOHIOXOB.
Bocnurtarens rosoput: "KoHroxu, BcTaBaiiTe ckopeid, 3ampsiraiite somazaeit!" Ilo  stomy
CUTHAJIy KOHIOXM O€ryT K KOHIOImHE W 3ampsraioT Jomnaaei. (Kaxnmwiil BeiOupaer cebe
JOmaah MO COOCTBEHHOMY J>KEJIAHWI0 WJIM IO yKa3aHWIO Tearora.)

3anpspKeHHbIE JIOMIAJKH BBICTPAUBAIOTCS JAPYT 3a JIPYrOM M IO CHUTHAJTY €IyT TUXO, OeryT
peickl0 uiaM Bckaub. Ha cnoBa Bocmutatens "llpuexanu, pacmpsraiite nomaneit!" KoHoXu
OCTaHABIIMBAIOT JIOMIAJIOK, PACHpsraroT U OTIYCKAIOT MACTUCh HA JYT, & CAMU BO3BPALAIOTCS
Ha cBoM MecTa. Jlomaaum CIOKOWHO macyTces Ha Jyry, IMUILUTIOT TpaBy. [lo curnany "KoHmoxw,
3ampsiraiiTe  jomanged"  Kakabld KOHIOX JIOBUT CBOKO JIOMIAJKY, KoTopas  yOeraer,
yBepThiBaeTcss oT Hero. Korma Bce jomankd OyayT MOWMMaHbI W 3alpsiKEHBI, Iapbl
BBICTPAMBAIOTCA JpYyr 3a JApyroM, H urpa Bo3oOHoBisiercs. Wrpa moBropsiercs 3-4
pasza, TMocCji€ 4Yero BOCHHUTATeNb TOBOpUT: "OTBeauTe JIOMIA[Ee B KOHIOUIHIO, IMYCTh
oHn OTHOXHYT!" KoHIOXM OTBOAAT JomIafei B  KOHIOUIHIO, PaCHpAraroT UX.
Yka3zanus. B urpe ciemyer yepenoBarh Oer ¢ X01b00i M pa3HBIMU BHJIAMH TMOJCKOKOB. Urpy
MOXHO Pa3HOOOpa3uTh, Mpejyiaras pa3Hble CIOKETH MOE3J0K: CKAa4yKH, MOE3JKy B JieC 3a
apoBamu W T. . Ecnm kakyoo-HHOyAb W3 JIOMIATOK KOHIOX JOJITO HE MOXET MOWMAaTh,
BOCIIUTATENb U IPYTHE€ KOHIOXH MOMOTAIOT EMY.



Cp. rp.
Kaprouka Nel5S

IMoasuxknas urpa " Ilorpemn norpemymkoi''.
Heab. YnpaxHsTs AeTel B Oere.

IIpaBuwia urpbl. 5-6 1eTedl CTaHOBATCS 3a JIMHMIO Ha  OAHOW CTOpoHe miomianku. Ha
IPOTUBOIOJIOXKHOW CTOpOHE, Ha  ckameiike (OpeBHE), pa3oKEeHbl ~ Ha  PaBHOM
pacCTOSIHUM JIPYT OT Apyra morpeMymiku (mo yuciy aerei). Ilo curnamy "pas, nBa, Tpu...
Ooern" getn Oeryr K NOrpeMylIKaM, [OJAHMMAIOT UX HaJ T[OJIOBAMHU U NOTPSIXUBAIOT.
OTmeuaeTcss TOT MIPOK, KOTOPBIA CIeNai 3TO MEPBbIM. 3aTe€M JETH BO3BPALLAIOTCS Ha
MECTa U BBIXOSAT CIEAYIOLIHE.

Yka3auua. MOXHO  yCIOXKHUTb  WIPY:  BKIIOYUTh  3aJaHUE Ha  IPEOJIOJICHUE
OPENATCTBUN - MEpelIarHyTh 4epe3 BEpPEeBKY WM MOJUIE3Th MOJ Hee, Mposie3Th B 00pyd,
o0exaTh pacCTaBJIEHHbIE HA IyTU KEIJIX U T. II.

Oo6opynoBanue. [lorpemymku

Cp. rp.
Kaprouka Nel6

Hoasu:knas urpa «J/Iuca B kypsitHuke''.
Heab. YnpaxHsTs geteit B Oere

IIpaBwia urpel. B KypsATHMKE Ha HacecTe pacloyiaraloTcs Kypbl, (JE€TH CTOST Ha
CKaMelKaxX, pacCTaBJICHHBIX IO OJHY CTOpOHY Miomanku). Ha  mpoTuUBOMOJIOXKHOM
CTOPOHE IUIOWIAJKHU HAaxoIWTCs Hopa Juchl. OCTasbHAs 4acTh IUIOMIAJAKH - ABOp. Jluca cuaut
B HOpe, a Kypbl XOOIT U OeraloT Mo JBOPY, KyJaxuyT, XJONAIT KPbUIbSIMHU,
kioroT 3epHa. [lo curnamy "Jluca" kypsl yOeraror, mpsdyTcsi B KypSATHHK M BJIE3alOT Ha
HacecT, a JIuca CTapaercs CXBaTUTh M YTaUTh (OCTOPOXHO, CJErka  Kacasch)
3aMelkaBilytocs  Kypuiy. lloliManHyto 10o0bldy oOHa yBOOUT B CBOIO Hopy. Mrpa
3aKaHUYMBAETCS, KOTJa JiKca MOMMAaeT YCIOBHOE KoJM4YecTBO Kyp. Mrpa moBropsiercs 4-5 pas.
Yxkazanus. HacecToM MOTYT CIy>KUTh pa3iuyHbIEe IPEAMETHI: CTYJIbsI, KyObl U T. 1.

Oo6opynoBanmne. CkaMeiiku, KyOBbI.



Cp. rp.
Kaprouka Nel7
Hoasuxuast urpa '"3aiika cepblii ymbiBaeTcs''.

Heab. YnpaxusTs AeTelt B Oere. Pa3BuBaTh peub AeTeil.

IlpaBuaa urpel. Bce wurparomme o00pa3yior Kpyr. BpiOpaHHBIN 3aliKol CTaHOBHUTCS B
cepenuny. Jlety nporu3HOCHT:

3aiika cepblil yMbIBaeTCH,

Buano B roctu cobupaetcs.
BpIMBLIT HOCHK,

Brivmbut poTHK,

Brivmbur yxo

BeiTep cyxo!
3alika TNPOJAENBIBAET JBUKEHUS B COOTBETCTBHUM C TEKCTOM. 3aT€M OH CKadeT Ha JABYX HOTax
K KoMy-HHOyab u3 jered. Tor, K KOMy NOAOWAET 3ailka, MNPbDKKAMU OTHPABIISETCS
Ha cepennHy Kpyra. Mrpa nosropsercs 5-6 pas.
Ykaszanusa. B Kpyry MOryr HaxOAMTBCS M HECKOJBKO 3aeK - 4-5. OHH OJHOBPEMEHHO
BBIIIOJIHAIOT UTPOBOE 3a/1aHUE.

Cp. rp.
Kaprouxa Nel8

IMoaBuxkuas urpa "llactyx u craxo'.
Heab. YnpaxHsTs AeTelt B Oere.

IIpaBuiaa urpel. Jletu wu3oOpaxaior crago (KopoB, TensaT). BwiOupator mactyxa. Emy
BPYUYalOT TMACTYIIBIO IMAaNKy, XJIbICT W poxkok. CTago cobupaercs Ha CKOTHOM JBOpE.
[TacTyx crout B oTnaneHuu. Bocnurarens TpOU3HOCUT:

Panuum-pano noyrpy

[Tactymok: "Ty-py-py-y!"

A KOpPOBKH B JIaJl EMY

Jatanynu: "My-my-my!"
Ha cnoBa "Ty-py-py-y" macTymok Hrpaer B POXKOK, IIOCIIE CJIOB "'My-My-My' KOPOBKH MbIYar.
3aTeM JeTU CTAHOBSTCS Ha YETBEPEHBbKU, MU CTaJA0 HJET Ha 30B nmactyxa. OH TOHUT HX B
nosie (Ha JPYryl0 CTOPOHY IUIOIMIAAKH). TaMm cTajo macercs HEKOTOpOoe BpeMs, 3aTeM
NacTyX TOHUT ero oOpaTtHO B xJjeB. BeiOuparoT HoBoro nacrtyxa. Mrpa npomomxkaercs 2-3
pa3sa.
Ykazauus. J[jis urpsl Hy’)KHA JTOCTaTOYHO MPOCTOPHAS IUIOMAaKa. JleTn He JOMKHBI COMBATHCS
B OJJTHO MECTO.



Cp. rp.
Kaprouka Nel19

IoaBuxnas urpa " Haiigu cede mapy"
Heab. Yopaxuars nereii B 0ere. PazsuBars y AeTeil BHUMaHUE.

IIpaBuiaa urpel. Bocrurarens pasgaeT WrparonmM 10 OJHOMY (DIIakKy Kakoro-imdo w3
OCHOBHBIX 11BeTOB. [lo curnHamy - ymapy B OyOeH, XIJONKY - JeTH pa30eraroTcs I0
IJIOMAAKe, TMOMAaxXWBAIOT Haa TojoBor (uaxkamu. [lo criemyromeMy CHTHalIy -
HECKOJILKUM yJapaM B OyOeH, xJonkamu, cioBamu " Halimu cebGe mapy " - merwu,
uMeromue (GIakku OJHOTO I[BeTa, HaxonaT cebe mapy. Kaxknmas mapa mpous3BOJIBHO JeiaeT
Kakyro-mbo ¢urypy. K ocraBmemycs 0e3 mapbl Bce Urparoiiyie 00pamaTcs co CIOBAMHU:
Ilets, IleTs, He 3eBaii,

bricTpo napy BeIOUpaii.

3ateM 1O CUTHaNly BCe CHOBa pazderarotcs mo momajke. Mrpa moropsiercs 5-6 pas.
Yka3zanusi. B urpe MokeT y4yacTBOBaTh HEYETHOE KOJUYECTBO WIPAIOLIMX; TOT/a B HEE
BKJIIOYAETCSI BOCIUTATENb. Y TMenarora JOJKHBI ObITh (hJIaKKU BCEX I[BETOB; IIPU MOBTOPEHUHN
UTPbl OH MEHSET UX Y HECKOJbKUX AeTeid. Mrparomue M0KHBI BEIOMpATh ce0e MO CUTHATY
pa3HbIe Mapsbl.

OobopynoBanme. Oaxku pa3HbIX LBETOB.

Cp. rp.
Kaprouka Ne20

IoaBu:xnas urpa " Y measens Bo 6opy"
Heuasb. PazBuBath y AeTeli BHUMaHUE, PEYD.

IIpaBuaa urpsl. Ha oaHoil cropoHe miomaakyu ouepuuBaeTcs Oepiora mensens. Ha apyroit
0o003HayaeTcs — J0OM, B KOTOPOM >KUBYT JAeTH. Bocmnuratenb BbIOMpAaeT MeABEs, KOTOPBIi
noJbKeH cuneTh B Oepnore. Ilo komanne: «Maute, AeTH, TyJIaTh!» - JETH BBIXOIAT U3 JIOMa U
UIyT B JieC, COOMpAIOT TpuOBI, JIOBIT 0abouek U T.N. (HAKJIOHSAIOTCS, BBIIPSIMIISIOTCS,
MPOU3BOJIST IPYyTUe UMUTAIIMOHHBIE BIKEHUS ). OHU TTPOU3HOCST XOPOM:

Y MenBens Bo 6opy

['pulsi, ssromm! O6epy,

A MeaBeIb HE CIUT

W Ha Hac ppIYmT.
[Tocne cnoBa «pbIYUT» MEABEIb HAYMHAET JIOBUThH JeTel, yOerarommx gomou. ToTr, Koro
MeJIBeIb KOCHETCSI, CYMTAETCS MOMMaHHBIM: MEIBEIb OTBOJUT €ro K cede B Oepiory. 3a JIMHUEH
JTOMa JeTeU HEJIb3s JJOBUTD.
[Tocne Toro kak MeaBEIb MOWMAET HECKOJbKO MIPAIOIIMX, HA ATY POJIb Ha3HA4YaeTcs APYrou
pebenok. Mrpa nmosropsiercs 3-4 pasa.
Ykazanusa. MoxeT ObITh APYroi BApUAHT UTPHI — C ABYMSI MEABESIMU.



Cp. rp.
Kaprouka Ne21

IMoaBuxkuas urpa " Jlopumxku"
Heab. Yopaxuars nereii B 0ere. PazsuBars y AeTeil BHUMaHUE.

IIpaBuna urpsl. Jletu HaxonsTcs Ha IUIOMAAKE. BbIOpaHHBIA JOBUIIKOW HAXOAWTCA Ha
cepenune. Ilo curnamy «pas, aBa, TpH ... JIOBW» BCE WIPAIOIIME pa30eraroTcs MO IUIOIIAIKE,
YBEPTBIBAKOTCS OT JIOBULIKH, KOTOPBIM CTapaeTcsl IOrHATh KOTO-HUOY/b U3 JIETe U KOCHYThCS
€ro pyKoM, 3amsaTHaTh. TOT, KOro BOJSIIMI KOCHYJICS PYKOW, OTXOAUT B cTopoHy. Korna Oyner
3aMsTHaHO 3-4 UrparoluX, BEIOUPAIOT APYTrOro BOJSLIETO.

Ykazanus. MoXHO HCTIONB30BATh JIPYTrUe BapuaHThl UTPhl: «JloBHUIIKU-TIepeOexkn», «Horu ot
3eMuiny, «JIOBUIIIKK B KpyTy» H JIp.

Oob6opynoBanmue.

Cp. rp.
Kaprouxa Ne22

HoaBukHas urpa «IIATHAIIKH CO CKAKAJIKON»
Heab. Yopaxuars neteit B oere.

IIpaBuiaa urpsl. BeiGupaercs qBa urpoka — 3To «narHamkm». M gaercs ckakaika, OHH OepyT
3a pYy4YKH CKakaJku W 10 Komaupe: «Pa3, nBa, Tpu, mnsATHamkh, JoBuTe!» Oeraror 3a
YYaCTHUKAMHU HWIPbl MO BCEW IUIOLIAJAKE U CTAPAKOTCSA «3alsATHATB». 1€, KOTO «3alsTHaIn»,
CUUTAIOTCS MPOUTPABIIUMHU U BBIXOJAT U3 UTPbl. UTOOBI OCBOOOIUTHCS OT CKAKaJIKU, BOASIINE-
«ISTHALIKWY JTOJDKHBI MOMMATh OJTHOBPEMEHHO 1O UTPOKY, TOTJa MOMMaHHbIE OEPYT CKaKaJIKy
U IpojoJikaroT JoBmo. [lobexnaer ToT, KTo HM pazy He Obul moiMan. Wrpa moBropsiercs: 2
pa3sa.

Oob6opynoBanme. Cxakaska.



Cp. rp.
Kaprouka Ne23

Maunonoasu:xHast urpa «lIpsiraer — He pbiraem»
Heab. YrpaxxHsaTh 1eTel B IpbDKKax. Pa3BuBaTh BHUMAaHUE JETEH.

IIpaBuia urpel. Jletn BCTalOT B OHY JUHUIO. BocuTaTenb Ha3bIBAET KUBOTHBIX U MPEAMETHI,
KOTOPBIE «TIPHITAIOT U HE MphIratoT». Eciym BocnuTaTenb Ha3Baja TO, YTO MPHITACT, IETH JOJDKHBI
MOANPBHITHYTh. ECIIM Ha3BIBaeTCS TO, YTO HE MPHITAET, TO HUKAKUX JIBIDKCHHH JIeJaTh HE HAJO,
HanpuMep:

Ms4 (AeTu nphIraroT).

MarivHa (neTv cTosT).

Jlom (1eTH cTosIT).

Kenrypy (netu npsiraror)

AKpoOaThl (IETH MPHITAIOT)

Cp. rp.
Kaprouka Ne24

Hoasuxnast urpa « Kot u MbImm»
Heab. Yopaxuars nereii B 0ere. PazsuBars y geTeil BHUMaHUE.

IpaBuwiaa wurpel. Jetu crosat mno kpyry. Hasznauaercs peOEHOK, KOTOPBIA € MOMOILBIO
CUUTAJIOUKU BBIOUPAET «KOTa», OCTAJIbHBIC JETH — «MbIIIN». «KOT» CUAUT HAa OJTHON CTOpPOHE
TJTONIAJIKH, «MBIIIN» - HA POTUBOMOJIOKHOM.
IIengaror:

Mpbliika BblI€3/1a U3 HOPKU, MBILIIKA OYEHb XOYET €CTh,

Het nu rae 3acoxiieid KOpKU, MOXKET, B KyXHE KOPKa €CTh?

(BBIOETAIOT «MBIIIN» U OETAIOT 10 BCEMY 3aiy)

A Ha KyxHe Bo3J1€e mKkada BUIUT MBIIIKA: YbsI-TO Jara.

Jlama necrpas, KOrTé OCTpBIE.

Dii, MBIIIIKa, HE 3€Baii, TOCKOpee yoeraii!

Vo6eraii u3 5TUX MECT,

A TO KOIIKAa MOXET ChECTh.
et — «MblIlI» yOEraroT, yBEpThIBasICh OT «kKoTay. «Kor» crapaercs moiMarh Kak MOKHO
OO0JIbIIIE «MBIIIEK.
OTMeqaroTCsi camMmbl€ MTPOBOPHBIE JIETU- «MBIIIKW» U CaMblid JIOBKHM «KOT». rpa nmosropsiercs 3-
4 pa3za C HOBBIMHM «KOTaMM».
OobopynoBanmne. Macka Kkora.



Cp. rp.
Kaprouka Ne25

IMoaBu:xnas urpa «lItuua u KiIeTka»
Heab. YOpaxHATh eTel B X0/1b0€, JIOBKOCTH.

IIpaBuia urpel. 13 aereil BbIOMpaeTCs «IITHULIETOB» U «BOPOOEH», OCTAIbHBIE UIPAIOIINE —
«IITULBDY: TOITYOH, OpIIbl, CHHHUIIBI, CHETUPH, JTACTOUKH, YTKU U T.1.

O6o03HauaeTcst Kpyr — 3TO KJIEeTKa (quaMeTpoM 1-2m).

B nenrtpe cagurca «BopobOeit». «lITuienoB» XoauT OKOJIO HEE, OXpaHAs IUIEHHUKA OT APYTUX
«ITULY, KOTOPBIE CTApalOTCs KOCHYTHCS «BOPOObS» pyKaMu, 4TOObl 0cBOOOIUTH ero. Koro
«IITHLIEJIOB» KOCHETCS PYKOH, TOT CUMTAETCS IIOMMaHHBIM M CaguTCsi B KIeTKy. Ecnm
«IITULENOBY» JOJT0 HE YAAETCS HU KOTO IOWMaTh, TO BEIOWPAatOT HOBOTO BOJSIIETO.

Cp. rp.
Kaprouka Ne26

MasonoaBu:KHAasE HTPA «Y IKW»
Heanb. Pa3BuBath y nereid BHUMaHUE, OBICTPOTY PEAKIIUH.

IIpaBuia urpsel. J[eTy BCTAlOT mapaMu 1, UTpas B JaAYIIKH, TPUTOBAPHUBAOT:

Mama Ouna, 6uita, Onia 1 Bce marie J0JIOKHIIA.

ITama Ow, Oui, Oui 1 Bce 6a0e JOT0MKUII.

baba Ouna, 6una, Ouna U Bce aeay J0JI0XKKUIA.

Hen 6wun, Oui, O U BCe cecTpaM JOJIOKHI.

Cectpbl Omam, OMIIM, OMIN U BCE OPaThIM JTOJIOKHIIH.

Bbpatbs Ounm, Ouiy, OWiM U B KaAYIIKY 3aKaTHIIH.

A B KayIIKe JaBe JIATYIIKH — 3aKpbIBall CKOpee yIkH!
[Tpu mocmeaHUX clloBaxX JEeTH OBICTPO JIATOIIKAMHU 3aKPBIBAIOT CBOM YIIKHA. KTO M3 Mrparomux
caenan ovicTpee, ToT nmodeaui. rpa nosropsercs 3-4 paza.



Cp. rp.
Kaprouka Ne27

IoaBuxkHas urpa «Anmu-6ada»
Heab. Yopaxuars nereit B 0ere. PazsuBars peus geteil.

IIpaBuiaa urpel. Jletn aendrcs Ha ABE KOMaH[bl, KOTOPbIE BCTAIOT B JIBE IIEPEHTM HAIIPOTHB
Ipyr apyra (pacCTOSHHE MEXIYy KOMaHAaMH — 5-7M). YUACTHHKHM Ka)KIOW KOMaHIbl JAepiKaTcs
MeXIy co0oH 3a pyku, oOpasys uemb. M3 kaxmoil KOMaHIbl MO OYepeaud HAYUHAIOT 3BaTh
UTPOKOB.

Anu-6aba! — 30BeT mepBas KOMaH/1a.

O yem ciyra? — OTBEYaeT UM BTOpast KOMaH/Ia.

[IsaToro, aecsToro nmogaiTe (MOCIe Yero Ha3bIBAIOT UM UTPOKA, HarpuMmep «Buky Ham croga!»)
Ha3BaHHasi BBIXOJUT M3 IIEPEHTM M OEXKHUT K 30BYIIMM, a MOJ0EXKaB, CTapaeTcsi MpopBaTh
oOpa3yemyto uemnb. Eciu el 310 ynanoch, 0OHa YBOAUT OAHOIO UIPOKa B CBOIO KOMAaHIY, €CIH
HET, TO CaMa OCTaeTcs B KOMaHJe COIEpHUKOB. Mrpa npoaomkaercs 10 TeX NOop, MOKa B OJHOU
Y3 KOMaHJ HE OCTaHETCA 2-3 UrpoKa.

Cp. rp.
Kaprouka Ne28

MaJjionoasuxHas urpa « McnopueHHbId Teaedon»

Ieas. PazBuBare y neteu ciiyx, BHUMaHUE, PEYb.

IIpaBuna urpsl. Jletn cagsarca B oaHy auHHIO. [lemaror moaxoaWT K MEPBOMY CHUISAILIEMY
UTPOKY M YETKO, HO TUXO TOBOPUT Ha yXO KaKoe-HUOyab CJIOBO, HampUMep MalluHa, Msd,
KyKJia, cobaka u T.1. [lepBbIil UTPOK MepeaaeT BTOPOMY, BTOPOil — TpeTbeMy U T.a. [locneanuit
UTPOK TMOAXOIHUT K NENarory M TOBOPUT CIIOBO, KOTOpOE N0 HEro aouuio. Eciu ciaoBo
MCKa3UJI0Ch, HY>KHO MPONTH 0OpAaTHO U BBIIBUTH TOTO UIPOKA, KOTOPHIA HEMPABUIBHO NEepeaan
CJI0BO. BUHOBHMK CTAHOBUTCS BEAYLIUM, U UTPa MPOJOJKAECTCS.



Cp. rp.
Kaprouka Ne29

IMoaBu:kHas urpa «bejiku, 3allbl, MbIIIKW)
Henasb. Pa3BuBate y nereld BHUMaHUE, OBICTPOTY peaklMK. Y IpakHATh AETel B Oere.

IIpaBuia urpsl. HazHavaeTcs BOSALIUM, @ OCTAJIbHBIE UTPOKHU JEJSATCS HA TPH KOMaHAbI 10 5-6
YEJIOBEK, M UM JAIOTCS Ha3BaHUS: «OCITKN», «3aHIIbD», «MBIIKW». Ha miomanke Ha moay KiaayT
TpU 00pyYa Ha PACCTOSIHUM SM JIPYT OT Jpyra — 3TO JOMUKH 3BEpel, KaXKJass KOMaH/a 3aHUMaET
oauH u3 HuX. [lo xomManae — «Mpimku! 3aitupl! Ha3zBaHHbIE Tpymmbl JOJKHBI MOMEHSTHCA
MecTamMHu-A0MuKaMu. Eciu Bo BpeMsi repe0eKKH BOJSAIIUMN IoiMall KOTo- JIM00 U3 YYaCTHUKOB,
TO MOWMAaHHBIM CTAHOBUTCS BOJSIIMM, a BOJSAIIMN MPUCOCANHACTCS K UTPOKAM TOW KOMAaHJIbI,
YYaCTHUKA KOTOPOW OH MTOMMaJI.

Yka3zanusi. MoXHO 1MOJIaBaTh CUTHAJI cpa3y TpeM KoMaHaaM: «benku, 3aiipl, Mbimku!». Toraa
BCE IPYMIIbI MOKUIAIOT CBOM JIOMHKHU U OETYT 3aHUMATh JIFOOOM IPYTOM.

Oo6opynoBanme. Tpu oOpyda, MACKH Ha KaXJ0T0 peOCHKA — O€JIOK, 3ai1IeB, MBIIIIEK.

Cp. rp.
Kaprouxa Ne30

MaJgionoaBu:xHast urpa «Ilokaxxu nmoBagKu :KUBOTHBIX)
Heab. Ynpaxuars nereii B 6ere, xoapoe.

IIpaBuna urpsel. Ilegaror HaszpiBaeT XKMBOTHOIO, a JI€TH JOJDKHBI ITOKA3aThb MOBAJKUA 3TOTO
YKUBOTHOTO, HAIPUMEP U300pa3UTh KaK OH XOJIUT, €CT, YMBIBAETCS U T.II.

JIuca. JleTn moka3bIBarOT, KaK OHA XOAUT, JIAIIKU Y TPYAU, XBOCTUKOM BUJISIIOT.

[Teryx. /leTn X0OAT MEIJIEHHO, BaKHO, BBICOKO ITOJHUMAIOT TO OJHY HOTY, COTHYTYIO B KOJICHE,
TO APYTYIO.

Cobaxka. [letn OeraroT, JaroT.

Jlomanka. Jletu 6eraroT mojackokamu u kpuuat: « Iro-roy.

Mpiib. Jletu 6eratoT Ha Hocoukax v numiat: «llu-mu-mmy.

Mensens. /ety uayTt, IMPOKO pacCTaBUB HOTM, HA BHEIIIHEW CTOPOHE CTOIBI.



Cp. rp.
Kaprouka Ne31

IMoaBu:xHas urpa «Jluca u 3anubny
Heab. Ypaxusarte aereii B 6ere, xoan0e. PazBuBarts y neteil yMeHue pearupoBaTh Ha CUTHAIL.

IIpaBuna urpel. Ha momanke yeptutcs kpyr aumamerpom 10M. BwiOupaercs «mmca», Bce
OCTaJbHBIE — «3aulbD». «JIuca» CTaHOBUTCA 3a KpPyrom, «3aulp» B Kpyr. Jlaercs curhadn,
«JIMca» BOEraeT B Kpyr U MbITACTCSl MOWMaTh «3aillieB». Beiberats «3aifiiam» 3a npeaessl Kpyra
Henb3d. [lo curHamy «gmca» BBICKakuMBaeT M3 Kpyra. IloacumTeiBaeTcs 4YMCiIO0 NOMMaHHBIX
«3ailieB» U ¢ MOMOUIbIO CYMTAJIOUKH BBIOMPAETCS U3 HUX HOBas «incay. [lobexaaeT ta «wincay,
KOTOpasi cyMeeT noiMaTh Oosbllie Beex «3aiueBy». Urpa npogomkaercs 2-3 pasa.

OobopynoBanmne. Macku JIMCHI U 3ali1IEB.

Cp. rp.
Kaprouka Ne32

ManonoasuxHas urpa «llanku»
Iean. Pa3BuBaTh BHUMaHUE JECTEN.

IIpaBuia urpsl. [legaror CTOUT C BBITSAHYTBIMH PYKamu, JIAJIOHSIMHA BHU3, a UTPAIOIINAE JETU
CTaBSAT MOJI JIAJIOHb MEAArora ykasaTeJIbHbI Najell.

ITegaror roBopur:

[Tox Moero Kpblliield, COOPATUCh MBIIIIH.

3asi, Oenka, xxaba. [lam!

WNinn:

Ha rope crosnu 3aiiuel u kpuyanu: «lIpsubte naneusi!» [amn!

[Tpu cnose Ilamn! Ilemaror cxxumaer J1aloHb B KyJak, a BCE JIOJDKHBI OBICTPO yOpaTh MalbIibl.
UYeit masenr cxBaueH, TOT BbIOBIBaeT U3 Urpbl. Urpa npomomkaercs 2-3 pasa.



Cp. rp.
Kaprouka Ne33

IMoaBu:xnas urpa «Hesoa»

Heab. YnpaxHsTs AeTel B Oere.

IIpaBuia urpsl. C MOMONIBIO CYUTATKU BBIOMPAETCS IBOE BOJAILMX, KOTOpPBIE OepyTCs 3a PyKU
u no curHany: «Hauamu!» 7OBAT ocTanbHBIX UTPOKOB. [[orHaB KOro-HUOYAb, OHU JOJKHBI
COCJMHUTh PYKH TakK, 4TOOBI MOWMAaHHBIM OKa3ajcs B Kpyre. Temephb ykKe BTpOEM OHH JIOBST
ocTalbHbIX. Kaaplii HOBBIM TOWMAaHHBIA WIPOK CTAaHOBUTCS 4YacThlo HeBoja. MHrpa
MIPOJIOJIKAETCS JI0 TEX MOP, MoKa He OyayT Bce yuacTHUKU. Mrpa mpogomkaeTcs 2-3 pasa.

Cp. rp.
Kaprouxa Ne34

MaJjionoaBu:kHasi Mrpa «3aKOHYH CJI0BO)
ean. YpaxxHsATh AETEH B JIOBJIE MsYa.

IIpaBuiaa urpel. Jletu BctatoT B Kpyr. I[legaror ctouT B 1eHTpe Kpyra ¢ OOJBIIMM MSYOM B
pykax. OH OpocaeT KOMy-JIHMOO M4 U TOBOPUT MEPBBIN CIIOI KAKOTO-HUOY/Ib CJIOBA, HAIIPUMED:
«Ma...» mepen 3TUM JlaeT UTPOKAM IOJICKa3Ky, UTO 3TO — UM, IOMAIIHEE KUBOTHOE, MPEAMET
mMebenu u T.1. Urpok, KoTopoMy OpOCHIIM MY, JJOBUT €ro M Ha3bIBAET CJIOBO MOJIHOCTHIO. Eciu
OH MPaBUJILHO YTajall CIOBO, TO OpocaeT Msi4 0OpaTHO IMenarory, a €CJiv HET, TO BHIOBIBAET U3
UTPBI.

Oo6opynoBanue. bonaboil Msy.



Cp. rp.
Kaprouka Ne35

IHoaBu:knas urpa «MUrpa ¢ measeaem»
Heab. Yopaxuars nereit B 0ere. PazBuBarhb y AeTeil JIOBKOCTb.

IIpaBuwiaa urpsl. C MOMONIIBIO CUMTAJIKM BBIOMpPAETCS BOAAIIMUA — «MeABeAb». EMy Ha mosic
IIPUBSI3BIBACTCS BEPEBKA 1,5-2M, KOTOPYIO, B CBOIO OYEPEAb, PUBA3BIBAIOT K CKaMelke. Paaom
CTaBUTCSI OOYOHOK, HA KOTOPOM HamucaHo «Memy. OcTallbHble YYaCTHUKH WTPHI IMBITAIOTCS
YKpPacTb y «MeABEAs» OOYOHOK C «MEAOM», a «MEIBEIb» €ro TIIAaTeIbHO oxpanser. Koro
«MenBeab» XOTsI Obl KOCHETCSl PYKOM, TOT CUMTaeTcsi ImpourpaBliuM. M, cOOTBETCTBEHHO,
CTAHOBUTCS BOASAIIMM, T.€. «MeaBenem». Mrpa nmponoipkaercs 2-3 paza co CMEHOW BOJSALIETO.

Oo6opynoBanme. BepeBka nimuHoi 1,5-2M, O0YOHOK ¢ «MEIOM.

Cp. rp.
Kaprouka Ne36

MaJgionoaBu:xHas urpa «Jlackosbie ¢JioBay

Heab. YpaxHIATh A€TEN B YMEHUH HAXOAUTH JJACKOBBIE CJIOBA.

IIpaBuiaa urpsbl. Jletn croar no Ooneiomy Kpyry. Ilemaror HauwHAeT Wrpy, MPOU3HOCUT
JJACKOBOE CJIOBO Wi (pa3y, Hampumep: «XOpOUIeHbKU MOi» win «COJHBIIMIKO» JaeT M4
Urpoky. Mrpok, KOTopoMy OTAQJIA M4, B CBOKO OY€pElb, IPOU3ZHOCUT CBOE CIOBO U IE€penaeT
MS4 CIIEAYIOUIEMY YYaCTHHKY MO Kpyry. TOT y4acTHUK, KOTOPBIM HE CMOXKET Ha3BaTh CJIOBO,
BBIOBIBaeT U3 Urpel. Urpa npomomkaercs 1-1,5 MUHYTHI.

Oob6opynoBanmne. Msu.



Cp. rp.
Kaprouka Ne37

IMoaBu:kHas urpa «Apaxkow»

Heab. YpaxxHiaTh 1€TEN B IOBKOCTH.

IIpaBusia urpsel. /et BRICTpauBarOTCA IPYT 3a IPYroM B KOJOHHE MO OJHOMY M OEpYyT pyKamu
3a MOSIC BOEPEAW CTOSIIETO. BCS KOJNIOHHA — «IpPakoH», MEPBBIM B KOJOHHE — «TOJOBa», a
MMOCJIETHUM — «XBOCT.

[To curnany «JloBu!» «royioBa» I0omKHA MOWMATh CBOM COOCTBEHHBIN «XBOCT», KOTOPBIM OT HEe
yCKOJIb3aeT. «I'0710Ba», MoMMaBIlIasi XBOCT, IEPEXOAUT B KOHEI KOJIOHHBI. Mrpa npoaomkaercs
JI0 T€X TOP, MOKa KKl HE MOOBIBAET B POJIH «TOJIOBBIY.

Cp. rp.
Kaprouka Ne38

Hoasu:knas urpa «Croin»
Heab. YnpaxusTs AeTel B Oere, B JIOBJIE Msida, METKOCTH.

I[IpaBuaa urpel. [lemaror BbIOMpaeT Bojsmiero, OpocaeT Ms4 BBEpX KaK MOJXKHO BBIIIE, a
BOJSIINN JOJDKEH ero mowmarh. Iloka OH JIOBHUT MsY, OCTaJIbHbIE UTPOKU pa3OeraroTcs IO
momaake. Kak Toyibko BOASAIIMA TOMMasl Msid U cKaxkeT: «Ctoit!», UTPOKK OCTaHABIUBAIOTCSA
Ha MecCTe.

Bonsmuii crapaeTcs momacTb MSYOM B HIPOKa, CTOSIIET0 Kak MokHO Ommke. Ecmoum
IIPOMAxXHETCSA, TO OCKHUT 3a MSUYOM, a OCTaJbHBIC WIPOKH CHOBa pa30eraroTcss B pa3HbIC
CTOpOHBI. J[orHaB M4, BoAsAuIMi cHOBa KpuuuT: «Ctoit!l». Ecnu ke OH momaaeT, TO UTPOK B
KOTOpPOI'0 MOMNajy, CTAHOBUTCS BOJSIIUMM, U UTpa HAaYMHAETCA 3aHOBO. Mrpa mpoaosmkaercs a0
Tpex pas.

Oob6opynoBanmne. Msu.



Cp. rp.
Kaprouka Ne39

ManonoaBusxknasi urpa «Moa4yaHkay
Iesn. Pa3BuBaTth y ieTeil BHUMaHUE.
IIpaBuiaa wurpbl. Broibupaercs Bomsmmii. OH TPOM3HOCUT MOTOBOPKY. Kak Tombko Oyaer Mpou3HECeHO
MOCJIETHEE CJIOBO, BCE WIPOKHU JOJDKHBI 3aMOJ4aThb M HE LIEBEIUThCA. BOmsmmil XOOuT cpeau UIPOKOB U
cTapaercsi UX paccMemHTh. TOT, KOro yJaloch paccMENIMTh, BBIOBIBaeT M3 WIphl. Hipke npeanmaraercs
HECKOJIbKO BAPUAHTOB ITIOTOBOPOK.
Yok, 40K, YOK, 3yOKH Ha KPIOUOK,
KTo cioBo ckaxker, ToMy B JIOO mIeT40K!

Exanu 60sipe, KOIIKY IMOTEPSIIH,
Kormika cmoxia, XBocT 001€e3,
KTO ¢10BO MOJIBUT, TOT €€ U CHECT.

Konu-orone, cunenu Ha 6ankoHe,

Yait nmum, yamky OWiIH, Mo-TypelK: TOBOPHIIN.
Mps1 HabGpanu B pOT BOJBI U CKa3alu BceM: «3aMpu!»
Bennuku, BeHWYKH, JIeTAIA OyOCHUNKH,

1o TpaBke u poce, IO YUyKOU CTOPOHE

Colwupanu openku, MeIoK, caxapok, MOJTUOK!

[ITesr MoJTYaH OKPYTHIM rOpawm,
KTt0 He Mosuan — Toro 3a ymu gpain!

Cp. rp.
Kaprouxa Ne4(

IoaBm:kHas urpa «3asn 0e3 JT0MUKA»
Heab. Yopaxuarts neteit B 0ere, yBepThIBAaHHUH.

IIpaBusa urpsl. C NOMOIIBIO CUUTAIIKM BEIOUPAIOT JIBYX BOJSAIIUX: OJUH — «OXOTHHUKY, IPyTOn
«3alYOHOK», HE UMEKNMMKA AomuKa. OCTambHBIE IETH JEIATCS Ha TPYNIbl MO 3-5 4YeNOBEK.
Kaxmas rpynma o0pa3yeT Kpyk oK, B IIEHTPE KOTOPOr0 CTAHOBUTCS OJUH W3 UTPOKOB JaHHOTO
Kpyra — 09TO «3aliuoHOK». Kpykku pa3memarTcss Ha pa3HbIX CTOPOHAX IUIOMIAJIKK Ha
paccrossauM 2-3M apyr oT apyra. Kpykok — 3to gomuk misa «3andat». [lo komanne «3aivuk,
Oeru!» «OXOTHHK» HAaYMHAET JIOBUTH «3aillia» 0e3 ToMuKa. «3asip, Cracasich OT «OXOTHUKAY,
MOJKET BOEKATh B JIF000H JoMUK. Torma «3asip, HaxXOoAAIIUICS TaM, TOJDKEH BEIOSKATh U HANTHU
cebe apyroit goMuk. Ecim «OXOTHHK» MOWMAaeT «3aiia», TO OHM MEHSoTcs poismu. Mrpa
nponaomxaercs 1-1,5 MUHYTBI.

Ykazanus. UToObl Bce I€TH MOIJIM MOY4acTBOBaTh B MIPE, MOKHO BBECTH NMPABUIIO: KaXKIbIH
pa3, Korja «3asip BOexan B JIOMUK, OH MEHSETCS MECTOM C OYE€pPEIHBIM UTPOKOM, CTOSIIIUM B
KpPYXKE.



Cp. rp.
Kaprouka Ne41

IHoaBuxkHas urpa «3aubl 1 BOJIK»
Heab. YnpaxxusTs AeTel B Oere, B MPhDKKaX.

IIpaBuwiaa urpsel. Jletn n3oOpaxaroT 3aileB, KTO-TO W3 JeTedl — Boik. Ha omHOW cTOopoHE
IUIOIIAJKY 3alllbl OTMEYAIOT cede NOMUKU. BOJK mpsyeTcs Ha MPOTUBOINOJIOKHON CTOPOHE — B
OBpare.
Bocnurarens npon3HOCHUT:

3ailK1 CKa4yT CKOK, CKOK, CKOK

Ha 3eneHblii Ha JTyXOK,

TpaBKy IIMILTIOT, CIYIIAOT,

He nnet nu BOJIK.
B cooTBercTBUU C TEKCTOM 3aiillbl BBHIIPHITMBAIOT U3 IOMUKOB, pa30erarTcs Mo IJIOMAaKe, TO
OpPBITAIOT Ha JByX HOrax, TO NMPHUCAKMUBAIOTCS W IMUILUIIOT TpaBKy. Kak Toinpko Oyner naHa
KoMaHJa «Boik», BOJIK BBICKAKMBAET M3 OBpara M OEKUT 3a 3alillaMu, CTapaeTcs MoilMaTh UX
(KoCHYThCS). 3aiilibl yOeraroT B CBOM JOMHUKH, TJI€ BOJIK UX YK€ HE MOXKET JJOBUTh. [loiiMaHHbIX
3BEPIOIIEK BOJIK YBOAMT K cebe B oBpar. Wrpa Bo3oOHOBisieTcs. B 3aBucumoctu OT
IIPEABAPUTEIBHON JOTOBOPEHHOCTH, MOCIIE TOTO KAaK BOJIK OMMAaeT 2-3 3alleB, Ha pOJb BOJIKA
BbIOMpaeTcs apyroil pedbenok. Urpa nosropsercs 3-4 pasa.
Ykaszanusa. Kaxxapiil 3as11] 3aHEMaeT TOJIBKO CBOM JTOMHK. Y 3alilieB MOKET OBITH U OOIIUH JIOM.
Bnauane Boska MOXeT U300pakaTh Ie1aror.

Cp. rp.
Kaprouxa Ne42

Hoasu:xknas urpa «Ilepesaer nrum»
Heab. Yopaxxuats nere B 0ere, B MPbLKKaxX.

IIpaBuia urpel. Ctas nTuil cOOMpaeTcs Ha OJJHOM Kparo IUIOMIAIKU (JIETU CTOST BPACCHIMHYIO),
HAlpOTUB TUMHACTHUYECKON CTEHKH C HECKOJbKUMH mposetamu. Ilo curnany «Ilomerenn»
NTHULBI PA3JIETAIOTCS MO TUIOIIAKE, pACIIPABUB KPbUIbs U momMaxuBas uMu. [lo curnany «byps»,
NTULIBL JIETAT K JepeBbsiM (Bie3al0T Ha CTeHKY). [lo komanzae «byps mpomwia!», OTHIIBL
CIIOKOWMHO CITYCKalOTCsI C IEPEBBEB, MPOAOJIKAIOT JieTaTh. Mrpa nosropsercs 3-4 pasza.

Yka3zanus. [Ipu crnycke ¢ TUMHAaCTUYECKOM CTEHKH HEJNb3sl COPBITMBATh. ECIM CTEHKa MMEET
MaJI0O MPOJIETOB, HAJI0 BKIIKYUTH B WUIPY HE BCEX JETEeW cpa3y. BMECTO CTEHKM MOKHO
MCIOJIb30BaTh CKAMENKH, CTYJIbSI U IPYTUE MPEIMETHI.



Cp. rp.
Kaprouka Ne43

MaJsionoasuxnas urpa «Kerum»
Heab. YOpaxxHATh feTel B OpOCaHUU IPEIMETOB.

IIpaBuiaa urpsl. Kernu cTosT 32 JIMHUMEN B ONPENEICHHOM IOPSAAKE: B OJWH P BIUIOTHYIO
JPYT K APYTY, BBICOKAsl KETJIsl B CEPEUHE; B OJIMH Psii OAHA OT ApYyroil Ha HeGobIIoM (5-10cm)
paccTosiHUM; B HEOOJBIION KPY>KOK, OOJbINas KEerfiisi B LIEHTpE; B ABa psijia, OOJbIIas KEris
MEXIy psaaMu; B 3 psiaa, Oonblias Kerias BO BTOPOM psy; KBaJapaToM, OOJbIIas Keris B
neHTpe u T.1. Ha paccTossHuu 2-3 M OT JMHUM, HA KOTOPOW PAaCIOJIOKEHBI KEIUIH, YePTIT 2-3
JUHUM, C KOTOPBIX HUIparolue cOuBaroT Keriu. Jletu, coOmromas o4epenHOCTb, HAUYHWHAIOT
IPOKAThIBaTh IIAPbl C caMON ONMKHEH JMHMU. BBIMIPHIBAET B MEPBOM Type TOT, KTO OoJible
BCEX COObET Kernel ¢ OmmkHen muHui. OH 1 HAaYMHAET MPOKAThIBAaTh IIAPhl CO BTOPO JIMHUU U

T.AO.

Yka3zanusi. B oHO#1 urpe pekoMeHyeTcsl UCIOIb30BaTh HE OoJbIle 1-2 MOCTPOEHUN Keryiei.
MO0>KHO IOJICUMTATh OYKH, TOT1a OOJIbIas KETrsd JOJDKHA OBITh CaMOM IIEHHOI.

Cp. rp.
Kaprouxa Ned4

ManonoasuxHas urpa «OKyHb B CETKe»

Heab. YOpaxxHaTs 1erei B Xo1p0e 1o KPYyTy.

IIpaBuia urpsl. BeiOupaercss Boasmuid — 3TO OKyHb, KOTOPBIA BCTaeT B IEHTp Kpyra. Bce
OCTaJIbHBbIE UTPOKU — «CETKA», OHU CTOAT CIMHOW B LIEHTP, M B3SBILINCH 3a PYKU HAYMHAKOT
MEIJIEHHO HWITHU B OAHOM HampasieHuu. [lo curnamy «BsimibiBaiil», «OKyHb» OJKEH
BBIPBATbCSI M3 CETH IIOJ PYKAMU HIPOKOB, KOTOPBIE MEIIAKOT €My 3TO caenarb. Eciin OKyHb
CMOJKET BBIPBATHCS, TO BRIOUPAETCSl HOBBIN BoJsui. Mrpa mpogomkaercs 2-3 pasa.



Cp. rp.
Kaprouka Ne45

MaJsionnoaBukHasi urpa «XoJ0aHO - TOPAI0»

Heab. YpaxHaTh AeTeill B X0p0€, B OPUEHTUPOBKE B IPOCTPAHCTBE.

IIpaBuna urpsl. Boeibupaercs BoAsmuid, KOTOPBIM CTAaHOBUTCS 3a mupMy. B 3To Bpems netu
OpsSIYyT KaKyl0-HUOYIb UTPYIIKY (MalIuHy, KYKITy, M4 U T.I1.), KOTOPYIO BOASIINUNA BBIXOAUT H
HauyMHaeT uckatb. [lo Mepe npuOIMKEHUsT K CIIPATAaHHOW WUIPYIIKH JE€TU BCE BMECTE OBOPST:
«Temnee, Teree. I'opsyo!». Ecin BoAsIKANA HAXOAUTCS JAJIEKO OT TOTO MECTa, IZI€ CIpsTaHa
UIPYLIKA, TO JE€TH TOBOPAT: «XOJOOHO, XOJIOAHO, O4YEHb XoyoAHO!» Ilocie HaxoXIeHHs
UTPYLIKU UI'pa MMOBTOPSIETCS 2-3 pasa, KaKIbli pa3 C HOBBIM BOSALIUM.



