
       Памятка для родителей 

 

 
 

 

• Расскажите, где вы работаете. 

• Покажите материалы, которые используете для 

труда. 

• Покажите форменную одежду. 

• Покажите орудия труда. 

• Прокомментируйте свои трудовые действия. 

• Расскажите о личностных качествах, которые нужны для работы. 

• Покажите образец результата труда. 

• Скажите о пользе труда для общества. 

Расскажите и о своей работе: где и кем вы работаете, кому и для чего нужен 

ваш труд. К трём-четырём годам малышу стоит знать, кем работают его родители, 

бабушки и дедушки. Рассказ о профессиях своих родственников помогает ребенку 

больше узнать о собственной семье, укрепляет семейные узы. Особенно интересны 

будут рассказы о роде занятий прадедушек, прабабушек, если, конечно, такие 

сведения сохранились в семье. Историю можно проиллюстрировать старинными 

фотографиями, грамотами или даже трудовой книжкой. 

Ребёнок, который с раннего возраста знает, чем занимаются представители 

тех или иных специальностей, уже в детстве понимает, какой труд ему по душе, а 

какой – нет. 

При беседах о профессиях взрослым нужно помнить 

несколько несложных правил: 

• Никогда  не делите род занятий на хорошие и плохие, престижные и не 

очень. Ребенок должен понимать важность любого труда и уважать каждую 

профессию.  

• Не стоит упоминать о размере заработной платы.  

• Если вы лично негативно относитесь к представителям 

какой- либо профессии, воздержитесь от эмоций.  

• Информацию нужно преподносить ровно, без негатива, 

чтобы у малыша сложилось беспристрастное отношение 

ко всем профессиям 

Знакомство с профессиями - это попытка нащупать 

собственный путь в жизни, отыскать свои интересы.  

Чем больше профессий ребёнок знает, тем шире его выбор.  

Что   рассказать   ребенку о своей 

профессии 
 


