


Группа «Чебурашка»

1 старшая группа

Воспитатели: 
Маслова    Марина    Витальевна

Залогина Елена    Валерьевна
Младший  воспитатель:    

Травкина   Ирина   Ивановна



Наша группа лучше всех
Здесь звучит веселый смех

заниматься любим мы
лучше группы не найти



Расписание занятий
Понедельник 1.Окружающий мир

2.Рисование
3.Музыкальная деятельность

Вторник 1.Математические представления
2.Физическая культура

Среда 1.Рисование
2.Речевое развитие
3.Музыкальная деятельность

Четверг 1.Речевое развитие
2.Лепка/аппликация

Пятница 1.Здоровый образ жизни
2.Физическая культура
В 10.00 клубный час



Режим дня детей старшей  группы «Чебурашка»

Прием, осмотр, игры, утренняя гимнастика 7.00- 8.20 

Подготовка к завтраку, завтрак. 8.20- 8.40 

Утренний круг 8.40 – 9.00 

Игры, кружки, занятия, занятия со 

специалистами 

9.00- 10.30 

Второй завтрак 10.30- 10.45

Подготовка к прогулке, прогулка 10.45- 12.20 

Возвращение с прогулки, игры 12.20 – 12.40 

Подготовка к обеду, обед 12.40- 13.10 

Дневной сон 13.10- 15.30 

Подъем, закаливающие процедуры 15.30- 15.40 

Подготовка к полднику, полдник 15.40- 16.00 

Игры, самостоятельная деятельность детей 16.00- 16.40 

Вечерний круг 16.40 – 17.00 

Подготовка к ужину, ужин 17.00 - 17.20 

Прогулка, уход детей домой 17.20- 19.00 


