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Jlenka C AeTbMM paHHero Bo3pacrTa. %
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Jlenka uz nracmununa 0715 0emet He MOJILKO 8ecenoe U
yeiekamenbHoe, HO U OYeHb NoJIe3Hoe 3aHsimue. 3HaueHue 1enKu
8 pazeumuu pebenka mpyoHo nepeoyeHumsn. Jlenka okazvigaem
0]1a20MBOPHOE GIUAHUE HA IMOYUOHAIbHOE COCMOSIHUE peOetKa,
A6715emcs OOHUM U3 CPe0Cm8 NO3HAHUS MUPA U PA3GUNUS]
socnpuamusl. Manviuwiu nepexcusarom om 6ce2o, K 4emy
npukacaromcs, 4mo umeem 0 HUX unmepec. Pebenok nosnaem
MUp HA2TISIOHO, 4acmo uepe3 ceou owjywenus. Beov 6 kaxcooii
nooenxke NOMUMO HOOHAMUSL HACMPOEHUsL U NOAYYEeHUs. padoCmu
oM COBMECMHOU 0esiMeNbHOCU U 00WeHUsl — IenKa U3
NIIACMUNUHA MOMCEM 0amb 20pa300 0oblle, YeM Mbl OYMAaeM.
Bom nuwb Hekomopsie ee narochl.
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*  3aunamus nIACMUIUHOM CROCOOCMBYIOM PA3BUIMUIO MENKO
MOMOPUKU PYK, KOOPOUHAYUU OBUNCEHUL, YMO OKA3bLEAEM
O1a20meopHOe GUSHUE HA pedesoe pazeumue pebenka. Beob
yem bonvule oH pabomaem NAILYUKAMU, MeM bbicmpee
pa3eusaemcs, iyduie 2080pum u oymaem.

o Jlenka uz niacmununa cnocobcmeyem pa3eumuro
Gpanmaszuu, 60006padicenus, packpvleaemcs meopuecKull
NOMeHYUAJ.

» [lpu nenxe uz nracmuiuna — pa3mMuHaOmMcs nalvysl U
JIGOOHU PYK — A OMO... pA38UMuUe M032a U 0axice
npoghunaxmuxa ooneszneti!

Tlonv3a niacmuiura, 3AdKJAI04Aenics 6 camoti Jlenke, a He 6 ee
pesyiomame. BCI.?:‘CHO, UmMoObL MALIUL MSLT niacmuijluHn,
onmpbsledsl Oom He2o KyCO4KUu, kamai ux ]l/le.?fC()y AA0OUKAMU.

Jopoeue mamvl u nanwvi! Ilpeonazaro eawemy HuUMaHuo uoeu
07151 meopuecmaa ¢ demomu. Ilpucaywatimecs, nodcanyicma, K
HUM.
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Hoeu ona coemecmnou oessmenrbHocmu 0OMd:

. Ilpunecume c yiuyvl 6emky u ykpacome ee MaieHbKuUMu
KyCOUKamu naACmMuiuta (1200amiu).

« Pacxamaiime uz nracmununa renewxy (ModCcHo npuoamso
el KaKky-Huoyov gopmy). Ilpeonoscume pebenky
npUnNeniIsms Ha Hee MejKue npeomemol (ny208uybl,

¢aconw, 2opox...).

« Ilpeonosicume manviuty omuunvléams MaieHbvKue KyCoOUKu
naAcmMulIuna (Wapuxku, s0J104Ku, CIusbsl...) 0m 60IbUL02O
kycka naacmununa. Ilonpocume pebenka «nosecumuy ux

Ha 0epeso Ul efiKy.

. Tlonpobytime coenamov naACMUIUHOB020 €JHCUKA.
Ckamauime wapux, npeodsapumenbHo pasmas NiaCMUIUuH,
YYmMb-4ymo OMMAHUME «HOCUKY, U3 NIACMUIUHA COeaatime
2NIa3KU U KOHYUK HOCA. A ueonkamu cmamym cnuyku,
3Y00UUCKU UTU CnA2emmiL.

. Mooicno coenamo yaumxy uz niacmuiuna, CienieHHo2o
«KOJOACKOUY, CBEPHYMO20 8 CRUPATb U NOCMABIIEHHO20 HA
pebpo. llpunennsem wapux - smo 6yoem 2onosa. Ha
wapuke oenaem 08a 2nasa. Poowcku modxcno coenamo u3
MAKapou Uil MoHKUX KO1OACOK.

He cmoum 3anumamuocs niacmuiunom ONUmenbHoe 8pems, He
bosiee nonyuaca, ymoobwl pebeHoK He 3aCKYYall.

Jlenka — e8adicnHoe 3aHsamue OJis MAblUiel, KOmopoe pa3eusaem
meopuecmao, 61a20Me8OPHO GIUEN HA HEPBHYIO CUCTNEM) 8
UenoM.

Ilonwv3a niacmujiuna, 34aKjirlouaemcs 6 camou JIeNnKeé, a He 6 ee
pe3yiomame. Jlenume emecme c dembmu, Jienume uauie,
Jqienume de@OCmblO, Jienume Ha 300p08b€.’
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