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Пояснительная записка 

 

Программа воспитания является компонентом основной образовательной программы 

дошкольного образования. В связи с этим структура Программы воспитания включает три 

раздела – целевой, содержательный и организационный, в каждом из них предусматривается 

обязательная часть и часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

Под воспитанием понимается «деятельность, направленная на развитие личности, создание 

условий для самоопределения и социализации обучающихся, на основе социокультурных, 

духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения в 

интересах человека, семьи, общества и государства, формирование у обучающихся чувства 

патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев 

Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, 

бережного отношения к культурному наследию и традициям многонационального народа 

Российской Федерации, природе и окружающей среде». 

В основе   процесса   воспитания   детей   в   ДОО    лежат   конституционные и 

национальные ценности российского общества. 

Воспитание детей дошкольного возраста в настоящее время ориентируется на гармоничное развитие 

личности, развитие жизнестойкости и адаптивности растущего человека в условиях глобальной 

неопределённости и стремительных изменений во всех сферах жизни и деятельности на основе базовых 

ценностей Российского общества и установок личности, ведущее значение среди которых имеет 

социальная солидарность, понимаемая не только как общность прошлого, но, прежде всего, и как 

общее будущее. 

               Рабочая программа воспитания муниципального бюджетного дошкольного образовательного 

учреждения города Костромы «Детский сад № 14» (далее – Рабочая программа воспитания) определяет 

содержание и организацию воспитательной работы муниципального бюджетного дошкольного 

образовательного учреждения (далее – Детский сад № 14 города Костромы) и является обязательной 

частью основной образовательной программы.  

Программа учитывает «Примерную программу воспитания», которая была разработана 

сотрудниками Института стратегии развития образования РАО в рамках государственного задания и 

одобрена решением Федерального учебно-методического объединения по общему образованию 

(протокол от 2 июня 2020 г. № 2/20).. 
 

Рабочая программа воспитания  разработана в соответствии с: 

- Указом Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 г. № 474 «О национальных целях 

развития Российской Федерации на период до 2030 года»; 

- Федеральным законом от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ (ред. от 31.07.2020) «Об образовании в Российской 

Федерации» (с изменениями и дополнениями,  вступившим в силу с 01.09.2020). 

- Федеральным законом от 28 июня 2014 г. № 172-ФЗ «О стратегическом планировании в Российской 

Федерации»; 

- Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013 г. № 1155 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования». 

- Концепцией развития дополнительного образования детей в Российской Федерации, утверждена 

распоряжением Правительства Российской Федерации от 04.09.2014 г. № 1726-р. 
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- Приказом Министерства образования и науки РФ от 31.07.20 № 373 «Об утверждении порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам - образовательным программам дошкольного образования»; 

- Приказом Министерства образования и науки РФ, Департамента общего образования от 28.02.2014 

года № 08-249 «Комментарии к ФГОС дошкольного образования»; 

- Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 г. № 28 СП 2.4.3648-

20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи» 

- Стратегией развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года (утверждена 

распоряжением Правительства РФ от 29.05.2015 № 996-р). 

- Государственной программой РФ «Развитие образования» (2018 - 2025 годы). Утверждена 

постановлением Правительства Российской Федерации от 26 декабря 2017 г. № 1642.- .Национальный 

проект «Образование» (утвержден президиумом Совета при Президенте Российской Федерации по 

стратегическому развитию и национальным проектам (протокол от 24 декабря 2018 г. N 16). 

- Федеральным законом от 31 июля 2020 года № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон 

«Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся». 

Рабочая программа воспитания является обязательной частью основной образовательной программы, 

реализуемой в ДОУ и призвана помочь всем участникам образовательных отношений реализовать 

воспитательный потенциал совместной деятельности. 

В центре рабочей программы воспитания находится личностное развитие воспитанников и их 

приобщение к российским традиционным духовным ценностям, правилам и нормам поведения в 

российском обществе. Рабочая программа призвана обеспечить взаимодействие воспитания в 

дошкольном образовательном учреждении и воспитания в семьях детей от 2 лет до 8 лет. 

Целевые ориентиры в программе рассматриваются, как возрастные характеристики возможных 

достижений      ребенка, которые коррелируются  с портретом выпускника ДОО  и с базовыми 

духовно-нравственными ценностями. Планируемые результаты определяются в соответствие с 

направлениями, выбранными разработчиками рабочей программы воспитания. 

С   учетом особенностей  социокультурной  среды, в  которой воспитывается ребенок, в рабочей 

программе воспитания отражено взаимодействие участников образовательных отношений со всеми 

субъектами образовательных отношений. Только при подобном подходе, возможно воспитать 

гражданина и патриота, раскрыть способности и таланты детей, привить им определённые ценности, 

подготовить их к жизни в высокотехнологичном, конкурентном обществе. Для того чтобы эти 

ценности осваивались ребёнком, они должны найти свое отражение в основных направлениях 

воспитательной работы ДОО. 

Ценности Родины и природы лежат в основе патриотического направления воспитания. 

Ценности человека, семьи, дружбы, сотрудничества лежат в основе социального направления 

воспитания. 

Ценность знания лежит в основе познавательного направления воспитания. 

Ценность здоровья лежит в основе физического и оздоровительного направления воспитания. 

Ценность труда лежит в основе трудового направления воспитания. 

Ценности культуры и красоты лежат в основе этико-эстетического направления воспитания. 

             Реализация примерной Программы воспитания основана на взаимодействии с разными 

субъектами образовательных отношений. Реализация Программы воспитания предполагает 

социальное партнерство с другими  организациями.  

             К Программе прилагается календарный план воспитательной работы.  

https://www.rospotrebnadzor.ru/files/news/SP2.4.3648-20_deti.pdf
https://www.rospotrebnadzor.ru/files/news/SP2.4.3648-20_deti.pdf
https://www.rospotrebnadzor.ru/files/news/SP2.4.3648-20_deti.pdf
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Раздел I. Целевые ориентиры и планируемые результаты программы . .                              

1.1.  Цель и задачи Программы воспитания 

 

         В соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования и основной образовательной программой нашего дошкольного учреждения общей целью 

воспитания в ДОО является – личностное развитие дошкольников и создание условий для их 

позитивной социализации на основе базовых ценностей российского общества через: 

- формирование ценностного отношения к окружающему миру, другим людям, себе; 

- овладение первичными представлениями о базовых ценностях, а также выработанных обществом 

нормах и правилах поведения; 

- приобретение   первичного    опыта    деятельности    и    поведения    в    соответствии с     

базовыми      национальными      ценностями,      нормами      и      правилами,      принятыми в 

обществе. 

         Данная цель ориентирует педагогических работников не на обеспечение соответствия личности 

воспитанника единому уровню воспитанности, а на обеспечение позитивной динамики развития его 

личности. В связи с этим важно сочетание усилий педагога по развитию личности воспитанников и 

усилий самого ребенка по своему саморазвитию. Их сотрудничество, партнерские отношения являются 

важным фактором успеха в достижении цели. 

          Конкретизация общей цели воспитания, применительно к возрастным особенностям 

воспитанников, позволяет выделить в ней следующие задачи, выполнение которых необходимо 

реализовывать на разных этапах дошкольного образования детей от 2 до 8 лет: 

1. Поддерживать традиции дошкольного учреждения в проведении социально значимых 

образовательных и досуговых мероприятий. 

2. Развивать способности и творческий потенциал каждого ребенка, социальные, нравственные, 

физические, интеллектуальные, эстетические качества. 

3.  Создавать благоприятные условия для гармоничного развития каждого ребенка в соответствии с его 

возрастными, гендерными, индивидуальными особенностями и склонностями. 

4.  Формировать общую культуру личности ребенка, в том числе ценности здорового и устойчивого 

образа жизни, инициативности, самостоятельности и ответственности, активной жизненной позиции. 

5. Организовать содержательное взаимодействие ребенка с другими детьми, взрослыми и окружающим 

миром на основе гуманистических ценностей и идеалов, прав свободного человека. 

6. Воспитывать у ребенка чувство собственного достоинства, патриотические чувства, любовь к 

Родине, гордость за ее достижения на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и 

принятых в обществе правил, и норм поведения в интересах человека, семьи, общества. 

7. Использовать воспитательные ресурсы развивающей предметно-пространственной среды ДОУ. 

8. Объединить воспитательные ресурсы семьи и ДОУ на основе традиционных духовно-нравственных 

ценностей семьи и общества. 

9. Установить партнерские взаимоотношения  Детского сада с семьей, оказывать ей психолого-

педагогическую поддержку, повышать компетентность родителей (законных представителей) 

воспитанников в вопросах воспитания, развития и образования детей. 

10. Формирование базовых основ национальных, этнокультурных, демографических, климатических 

условий развития родного края. 

           Задачи воспитания формируются для каждого возрастного периода (2 мес. – 1 год,                                                                           1 

год – 3 года, 3 года – 8 лет) на основе планируемых результатов достижения цели воспитания и 

реализуются в единстве с развивающими задачами, определенными действующими нормативными 

правовыми документами в сфере ДО. Задачи воспитания соответствуют основным направлениям 

воспитательной работы. 
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1.2. Методологические основы и принципы построения Программы воспитания 

 

            Методологической основой примерной Программы воспитания являются антропологический, 

культурно-исторический    и    практичный    подходы.    Концепция    Программы основывается на 

базовых ценностях воспитания, заложенных в определении воспитания, содержащемся в 

Федеральном  законе от 29 декабря 2012 г.  № 273-ФЗ  «Об образовании в Российской Федерации». 

Методологическими ориентирами воспитания также выступают следующие идеи отечественной 

педагогики и психологии: развитие личного субъективного мнения и личности ребенка в 

деятельности; духовно-нравственное, ценностное и смысловое содержание воспитания; идея о 

сущности детства как сенситивного периода воспитания; амплификация (обогащение) развития 

ребёнка средствами разных «специфически детских видов деятельности». 

           Программа воспитания руководствуется принципами ДО, определенными ФГОС ДО. 

Программа воспитания построена на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и 

принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и опирается 

на следующие принципы: 

 

Принцип гуманизма. Приоритет жизни и здоровья человека, прав и свобод личности, свободного 

развития личности; воспитание взаимоуважения, трудолюбия, гражданственности, патриотизма,         

ответственности,         правовой          культуры,          бережного         отношения к природе и 

окружающей среде, рационального природопользования; 

 

Принцип ценностного единства и совместности. Единство ценностей и смыслов воспитания, 

разделяемых всеми участниками образовательных отношений, содействие, сотворчество и 

сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение; 

 

Принцип общего культурного образования. Воспитание основывается на культуре и 

традициях России, включая культурные особенности региона; 

 

Принцип следования нравственному примеру. Пример как метод воспитания позволяет 

расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к открытому внутреннему диалогу, 

пробудить в нем нравственную рефлексию, обеспечить возможность выбора при построении 

собственной системы ценностных отношений, продемонстрировать ребенку реальную возможность 

следования идеалу в жизни; 
 

Принципы безопасной жизнедеятельности. Защищенность важных интересов личности от 

внутренних и внешних угроз, воспитание через призму безопасности и безопасного поведения; 

 

Принцип совместной деятельности ребенка и взрослого. Значимость совместной деятельности 

взрослого и ребенка на основе приобщения к культурным ценностям и их освоения; 

 

Принцип инклюзивности. Организация образовательного процесса, при котором все дети, 

независимо от их физических, психических, интеллектуальных, культурно-этнических, языковых и 

иных особенностей, включены в общую систему образования. 
 

Данные принципы реализуются в укладе ОО, включающем воспитывающие среды, общности, 

культурные практики, совместную деятельность и события. 
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1.2.1.Уклад образовательной организации 

 

Программа учитывает условия, существующие в дошкольном учреждении, индивидуальные 

особенности, интересы, потребности воспитанников и их родителей. 

Процесс воспитания в ДОУ основывается на общепедагогических принципах, изложенных в ФГОС 

дошкольного образования (Раздел I, пункт 1.2.): 

- поддержка разнообразия детства; 

- сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем развитии человека, 

самоценность детства - понимание (рассмотрение) детства как периода жизни значимого самого по 

себе, без всяких условий; значимого тем, что происходит с ребенком сейчас, а не тем, что этот период 

есть период подготовки к следующему периоду 

- личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия взрослых (родителей 

(законных представителей), педагогических и иных работников Организации) и детей; 

- уважение личности ребенка. 

МБДОУ Детский сад № 14 - учреждение с многолетней историей, и в тоже время современное, 

динамично развивающееся образовательное учреждение, в котором сохраняются лучшие традиции 

прошлого, осуществляется стремление к современному и инновационному будущему. 

 Детский сад  расположен в центральной части города. Жилые массивы состоят как их высотных 

жилых домов, так и из частных домов. Детский сад расположен вдали от промышленной зоны, однако 

вблизи находится гаражный кооператив, что неблагоприятным образом сказывается на экологическом 

благополучии, в плане загрязнения воздуха и дорожной безопасности, в связи с интенсивным 

движением транспорта вблизи детского сада. Однако дорога оснащена необходимыми 

предупредительными и запрещяющими знаками, ограждениями для удобства передвижения 

пешеходов. Вблизи расположены средняя общеобразовательная школа № 4, детский бассейн, детская 

музыкальная школа на базе общеобразовательной, средняя общеобразовательная школа № 27, 

Костромской политехнический колледж, что позволяет привлечь их в рамках социально-

педагогического партнёрства по различным направлениям воспитания и социализации обучающихся. 

Задачи воспитания реализуются в течение всего времени нахождения ребенка в детском саду: в 

процессе ООД, режимных моментов, совместной деятельности с детьми и индивидуальной работы. 

Основные традиции воспитательного процесса в нашем ДОУ: 

Стержнем годового цикла воспитательной работы являются общие для всего детского сада 

событийные мероприятия, в которых участвуют дети разных возрастов. Межвозрастное 

взаимодействие дошкольников способствует их взаимообучению и взаимовоспитанию. Общение 

младших по возрасту ребят со старшими создает благоприятные условия для формирования дружеских 

отношений, положительных эмоций, проявления уважения, самостоятельности. Это дает больший 

воспитательный результат, чем прямое влияние педагога. 

Детская художественная литература и народное творчество традиционно рассматриваются 

педагогами ДОУ в качестве наиболее доступных и действенных в воспитательном отношении видов 

искусства, обеспечивающих развитие личности дошкольника в соответствии с общечеловеческими и 

национальными ценностными установками. 

Воспитатели и специалисты ДОУ ориентированы на организацию разнообразных форм детских 

сообществ. Это кружки, секции, творческие студии, лаборатории, детско-взрослые сообщества и 

др. Данные сообщества обеспечивают полноценный опыт социализации детей. 

Коллективное планирование, разработка и проведение общих мероприятий. В ДОУ существует 

практика создания творческих групп педагогов, которые оказывают консультационную, 

психологическую, информационную и технологическую поддержку своим коллегам в организации 

воспитательных мероприятий. 

В детском саду создана система методического сопровождения педагогических инициатив 

семьи. Организовано единое с родителями образовательное пространство для обмена опытом, 
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знаниями, идеями, для обсуждения и решения конкретных воспитательных задач. Именно 

педагогическая инициатива родителей стала новым этапом сотрудничества с ними, показателем 

качества воспитательной работы. 

Широко используется проектная деятельность с привлечением всех участников образовательного 

процесса. 

Проведение традиционных национальных праздников и развлечений. 

Дополнительным воспитательным ресурсом по приобщению дошкольников к истории и культуре своей 

Отчизны и своего родного края являются мини-музеи, организованные в каждой группе дошкольного 

учреждения. Музейная педагогика рассматривается нами как ценность, обладающая исторической и 

художественной значимостью. 

Детский сад активно сотрудничает со всевозможными организациями: музеи города Костромы, 

кукольный театр, планетарий, библиотека им. А. Гайдара, музыкальная школа при СОШ № 4, 

музыкальные коллективы города Костромы, Филармония.  

Традиционно участвует в туристко – краеведческих слётах, олимпиадах. 

Воспитательный процесс в ДОУ выстраивается с учетом концепции духовно -

 нравственного развития и воспитания личности гражданина России, включающей в себя: 

- национальный воспитательный идеал – высшая цель, образования нравственное (идеальное) 

представление о человеке, на воспитание, обучение и развитие которого направлены усилия основных 

субъектов национальной жизни: государства, семьи, школы и общественных организаций; 

- базовые национальные ценности – основные моральные ценности, приоритетные нравственные 

установки, существующие в культурных, семейных, социально-исторических, религиозных традициях 

многонационального народа Российской Федерации, передаваемые от поколения к поколению и 

обеспечивающие успешное развитие страны в современных условиях: 

патриотизм – любовь к России, к своему народу, к своей малой Родине, служение Отечеству; 

социальная солидарность – свобода личная и национальная, доверие к людям, справедливость, 

милосердие, честь, достоинство; 

гражданственность – служение Отечеству, закон и правопорядок, поликультурный мир, свобода 

совести; 

семья – любовь и верность, здоровье, достаток, уважение к родителям, забота о старших и младших; 

труд и творчество – уважение к труду, творчество и созидание, целеустремлённость и настойчивость; 

наука – ценность знания, стремление к истине, научная картина мира; 

традиционные российские религии – представления о вере, духовности религиозной жизни человека, 

толерантности; 

искусство и литература – красота, гармония, духовный мир человека, нравственный выбор, смысл 

жизни, эстетическое развитие, этическое развитие; 

природа – эволюция, родная земля, заповедная природа, планета Земля, экологическое сознание; 

человечество – мир во всем мире, многообразие культур и народов, прогресс человечества, 

международное сотрудничество; 

- духовно-нравственное развитие личности – осуществляемое в процессе социализации 

последовательное расширение и укрепление ценностно- смысловой сферы личности, формирование 

способности человека оценивать и сознательно выстраивать на основе традиционных моральных норм 

и нравственных идеалов отношения к себе, другим людям, обществу, государству, Отечеству, миру в 

целом; 

- духовно-нравственное воспитание личности гражданина России – педагогически организованный 

процесс усвоения и приятия воспитанниками базовых национальных ценностей, имеющих 

иерархическую структуру и сложную организацию. Носителями этих ценностей являются 

многонациональный народ Российской Федерации, государство, семья, культурно-территориальные 

сообщества, традиционные российские религиозные объединения (христианские, прежде всего в форме 

русского православия, исламские, иудаистские, буддистские), мировое сообщество. 
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1.2.2. Воспитывающая среда ДОО 
 

          Воспитывающая среда – это особая форма организации образовательного процесса, 

реализующего цель и задачи воспитания. 

Воспитывающая среда определяется целью и задачами воспитания, духовно-нравственными и 

социокультурными ценностями, образцами и практиками. Основными характеристиками 

воспитывающей среды являются ее насыщенность и структурированность. 

Конструирование воспитательной среды дошкольной образовательной организации строится на 

основе следующих элементов: социокультурный контекст, социокультурные ценности, уклад, 

воспитывающая среда, общность, деятельность и   событие. Каждая из этих категорий 

обеспечивает целостность содержания и имеет свое наполнение для решения задач воспитания и 

становления личности ребенка. 

Социокультурный контекст – это социальная и культурная среда, в которой человек растет и 

живет, а также включает влияние, которое среда оказывает на его идеи и поведение. 

Социокультурные ценности – это основные жизненные смыслы, определяющие отношение 

человека к окружающей действительности и детерменирующие основные модели социального 

поведения, которыми руководствуется человек в повседневной жизни и деятельности. 

Социокультурные ценности являются определяющей структурно- содержательной основой 

программы воспитания. 

Уклад – это система отношений в образовательной организации сложившаяся на основе 

нравственно-ценностных идеалов, традиций и характера организации различных воспитательных 

процессов. Уклад основан на социокультурном контексте; определяет смысл, стиль и характер 

взаимоотношений в ОО. Уклад всегда основывается на человеческой культуре, поэтому объединяет 

в себе устоявшийся порядок жизни, общественный договор, нормы и правила, традиции, 

психологический климат (атмосферу), безопасность и систему ценностей дошкольного воспитания. 

Воспитывающая среда – это совокупность окружающих ребенка социально - ценностных 

обстоятельств, влияющих на его личностное развитие и содействующих его включению в 

современную культуру. 

          Воспитывающая среда определяется, с одной стороны, целями и задачами воспитания, с другой 

– культурными ценностями, образцами и практиками. В этом контексте, основными     

характеристиками     среды     являются     ее     насыщенность и структурированность. 

Воспитывающая среда строится по трем линиям: 

«от взрослого», который создает предметно-пространственную среду, насыщая ее ценностями и 

смыслами; 

«от совместности ребенка и взрослого»: воспитывающая среда, направленная на 

взаимодействие ребенка и взрослого, раскрывающего смыслы и ценности воспитания; 

«от ребенка»: воспитывающая среда, в которой ребенок самостоятельно творит, живет и получает 

опыт позитивных достижений, осваивая ценности и смыслы, заложенные взрослым. 

          Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности дошкольника, 

обозначенных в ФГОС ДО. Все виды детской деятельности опосредованы разными типами 

активностей: 

- предметно-целевая (виды деятельности, организуемые взрослым, в которых он открывает ребенку 

смысл и ценность человеческой деятельности, способы ее реализации совместно с родителями, 

воспитателями, сверстниками); 

- культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым ребенком инструментального   

и   ценностного   содержаний,   полученных   от   взрослого и способов их реализации в различных 

видах деятельности через личный опыт); 

- свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная самостоятельная активность, в 
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рамках которой он реализует свои базовые устремления: любознательность, общительность, опыт 

деятельности на основе усвоенных ценностей). 

Общность – это качественная характеристика любого объединения людей, определяющая степень их 

единства и совместности, для которой характерно содействие друг другу, сотворчество и 

сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, наличие общих симпатий, ценностей и 

смыслов. 

Понятие общность основывается на социальной ситуации развития ребенка, которая 

представляет собой исходный момент для всех динамических изменений, происходящих в   

развитии   в   течение   данного   периода.   Она   определяет   целиком и полностью те формы и тот 

путь, следуя по которому, ребенок приобретает новые и новые свойства своей личности, черпая их из 

среды, как из основного источника своего развития, тот путь, по которому социальное становится 

индивидуальным. 

Процесс воспитания детей дошкольного возраста связан с деятельностью разных видов общностей 

(детских, детско-взрослых, профессионально-родительских, профессиональных). 

Воспитательное событие – это единица воспитания, в которой активность взрослого приводит к 

накоплению ребенком собственного опыта переживания базовых ценностей. Событием может быть 

не только организованное мероприятие, но и любой режимный момент, традиции утренней встречи 

детей, индивидуальная беседа, общие дела и совместно реализуемые проекты, и прочее. 
 

1.2.3. Общности (сообщества) ДОО 
 

Профессиональная общность – это устойчивая система связей и отношений между людьми, 

единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками ДОО. Сами участники 

общности должны разделять те ценности, которые заложены в основу Программы. Основой 

эффективности такой общности является рефлексия собственной профессиональной деятельности. 

Воспитатель, а также другие сотрудники должны: 

- быть примером в формировании полноценных и сформированных ценностных ориентиров, норм 

общения и поведения; 

- мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые незначительные стремления к 

общению и взаимодействию; 

- поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми внутри группы 

сверстников принимала общественную направленность; 

- заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе чувства 

доброжелательности; 

- содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять чуткость к 

сверстникам,      побуждать      детей      сопереживать,      беспокоиться,      проявлять      внимание к 

заболевшему товарищу; 

- воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в общество сверстников 

(организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, доброжелательность и пр.); 

- учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, которые 

сплачивали бы и объединяли ребят; 

- воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение. 

Профессионально-родительская общность включает сотрудников ДОО и всех взрослых членов 

семей воспитанников, которых связывают не только общие ценности, цели развития и 

воспитания детей, но и уважение друг к другу. Основная задача – объединение усилий по 

воспитанию ребенка в семье и в ДОО. Зачастую поведение ребенка сильно различается дома и в 

ДОО. Без совместного обсуждения воспитывающими взрослыми особенностей ребенка невозможно 

выявление и в дальнейшем создание условий, которые необходимы для его оптимального и 

полноценного развития и воспитания. 
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Детско-взрослая общность. Для общности характерно содействие друг другу, сотворчество и 

сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к ребенку как к полноправному 

человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у всех участников общности. 

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка. Находясь в 

общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, которые вносят взрослые в 

общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся его собственными. 

Общность   строится    и    задается    системой    связей    и    отношений    ее    участников. В 

каждом возрасте и каждом случае   она будет   обладать своей спецификой в зависимости от 

решаемых воспитательных задач. 

 

Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие полноценного развития личности 

ребенка. Здесь он непрерывно   приобретает   способы   общественного   поведения, под 

руководством воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть, трудиться, заниматься, 

достигать поставленной цели. Чувство приверженности к группе сверстников рождается тогда, когда 

ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним такие же, как он сам, что свои желания 

необходимо соотносить с желаниями других. 

Воспитатель должен воспитывать у детей навыки и привычки поведения, качества, определяющие 

характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и его успешность в том или ином 

сообществе. Поэтому так важно придать детским взаимоотношениям дух доброжелательности, 

развивать у детей стремление и умение помогать как старшим, так и друг другу, оказывать 

сопротивление плохим поступкам, общими усилиями достигать поставленной цели. 

Одним из   видов   детских   общностей   являются   разновозрастные   детские   общности. В 

детском саду должна быть обеспечена возможность взаимодействия ребенка как со старшими, так и 

с младшими детьми. Включенность ребенка в отношения со старшими, помимо подражания и 

приобретения нового, рождает опыт послушания, следования общим для всех правилам, нормам 

поведения и традициям. Отношения с младшими – это возможность для ребенка стать авторитетом   

и   образцом   для   подражания,   а   также   пространство   для   воспитания   заботы и 

ответственности. 

Организация жизнедеятельности детей дошкольного возраста в разновозрастной группе обладает 

большим воспитательным потенциалом для инклюзивного образования. 

 

Культура поведения воспитателя в общностях как значимая составляющая уклада. Культура 

поведения взрослых в детском саду направлена на создание воспитывающей среды как условия 

решения возрастных задач воспитания. Общая психологическая атмосфера, эмоциональный настрой 

группы, спокойная обстановка, отсутствие спешки, разумная сбалансированность планов – это 

необходимые условия нормальной жизни и развития детей. 

Воспитатель должен соблюдать кодекс нормы профессиональной этики и поведения: 

педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и детей первым; 

улыбка – всегда обязательная часть приветствия; 

педагог описывает события и ситуации, но не даёт им оценки; 

педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за поведение детей в 

детском саду; 

тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса; 

уважительное отношение к личности воспитанника; 

умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему; 

умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему; 

уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми; 
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умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же  время не торопиться 

с выводами о поведении и способностях воспитанников; 

умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми; 

умение сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанникам; 

знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников; 

соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада. 

 

1.2.4.Социокультурный контекст 

 

        Социокультурный контекст – это социальная и культурная среда, в которой человек растет и 

живет. Он также включает в себя влияние, которое среда оказывает на идеи и поведение человека. 

Социокультурные ценности являются определяющими в структурно-содержательной основе рабочей 

Программы воспитания. 

Социокультурный контекст воспитания является вариативной составляющей воспитательной 

программы. Он учитывает этнокультурные, конфессиональные и региональные особенности и 

направлен на формирование ресурсов воспитательной программы. 

Реализация социокультурного контекста опирается на построение социального партнерства 

образовательной организации. 

В рамках социокультурного контекста повышается роль родительской общественности как 

субъекта образовательных отношений в Программе воспитания. 

Социокультурное пространство ДОО 

. Одной из основных задач ФГОС ДО является формирование социокультурной среды, 

соответствующей возрастным, индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям 

детей.  

Социокультурная среда образовательного учреждения понимается как целостное единство: 

1) происходящих в ней социокультурных событий, значимых для детей, педагогов, родителей. При 

организации праздников  учитываются  интересы детей, привлекаются к участию родители. Большую 

роль играет театрализованная деятельность, где дети получают огромный заряд теплых и добрых 

эмоций после постановки, просмотра кукольных театров, сказок. 

2) существующих в ней принципов, правил, норм взаимодействия и стиля отношений между детьми, 

педагогами, родителями. В дошкольном  возрасте происходит формирование у детей навыков 

уважительного и доброжелательного поведения, отношения. Это отношение воспитывается через: 

сказки, песни, инсценировки, стихи и потешки. В ДОУ проводятся дни добрых дел, акции «День 

психологического здоровья»,  «Подари росток», «Дари добро» 

3) предметно-пространственной среды образовательного учреждения. В  ДОУ развивающая предметно-

пространственная среда организуется в виде хорошо разграниченных зон (уголков, оснащенных 

большим количеством развивающих материалов (книги, игрушки, материалы для творчества, 

развивающее оборудование и пр.) Подобная организация пространства позволяет дошкольникам 

выбирать интересные для себя занятия, чередовать их в течение дня, а педагогу дает возможность 

эффективно организовывать образовательный процесс с учетом индивидуальных особенностей детей 

(уголок для сюжетно-ролевых игр, уголок ряжения, книжный уголок,  зона для настольно-печатных 

игр, зона выставки (детского рисунка и творчества), уголок наблюдений за природой, спортивный 

уголок, игровой уголок, уголок экспериментирования и исследования,  патриотический уголок, уголки 

для разнообразных видов самостоятельной деятельности детей – конструктивной, изобразительной, 

музыкальной). Кроме того, в ДОУ развивающая предметно-пространственная среда организуется как 

культурное пространство, которое оказывает воспитывающее влияние на детей: музей народно-

прикладного искусства, мини-музей народных промыслов; тематический мини-музей, репродукции 

картин  
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Социокультурная среда это ещё и детско-взрослая общность. Эта среда не замкнута в 

дошкольном «мире», а выводит детей в реальные социальные, а сотрудников в партнерские отношения, 

и производит общественное благо. 

Дошкольная образовательная организация – это открытая социальная система, активно 

взаимодействующая с разнообразными социальными партнерами: родителями воспитанников, 

школами, музеями, библиотеками, спортивными учреждениями и другими. 

Таким образом, данная форма работы способствует более тесному контакту всех участников 

взаимодействия, а также сплочению детско-взрослого сообщества, в результате чего у дошкольников 

развиваются эмоционально-нравственные качества, формируется морально-этические нормы 

поведения, позитивные нормы поведения, позитивные взаимоотношения с окружающими. 

Взаимодействие социальных институтов – эффективный способ оказания помощи семье 

в социализации ребенка и ориентации его на постижение основных ценностей отечественной культуры. 

Социокультурная среда - представлена как единство трех составляющих: 

• социокультурные события, значимые как для детей, так и для родителей и педагогов (событийность). 

• принципы, нормы и правила взаимодействия и стиля отношений между всеми участниками 

педагогического процесса; 

• развивающая предметно-пространственная среда дошкольной образовательной организации. 

 

Фундаментальными основами формирования среды становятся: 

• высокий уровень качества образовательных программ и их методического обеспечения, содержание 

которых позволяет педагогам строить воспитательно-образовательный процесс в соответствии с 

современными требованиями. 

• обогащение предметно-пространственной среды, наполнение которой предоставляет ребенку 

возможности для саморазвития смысл понятия "развивающая среда" - это среда, которая даёт 

возможность ребёнку развивать ценности познания, преобразования и отношения к миру не только с 

помощью педагога, но и самостоятельно. 

• Взаимодействие с детьми (культурные практики, технологии) Компетентность педагогов в знании 

той или иной технологии, культурной практики, позволяет реализовать основные принципы ДО 

здоровье сберегающие технологий, коллекционирование, экспериментирование и. т. д Так же 

• Взаимодействие с семьей трансформируется в виде работы семейной академии. Сюда входят 

домашние задания, рабочие тетради, читательские дневники, совместные проекты, мероприятия, 

развлечения. 

• Сайт детского сада - это официальный информационный web-ресурс, с помощью которого посетители 

могут узнать о последних новостях в детском саду, о наших планах, о проходящих праздниках и о 

жизни каждой группы. Основные задачи сайта - развитие сотрудничества между воспитателем и 

родителем посредством живого общения на страницах блога (сайта, домашних заданий, обратной 

связи. Сайт создан как для родителей, так и педагогов для поддержки 

процесса информатизации современного общества кроме того есть возможность найти информацию о 

детском саде, о реализуемых программах обучения и воспитания детей; ознакомиться с советами 

специалистов; задать интересующие вопросы по воспитанию и обучению (одним словом, 

педагогическое просвещение родителей). Кроме того каждый посетитель имеет право ознакомиться с 

нормативно-правовой базой деятельности учреждения, результатами работы организации. а также 

имеются все необходимые полезные ссылки. 

• Трансляция работ на социум. Детский сад - открытое учреждение для межличностного и группового 

общения как для детей, так и для взрослых, 
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• Интеграция образовательного процесса. Детский сад как живой организм постоянно направлен на 

освоение мира. Воспитатели и специалисты работают в творческом взаимодействии, реализуя 

поставленные цели. Используя метод проектов педагоги осуществляют непрерывный образовательный 

процесс.  

• Конкурсное движение ДОУ. Традиционное участие коллектива детского сада в городских и 

региональных и федеральных конкурсах. Это воспитывает у детей желание развивать активную 

гражданскую позицию, участвовать в жизни детского сада, родного города, учит детей использовать 

навыки социального партнерства для гармоничного развития личности, создаются возможности 

обеспечения эмоционального благополучия детей. 

 

1.2.5. Деятельности и культурные практики в ДОО 

 

Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности дошкольника, обозначенных во 

ФГОС ДО. В качестве средств реализации цели воспитания могут выступать следующие основные 

виды деятельности и культурные практики: 

предметно-целевая    (виды     деятельности,    организуемые    взрослым,    в     которых он открывает 

ребенку смысл и ценность человеческой деятельности, способы ее реализации совместно с 

родителями, воспитателями, сверстниками); 

культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым ребенком инструментального   

и   ценностного    содержаний,    полученных   от    взрослого,   и    способов их реализации в 

различных видах деятельности через личный опыт); 

свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная самостоятельная активность, в 

рамках которой он реализует свои базовые устремления: любознательность, общительность, опыт 

деятельности на основе усвоенных ценностей). 

В основу реализации задач ФГОС ДО положен культурологический и деятельностный подход в 

педагогике. Культурологический подход определяет воспитание, как способ приобщения ребенка к 

ценностям мировой и национальной культуры, развития его творческих способностей и наклонностей, 

защиту его прав и здоровья. Условием реализации культурологического подхода в педагогике является 

диалог культур – личностной культуры ребенка и педагогической культуры воспитателя, специалиста. 

Чтобы воспитание состоялось как проявление подлинного взаимодействия, необходимо что-то, что 

открывает канал события влияния взрослого на ребенка, одновременно создавая самообразовательную 

(не педагогическую и не развивающую) ситуацию для ребенка. Педагоги называют эту отзывчивость и 

предрасположенность началом самовоспитания, психологи – самоопределением и самореализацией. С 

позиции культуролога образования для обозначения и объяснения этого явления необходимо 

соответствующее понятие – и это - «культурные практики». Именно они становятся катализаторами-

ускорителями процессов педагогического воздействия. 

Практика– это усилия, прилагаемые человеком к разрешению выдвигаемых жизнью задач, 

многократное повторение, упражнение, источник опытности, умения, в основе практики лежат знания 

и способности человека, деятельность человека, способ создания материальной и духовной культуры. 

Практика становится культурной, когда происходит освоение «культурных умений», которые 

выступают как готовность и способность ребенка действовать во всех обстоятельствах жизни и 

деятельности на основе культурных норм и выражают: 

 содержание, качество и направленность его действий и поступков; 

 индивидуальные особенности (оригинальность и уникальность) его действий; 

 принятие и освоение культурных норм сообщества, к которому принадлежит ребенок; 

 принятие общезначимых (общечеловеческих) культурных образцов деятельности и поведения. 
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Культурные практики – это ситуативное, автономное, самостоятельное, инициируемое взрослым или 

самим ребенком приобретение и повторение различного опыта общения и взаимодействия с людьми в 

различных группах, командах, сообществах и общественных структурах с взрослыми, сверстниками и 

младшими детьми. Это также освоение позитивного жизненного опыта сопереживания, 

доброжелательности и любви, дружбы, помощи, заботы, альтруизма. А также негативного опыта 

недовольства, обиды, ревности, протеста, грубости. От того, что именно будет практиковать ребенок, 

зависит его характер, система ценностей, стиль жизнедеятельности, дальнейшая судьба. 

Культурные практики – это обычные для ребенка (привычные) способы самоопределения, 

саморазвития и самореализации, тесно связанные с содержанием его бытия и события с другими 

людьми. Это также апробация (постоянные и единичные пробы) новых способов и форм деятельности 

и поведения в целях удовлетворения разнообразных потребностей и интересов 

При развитой системе культурных практик ребенку необходимо не столько воспитание, как 

педагогическая поддержка, сотрудничество, общий душевный настрой (забота) взрослого и ребенка, их 

взаимное доверие, озабоченность общим делом (интересом). 

Культурные практики ребенка охватывают разные сферы активности дошкольников в образовательном 

процессе детского сада. 

Проектирование культурных практик в образовательном процессе идет по двум направлениям. 

Культурные практики на основе инициатив самих детей. Это самостоятельная детская 

деятельность, которая протекает как индивидуально, так и в процессе сотрудничества со сверстниками. 

Детская активность в данном случае направляется на самостоятельное познание окружающего, поиски 

ответов на возникшие вопросы, воспроизведение способов действий и апробацию культурных 

образцов, норм, творческую реализацию замыслов, наблюдение, исследование заинтересовавших 

ребенка объектов, индивидуальную и совместную со сверстниками игровую, художественную, 

конструктивную деятельность и др. 

На самостоятельную деятельность детей в режиме дня отводится три-четыре часа в день (в 

зависимости от возраста детей). 

Культурные практики, инициируемые, организуемые и направляемые взрослыми. Эти 

культурные практики направляются воспитателем на развитие самостоятельной коммуникативной, 

исследовательской, творческой и социальной активности дошкольников и основываются на поддержке 

детских инициатив и интересов. Культурные практики проектируются воспитателем в соответствии с 

решаемыми образовательными задачами. Выбор культурных практик связан непосредственно с 

содержанием комплексно-тематического планирования образовательного процесса и направлен на 

обогащение культурного опыта, самостоятельности поведения и деятельности, чувств и позитивной 

социализации и индивидуализации дошкольников. 

Комплексно-тематическое планирование позволяет органично сочетать культурные практики, 

инициируемые педагогом, и свободные культурные практики, инициируемые детьми. Ценность 

тематического планирования состоит в возможности интеграции разного образовательного 

содержания, активизации познавательного и практического опыта детей, объединения детей в 

увлекательной совместной игровой, познавательно-исследовательской, художественной и 

практической деятельности. 

Проектирование культурных практик предъявляет особые требования к содержанию и организации 

образовательного процесса, взаимодействию взрослых и детей, конструированию предметно-

развивающей среды. Они реализуются через событийно-творческую направленность 
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жизнедеятельности дошкольников в детском саду и выбор воспитателем тактики педагогического 

сопровождения ребенка с учетом особенностей и проблем его индивидуального развития. 

Проблемный подход к культурным практикам ребенка показывает, что наиболее целесообразный путь 

их организации — проектный. Исходным пунктом проектной деятельности могут служить детские 

интересы. Темы проектов в зависимости от интересов детей и задач развития затрагивают разные 

сферы действительности и культурные практики. Вместе с тем следует особо подчеркнуть, что 

независимо от ведущей темы, в каждом совместном проекте происходит интеграция детского опыта.  

Инициируемые воспитателем культурные практики предполагают также насыщение детской жизни 

разнообразными культурными событиями, которые открывают для дошкольников новые грани 

активности, новое содержание жизни. Эти культурные события дети не могут самостоятельно найти и 

организовать. К ним относятся проектируемые педагогами тематические детские праздники, в том 

числе этнической народной направленности, ярмарки и галереи-выставки детских работ, фестивали, 

спортивные олимпиады и конкурсы эрудитов, детские театрализованные студии, мастерские, музеи, 

организация культурного досуга и т.п. Это и участие дошкольников в традициях детского сада. 

Участие дошкольников в увлекательных культурных событиях, инициируемых воспитателями, не 

проходит бесследно. Дети начинают активно воспроизводить их в своей самостоятельной 

деятельности, прежде всего в играх, дополняя своей фантазией и новыми деталями. 

Культурные практики являются естественной частью повседневной жизнедеятельности ребенка. 

Условием осуществления культурных практик является свобода дошкольника в выборе средств 

реализации своей активности. Предпосылкой реализации свободы является психологическая 

готовность осуществить выбор. Актуальной педагогической задачей становится обеспечение 

возможностей для каждого ребенка осуществлять самостоятельный выбор и «открывать себя» в 

различных видах деятельности. В условиях выбора наиболее активно выражаются субъектные 

проявления детей. 

Ситуации выбора становятся эффективным средством развития культурных практик, инициативы и 

самостоятельности детей, если: 

 отвечают интересам дошкольника; 

 строятся на принципах постепенного усложнения и расширения круга проблем, требующих 

выбора самостоятельного решения; 

 обеспечивают нарастание субъектной позиции ребенка в выборе содержания и средств 

организации своей деятельности; 

 ориентируются на осознание ребенком роста своих возможностей.  

В детском саду атмосфера свободы выбора, творческого обмена и самовыражения создается 

воспитателем. Его цель возбудить интерес детей к участию в ситуациях выбора, желание делать и 

самостоятельно осуществлять индивидуальный или коллективный выбор деятельности с учетом 

интересов и склонностей. 

Развивающий эффект будет иметь прежде всего такая ситуация выбора, которая вытекает из 

потребностей и мотивов самого ребенка, связывается с его интересами, завершается определенным 

лично значимым результатом (познавательным, эмоциональным, практическим, нравственным). Это 

дает пищу для познания ребенком своих возможностей. В ситуациях выбора ребенок всегда проявляет 

свое личностное отношение к способам и процессу достижения цели. 

По своей методической инструментовке ситуации выбора выступают в образовательном процессе как: 
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 ситуации, проектируемые воспитателем, в целях развития культурного опыта, 

самостоятельности, инициативы, творческого самовыражения детей; 

 ситуации, спонтанно (естественно) возникающие в жизни детей. Такие ситуации воспитатель 

превращает в развивающие, создавая условия для того, чтобы ребенок овладевал новыми для 

него культурными практиками, т.е. средствами и способами взаимодействия с миром. 

По мере накопления личного опыта, ситуации выбора усложняются и требуют от ребенка большей 

самостоятельности в выборе решения. Поведение ребенка в ситуации выбора помогает педагогу 

увидеть, как он осваивает культурный опыт, насколько самостоятелен и инициативен, какова общая 

направленность его активности, насколько ребенок открыт новому или предпочитает привычные, 

стереотипные действия. 

Культурные практики в ДОУ: 

 Совместная игра воспитателя и детей (сюжетно-ролевая, режиссерская, игра-драматизация, 

строительно-конструктивные игры). 

 Ситуации общения и накопления положительного социально - эмоционального опыта носят 

проблемный характер и заключают в себе жизненную проблему близкую детям дошкольного 

возраста, в разрешении которой они принимают непосредственное участие. 

 Творческая мастерская предоставляет детям условия для использования и применения знаний и 

умений. Мастерские разнообразны по своей тематике, содержанию, например, занятия 

рукоделием, приобщение к народным промыслам («В гостях у народных мастеров»), просмотр 

познавательных презентаций, оформление художественной гал ереи, книжного уголка или 

библиотеки («Мастерская книгопечатания», «В гостях у сказки»), игры и коллекционирование. 

 Музыкально-театральная и литературная гостиная (детская студия) - форма организации 

художественно-творческой деятельности детей, предполагающая организацию восприятия 

музыкальных и литературных произведений, творческую деятельность детей и свободное 

общение воспитателя и детей на литературном или музыкальном материале. 

 Сенсорный и интеллектуальный тренинг – система заданий, преимущественно игр ового 

характера, обеспечивающая становление системы сенсорных эталонов (цвета, формы, 

пространственных отношений и др.), Сюда относятся развивающие игры, логические 

упражнения, занимательные задачи. 

 Детский досуг - вид деятельности, целенаправленно организуемый взрослыми для игры, 

развлечения, отдыха. Иногда досуг организуется как «кружок». Например, для занятий 

рукоделием, художественным трудом и пр. 

 Коллективная и индивидуальная трудовая деятельность носит общественно полезный характер и 

организуется как хозяйственно-бытовой труд и труд в природе. 

 Организация проектной деятельности – особый вид познавательной, творческой деятельности 

организуемой взрослыми.  

 Восприятие художественной литературы и фольклора. 

Примерные виды и формы культурных практик 

Возраст детей Культурная практика Виды и формы работы 

Младший дошкольный 

возраст 

Совместная игра 

воспитателя с детьми 

- Сюжетно-ролевая игра  

- Режиссерская игра            

- Игра-инсценировка; игра – драматизация;                   

- Игра-экспериментирование 
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Старший дошкольный 

возраст 

Совместная игра 

воспитателя с детьми 

В старшем дошкольном возрасте добавляются: 

Игры – экспериментирования могут перерастать 

в режиссерскую или сюжетно- ролевую игру. 

Театрализованные игры (кукольный театр, 

настольный театр, театр теней, театр марионеток 

и т.д.) 

Младший дошкольный 

возраст 
Творческая мастерская 

проектная деятельность  

- мини-коллекционирование  

- образовательные ситуации с единым названием 

«Веселая ярмарка» 

Старший дошкольный 

возраст 
Творческая мастерская 

В старшем дошкольном возрасте добавляются:  

- студийная, кружковая работа  

- творческие проекты  

-коллекционирование  

- образовательные ситуации с единым название 

«Город мастеров» (проведение ежемесячных 

проектов «От ложки до матрешки», 

«Игрушечных дел мастера» и т.д.  

В подготовительных группах образовательная 

ситуация «Школа дизайна» серия дизайн 

проектов в форме арт-салонов «Друг детства» 

(дизайн игрушек), «Золотой ключик» 

(театральный дизайн), «Золушка» (дизайн 

одежды) и т.д. 

Все возрастные группы Досуги 

посиделки» - пение в кругу знакомых песен; 

театрализованное обыгрывание песен.  

«Сам себе костюмер» (ряженье) 

 - примеривание различных костюмов, создание 

при помощи деталей костюмов и атрибутов 

игровых образов, спонтанные костюмированные 

игры и диалоги. «Мы играем и поем» – игры с 

пением (по показу, без предварительного 

разучивания!). Аттракционы; «Танцевальное 

«ассорти» свободное движение детей под 

музыку, образно- танцевальные импровизации, 

коммуникативные танцы-игры; «Кукольный 

театр» – всевозможные варианты кукольных 

представлений от показа взрослыми до 

спектакля, который показывают старшие дети 

малышам; «Кинофестиваль» – просмотр 

любимых мультфильмов по известным сказкам и 

т.д. 

Старший дошкольный 

возраст 

Чтение художественной 

литературы 

- группировка произведений по темам  

- длительное чтение  

- циклы рассказов  

- чтение периодической печати (на примере 

ознакомления с детскими журналами) 
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В качестве ведущей культурной практики выступает игровая практика, позволяющая создать 

событийно организованное пространство образовательной деятельности детей и взрослых. В качестве 

основы событийности в группе детей выступают хронотопы воображаемой ситуации, игровой роли и 

игровых правил. Модель данного процесса можно представить следующим образом: 

- целевой блок, связанный с согласованием задач участников взаимодействия: ребенка, педагога и 

детского коллектива; 

- содержательный блок, характеризующий пространство игрового общения и игровой культуры в 

группе через конституирующие компоненты игр, возникающих как по инициативе взрослых, так и 

детей: воображаемую ситуацию, игровую роль и игровые правила; 

- организационно-деятельный блок, позволяющий использовать опыт игрового общения и 

взаимодействия, формирования игровой культуры в качестве условия и средства планирования и 

контроля образовательного процесса, формы и метода организации образовательного пространства в 

группе детского сада. 

Кроме практики организации непосредственно образовательной деятельности, в дошкольной группе 

обычно формируются свои культурные практики взаимодействия детей и педагогов, детей между 

собой в ходе режимных моментов и организации самостоятельной деятельности. Здесь очень важно 

понимание педагогом методических приемов, направленных на регулирование общения детей в 

процессе совместной деятельности. Например, к ним относятся: 

-объяснение необходимости работать дружно, ориентируясь на общий результат при демонстрации 

способов совместно-раздельных и совместно-последовательных, совместно распределенных действий; 

- обучение детей взаимопомощи советом, показом, совместным со сверстником выполнением дела, 

указанием на то, что выполнять работу за другого — не означает помочь ему, а напротив, сделать хуже: 

не дать возможности научиться делать это самому; 

- напоминание последовательности этапов совместной работы и опережающее одобрение ее 

результатов как результатов коллективного труда; 

- разъяснение детям моральных правил поведения, в которых были бы даны образцы поступков с точки 

зрения их влияния на формирование положительных взаимоотношений в детском коллективе. 

Методы реализации культурных практик в режимных моментах и самостоятельной деятельности детей 

делятся на несколько групп в зависимости от их направленности. 

Первое направление - реализация системы творческих заданий, ориентированных на познание 

объектов, ситуаций, явлений. Основными формами работы с детьми являются занятия и экскурсии. 

Второе направление - реализация системы творческих заданий, ориентированных на использование в 

новом качестве объектов, ситуаций, явлений, обеспечивает накопление опыта творческого подхода к 

использованию уже существующих объектов, ситуаций, явлений. В основном здесь традиционно 

используются словесные и практические методы.. Основными формами работы здесь являются 

подгрупповые занятия и организация самостоятельной деятельности детей. 

Третье направление - реализация системы творческих заданий, ориентированных на преобразование 

объектов, ситуаций, явлений, которая способствует приобретению творческого опыта в осуществлении 

фантастических (реальных) изменений внешнего вида систем (формы, цвета, материала, расположения 

частей и др. Основные формы работы - конкурсы детско-родительского творчества (традиционно), 

организация подгрупповой работы детей в лаборатории (нетрадиционно). 
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Четвертое направление - реализация системы творческих заданий. Среди традиционных методов 

работы здесь выступают диалоговые методы и методы экспериментирования. Среди нетрадиционных - 

методы проблематизации, мозгового штурма, развития творческого воображения. Основные формы 

работы - организация детских выставок (традиционно), проектной деятельности детей и взрослых 

(нетрадиционно). При этом существуют виды нетрадиционной техники создания творческого образа, в 

частности изобразительного. 

Таким образом, культурные практики включают обычные (привычные, повседневные) способы 

самоопределения и самореализации, тесно связанные с содержанием его бытия и события с другими 

людьми и поэтому обеспечивают реализацию универсальных культурных умений ребенка, включают 

готовность и способность ребенка действовать во всех обстоятельствах жизни и деятельности на 

основе культурных норм. 

1.3. Требования к планируемым результатам освоения Примерной программы 

 

          Планируемые результаты воспитания носят отсроченный характер, но деятельность 

воспитателя   нацелена   на   перспективу   развития   и   становления   личности    ребенка. Поэтому 

результаты достижения цели воспитания даны в виде целевых ориентиров, представленных в виде 

обобщенных портретов ребенка к концу раннего и дошкольного возрастов. Основы личности 

закладываются в дошкольном детстве, и, если какие-либо линии развития не получат своего 

становления в детстве, это может отрицательно сказаться на гармоничном развитии человека в 

будущем. 

         На   уровне    ДОО    не    осуществляется    оценка    результатов    воспитательной    работы                                         

соответствии с ФГОС ДО, так как «целевые ориентиры основной образовательной программы 

дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической 

диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с реальными 

достижениями детей». 
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   1.3.1. Целевые ориентиры воспитательной работы для детей младенческого и 

раннего возраста (до 3 лет) 

В процессе воспитания к окончанию раннего возраста (к трем годам) предполагается достижение 

следующих результатов, основаны на целевых ориентирах. 

Портрет ребенка младенческого и раннего возраста (к 3-м годам) 

Направление 

воспитания 
Ценности Показатели 

 

Патриотическое Родина, природа Проявляющий привязанность, любовь к семье, близким, 

окружающему миру.  

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Способный понять и принять, что такое «хорошо» и 

«плохо». 

Проявляющий интерес к другим детям и способный 

бесконфликтно играть рядом с ними. 

Проявляющий позицию «Я сам!». 

Доброжелательный, проявляющий сочувствие, доброту. 

Испытывающий чувство удовольствия в случае 

одобрения и чувство огорчения в случае неодобрения со 

стороны взрослых. 

Способный к самостоятельным (свободным) активным 

действиям в общении. Способный общаться с другими 

людьми с помощью вербальных и невербальных средств 

общения 

Познавательное Знание Проявляющий интерес к окружающему миру 

и активность в поведении и деятельности. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье Выполняющий действия по самообслуживанию: моет 

руки,       самостоятельно        ест,        ложится       спать и 

т. д. 

Стремящийся быть опрятным. 

Проявляющий интерес к физической активности. 

Соблюдающий элементарные правила безопасности 

в быту, в ОО, на природе. 

Трудовое Труд Поддерживающий элементарный порядок 

в окружающей обстановке. 

Стремящийся помогать взрослому в доступных 

действиях. 

Стремящийся к самостоятельности 

в самообслуживании, в быту, в игре, в продуктивных 

видах деятельности.  

Этико-эстетическое Культура и 

красота 

Эмоционально отзывчивый к красоте. 

Проявляющий интерес и желание заниматься 

продуктивными видами деятельности. 
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1.3.2. Целевые ориентиры воспитательной работы для детей дошкольного возраста (до 8 лет) 

 

Портрет ребенка дошкольного возраста (к 8-ми годам) 

Направления 

воспитания 
Ценности Показатели 

Патриотическое Родина, 

природа 

Любящий свою малую родину и имеющий представление 

о своей стране, испытывающий чувство привязанности к 

родному дому, семье, близким людям. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Различающий основные проявления добра и зла, 

принимающий и уважающий ценности семьи и общества, 

правдивый,    искренний,     способный    к     сочувствию и 

заботе, к нравственному поступку, проявляющий задатки 

чувства долга: ответственность за свои действия и 

поведение; принимающий и уважающий различия между 

людьми. 

Освоивший основы речевой культуры. 

Дружелюбный и доброжелательный, умеющий слушать и 

слышать собеседника, способный взаимодействовать со 

взрослыми и сверстниками на основе общих интересов 

и дел. 

Познавательное Знания Любознательный, наблюдательный, испытывающий 

потребность в самовыражении, в том числе творческом, 

проявляющий  активность, самостоятельность, 

инициативу в  познавательной, игровой, 

коммуникативной и продуктивных видах деятельности и 

в самообслуживании, обладающий первичной картиной 

мира на основе традиционных ценностей российского 

общества. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье Владеющий         основными          навыками          личной     

и общественной гигиены, стремящийся соблюдать   

правила безопасного поведения в быту, социуме 

(в том числе в цифровой среде), природе. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье   и в обществе на   

основе   уважения   к   людям   труда,    результатам их       

деятельности,       проявляющий       трудолюбие при 

выполнении поручений и в самостоятельной 

деятельности 

Этико-эстетическое Культура и 

красота 

Способный   воспринимать   и   чувствовать   прекрасное в 

быту, природе, поступках, искусстве, стремящийся к 

отображению прекрасного в продуктивных видах 

деятельности, обладающий зачатками 

Художественно-эстетического вкуса. 
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Раздел II. Содержательный 

2.1. Содержание воспитательной работы по направлениям воспитания 

 

          Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми дошкольного 

возраста всех образовательных областей, обозначенных во ФГОС ДО, одной из задач которого 

является объединение воспитания и обучения в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества: 

социально-коммуникативное развитие; 

сознавательное развитие; 

речевое развитие; 

художественно-эстетическое развитие; 

физическое развитие. 

         В пояснительной записке ценности воспитания соотнесены с направлениями воспитательной 

работы. Предложенные направления не заменяют и не дополняют собой деятельность по пяти 

образовательным областям, а фокусируют процесс усвоения ребенком базовых ценностей в 

целостном образовательном процессе. На их основе определяются региональный и муниципальный 

компоненты. 
 

2.1.1. Патриотическое направление воспитания 
 

        Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания.                

Патриотизм – это воспитание в ребенке нравственных качеств, чувства любви, интереса к своей 

стране – России, своему краю, малой родине, своему народу и народу России в целом (гражданский 

патриотизм), ответственности, трудолюбия; ощущения принадлежности к своему народу. 

         Патриотическое направление воспитания строится на идее патриотизма как нравственного 

чувства,   которое вырастает из   культуры   человеческого   бытия, особенностей образа   жизни и 

ее уклада, народных и семейных традиций. 

          Воспитательная работа в данном направлении связана со структурой самого понятия 

«патриотизм» и определяется через следующие взаимосвязанные компоненты: 

- когнитивно-смысловой, связанный со знаниями об истории России, своего края, духовных и 

культурных традиций и достижений многонационального народа России; 

- эмоционально-ценностный, характеризующийся любовью к Родине – России, уважением к своему 

народу, народу России в целом; 

- регуляторно-волевой, обеспечивающий укоренение знаний в духовных и культурных традициях 

своего народа, деятельность на основе понимания ответственности за настоящее и будущее своего 

народа, России. 

Задачи патриотического воспитания: 

- формирование любви к родному краю, родной природе, родному языку, культурному наследию 

своего народа; 

- воспитание любви, уважения к своим национальным особенностям и чувства собственного 

достоинства как представителя своего народа; 

- воспитание уважительного отношения к гражданам России в целом, своим соотечественникам и 

согражданам, представителям всех народов России, к ровесникам, родителям, соседям, старшим, 

другим людям вне зависимости от их этнической принадлежности; 

- воспитание любви к родной природе, природе своего края, России, понимания единства природы и 

людей и бережного ответственного отношения к природе. 



24 
 

        При реализации указанных задач воспитатель ДОО должен сосредоточить свое внимание на 

нескольких основных направлениях воспитательной работы: 

1. ознакомлении детей с историей, героями, культурой, традициями России и своего 

народа; 

2. организации коллективных творческих проектов, направленных на приобщение детей 

к российским общенациональным традициям; 

3. формировании правильного и безопасного поведения в природе, осознанного отношения 

к растениям, животным, к последствиям хозяйственной деятельности человека. 
 

2.1.2. Социальное направление воспитания 
 

       Ценности семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального направления 

воспитания. 

        В дошкольном детстве ребенок открывает Личность другого человека и его значение в 

собственной жизни и жизни людей. Он начинает осваивать все многообразие социальных отношений 

и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, нести ответственность 

за свои поступки, действовать в интересах семьи, группы.  

        Формирование правильного ценностно-смыслового отношения ребенка к социальному 

окружению невозможно без грамотно выстроенного воспитательного процесса, в котором 

обязательно должна быть личная социальная инициатива ребенка в детско-взрослых и детских 

общностях. Важным аспектом является формирование у дошкольника представления о мире 

профессий взрослых, появление к моменту подготовки к школе положительной установки к 

обучению в школе как важному шагу взросления. 

          Основная   цель    социального    направления    воспитания    дошкольника    заключается в 

формировании ценностного отношения детей к семье, другому человеку, развитии дружелюбия, 

создания условий для реализации в обществе. 

Выделяются основные задачи социального направления воспитания: 

1. Формирование у ребенка представлений о добре и зле, позитивного образа семьи с детьми, 

ознакомление с распределением ролей в семье, образами дружбы в фольклоре и детской литературе, 

примерами сотрудничества и взаимопомощи людей в различных видах деятельности (на материале 

истории России, ее героев), милосердия и заботы. Анализ поступков самих детей в группе в 

различных ситуациях. 

2. Формирование навыков, необходимых для полноценного существования в обществе: эмпатии 

(сопереживания), коммуникабельности, заботы, ответственности, сотрудничества, умения 

договариваться, умения соблюдать правила. 

3. Развитие способности поставить себя на место другого как проявление личностной зрелости и 

преодоление детского эгоизма. 

           При реализации данных задач воспитатель ДОО должен сосредоточить свое внимание на 

нескольких основных направлениях воспитательной работы: 

 организовывать сюжетно-ролевые игры (в семью, в команду и т. п.), игры с правилами, 

традиционные народные игры и пр.; 

 воспитывать у детей навыки поведения в обществе; 

 учить детей сотрудничать, организуя групповые формы в продуктивных видах 

деятельности; 

 учить детей анализировать поступки и чувства – свои и других людей; 

 организовывать коллективные проекты заботы и помощи; 

 создавать доброжелательный психологический климат в группе. 
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2.1.3. Познавательное направление воспитания 

 

Ценность – знания. Цель познавательного направления воспитания – формирование ценности 

познания. 

Значимым для воспитания ребенка является формирование целостной картины мира, в которой 

интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отношение к миру, людям, природе, 

деятельности человека. 

Задачи познавательного направления воспитания: 

 развитие любознательности, формирование опыта познавательной инициативы; 

 формирование ценностного отношения к взрослому как источнику знаний; 

 приобщение ребенка к культурным способам познания (книги, интернет-источники, 

дискуссии и др.). 

Направления деятельности воспитателя: 

1. совместная деятельность воспитателя с детьми на основе наблюдения, сравнения, проведения 

опытов (экспериментирования), организации походов и экскурсий, просмотра доступных для 

восприятия ребенка познавательных фильмов, чтения и просмотра книг; 

2. организация конструкторской и продуктивной творческой деятельности, проектной и 

исследовательской деятельности детей совместно со взрослыми; 

3. организация насыщенной и структурированной образовательной среды, включающей 

иллюстрации, видеоматериалы, ориентированные на детскую аудиторию; различного типа 

конструкторы и наборы для экспериментирования. 

 

2.1.4. Физическое и оздоровительное направление воспитания 

 

          Ценность – здоровье.  Цель данного направления – сформировать навыки здорового образа 

жизни, где   безопасность   жизнедеятельности   лежит   в   основе   всего.   Физическое   развитие и 

освоение ребенком своего тела происходит в виде любой двигательной активности: выполнение 

бытовых обязанностей, игр, ритмики и танцев, творческой деятельности, спорта, прогулок. 

Задачи по формированию здорового образа жизни: 

обеспечение построения образовательного процесса физического воспитания детей (совместной и 

самостоятельной деятельности) на основе здоровье формирующих и здоровье сберегающих 

технологий, и обеспечение условий для гармоничного физического и эстетического развития 

ребенка; 

закаливание, повышение сопротивляемости к воздействию условий внешней среды; 

укрепление опорно-двигательного аппарата; развитие двигательных способностей, обучение 

двигательным навыкам и умениям; 

формирование элементарных представлений в области физической культуры, здоровья и 

безопасного образа жизни; 

организация сна, здорового питания, выстраивание правильного режима дня; 

воспитание экологической культуры, обучение безопасности жизнедеятельности. 

Направления деятельности воспитателя: 

организация подвижных, спортивных игр, в том числе традиционных народных игр, дворовых игр на 

территории детского сада; 

 создание детско-взрослых проектов по здоровому образу жизни;   

 введение оздоровительных традиций в ДОО. 



26 
 

          Формирование у дошкольников культурно-гигиенических навыков является важной частью 

воспитания культуры здоровья.  

           Воспитатель должен формировать у дошкольников понимание того, что чистота лица и тела, 

опрятность одежды отвечают не только гигиене и здоровью человека, но и социальным ожиданиям 

окружающих людей. 

           Особенность культурно-гигиенических навыков заключается в том, что они должны 

формироваться на протяжении всего пребывания ребенка в ДОО. 

           В формировании культурно-гигиенических навыков режим дня играет одну из ключевых 

ролей. Привыкая выполнять серию гигиенических процедур с определенной периодичностью, 

ребенок вводит их в свое бытовое пространство, и постепенно они становятся для него привычкой. 

Формируя у детей культурно-гигиенические навыки, воспитатель ДОО должен сосредоточить 

свое внимание на нескольких основных направлениях воспитательной работы: 

 формировать у ребенка навыки поведения во время приема пищи; 

 формировать у ребенка представления о ценности здоровья,

 красоте и чистоте тела; 

 формировать у ребенка привычку следить за своим внешним видом; 

 включать информацию о гигиене в повседневную жизнь ребенка, в игру. 

Работа по формированию у ребенка культурно-гигиенических навыков должна вестись в тесном 

контакте с семьей. 

2.1.5. Трудовое направление воспитания 

       Ценность – труд. С дошкольного возраста каждый ребенок обязательно должен принимать 

участие  в  труде,  и  те  несложные  обязанности, которые  он выполняет      в                                   детском саду и в семье, 

должны стать повседневными. Только при этом условии труд оказывает на  детей определенное         

воспитательное  воздействие  и  подготавливает их к осознанию его нравственной стороны. 

       Основная цель трудового воспитания дошкольника заключается в формировании ценностного 

отношения детей к труду, трудолюбия, а также в приобщении ребенка к труду. Можно выделить 

основные задачи трудового воспитания: 

1. Ознакомление с доступными детям видами труда взрослых и воспитание положительного 

отношения к их труду, познание явлений и свойств, связанных с преобразованием материалов и 

природной среды, которое является следствием трудовой деятельности взрослых и труда самих 

детей. 

2. Формирование навыков, необходимых для трудовой деятельности детей, воспитание навыков 

организации своей работы, формирование элементарных навыков планирования. 

3. Формирование трудового усилия (привычки к доступному дошкольнику напряжению физических, 

умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи). 

       При реализации данных задач воспитатель ДОО должен сосредоточить свое внимание на 

нескольких направлениях воспитательной работы: 

 показать детям необходимость постоянного труда в повседневной жизни, использовать 

его возможности для нравственного воспитания дошкольников; 

 воспитывать у ребенка бережливость (беречь игрушки, одежду, труд и старания 

родителей,   воспитателя,    сверстников),    так    как    данная    черта    непременно    

сопряжена с трудолюбием; 

 предоставлять детям самостоятельность в выполнении работы, чтобы они почувствовали 

ответственность за свои действия; 

 собственным примером трудолюбия и занятости создавать у детей соответствующее 

настроение, формировать стремление к полезной деятельности; 

 связывать развитие трудолюбия с формированием общественных мотивов труда, 

желанием приносить пользу людям. 
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2.1.6. Этико-эстетическое направление воспитания 

 

           Ценности – культура и красота. Культура поведения в своей основе имеет глубоко 

социальное нравственное чувство – уважение к человеку, к законам человеческого общества. 

Культура отношений является делом не столько личным, сколько общественным. Конкретные 

представления о   культуре   поведения   усваиваются   ребенком   вместе   с   опытом   поведения, с 

накоплением нравственных представлений. 

Можно выделить основные задачи этико-эстетического воспитания: 

1. формирование культуры общения, поведения, этических представлений; 

2. воспитание представлений о значении опрятности и красоты внешней, ее влиянии на 

внутренний мир человека; 

3. развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства, 

явлений жизни, отношений между людьми; 

4. воспитание любви к прекрасному, уважения к традициям и культуре родной страны и других 

народов; 

5. развитие творческого отношения к миру, природе, быту и к окружающей ребенка 

действительности; 

6. формирование у детей эстетического вкуса, стремления окружать себя прекрасным, создавать его. 
 

          Для того чтобы формировать у детей культуру поведения, воспитатель ДОО должен 

сосредоточить свое внимание на нескольких основных направлениях воспитательной работы: 

 учить детей уважительно относиться к окружающим людям, считаться с их делами, 

интересами, удобствами; 

 воспитывать культуру общения ребенка, выражающуюся в общительности, этикет 

вежливости, предупредительности, сдержанности, умении вести себя в общественных местах; 

 воспитывать культуру речи: называть взрослых на «вы» и по имени и отчеству; 

не перебивать говорящих и выслушивать других; говорить четко, разборчиво, владеть 

голосом; 

 воспитывать    культуру    деятельности,     что     подразумевает     умение     обращаться 

с    игрушками,     книгами,    личными    вещами,    имуществом    ДОО;    умение    

подготовиться к   предстоящей   деятельности,   четко   и   последовательно   выполнять   и   

заканчивать   ее, после завершения привести в порядок рабочее место, аккуратно убрать 

все за собой; привести в порядок свою одежду. 

Цель эстетического   воспитания   –   становление   у   ребенка   ценностного   отношения к красоте. 

Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие эмоциональной сферы 

личности влияет на становление нравственной и духовной составляющей внутреннего мира ребенка. 

Направления деятельности воспитателя по эстетическому воспитанию предполагают следующее: 

 выстраивание    взаимосвязи   художественно-творческой    деятельности    самих   детей 

с воспитательной работой через развитие восприятия, образных представлений, 

воображения и творчества; 

 уважительное отношение к результатам   творчества   детей,   широкое   включение 

их произведений в жизнь ДОО; 

 организацию выставок, концертов, создание эстетической развивающей среды и др.; 

 формирование чувства прекрасного   на основе восприятия   художественного   слова 

на русском и родном языке; 

 реализация вариативности содержания, форм и методов работы с детьми по разным 

направлениям эстетического воспитания. 
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2.2. Особенности реализации воспитательного процесса 
 

           Основой организации воспитательного процесса в дошкольном возрасте и его 

психологического обеспечения являются представления об особенностях конкретного возраста и 

тех психологических механизмах, которые лежат в основе формирования личности на разных 

возрастных этапах дошкольного детства. Результаты достижения по целевым ориентирам 

программы воспитания не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической 

диагностики, и не являются основанием для их формального сравнения с реальными 

достижениями детей. Они являются основой для самодиагностики педагогической деятельности в 

ДОО. 

           Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение города Костромы 

«Детский сад № 14»  включает в себя общеразвивающие группы и группы комбинированной 

направленности. 

           Положительное влияние на организацию воспитательного процесса в ДОУ оказывает 

историческое и культурное окружение учреждения.  

           Ведущей в воспитательном процессе является игровая деятельность. Игра широко 

используется, как самостоятельная форма работы с детьми и, как эффективное средство и  метод 

развития, воспитания и обучения в других организационных формах. Приоритет  отдается 

творческим играм (сюжетно-ролевые, строительно-конструктивные, игры-драматизации и 

инсценировки, игры с элементами труда и художественно деятельности) и  играм с правилами 

(дидактические, интеллектуальные, подвижные, хороводные т.п.). Отдельное внимание уделяется 

самостоятельной деятельности воспитанников. Ее содержание и уровень зависят от возраста и 

опыта детей, запаса знаний, умений и навыков, уровня развития творческого воображения, 

самостоятельности, инициативы, организаторских способностей, а также от имеющейся 

материальной базы и качества педагогического руководства. Организованное проведение этой 

формы работы обеспечивается как непосредственным, так и опосредованным руководством со 

стороны  воспитателя. 

          Индивидуальная работа с детьми всех возрастов проводится в свободные часы (во время 

утреннего приема, прогулок и т.п.) в помещениях и на свежем воздухе. Она организуется с целью 

активизации пассивных воспитанников, организации дополнительных занятий с отдельными 

детьми, которые нуждаются в дополнительном внимании и контроле, например, часто болеющими, 

хуже усваивающими учебный  материал при фронтальной работе и т.д. 

          В реализации воспитательного потенциала образовательной деятельности педагогам 

важно ориентироваться на целевые приоритеты, связанные с возрастными       особенностями их 

воспитанников: 

1. установление доверительных отношений между педагогом и воспитанниками, способствующих 

позитивному восприятию детьми требований и просьб педагога, привлечению их внимания к 

обсуждаемой на занятии информации, активизации их познавательной деятельности; 

2. побуждение дошкольников соблюдать в детском саду общепринятые нормы поведения, 

правила общения со старшими (педагогами) и сверстниками (дошкольниками), принципы 

дисциплины и самоорганизации; 

3. привлечение внимания дошкольников к лексической теме, организация их работы с получаемой 

на занятии социально значимой информацией - инициирование ее обсуждения, высказывания 

детьми своего мнения по ее поводу, выработки своего к ней отношения; 

4. использование воспитательных возможностей содержания обучения через демонстрацию детям 

примеров ответственного, гражданского поведения, проявления человеколюбия и добросердечности, 

через подбор соответствующих текстов для чтения, проблемных ситуаций для обсуждения с 

воспитанниками; 
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5. применение на занятиях таких  форм работы с детьми, как: 

 интеллектуальные игры, стимулирующие познавательную мотивацию 

дошкольников); 

 дидактический театр, где полученные на занятии знания обыгрываются в 

театральных постановках; 

 дискуссии, которые дают дошкольникам возможность приобрести опыт ведения 

конструктивного диалога; 

 групповая работа или работа в парах, которая учит дошкольников командной 

работе и взаимодействию с другими детьми; 

6. включение в занятия игровых ситуаций, которые помогают поддержать мотивацию детей к 

получению знаний, налаживанию позитивных межличностных отношений в группе, 

помогают установлению доброжелательной атмосферы во время жизнедеятельности в ДОУ; 

7. организация шефства над другими детьми, дающего дошкольникам социально 

значимый опыт сотрудничества и взаимной помощи; 

8. инициирование и поддержка исследовательской деятельности дошкольников в рамках 

реализации ими индивидуальных и групповых исследовательских проектов. 
 

         Целевые ориентиры следует рассматривать как возрастные характеристики возможных 

достижений ребенка. Целевые ориентиры являются основными направляющими векторами для 

разработчиков основной образовательной программы воспитания. 

         Воспитательный процесс в ДОО организуется в развивающей предметно - пространственной 

среде, которая образуется совокупностью природных, предметных, социальных условий и 

пространством собственного «Я» ребенка. Среда обогащается за счет не только количественного 

накопления, но и через улучшение качественных параметров: эстетичности, гигиеничности, 

комфортности, функциональной надежности и безопасности, открытости изменениям и 

динамичности, соответствия возрастным и половым особенностям детей, проблемной 

насыщенности и т.п. Воспитатели заботятся о том, чтобы дети свободно ориентировались в 

созданной среде, имели свободный доступ ко всем ее составляющим, умели самостоятельно 

действовать в ней, придерживаясь норм и правил пребывания в различных помещениях и 

пользования материалами, оборудованием. Окружающая ребенка РППС ДОУ, при условии ее 

грамотной организации, обогащает внутренний мир дошкольника, способствует формированию у 

него чувства вкуса и стиля, создает атмосферу психологического комфорта, поднимает 

настроение, предупреждает стрессовые ситуации, способствует позитивному восприятию 

ребенком детского сада. Воспитывающее влияние на ребенка осуществляется через такие  формы 

работы с РППС ДОУ как: 

 

 оформление интерьера дошкольных помещений (групп, спален, коридоров, залов, 

лестничных пролетов и т.п.) и их периодическая переориентация; 

 размещение на стенах ДОУ регулярно сменяемых экспозиций; 

 озеленение присадовой территории, разбивка клумб, посадка деревьев, оборудование 

спортивных и игровых площадок, доступных и приспособленных для дошкольников 

разных возрастных категорий, разделяющих свободное пространство ДОУ на зоны 

активного и тихого отдыха; 

 регулярная организация и проведение конкурсов, творческих проектов по 

благоустройству различных участков присадовой территории (например, высадке 

культурных растений); 

 акцентирование внимания дошкольников посредством элементов РППС (стенды, 

плакаты, инсталляции) на важных для воспитания ценностях детского сада, его 

традициях, правилах. 
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Приоритетным   в   воспитательном   процессе детского сада является нравственно- 

патриотическое и физическое воспитание и развитие дошкольников. 

Нравственно-этическое воспитание - это усвоение детьми норм и ценностей, принятых в 

обществе, воспитание моральных и нравственных качеств ребенка формирование умения 

правильно оценивать свои поступки и поступки сверстников. Повседневный опыт общения с 

окружающими служит источником как положительных, так и отрицательных примеров 

поведения. Воспитательно-образовательная работа по  патриотическому воспитанию направлена 

на формирование у детей образа героя, защитника своего государства; на привитие любви к 

Отечеству, родному краю, родному городу, своему детскому саду, своей семье; на воспитание 

чувства гордости за историю  становления страны и потребности защищать Родину. 

Успех этих направлений зависит от правильной организации режима дня, двигательного, 

санитарно-гигиенического режимов, всех форм работы с детьми и других факторов. Двигательный 

режим в течение дня, недели, определяется комплексно, в соответствии с возрастом детей. 

Ориентировочная продолжительность ежедневной двигательной активности малышей 

устанавливается в следующих пределах: младший дошкольный возраст – до 3–4 часов, старший 

дошкольный возраст – до 4–5 часов. Оптимизация двигательного режима обеспечивается путем 

проведения различных подвижных, спортивных игр, упражнений, занятий физкультурой, 

самостоятельной двигательной деятельности. 

Значительное внимание в воспитании детей уделяется труду, как части нравственного 

становления. Воспитательная деятельность направлена на формирование эмоциональной 

готовности к труду, элементарных умений и навыков в различных видах труда, интереса к миру 

труда взрослых людей. Важным аспектом является индивидуальный и дифференцированный 

подходы к детской личности (учет интересов, предпочтений, способностей, усвоенных умений, 

личностных симпатий при постановке трудовых заданий, объединении детей в рабочие подгруппы 

и т.д.) и моральная мотивация  детского труда. 

Экологическое воспитание в детском саду подразумевает воспитание осознанно- правильного 

отношения к явлениям, к объектам живой и неживой природы. Такое отношение к природе 

формируется у ребенка в ходе систематических занятий с использованием различных методов и 

приемов, а также современных педагогических технологий, таких как технология проектной 

деятельности, технология проблемного обучения, квест-технология, ИКТ. 

Процесс ознакомления детей с социальной действительностью сложен, противоречив и носит 

комплексный характер: задачи развития интеллекта, чувств, нравственных основ личности, 

решаются во взаимосвязи, и отделить одни от других невозможно. Однако, сама по себе 

социальная действительность не является средством воспитания детей. Таковым она становится в 

том случае, когда субъекты, объекты, факты, события, с которыми встречается ребенок, доступны, 

понятны, личностно значимы для него. Поэтому важной педагогической задачей является анализ и 

отбор того содержания из социального окружения, которое несет в себе развивающий потенциал и 

может стать средством приобщения ребенка к социальному миру. 

 

Описание вариативных форм, методов и средств реализации рабочей программы воспитания с 

учётом возрастных особенностей воспитанников. 

Методы воспитания – это способы педагогического воздействия на сознание воспитуемых, 

направленные на достижение цели воспитания. 

Наиболее эффективные методы воспитания в сфере развития личности ребенка, это методы, которые 

обеспечивают создание у детей практического опыта общественного поведения. К ним можно 

отнести: 
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Метод приучения ребенка к положительным формам общественного поведения, воспитания 

нравственных привычек. Основной смысл его заключается в том, что детей систематически в самых 

разных ситуациях побуждают поступать в соответствии с нормами и правилами, принятыми в 

обществе. Приучение осуществляется с помощью упражнения, при этом побуждение к поступку, 

действию связывается с влиянием на чувства ребенка, на его сознание. 

Упражнение предполагает включение детей в разнообразную практическую деятельность, в общение 

со сверстниками и взрослыми в естественных жизненных ситуациях и в специально создаваемых, 

стимулирующих дошкольников к таким поступкам. 

Метод приучения дает наибольший эффект если он сочетается с примером взрослого или других 

детей. Чтобы ребенок начал действовать по примеру старшего или сверстника, необходимо желание 

быть похожим на того, кто затронул его чувства, направил деятельность. Желание быть похожим 

реализуется через деятельность подражания. Когда пример получил отражение в деятельности 

ребенка, можно говорить о его активном влиянии на личность. 

Следует подчеркнуть значение целенаправленного наблюдения, организуемого педагогом. 

Наблюдение формирует отношение к наблюдаемому и положительно влияет на поведение детей. 

Метод показ действия. С его помощью формируется такое важное качество, как самостоятельность. 

В условиях жизни ребенка в ДОУ самостоятельность приобретает ярко выраженный нравственный, 

общественный аспект. 

Метод организации деятельности, которая и в дошкольном возрасте, особенно старшем, носит 

общественно полезный характер. В первую очередь это совместный, коллективный труд детей. 

Педагог определяет цель работы и обдумывает ее организацию в целом, а также подбор и 

расстановку участников в небольших объединениях. В старшей и подготовительной группах 

воспитатель, организуя разнообразную трудовую деятельность, формирует навыки самоорганизации: 

рекомендует ребятам самим обдумать, что и для чего надо делать, как спланировать и разделить 

работу и т. п. Педагог помогает своим воспитанникам правильно оценивать и общие результаты, и 

трудовые усилия каждого. Показателями нравственного развития детей этого возраста наряду с 

самоорганизацией являются доброжелательность, готовность к взаимопомощи, взаимовыручке, 

трудолюбие. 

В младшем дошкольном возрасте основная задача трудового воспитания — формирование 

самостоятельности, ибо она — необходимая предпосылка для появления у малыша желания 

выполнять трудовые поручения. 

Труд и игра являются и средствами, и методами воспитания. 

игра – действенный метод воспитания в сфере личностного развития. Ценность ее как средства и 

действенного метода воспитания в том, что эта деятельность дает ребенку возможность наиболее 

свободно и самостоятельно устанавливать связи и отношения с другими детьми, выбирать цели, 

подбирать материалы и находить средства осуществления замысла. В игре особенно отчетливо 

проявляются достижения и недостатки личностного развития, уровень овладения детьми нормами и 

правилами поведения. 

Сюжетная игра имеет два плана детских отношений: один — это отношения сверстников по игре, 

или так называемые реальные отношения; второй — взаимоотношения играющих, регулируемые 

определенным сюжетом. Педагогически ценный сюжет, отражающий положительные стороны быта, 

общественно - политические явления, благотворно влияет на поведение детей в игре и даже отчасти 
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вне игры. Игра активизирует чувства и отношения ребенка, его представления об окружающем. Для 

овладения детьми опытом общественного поведения необходимо развивать содержательные игры и 

активизировать общую работу по воспитанию у детей нравственных чувств и привычек поведения. 

Тогда можно ожидать, что при сговоре детей по поводу игры и в процессе самой игры будет 

достигнуто единство между поведением ребенка в соответствии с взятой на себя ролью и реальным 

поведением. 

Перечисленные методы применяются педагогом в любом виде детской деятельности. 

Следующие методы направлены на формирование у дошкольников нравственных представлений, 

суждений, оценок: 

 беседы воспитателя на этические темы; 

 чтение художественной литературы и рассказывание; 

 рассматривание и обсуждение картин, иллюстраций, видеофильмов. 

Эти средства и методы целесообразно применять, при организации занятий со всей группой. 

На занятиях должно предусматриваться осуществление задач по воспитанию в сфере личностного 

развития, но особенно важно тщательно продумать содержание и ход занятий, на которых 

обобщаются знания и формируются представления детей о нашей Родине, ее многонациональном 

составе и другие общественные представления. 

Вне занятий, также должны использоваться методы, направленные на формирование у детей 

нравственных представлений, суждений и оценок. 

Можно использовать также другие методы: вопросы к детям, побуждающие к ответу, картинки, на 

которых изображены различные ситуации, настольные игры и т. п. Такие методы используются 

главным образом для формирования у детей правильных оценок поведения и отношений и 

превращения моральных представлений в мотивы поведения. Этому содействует сочетание занятий 

словесного, словесно-наглядного характера с практической деятельностью детей. 

В связи с усвоением во время бесед, чтения книг первых понятий о моральных качествах (например, 

правдивость, справедливость, скромность, взаимопомощь, трудолюбие) рекомендуется подобрать 

игры, упражнения, трудовые задания, занятия, в которых дети имели бы возможность обогатить свой 

практический опыт, углубить знания и моральные чувства. 

Используя эти методы, воспитатель может не только знакомить детей с моральными качествами и 

отношениями, которыми обладали герои художественных произведений, участники каких-то 

событий, о которых шла речь в беседе педагога, но и включать детей в обсуждение и анализ того 

практического опыта, участниками которого они были сами. Темы подобных бесед, должны 

подбираться с учетом возраста детей. В беседах с детьми среднего и старшего возраста воспитатель 

стремится к тому, чтобы обобщенные высказывания детей сочетались с описанием, анализом 

практических ситуаций. Детям младших возрастов легче вспомнить реальные ситуации и свое 

поведение не во время бесед, а, например, при просмотре спектаклей кукольного, настольного 

театров, при проведении специально подобранных игр-занятий. 

Метод убеждения. Его используют через доброе, умное слово воспитателя, и с помощью 

художественных произведений, и через умело организованную деятельность. 

Метод положительного примера. Этот метод используется в педагогическом процессе для 

организации детской деятельности в повседневной жизни. Важно, чтобы положительный пример 

становился для ребенка образцом для подражания. 
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Методы поощрения. Чаще всего используются при повседневном общении взрослого с детьми. Они 

могут иметь положительное воздействие. В поощрениях и наказаниях чаще всего фиксируется 

результат воспитания в сфере личностного развития. Хорошее поведение, хорошие поступки 

заслуживают положительной оценки взрослого, а иногда и особого одобрения с привлечением 

внимания группы детей. Поощрение должно применяться непременно с учетом того, какое значение 

имеет данный поступок не только для самого ребенка, но и для близких ему людей. Степень 

поощрения, его частота должны соотноситься со стремлением и старанием ребенка поступать 

хорошо. Важно замечать и малые достижения детей, особенно если ребенок приложил усилия, чтобы 

стать лучше. Не следует захваливать одних и тех же детей. В старших группах вопрос о достижениях 

детей, о том, достойны ли они одобрения, похвалы, целесообразно обсудить во время общей беседы. 

Прежде чем поощрять ребенка, нужно подумать, в какой мере он заслуживает похвалы. При этом 

принять во внимание его возраст, степень личных усилий, общественное значение его хорошего 

поведения, конкретного поступка. 

В конце года педагог в каждой возрастной группы подводит анализ достижения детьми, 

планируемых результатов по освоению рабочей программы воспитания. 

В воспитании детей в сфере их личностного развития используются следующие формы 

взаимодействия: 

 

Совместная деятельность Режимные моменты Самостоятельная деятельность 

Игры-занятия, сюжетно- 

ролевые игры, 

театрализованные игры, 

подвижные игры, народные 

игры, дидактические игры, 

настольно-печатные игры, 

чтение художественной 

литературы, досуги, праздники, 

активизирующее игру 

проблемное общение 

воспитателей с детьми, игры- 

драматизации, игровые 

задания, игры- импровизации, 

чтение художественной, 

рисование,  досуги, праздники, 

активизирующее игру 

проблемное общение 

воспитателей с детьми, 

разыгрывание игровых 

ситуаций, игры- упражнения в 

структуре занятия, занятия по 

ручному труду, дежурства, 

экскурсии, поручения, показ, 

объяснение, личный пример 

педагога, коллективный труд, 

труд рядом, общий труд, 

огород на окне, труд в природе, 

работа в тематических уголках, 

праздники, досуги,  экскурсии 

за пределы детского сада, 

Рассказ и показ воспитателя, 

беседы, поручения, 

использование естественно 

возникающих ситуаций, 

утренний приём, завтрак, 

занятия, игра, одевание на 

прогулку, прогулка, 

возвращение с прогулки, 

обед, подготовка ко сну, 

подъём после сна, полдник, 

игры, подготовка к вечерней 

прогулке, вечерняя 

прогулка, развивающие 

игры, игровые задания, 

дидактические игры, 

подвижные игры, игры-

экспериментирования, на 

прогулке наблюдение за 

природными явлениями. 

Самостоятельные игры 

различного вида, инсценировка 

знакомых литературных 

произведений, кукольный театр, 

рассматривание иллюстраций, 

сюжетных картинок, 

рассматривание фотографий, 

рисование, лепка, дидактические 

игры, настольные игры, 

сюжетно-ролевые игры, игры 

бытового характера, народные 

игры, изготовление игрушек из 

бумаги, изготовление игрушек из 

природного материала, ремонт 

книг, театрализованные игры, 

развивающие игры, игры-

экспериментирования, 

наблюдение в уголке природы, 

труд в уголке природы, огороде, 

продуктивная деятельность, 

игры-забавы, подвижные игры. 
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туристические походы, 

трудовая мастерская, 

интегрированные занятия, 

проектная деятельность, 

проблемно-поисковые 

ситуации, конкурсы, 

викторины, продуктивная 

деятельность, народные игры, 

праздники, развлечения (в т.ч. 

фольклорные), видео 

просмотры, организация 

тематических выставок, 

создание музейных уголков, 

игровые упражнения, 

индивидуальная работа, 

слушание и проигрывание 

коротких текстов (стихов, 

рассказов, сказок), 

познавательных сюжетов, 

упражнения подражательного и 

имитационного характера, 

активизирующее общение 

педагога с детьми, работа в 

книжном уголке, чтение 

литературы с рассматриванием 

иллюстраций и тематических 

картинок, использование 

информационно- 

компьютерных технологий и 

технических средств обучения 

(презентации, видеофильмы, 

мультфильмы), составление 

историй, рассказов, игровые 

ситуации, пространственное 

моделирование, работа в 

тематических уголках, целевые 

прогулки, встречи с 

представителями ГИБДД. 

Необходимо учитывать, что по мере взросления детей, в силу их возрастной специфики и 

особенностей развития, выбор форм взаимодействия взрослого и ребенка меняется, 

совершенствуется от простого, примитивного действия с игровым материалом до сложного, 

насыщенного процесса воспитания. 

На каждой ступени дошкольного детства для достижения поставленных задач воспитания в сфере 

личностного развития детей, необходимо выбирать ту форму взаимодействия, которая будет 

наиболее понятной ребенку, интересной для него и действенной для его развития. Это обусловлено 

тем, что воспитание детей 3-4 года жизни решаются по существу аналогичные задачи, нет резких 

различий в выборе методов и форм взаимодействия. Тоже следует сказать и в отношении воспитания 

детей 6-7 лет, хотя на каждой последующей ступени дошкольного возраста происходит процесс 

совершенствования тех нравственных качеств, чувств, отношений и представлений, начала которых 
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закладывается ранее. Особая специфичность задач воспитания в сфере личностного развития детей 

отмечается ля воспитанников от 4-5 лет. Здесь достаточно высокий уровень самостоятельности, 

развития самосознания, возникающая способность к саморегуляции поведения, к систематическому 

участию трудовой деятельности отличают их от детей 3-4 лет. 

Решение задач воспитания детей в сфере личностного развития должно осуществляться комплексно. 

Но, поскольку, каждая детская деятельность создает свои специфические условия для реализации той 

или иной задачи, возникает необходимость в выделении наиболее значимых из них в той 

деятельности, в которой удается достичь наилучших результатов. 

В игровой деятельности наилучшим образом происходит формирование навыков взаимоотношений, 

нравственных чувств; в трудовой деятельности – трудолюбия, уважения к труду взрослых, а также 

таких качеств как организованность, ответственность, чувство долга, умение обслуживать себя и 

выполнять элементарные трудовые поручения (в помещении и на улице); в коммуникативной 

деятельности – навыков общения и взаимодействия со взрослыми и сверстниками; в познавательно-

исследовательской деятельности – понимание причинно-следственных связей в окружающем мире, 

выполнение правил поведения в природе и правил обращения с объектами живой и неживой 

природы; в восприятии художественной литературы и фольклора – понимание целей и мотивов 

поступков героев художественных произведений, желание подражать положительным примерам, 

стремление совершенствовать себя; в конструировании, изобразительной, музыкальной и 

двигательной деятельность – закрепление пройденного материала, выражение отношения 

воспитуемого к изученному (отклик). 

Слова и словесные методы играют важную роль в воспитания дошкольников в сфере их личностного 

развития, но воспитание во всех видах детской деятельности обеспечит наиболее гармоничное 

развитие нравственной личности, у которой полноценно развита сфера чувств, привычки 

нравственного поведения, сформированы правильные представления о моральных качествах и 

явлениях общественной жизни, развита способность к оценке и взаимооценке. 

 

2.3. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников в 

процессе реализации Программы воспитания 

         В целях реализации социокультурного потенциала региона для построения социальной 

ситуации развития ребенка работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного 

возраста должна строиться на принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов 

социокультурного окружения ОО. Единство ценностей и готовность к сотрудничеству всех 

участников образовательных отношений составляет основу уклада ОО, в котором строится 

воспитательная работа.  Виды и формы деятельности, которые используются в деятельности ДОО 

в построении сотрудничества педагогов и родителей (законных представителей) в процессе 

воспитательной работы. 

Групповые формы работы: 

Родительский комитет в ДОО, участвующие в решении вопросов воспитания и социализации детей. 

Семейные клубы, участвуя в которых родители могут получать рекомендации от 

профессиональных психологов, педагогов, ученых, общественных деятелей, социальных 

работников и обмениваться собственным опытом в пространстве воспитания детей дошкольного 

возраста. 

Педагогические гостиные, посвященные вопросам воспитания мастер-классы, семинары, круглые 

столы с приглашением специалистов. 

Родительские собрания, посвященные обсуждению актуальных и острых проблем воспитания детей 

дошкольного возраста. 

Взаимодействие в социальных сетях: родительские форумы на интернет-сайте ДОО, посвященные 

обсуждению интересующих родителей вопросов воспитания; виртуальные консультации 

психологов и педагогов. 
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Индивидуальные формы работы: 

1. Работа специалистов по запросу родителей для решения проблемных ситуаций, связанных с 

воспитанием ребенка дошкольного возраста. 

2. Участие родителей в педагогических консилиумах, собираемых в случае возникновения острых 

проблем, связанных с воспитанием ребенка. 

3. Участие родителей (законных представителей) и других членов семьи дошкольника в реализации 

проектов и мероприятий воспитательной направленности. 

4. Индивидуальное консультирование родителей (законных представителей) 

c целью координации воспитательных усилий педагогического коллектива и семьи. 

Детское дошкольное учреждение в тесном сотрудничестве с семьей осуществляет всестороннее 

гармоничное развитие и воспитание детей. Единство педагогических целей общества и семьи 

определяет тесную связь между общественным и семейным воспитанием. 

        В повышении уровня семейного воспитания дошкольников ответственная роль принадлежит 

дошкольному образовательному учреждению. Возможность ежедневного непосредственного 

контакта с детьми и их родителями (законными представителями) позволяет педагогам и 

специалистам выявлять характер семейного воспитания, добиваться единства влияний на ребенка в 

ДОУ и семье. Уровень семейного воспитания в большей мере зависит от уровня педагогической 

культуры родителей (законных представителей) детей, важнейшей составной частью которой 

являются конкретные педагогические знания об особенностях ребенка того или иного возраста, о 

содержании и методах его воспитания. Поэтому одна из важных задач детского сада  — 

педагогическое просвещение родителей (законных представителей) воспитанников. Период 

пребывания ребенка в ДОО - это период активного педагогического просвещения родителей. 

Педагогическая пропаганда должна быть конкретной, учитывающей состав семьи, условия жизни, 

образование родителей, уровень их педагогических знаний, трудности и успехи в воспитании детей и 

др. Дошкольная образовательная организация должна иметь представление о социальной роли семьи 

в обществе, тенденции ее развития, присущие ей в настоящее время особенности. 

Особенности семей воспитанников:   

 Количество родителей (законных представителей) воспитанников  

 Количество полных семей воспитанников 

 Количество неполных семей воспитанников 

 Количество семей с детьми-инвалидами и(или) ограниченными возможностями здоровья 

 Дифференциация родителей (законных представителей) по уровню образования 

 Дифференциация родителей (законных представителей) по социальному статусу: рабочие, 

служащие, специалисты, руководители, студенты, пенсионеры, безработные, домохозяйки.  

Особое внимание на повышение уровня образования родителей (законных представителей) 

воспитанников, рост их педагогической культуры необходимо уделить семьям, где воспитывается 

один ребенок. Здесь воспитание в сфере развития личности ребенка представляет для родителей 

объективную трудность, так как разумная мера заботы о нем взрослых, как правило, превышена. 

Поэтому педагогам и специалистам необходимо уделять особое внимание формированию у детей 

отзывчивости, умения заботиться об окружающих, считаться с их интересами. Преодолеть 

эгоистическую направленность детей помогает, прежде всего, привлечение их к труду дома, 

активное включение в жизнь маленького семейного коллектива. Значение труда ребенка в семье, 

оказание им конкретной помощи в организации этого труда необходимо разъяснять его родителям 

(законным представителям). Эта работа должна проводиться систематически на протяжении всех лет 

пребывания ребенка в детском саду.  
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Формы взаимодействия с родителями 

 

Информационно-аналитические формы.  

Основной задачей информационно-аналитических форм организации общения с родителями 

являются сбор, обработка и использование данных о семье каждого воспитанника, об 

общекультурном уровне его родителей, о наличии у них необходимых педагогических знаний, 

об отношении в семье к ребенку, о запросах, интересах и потребностях родителей в психолого-

педагогической информации. Только на аналитической основе возможно осуществление 

индивидуального, личностно-ориентированного подхода к ребенку в условиях дошкольного 

учреждения, повышение эффективности воспитательно - образовательной работы с детьми и 

построение грамотного общения с их родителями. К данной форме взаимодействия с 

родителями можно отнести анкетирование, интервьюирование, проведение опросов, беседы 

Анкетирование Один из распространенных методов диагностики, который используется 

работниками ДОУ с целью изучения семьи, выяснения образовательных 

потребностей родителей, установления контакта с ее членами, для 

согласования воспитательных воздействий на ребенка. Анкетирование 

родителей (законных представителей) воспитанников необходимо, как для 

выяснения особенностей семейного воспитания, так и для установления 

контактов с родителями (законными представителями) воспитанников. 

Подробное анкетирование поможет педагогу многое понять в характере 

ребенка, познакомиться с обстановкой, в которой он живет, узнать о 

взаимоотношениях с домочадцами, поведении дома. По итогам анкетирования 

педагог сможет обратить внимание, на то, какие вопросы, и в какой форме 

можно задавать родителям, что им посоветовать, порекомендовать. 

Анкетирование подсказывает педагогам темы бесед с родителями (законными 

представителями), содержание консультаций, содержание наглядной 

информации на информационном стенде Детского сада и в групповых уголках. 

Опрос Метод сбора первичной информации, основанный на не- посредственном 

(беседа, интервью) или опосредованном (анкета) социально-психологическом 

взаимодействии исследователя и опрашиваемого. Источником информации в 

данном случае служит словесное или письменное суждение человека 

Беседа, 

интервью 

Характеризуются одним ведущим признаком: с их помощью исследователь 

получает ту информацию, которая заложена в словесных сообщениях 

опрашиваемых (респондентов). Это, с одной стороны, позволяет изучать 

мотивы поведения, намерения, мнения и т. п. (все то, что не подвластно 

изучению другими методами), с другой — делает эту группу методов 

субъективной (не случайно у некоторых социологов существует мнение, что 

даже самая совершенная методика опроса никогда не может гарантировать 

полной достоверности информации). Беседа - наиболее распространенная и 

доступная форма индивидуальной работы с родителями (законными 

представителями) воспитанников. Она чаще всего возникает непроизвольно, 

но может быть и заранее предусмотрена. Хотя беседа обычно кратковременна 

и возникает в связи с вопросами родителей (законных представителей) детей 

или вызвана желанием педагога что-то сообщить о ребенке, она не должна 

вестись мимоходом. Нельзя использовать беседу с целью пожаловаться на 

ребенка, так как жалоба педагога, да еще сделанная с раздражением вызывает 

одну реакцию родителей (законных представителей) ребенка — наказание. А в 
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результате разрушается доверие ребенка и родителей к воспитателю. Но если 

возникает необходимость сообщить о плохом поведении ребенка, педагог 

должен проанализировать с его родителями (законными представителями), 

следствием чего явился проступок, посоветовать, что предпринять, чтобы 

предупредить его повторение. Такой деловой конкретный разговор заставляет 

родителей (законных представителей) задуматься над тем, как они 

воспитывают ребенка, что и как следует изменить. 

Познавательные формы.  

Познавательные формы призваны повышать психолого-педагогическую культуру родителей, а 

значит, способствовать изменению взглядов родителей на воспитание ребенка в условиях 

семьи, развивать рефлексию. Кроме того, данные формы взаимодействия позволяют знакомить 

родителей с особенностями возрастного и психологического развития детей,  рациональными 

методами и приемами воспитания для формирования их практических 

Практикум Форма выработки у родителей педагогических умений по воспитанию 

детей, эффективному решению возникающих педагогических ситуаций, 

своеобразная тренировка педагогического мышления родителей, 

воспитателей. 

Лекция  Форма психолого-педагогического просвещения, 

раскрывающая сущность той или иной проблемы 

воспитания 

Дискуссия Обмен мнениями по проблемам воспитания. Это одна из интересных 

для родителей форм повышения уровня педагогической   культуры,    

позволяющая    включить    их в обсуждение актуальных проблем, 

способствующая формированию умения всесторонне анализировать 

факты и явления, опираясь на накопленный опыт, стимулирующий 

активное педагогическое мышление.  

Круглый стол Особенность этой формы состоит в том, что участники обмениваются 

мнениями  друг с другом при полном равноправии каждого.  

Общее родительское 

собрание 

Главной целью собрания является координация действий родительской 

общественности и педагогического коллектива по вопросам 

образования, воспитания, оздоровления и развития детей.  

Групповые 

родительские 

собрания 

Действенная форма взаимодействия воспитателей с коллективом 

родителей, форма организованного ознакомления их с задачами, 

содержанием и методами воспитания детей определенного возраста в 

условиях детского сада и семьи. Тематика родительских собраний 

определяется программными задачами воспитания детей того или 

иного возраста в сфере их личностного развития. Успех собрания 

зависит от тщательности его подготовки. Предварительно педагог 

проводит целенаправленные наблюдения за поведением детей в 

коллективе сверстников, за их взаимоотношениями с родителями 

(законными представителями), беседует детьми, выявляя их 

нравственные представления, проводит анкетирование представителей 

родительской общественности. На собрании следует подробно 

обсудить один наиболее существенный вопрос, иллюстрируя его 

конкретными фактами из жизни детей группы. На родительских 

собраниях необходимо широко использовать технические средства для 
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демонстрации жизни детей в детском саду и дома, прослушивания 

рассказов детей. 

Вечера вопросов и 

ответов 

Родительские 

вечера 

Позволяют родителям уточнить свои педагогические знания, 

применить их на практике, узнать о чем-либо новом, пополнить свои 

знания, обсудить некоторые проблемы развития детей.  

Прекрасно сплачивают родительский коллектив; это праздники 

общения с родителями друга своего ребенка, это праздники 

воспоминаний младенчества и детства собственного ребенка, это поиск 

ответов на вопросы, которые перед родителями ставит жизнь и 

собственный ребенок.  

Педагогическая 

беседа 

Обмен мнениями по вопросам воспитания и достижение  единой точки 

зрения по этим вопросам, оказание родителям 

своевременной помощи.  

Консультации Консультации — индивидуальные и групповые. Тематика 

консультаций зависит от актуальных вопросов родителей (законных 

представителей), связанных с воспитанием их детей в сфере 

личностного развития 

Досуговые формы.  

Досуговые формы организации общения призваны устанавливать теплые  неформальные 

отношения между педагогами и родителями, а также более доверительные отношения между 

родителями и детьми 

Праздники, 

утренники, 

мероприятия 

(концерты, 

соревнования) 

Помогают создать эмоциональный комфорт в группе, сблизить участников 

педагогического процесса 

Выставки работ 

родителей и 

детей, семейные 

вернисажи 

Демонстрируют результаты совместной  деятельности     

родителей и детей 

Совместные походы, 

экскурсии 

Укрепляют детско-родительские отношения.  

Дни открытых 

дверей, открытые 

занятия, викторины, 

игры. 

Эти формы дают возможность показать родителям (законным 

представителям) воспитанников работу детского сада, методы обучении и 

воспитания детей, которые могут быть использованы и в семье. Такое 

проникновение в жизнь ДОУ позволяет родителям (законным 

представителям) увидеть своего ребенка в детском коллективе. Педагог 

обращает внимание родительской общественности на характер 

взаимоотношений детей в играх, на занятиях, в быту. 

Акции Акция - это одна из интерактивных форм работы с 

родителями. Акции направлены на сотрудничество семьи в решении 

проблем образования и воспитания детей, повышения роли и 

ответственности родителей в деле гражданского образования и воспитания 

ребёнка. Основными задачами проводимых акций 

являются: формирование системы педагогического взаимодействия ДОУ и 

семьи в интересах развития личности ребенка, вовлечение родителей в 
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активную практическую деятельность и сотрудничество семьи с детским 

садом. Акция охватывает всех родителей группы. При том, что акция – 

групповой метод работы, он имеет сугубо индивидуальную 

направленность. Мероприятия затрагивают непосредственно каждого 

человека: ребенка, родителя и педагога. Акция экономична по времени 

проведения (длительность до 2 недель). Оригинальные приемы, 

практическая деятельность, поднимают настроение детей, родителей и 

педагогов, сплачивают коллектив, объединяют семью и детский сад. 

Наглядно – информационные формы 

Данные формы общения педагогов и родителей решают задачи ознакомления родителей с 

условиями, содержанием и методами воспитания детей в условиях дошкольного учреждения, 

позволяют правильно оценить деятельность педагогов, пересмотреть методы и приемы 

домашнего воспитания, объективно увидеть деятельность воспитателя. Наглядная 

информация, размещенная на официальном сайте  детского сада  и на информационных 

стендах для родителей (законных представителей) хорошо зарекомендовала себя как форма 

педагогического просвещения родителей (законных представителей) детей. Здесь помещаются 

краткие тексты на педагогические темы, консультации, ответы на вопросы родителей, 

фотографии, отражающие жизнь детей в ДОУ и в семье, детские работы, списки 

рекомендуемой детской и педагогической литературы, нормативно правовые документы 

Российского законодательства, право устанавливающие документы и распорядительные акты 

ДОУ. Очень привлекают родительскую общественность заметки о детях группы: об их 

достижениях в овладении знаниями и умениями, рассказы детей об увиденном, о любимых 

книжках, игрушках, детские вопросы, суждения. Наглядная информация для родителей 

(законных представителей) воспитанников должна освещать следующие вопросы: воспитание 

детей в труде, в игре, средствами художественной литературы; роль примера родителей, 

семейных традиций, семейных взаимоотношений; знакомство детей с окружающей жизнью, 

воспитание патриотических чувств 

Информационно - 

ознакомительные 

Направлены на ознакомление родителей с дошкольным учреждением, 

особенностями его работы, с педагогами, занимающимися воспитанием 

детей, через сайт в Интернете, 

«Летопись ДОУ», выставки детских работ, фотовыставки, рекламу в 

средствах массовой информации, информационные проспекты, 

видеофильмы «Из жизни одной группы детского сада»; выставки 

детских работ; фотовыставки и информационные проспекты. 

Информационно - 

просвятительские 

Направлены на обогащение знаний родителей об особенностях развития 

и воспитания детей дошкольного возраста; их специфика заключается в 

том, что общение педагогов с родителями здесь не прямое, а 

опосредованное — через     газеты,     организацию     тематических     

выставок; 

информационные стенды; записи видеофрагментов организации   

различных   видов   деятельности,   режимных моментов; фотографии, 

выставки детских работ, ширмы, папки – передвижки. 
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Раздел III. Организационный 

3.1. Общие требования к условиям реализации Программы воспитания 

 

      Программа воспитания ДОО реализуется через формирование социокультурного воспитательного    

пространства при соблюдении условий создания уклада, отражающего готовность всех участников 

образовательного процесса руководствоваться едиными принципами и регулярно воспроизводить 

наиболее ценные для нее воспитательно - значимые виды совместной деятельности.  

      Уклад ОО направлен на сохранение преемственности принципов воспитания с уровня дошкольного   

образования на уровень начального общего образования:  обеспечение личностно - развивающей 

предметно - пространственной среды, в том числе современное материально-   

техническое обеспечение, методические материалы и средства обучения.  

Наличие профессиональных кадров и готовность педагогического коллектива 

к достижению целевых ориентиров Программы воспитания.  

Взаимодействие с родителями по вопросам воспитания.  

Учет индивидуальных особенностей детей дошкольного возраста, в интересах которых реализуется 

Программа воспитания (возрастных, физических, психологических, национальных и пр.).  

Условия реализации Программы воспитания (кадровые, материально-технические, психолого-

педагогические, нормативные, организационно-

методические и др.) необходимо интегрировать с соответствующими пунктами организационного разде

ла ООП ДО.  

Уклад задает и удерживает ценности воспитания для всех участников образовательных отношений.   

Уклад определяется общественным договором, устанавливает правила жизни и отношений в ДОО, нор

мы и традиции, психологический климат (атмосферу), безопасность, характер воспитательных процесс

ов, способы взаимодействия между детьми и педагогами, педагогами и родителями, детьми друг с друг

ом. Уклад включает в себя сетевое информационное    пространство и нормы общения 

участников образовательных отношений в социальных сетях.  

Уклад определяет специфику и конкретные формы организации распорядка дневного, недельного, меся

чного, годового цикла жизни ДОО.  

  

Процесс проектирования уклада ДОО включает следующие шаги.  

№ п/

п  

Шаг                          Оформление  

1  Определить ценностно-

смысловое наполнение жизнедеятельности

 ДОО.  

Устав ДОО, локальные акты, правила  

поведения для детей и взрослых, внутренняя

 символика.  

2  Отразить сформулированное ценностн

о-смысловое наполнение  

во всех форматах жизнедеятельности ДОО

:  

специфику организации видов деятельности;  

обустройство развивающей предметно-

пространственной среды;  

организацию режима дня; разработку традици

й и ритуалов ДОО;  

праздники, меропричтия. 

ООП ДО и Программа воспитания.  

3  Обеспечить принятие всеми участниками 

образовательных отношений уклада ДОО.  

Требования к кадровому составу и 

профессиональной подготовке 

сотрудников. Взаимодействие ДОО с 
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семьями воспитанников.  

Социальное партнерство ДОО с 

социальным окружением.  

Договоры и локальные нормативные акты.  

  

          Уклад и ребенок определяют особенности воспитывающей среды. Воспитывающая 

среда раскрывает заданные укладом ценностно-смысловые   ориентиры.   Воспитывающая   среда   –

 это содержательная и динамическая характеристика уклада, которая определяет его 

особенности, степень его вариативности и уникальности.  

Воспитывающая среда строится по трем линиям:  

«от взрослого», который создает предметнообразную среду, способствующую воспитанию необходимы

х качеств;  

«от совместной деятельности ребенка и взрослого», в ходе которой формируются нравственные, гражд

анские, эстетические и иные качества ребенка в ходе специально организованного педагогического вза

имодействия ребенка и взрослого, обеспечивающего достижение поставленных воспитательных целей;  

«от ребенка», который самостоятельно действует, творит, получает опыт деятельности, в особенности –

 игровой.  

3.2.  Взаимодействия взрослого с детьми. События ДОО 

 

Событие – это форма совместной деятельности ребенка и взрослого, в которой активность взрослого 

приводит к приобретению ребенком собственного опыта переживания той или иной ценности. Для 

того чтобы стать значимой, каждая ценность воспитания должна быть 

понята, раскрыта и принята ребенком совместно с другими людьми в значимой для него общности. Э

тот процесс происходит стихийно, но для того, чтобы вести воспитательную работу, он 

должен быть направлен взрослым.  

Воспитательное событие – это   спроектированная взрослым образовательная ситуация. В каждом 

воспитательном событии педагог продумывает смысл реальных и возможных 

действий детей и смысл своих действий в контексте задач воспитания. Событием может быть не   

только организованное мероприятие, но и спонтанно возникшая ситуация, и любой режимный 

момент, традиции утренней встречи детей, индивидуальная беседа, общие дела, совместно 

реализуемые проекты и пр. Планируемые и подготовленные педагогом воспитательные события 

проектируются в соответствии с календарным планом воспитательной работы ДОО, группы, ситуацией 

развития конкретного ребенка.  

Проектирование событий в ДОУ возможно в следующих формах:  

 разработка и реализация значимых событий в ведущих видах деятельности (детско-взрослый 

спектакль, построение эксперимента, совместное  конструирование, спортивные игры и др.);  

 проектирование встреч, общения детей со старшими, младшими, ровесниками, с взрослыми, с 

носителями воспитательно – значимых культурных практик  (искусство, литература, прикладное 

творчество и т.д.), профессий, культурных традиций народов России;  

создание творческих детско-взрослых проектов (празднование Дня Победы с приглашением ветеранов, 

«Театр в детском саду» – показ спектакля для детей из соседнего детского сада и т. д.).  

       Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методической работы на 

основе традиционных ценностей российского общества. Это поможет каждому 

педагогу создать тематический творческий проект в, своей группе и спроектировать работу с группой

 в целом, с подгруппами детей, с каждым ребенком.  

Реализация воспитательной работы в ходе режимных моментов  
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Режимные 

моменты 

Формы 

организации 

воспитательного 

процесса 

Виды деятельности Направление 

воспитания 

Приём детей Игры (дидактиче

ские,               нас

тольно-

печатсюжетно-

ролевые, подвиж

ные)  

Самостоятельная 

и совместная с 

взрослым игровая 

деятельность, познавательно

-  

исследовательская, кон

структивная, коммуник

ативная деятельность,  

физическая активность  

Познавательное

 рудовое  

Социальное  

Физическое и  

оздоровительное  

Этико-

эстетическое  

Беседы с детьми Коммуникативная 

деятельность 

Все виды воспитания 

Экскурсии по 

участку (теплое 

время года)  

Поисково-исследовательская 

Коммуникативная 

 

Познавательное  

Наблюдения 

Гигиенич

еские 

процедур

ы 

Самообслуживание Физическое  

Дежурство в 

уголке природ

ы, в столовой  

Элементарная трудовая 

деятельность 

Познавательное

, трудовое 

Утренняя 

гимнастика 

Физическая активность  Физическое, 

оздоровительное 

Завтрак Формиро

вание 

культуры 

еды 

Самообслуживание Физическое 

Этико-эстетическое 

Совместная с взрослы

м образовательная де

ятельность  

Игра Самостоятельная игровая 

деятельность 

Все виды 

воспитания в зависи

мости от возникающ

их образовательных 

ситуаций  

Подготовка к ООД Элементарная трудовая 

деятельность 

Трудовое, 

познавательное 

Непрерывная 

образовательная 

деятельность  

  

Занятия   

Реализация 

проектов Решен

ие ситуативных з

адач  

Чтение  

художествен

ной 

и познавател

Познавательно-

 исследовательская, конс

труктивная, изобразител

ьная (продуктивная), му

зыкальная, коммуникати

вная, речевая, 

восприятие художествен

ной  

литературы и фольклора, игр

Решение воспитательн

ых задач 

в соответствии 

с содержанием  

дошкольного об

разования              

Познавательное

физическое,  

трудовое, 



44 
 

 
 

ьной литерат

уры  

Дидактичес

кие 

и сюжетно-

дидактичес

кие игры. 

овая, 

двигательная активность  

социальное этико-

эстетическое и патриотич

еское воспитание  

Подготовка к 

прогулке, прогулка 

Занятия Реализа

ция 

проектов Решен

ие ситуативных з

адач  

Чтение  

художестве

нной и 

познаватель

ной литерат

уры  

Наблюде

ния 

и экскурс

ии Бесед

ы  

Элементарные о

пыты Дидактиче

ские и сюжетно-

 дидактические 

игры Конструир

ование  

Труд в природе  

Самостоятельная 

и совместная со взрослыми иг

ровая 

деятельность, познавательно-

  

исследовательская, ком

муникативная, констру

ктивная, изобразительн

ая (продуктивная), эле

ментарная  

Трудовая 

деятельность, восприятие  

художественной литерат

уры и фольклора, физич

еская активность  

Все направления 

воспитания 

Подготовка к обеду, 

обед 

Формирование 

культуры 

питания 

Самообслуживание Физическое 

и оздоровительное  

Этико-эстетическое  

Сон Воспитание навыков здорового образа жизни    

Постепенный перехо

д от сна 

к бодрствованию  

Гимнастика 

пробуждения 

Физическая активность Физическое  

Закаливающие 

процедуры 

Воспитание навыков ЗОЖ Физическое  

Игра Самостоятельная игровая 

деятельность 

Все виды 

воспитания (сит

уативное реагир

ование)  

Подготовка к 

полднику, полдник 

Формирование 

культуры еды 

Самообслуживание  Физическое 

и оздоровительное   

Этико-эстетическое  

Самостоятельная деятельность  Игровая, познавательно-

 исследовательская, коммуни

кативная, конструктивная, из

Все виды 

воспитания в 

зависимости 



45 
 

 
 

образительная (продуктивная

), физическая активность  

от возникающих

 образовательны

х ситуаций  

Совместная со 

взрослым образов

ательная  

деятельность  

Мастерская   

Беседы, чтение

  

Художественной поз

навательной литерат

уры Досуги 

(игровые, физкульту

рные, познавательны

е, театрализованные,

 музыкальные, др.)  

Реализация 

проектов 

Изобразительная (продуктивна

я),  

музыкальная, игровая, поз

навательно-

 исследовательская, констр

уктивная  

деятельность  

Все виды 

воспитания 

в зависимости 

от возникающих

 образовательны

х ситуаций 

(ситуативное реа

гирование  

Подготовка к 

прогулке, 

прогулка 

Реализация 

проектов Решение си

туативных задач  

Дидактические,   

подвижные, 

сюжетно-

 ролевые 

игры Конструи

рование  

Труд в природе  

Самостоятельная 

и совместная со взрослыми иг

ровая 

деятельность, познавательно-  

исследовательская, констру

ктивная, коммуникативная, 

элементарная трудовая деят

ельность, физическая 

активность 

Все направления 

воспитания 

 

3.3. Организация предметно-пространственной среды 

 

      Среда включает знаки и символы государства, города Костромы и символику Детского сада № 14.  

Среда является экологичной, природосообразной и безопасной.  

Среда обеспечивает ребенку возможность общения, игры и совместной деятельности. Отражает ценнос

ть семьи, людей разных поколений, радость общения с семьей (игровые зоны, фотоальбомы с членами 

семьи, древо семьи).  Среда обеспечивает ребенку возможность познавательного развития, 

экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывает красоту знаний, необходимость научно

го познания, формирует научную картину мира (экологическая тропа).  

Среда обеспечивает ребенку возможность посильного труда, а также отражает 

ценности труда в жизни человека и государства (портреты членов семей воспитанников, героев труда

представителей профессий и пр.) Результаты труда ребенка могут быть отражены и сохранены     в     

среде.  

Среда обеспечивает ребенку возможности для укрепления здоровья, раскрывает смысл здорового    

образа жизни,  физической   культуры и спорта (спортивный уголок, игротека, спортивное 

оборудование на прогулочных участках).  

Среда предоставляет ребенку  возможность погружения в культуру России, знакомства с 

особенностями региональной культурной традиции. Вся среда дошкольной организации                                    

гармонична и эстетически   привлекательна.  

Воспитательный процесс в ДОУ организуется  в развивающей среде, которая образуется совокупность

ю природных, предметных, социальных условий и пространством собственного «Я» ребенка.  
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Практические усилия педагогов по его созданию и использованию подчиняются интересам ребенка и 

линиям ее развития в различных сферах жизнедеятельности. Среда обогащается за счет не только 

количественного накопления, но и через улучшение качественных параметров: 

эстетичности, гигиеничности, комфортности, функциональной надежности и безопасности, открытост

и изменениям и динамичности, соответствия возрастным и половым особенностям детей, 

проблемной насыщенности и т.п. Воспитатели заботятся о том, чтобы дети свободно ориентировались

 в созданной среде, имели свободный доступ ко всем его составляющим, умели самостоятельно дейст

вовать в нем, придерживаясь норм и правил пребывания в различных ячейках и 

пользования материалами, оборудованием.  

     Окружающая ребенка РППС ДОУ, при условии ее грамотной организации, обогащает    мир 

дошкольника, способствует формированию у него чувства вкуса и  стиля, создает атмосферу 

психологического комфорта, поднимает настроение, предупреждает   стрессовые 

ситуации, способствует позитивному восприятию ребенком детского сада.    Воспитывающее влияние 

на ребенка осуществляется через такие формы работы с РППС ДОУ как:  

 оформление интерьера дошкольных помещений (групп, коридоров, залов, лестничных пролето

в и т.п.) и их периодическая переориентация;  

 озеленение присадовой территории, разбивка клумб, посадка деревьев, оборудование спортивн

ых и игровых площадок, доступных и приспособленных для дошкольников разных возрастных 

категорий, разделяющих свободное пространство ДОУ на зоны активного и тихого отдыха;  

 регулярная организация и проведение конкурсов, творческих проектов по 

благоустройству различных участков присадовой территории (например, высадке культурных 

растений);  

 акцентирование внимания дошкольников посредством элементов РППС (стенды, 

плакаты, инсталляции) на важных 

для воспитания ценностях детского сада, его традициях, правилах.  

Поэтому территория учреждения благоустроена, каждая группа имеет прогулочный участок, 

площадки для игровой и физкультурной деятельности детей и            прогулочную веранду. Все 

участки озеленены насаждениями различных видов деревьев и кустарников, имеются 

клумбы с однолетними и многолетними насаждениями.  

На территории ДОУ находится: площадка по изучению и закреплению правил дорожного  

движения, которая оборудована в соответствии с возрастными потребностями детей. Все оборудовани

е покрашено и закреплено.  

Среда обеспечивает всестороннее развитие детей дошкольного возраста, в том числе и 

их нравственное развитие личности в социально-духовном плане, развития самостоятельности  

благодаря:  

 наличию материалов, оборудования и инвентаря для воспитания детей в сфере личностного разв

ития, совершенствование их игровых и трудовых навыков;  

 учёту возрастных особенностей детей дошкольного возраста.  

Наполняемость развивающей предметно-пространственной среды МБДОУ Детский сад № 

14 обеспечивает целостность воспитательного процесса в рамках реализации рабочей программы   

воспитания:  

 подбор художественной литературы;  

 подбор видео и аудиоматериалов;  

 подбор наглядно-демонстрационного материала (картины, плакаты, тематические иллюстрации) 

 наличие демонстрационных технических средств (экран, телевизор, ноутбук, колонки и т.п.);  

 подбор оборудования для организации игровой деятельности (атрибуты для сюжетно-

ролевых, театральных, дидактических игр);  
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 подбор оборудования для организации детской трудовой деятельности (самообслуживание, быт

овой труд, ручной труд).  

 Материально-техническое оснащение развивающей предметно-

пространственной среды изменяется и  дополняется в соответствии с возрастом воспитанников и   

календарным планом воспитательной работы на текущий учебный год.  

  

Помещение Деятельность Оснащение 

Музыкальный 

зал (совмещен с 

физкультурным)  

Развитие музыкально –  

художественной деятельно

сти и эмоционально-

волевой сферы детей. 

Укрепление здоровья 

детей, приобщение к 

здоровому образу жизни, 

развитие физических 

качеств. 

Формирование у 

воспитанников 

двигательной активности. 

Развитие эмоционально 

волевой сферы детей. 

Музыкальные инструменты для детей  

(наборы русских народных музыкальных инстр

ументов: трещотки, погремушки, треугольники

, металлофоны, маракасы, гусли, деревянные 

ложки, гармошки, дудочки, свирель, барабаны, 

колокольчики, бубен), флажки, ленты, 

султанчики, платочки, технические средства 

(музыкальный центр, телевизор, DVD плеер, 

проектор, ноутбук), шведская стенка, 

скамейки, маты, мячи, обручи, скакалки и 

прочее спортивное оборудование и 

спортивный инвентарь. 

 

 

Групповые 

комнаты  

«Физкульт

урный 

уголок» 

  

  

  

  

Расширение индивидуальн

ого двигательного опыта в 

самостоятельной 

деятельности 

  

  

Оборудование для ходьбы, бега, равновесия, д

ля прыжков для катания, бросания, ловли, для 

ползания и лазания.  

Атрибуты к подвижным спортивным  

играм.  

Нетрадиционное физкультурное  

оборудование.  

«Уголок  Расширение  Календарь природы, 

Сезонный материал, 

Паспорта растений,  

Стенд со сменяющимся материалом на  

Экологическую тематику, макеты, литература 

природоведческого содержания, набор 

картинок, альбомы, материал для проведения 

элементарных опытов, 

обучающие и дидактические игры по  

экологии;  

Инвентарь для трудовой деятельности;   

Природный и бросовый материал.  

природы»  познавательного опыта,  

  его использование в  

  трудовой деятельности  
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Групповые 

комнаты 

«Уголок 

развиваю

щих игр  

  

  

Расширение 

познавательного.   

сенсорного опыта детей .  

  

  

  

  

Дидактический материал по сенсорному  

воспитанию  

Дидактические игры  

Настольно-печатные игры  

Познавательный материал  

Материал для детского  

экспериментирования. 

«Строи

тельная 

мастерс

кая» 

Проживание,  

преобразование  

познавательного опыта в  

продуктивной  

деятельности. Развитие  

ручной умелости,  

творчества. Выработка поз

иции творца  

Напольный строительный материал;  

Настольный строительный материал  

Пластмассовые конструкторы (младший  

возраст- с крупными деталями).   

Мягкие строительно - игровые модули -  

младший возраст  

Транспортные игрушки  

Схемы, иллюстрации отдельных построек  

(мосты, дома, корабли, самолёт и др.).  

Групповые 

комнаты 

Игр

овой 

угол

ок 

Реализация ребенком 

полученных и имеющ

ихся 

знаний об окружающ

ем мире в игре. Накоп

ление  

жизненного опыта  

Атрибутика для с-р игр 

по возрасту детей («Семья», «Больница», 

«Магазин»,  

«Школа», «Парикмахерская», «Почта»,  

«Армия», «Космонавты», «Библиотека»,  

«Ателье»)  

Предметы - заместители.   

«Уголок  

безопасности

»  

Расширение познавател

ьного опыта, его исполь

зование в повседневной  

деятельности  

Дидактические, настольные игры по про

филактике ДТП  

Макеты перекрестков, районов города, Дорожн

ые знаки  

Литература о правилах дорожного  

движения,  по ОБЖ, карточки правила 

безопасного поведения в различных ситуациях. 

«Краеведч

еский 

уголок» 

Расширение 

краеведческ

их  

представлений детей, 

накопление познавате

льного опыта  

Государственная символика Образц

ы русских костюмов  

Наглядный материала: альбомы, 

картины, фотоиллюстрации и др.  

Предметы народно- 

прикладного искусства  

Предметы русского быта  

Детская художественной литературы .  
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Групповые к

омнаты  

«Кни

жный  

уголо

к»  

Формирование 

умения самостоятельн

о работать с книгой, 

«добывать» нужную и

нформацию.  

Детская художественная литература в соот

ветствии с возрастом 

детей Наличие художественной литератур

ы  

Иллюстрации по темам образовательной дея

тельности по ознакомлению с  

окружающим миром и ознакомлению с ху

дожественной литературой  

Материалы о художниках – 

иллюстраторах Портрет поэтов, писателей 

(старший возраст)  

Тематические выставки.   

«Театрализ

ованный уг

олок»  

Развитие творческих 

способностей ребенк

а, стремление прояви

ть себя в играх-  

драматизациях  

Ширмы  

Элементы костюмов  

Различные виды театров (в соответствии с во

зрастом)  

Предметы декорации.   

«Творч

еская 

мастер

ская»  

Проживание, преобраз

ование познавательног

о опыта 

в продуктивной  

деятельности. 

Развитие ручной уме

лости, творчества. В

ыработка  

позиции творца.   

Бумага разного формата, разной 

формы, разного тона  

Достаточное количество 

цветных карандашей, красок, кистей, тря

почек, пластилина (стеки, доски для 

лепки) Наличие цветной бумаги и 

картона Достаточное количество ножниц

 с  

закругленными концами, клея, клеенок, 

тряпочек, салфеток для 

аппликации Бросовый материал (фольга, ф

антики от конфет и др.)  

Место для сменных выставок детских ра

бот, совместных работ детей 

и родителей  

Место для сменных выставок пр

оизведений 

изоискусства Альбомы -

 раскраски  

Наборы открыток, картинки, книги 

и альбомы с иллюстрациями, предметные 

картинки  

Предметы народно – прикладного  

Искусства.   

«Музыкальн

ый  уголок»  

Формирование 

интереса               и 

предпосылок ценностно

-смыслового восприятия 

и понимания  произведе

ний искусства, развитие 

эстетического восприят

Детские музыкальные инструменты М

агнитофон  

Набор аудиозаписей  

Музыкальные игрушки (озвученные, не оз

вученные)  

Игрушки - самоделки  

Музыкально - 
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ия окружающего  мира  дидактические игры Музыкально -

 дидактические пособия.  

Прогулочные участки Формирование  

физических 

качеств. Расширение п

ознавательного опыта,  

использование в   труд

овой деятельности  

Игровое, функциональное, (навесы, сто

лы, скамьи) и 

спортивное оборудование.  

Различные цветочные клумбы, огород. 

  

  

3.4. Кадровое обеспечение воспитательного процесса 

Условием качественной реализации 

Программы является ее непрерывное сопровождение педагогическими и учебно- 

вспомогательными работниками в течение всего времени ее реализации в Организации или 

группе. Педагогические работники, реализующие Программу, обладают основными 

компетенциями, необходимыми для создания условий                                            развития детей: 

-Обеспечение эмоционального благополучия; 

-Поддержка индивидуальности и инициативы; 

-Построение вариативного развивающего образования; 

-Взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам                                    образования 

ребенка. 

В целях эффективной реализации Программы созданы условия: 

 Для профессионального развития педагогических и руководящих работников, в том числе их 

дополнительного профессионального образования;

 Для консультативной поддержки педагогических работников и родителей (законных 

представителей) по вопросам образования и охраны здоровья детей; 

 Для организационно – методического сопровождения процесса реализации 

Программы Ответственными за то или иное мероприятие могут быть, как  представители 

администрации, так и педагоги Детского сада № 14 (педагогический совет, семинар, семинар 

практикум, неделя педагогического мастерства, «Школа молодого воспитателя» по повышению              

профессионального   мастерства        начинающих педагогов,  «Творческая группа» в состав,  

которой вошли опытные, инициативные и целеустремленные педагоги детского сада, 

наставничество).  

  Ответственные назначаются в соответствии с уровнем мероприятия: 

- руководитель ДОУ – мероприятия, предполагающие участие родителей (законных 

представителей) воспитанников, социальных партнеров, приглашенных гостей;

- старший воспитатель, воспитатель – мероприятия, предполагающие участие воспитанников 

и(или) их родителей (законных представителей) одной или нескольких возрастных групп;

- музыкальный руководитель – мероприятия, обеспечивающие реализацию музыкальной 

деятельности воспитанников на любом уровне.
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3.5. Нормативно-методическое обеспечение реализации Программы воспитания 

Нормативно – правовое обеспечение: 

 

       Рабочая Программа воспитания муниципального бюджетного дошкольного образовательного 

учреждения города Костромы «Детский сад № 14» (далее – Рабочая программа воспитания) определяет 

содержание и организацию воспитательной работы муниципального бюджетного дошкольного 

образовательного учреждения (далее – Детский сад № 14 города Костромы) и является обязательной 

частью ООП ДО.  

Рабочая Программа воспитания  разработана в соответствии с:  

1. Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ 

в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации»  по вопросам воспитания 

обучающихся». 

2. Конвенцией о защите прав человека и основных свобод (от 4 ноября 1950 г. с изменениями 

и дополнениями от 11 мая 1994 г.)  

3. Конвенцией о правах ребенка (от 20 ноября 1989 г.)  

4. Конституция РФ (1993 г. с поправками от 30 декабря 2008 г. № 6-ФКЗ, от 30 декабря 2008 г. № 

7-ФКЗ)  

5. Семейным Кодексом РФ от 8 декабря 1995 г. № 223-ФЗ с 

изменениями, внесенными от 2 января 2000 г. № 32-ФЗ  

6. Приказом Минобрнауки России от 17.10.2013 N 1155 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного образования»  

7. «Федеральным государственным образовательным стандартом 

дошкольного образования» от 01.01.2014  

8. Указом Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 года № 204 

«О национальных целях и стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 

года» (далее – Указ Президента РФ).  

9. Стратегией развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года (утверждена 

распоряжением Правительства РФ от 29.05.2015 № 996-р)  

10. Государственной программой РФ «Развитие образования» (2018 - 2025 годы).  

Утверждена постановлением Правительства Российской Федерации от 26 декабря 2017 г. № 1642  

11. Национальным проектом «Образование» (утвержден президиумом Совета при Президенте 

Российской Федерации по стратегическому развитию и национальным проектам 

(протокол от 24 декабря 2018 г. N 16)  

12. Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного образования, 

утвержденным приказом Министерства Просвещения РФ от 31.07.2020г. №373;   

13. СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»  

14. «Примерной рабочей программой воспитания для образовательных организаций, реализующих 

образовательные программы дошкольного образования», разработанная Институтом стратегии 

развития образования РАО и одобренная решением Федерального учебно-методического объединения 

по общему образованию (протокол от 01 июля 2021 г. № 2/21)  

15. Уставом ДОО 

16. Инновационной программой дошкольного образования «От рождения до школы», под 

редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, Э.М. Дорофеевой, програмой «Радуга 

17. Основной общеобразовательной программой дошкольного образования Муниципального бюдже

тного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад № 86»  

18. Планом работы на учебный год  

19. Календарным учебным графиком  
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20. Рабочей программой воспитания в ДОУ  

21. Рабочей программой воспитания педагогов групп, как часть основной образовательной                

программы (далее – ООП ДО)  

22. Должностными инструкциями педагогов и специалистов, отвечающих за организацию 

воспитательной деятельности в ДОУ  

23. Документами, регламентирующими воспитательную деятельность в ДОУ (штатное 

расписание, обеспечивающее кадровый состав, реализующий воспитательную деятельность в ДОУ)   

    Подробное описание приведено на официальном сайте муниципального бюджетного 

дошкольного образовательного учреждения города Костромы «Детский сад № 14».  

 

 

Обеспечение методическими материалами и средствами обучения   

для реализации Программы  

 

Методическое обеспечение образовательной области 

« Социально – коммуникативное развитие» 

 

Перечень  

программ   

 

Г. В. Власова «Юный Костромич» 

Стеркина Р.Б Князева О.Л Авдеева Н.Н. Безопасность: Учеб пособие по основам 

безопасности детей старшего дошкольного возраста/ СПб: Детство-Пресс, 2005. 

Примерная основная образовательная программа дошкольного образования 

«Радуга» Е. В. Соловьёва, Т. Н. Доронова, С. Г Якобсон, Т. И Гризик, Е. А. 

Екжанова 

«Общеобразовательная программа дошкольного воспитания «От рождения до 

школы» Н. Е. Вераксы, М. А. Васильевой, Т. С. Комаровой, Мозаика-Синтез/ 

Москва/ 2014 г./  

Технологии и 

пособия 

по проблеме 

«Социально – 

коммуникативное 

развитие» 

Алямовская В.Г., Белая К.Ю. «Ребенок за столом». Методическое пособие по 

формированию культурно-гигиенических навыков»/ М.- ТЦ СФЕРА, 2008 

Н. М. Метенова «Уроки вежливости», Нравственное воспитание», 

Бондаренко А.К. Дидактические игры в детском саду/М.: Просвещение, 1991. 

Буре Р. Воспитание у дошкольников социальных норм поведения в деятельности на 

занятиях. Социальное развитие ребенка: Спецкурс. / Под ред. О.Л. Зверевой. – М., 

2004. 

Бычкова С.С. «Формирование умения общения со сверстниками у старших 

дошкольников» / М.-2003 

Зеленова Н.Г., Осипова Л.Е. «Я - ребенок, и я имею право!»               /М. 

«Скрипторий» - 2008 

«Вечная Кострома» /Кострома «ДиАр» - 1999 

Л.К. Мячина, Л.М. Зотова «Маленьким детям-большие права» /Детство-пресс/ 2007 

Т. А. Репина «Отношения между сверстниками в группе детского сада» /Педагогика/ 

1978 

Н. Я. Михайленко «Организация сюжетной игры в д/с» /Москва/ 2001В. Г Нечаева 

«Нравственное воспитание в д/с» /Просвещение/ 1978 

Л.Н. Галигузова «Ступени общения: от года до семи» /Просвещение/ 1992 

С. В. Петерина «Воспитание культуры поведения у детей дошкольного возраста» 

/Просвещение/ 1986 

Е. В. Зворыгина «Первые сюжетные игры малышей» /Просвещение/ 1988 

Технологии и пособия по проблеме: «Безопасность» Безопасность: Учебное пособие 
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по основам безопасности жизнедеятельности детей старшего дошкольного 

возраста/Авдеева Н.Н., Князева О.Л., Стеркина Р.Б.«ДЕТСТВО – ПРЕСС», 2002 

Белая К.Ю. Твоя безопасность»/М.- «Просвещение», 2004 

Белая К.Ю. «Как обеспечить безопасность дошкольников»/ М.- «Просвещение», 

2004 

Методические рекомендации УГИБДД УВД Костромской области/ Кострома -2000 

Шорыгина Т.А. Осторожные сказки: Безопасность для малышей/ М.: Книголюб, 

2004 

Э.Я. Степаненкова, М. Ф. Филенко «Дошкольникам о правилах дорожного 

движения»/ 1978 

«Детям о правилах пожарной безопасности» /Кострома/ 1999 

«Маленькие шаги в большое будущее» / Волгореченск 

«Детству безопасную дорогу» /Волгореченск/ 2006 

«Дорога и дети» /Кострома/ 2001 

«Сказки, которые сохраняют жизнь» /Кострома/ 2004 

Сборники методических разработок «Безопасное колёсико», «В некотором царств» 

/Кострома/ 2013 

Е. В. Стёркина, Л. В. Редько «Воспитание интереса и уважения к культурам разных 

стран у детей 5-8 лет» 

Т. И. Гризик «Формирование основ безопасного поведения у детей 3-8 лет» 

О.А. Карабанов, Т. Н. Доронова, Е. В. Соловьёва «Развитие игровой деятельности 

детей 2-8 лет» 

М. Д. Маханёва, О. В. Скворцова «Учим детей трудиться» /методическое пособие, 

Сфера 2012 г./ 

Н. В. Алёшина «Знакомим дошкольников с родным городом» /1999 г./ 

Н. М. Метенова «Доброе утро, малыши», «Уроки вежливости» /2000 г./ 

Э. Я. Степаненкова, М. Ф. Филенко «Дошкольникам о правилах дорожного 

движения» 

Д. Н. Колдина «Игровые занятия с детьми 2-3 лет», 2011 г. 

Н. Ф. Губанова «Развитие игровой деятельности», Мозаика-Синтез/ Москва/ 2014 г. 

Т. А. Шорыгина «Беседы о правилах дорожного движения с детьми 5-6 лет»/ 

Сфера/Москва/2010 г./ 

Т. А. Шорыгина «Беседы с детьми об этикете», Сфера/Москва/ 2010 г. 

Е. А. Романова «Занятия по правилам дорожного движения», Сфера/ Москва/ 2010 г/ 

Т. Г. Кобзева, И. А. Холодова «Правила дорожного движения»/ Учитель/ 

Волгоград/2011 г./ 

Методическое обеспечение: Образовательная область « Познавательное развитие» 

 

Перечень программ 

 

 

Власова Г.В. Региональная программа  «Юный Костромич»  

Николаева С.Н. Программа экологического образования  детей «Юный эколог» 

Примерная основная образовательная программа дошкольного образования 

«Радуга» Е. В. Соловьёва, Т. Н. Доронова, С. Г Якобсон, Т. И Гризик, Е. А. 

Екжанова 

«Общеобразовательная программа дошкольного воспитания «От рождения до 

школы» Н. Е. Вераксы, М. А. Васильевой, Т. С. Комаровой, Мозаика-Синтез/ 

Москва/ 2014 г./  

Технологии и пособия 

по проблеме:  

 

Т. И. Гризик «Познавательное развитие детей 2 – 8 лет: мир природы и мир 

человека» 
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«Познавательное 

развитие» 

С. Н. Николаева «Как приобщить ребёнка к природе» /Новая школа/ 1993 

И. В Кравченко «Прогулки в детском саду» / 2008 

Л. В. Артёмова «Окружающий мир в дидактических играх дошкольников»/ 

1992 

З. С. Шабалина «Цветовая экология»/1998 

Н. В. Алёшина «Знакомим дошкольников с родным городом»/ 1999 

Серия методических пособий по программе «Юный Костромич» 

Т. И. Гризик «Познавательное развитие детей  2-8 лет»/Просвящение/ 2015 г. 

«На пороге школы» (методические рекомендации по работе с детьми 6-7 лет по 

программе «Радуга» /Просвещение/ 2002 

Т. А Шорыгина «Точные сказки»/Книголюб/ 2003 

Н. В. Коломина «Воспитание основ экологической культуры в д/с» /Сфера/ 2003 

Н. А Рыжова «Не просто сказки» Лина – Пресс/2002 г./ 

О. А. Соломенникова «Ознакомление  с природой в детском саду», (группа 

раннего возраста, 2-ая младшая группа, средняя группа, старшая группа, 

подготовительная группа), Мозаика – Синтез/Москва/ 2014 г./ 

О. В. Дыбина «Занятия по ознакомлению с окружающим миром», Мозаика-

Синтез/ Москва/2011 г./  

М. А. Васильева, В. В. М. А. Веракса, Т. С. Комарова «Комплексные занятия в 

ДОУ», Учитель/ Волгоград/ 2012 г./ 

Т. А. Шорыгина «Какие звери в лесу?», Гном и Д/ Москва/ 2000 г./ 

Т. А. Шорыгина «Какие птицы?» Гном и Д/ Москва/ 2002 г./ 

Т. А. Шорыгина «Домашние животные. Какие они?» Гном и Д/ Москва/ 2008 г./ 

Т. А. Шорыгина «Насекомые. Какие они?» Гном и Д/ Москва/ 2003 г./ 

И. В. Кравченко, Т, Л. Долгова «Прогулки в детском саду» (старшая, 

подготовительная группы), Сфера/ Москва/2008 г./ 

О. Дыбина, Н. П. Рахманова, В. В. Щетинина «Неизведанное рядом», Сфера/ 

Москва/ 2001 г./ 

И. П. Афанасьева « Маленькими шагами в большой мир знаний», 2014 г. 

 

Методическое обеспечение по образовательной области «Речевое развитие» 

 

Перечень 

программ   

Примерная основная образовательная программа дошкольного образования 

«Радуга» Е. В. Соловьёва, Т. Н. Доронова, С. Г Якобсон, Т. И Гризик, Е. А. 

Екжанова 

«Общеобразовательная программа дошкольного воспитания «От рождения до 

школы» Н. Е. Вераксы, М. А. Васильевой, Т. С. Комаровой, Мозаика-Синтез/ 

Москва/ 2014 г./ 

Технологии и 

пособия 

 

В. В. Гербова «Развитие речи в детском саду» (2-я младшая группа), Мозаика-

Синтез/ Москва/2014 г./ 

В. В. Гербова «Развитие речи в детском саду» ( старшая группа), Мозаика - 

Синтез/ Москва/ 2011 г./ 

Т. И. Гризик «Речевое развитие детей 3 -4 лет, 4 – 5 лет, 5 – 6 лет» 

Г. С. Швайко «Игры и игровые упражнения для развития речи» 

Методическое руководство по программе «Радуга»  - «Обучение грамоте» 

Авдеева  Ю.В. Коммуникативное развитие детей 5-7 лет/М.ТЦ СФЕРА, 2011 

Бондаренко А.К. Дидактические игры в детском саду/М. Просвещение, 1985; 

Бондаренко А.К. Словесные  игры в детском саду. – М.: Просвещение, 1974; 

Илларионова Ю.Г. Учите детей отгадывать загадки/ М.: Просвещение, 1985; 
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Максаков А.И., Тумакова Г.А. Учите, играя. /М.: Просвещение, 1983. 

Ушакова О.С.  Развитие речи и творчества дошкольников. М.-«Сфера», 2002; 

Щипицина Л.М., Защиринская О.В., Воронова А.П., Нилова  Т.А. «Азбука 

общения». Развитие личности ребенка, навыков общения со взрослыми и 

сверстниками (для детей   от 3 до 6 лет). ДЕТСТВО-ПРЕСС, С.Пб -2001 

М. М. Алексеева, В. И. Яшина «Речевое развитие дошкольников» 

Г. Я. Затулина « Конспекты комплексных занятий по развитию речи во 2-ой 

младшей группе», Москва/2007 г./ 

 

Методическое обеспечение: Образовательная область  «Художественно – эстетическое развитие» 

Перечень программ  

и технологий 

Примерная основная образовательная программа дошкольного образования 

«Радуга» Е. В. Соловьёва, Т. Н. Доронова, С. Г Якобсон, Т. И Гризик, Е. А. 

Екжанова, Просвещение/2014 г./ 

«Общеобразовательная программа дошкольного воспитания «От рождения до 

школы» Н. Е. Вераксы, М. А. Васильевой, Т. С. Комаровой, Мозаика-Синтез/ 

Москва/ 2014 г./ «От рождения до школы» Н. Е. Вераксы, М. А. Васильевой, Т. С. 

Комарова. 

Программа «Ладушки» И. М. Каплуновой, И. А. Новоскольцевой, 2009 г. 

Композитор - Санкт-Петербург,  2007 г.                  Программа «Ясельки» И. М. 

Каплуновой, И. А. Новоскольцевой,  2010  г. 

Технологии и 

пособия 

по проблеме:  

«Художественно – 

эстетическое 

развитие» 

Комарова Т.С. Занятия  ИЗО в детском саду/М.-Просвещение-1978г. 

Комарова Т. С. «Изобразительная деятельность в детском саду»  

( 2-я младшая группа), Мозаика – Синтез/ Москва/ 2014 г./ 

Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду/М.- ТЦ СФЕРА  2009 

г./ 

Комарова Т. С. «Изобразительная деятельность в детском саду»  

( старшая группа), Мозаика – Синтез/ Москва/ 2010 г./ 

Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду/М.- ТЦ СФЕРА  2009 

г./ 

Т. Н. Доронова «Природа, искусство и изобразительная деятельность детей». 

В. М. Кошелев «Художественный и ручной труд в детском саду»/2001 

Л. В. Компанцева «Поэтический образ природы в детском рисунке»/1985 

Т. С. Комарова «Коллективное творчество детей»/1998 

А. н. Малышева, Н. В. Ермолаева «Аппликация в д/с»/2000 

Т. Н. Доронова «Художественное творчество детей  2-8 лет» /Просвещение /2015 

г. 

 «Музыкальное развитие детей 2-8 лет» И.Г.Галянт Методическое пособие для 

специалистов в ДДД М.Просвещение 2015г –стр.120стр. 

Методика музыкального воспитания в детском саду. Ветлугина Н.А .– М., 1982 -

271ст. 

Учите детей петь: песни и упражнения для развития голоса у детей 3 – 5 лет / 

сост. Т.Н. Орлова, С.И. Бекина. – М., Просвещение, 1986. -144 стр. 

БекинаС.И.  Музыка и движение. Упражнения, игры и пляски для детей  5-6 лет / 

авт. - сост. С.И. Бекина и др. – М., Просвещение, 1981 -158стр. 

Бекина С.И., Ломова Т.П., Соковнина Е.Н. Музыка и движение. Упражнения, 

игры, пляски для детей 6-7 лет / авт. -сост. С.И. Бекина и др. – М., Просвещение, 

1981 -160стр. 
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Учите детей петь:песни и упражнения для развития голоса у детей 5 -6 лет; 6 – 7 

лет авт. – сост.С.и.Бекина и  др.Москва 1986г  -143стр.Макшанцева. Детские 

забавы. Книга для воспитателя и музыкального руководителя детского сада. – М., 

1991. 

 Буренина А.И.«Ритмическая мозаика»  Санкт – Петербург 2000г. АнтиповаА.Е. 

«Театрализованная деятельность в детском саду» Москва «Сфера» 2003г.-128с. 

Гомонова Е.А «Весёлые песенки для малышей круглый год»                Михайлова 

М.А., Воронина Н.В. «Танцы, игры, упражнения для красивого движения». 

 

Методическое обеспечение: Образовательная область  «Физическое развитие» 

Перечень 

программ   

 

Глазырина Л.Д. Методика физического воспитания детей дошкольного возраста: 

Пособие для педагогов дошкольных учреждений  

 «Общеобразовательная программа дошкольного воспитания «От рождения до 

школы» Н. Е. Вераксы, М. А. Васильевой, Т. С. Комаровой, Мозаика-Синтез/ 

Москва/ 2014 г./ 

Технологии и 

пособия по 

проблеме: 

«Физическое 

развитие» 

Н.В. Полтавцева, Н.А. Гордова«Физическая культура в дошкольном детстве». 

Пособие для инструкторов физкультуры и воспитателей 

Е. Ф Желобкович «Физкультурные занятия в детском саду» 

В. Власова, И. Г. Дашевская «Право ребёнка на охрану и укрепление 

здоровья»/2009 

Т. И. Осокина «Физическая культура в детском саду»/Просвещение/1986 

Н. Н. Кожухова, Л. А. Рыжкова «Воспитатель по физической культуре в 

дошкольном учреждении»/Академия/2002 

Е. Н. Вареник, С. Г. Кудрявцева «Занятия по физкультуре с детьми 3 – 7 лет» 

/2008 г./ 

Е. Н. Вареник «Утренняя гимнастика в детском саду» (Сфера, Москва, 2008 г./ 

Т. А. Шорыгина «Беседы о здоровье» /Сфера, 2013 г./ 

Л. И. Пензулаева «Физкультурные занятия в детском саду», Мозаика-Синтез/ 

Москва/ 2014 г./ 

М. Г. Борисенко, Т. А. Датешидзе, Н. А. Лукина « Ползаем, ходим, бегаем, 

прыгаем», 2002 г. 

С. Я. Лайзанс «Физическая культура для малышей», 1987 г. 

Т. Е. Харченко «Утренняя гимнастика в детском саду», 2009 г. 

Е. А. Бабенкова «Подвижные игры на прогулке», Сфера/Москва/ 2011 г./ 

К. К. Утробина «Занимательная физкультура в детском саду», Гном и Д/Москва/ 

2003 г./ 

М. Г. Борисенко, Н. А. Лукина «Наши пальчики играют», Паритет/Санкт-

Петербург/2002 г./ 

Э. Я. Степаненкова «Сборник подвижных игр», Мозаика-Синтез/Москва/2014 г./ 
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3.6. Особые требования к условиям, обеспечивающим достижение планируемых личностных 

результатов в работе с особыми категориями детей 

 

Инклюзия (дословно – «включение») – это готовность образовательной системы принять любого 

ребенка независимо от его индивидуальных особенностей (психофизиологических, социальных, 

психологических, этнокультурных, национальных, религиозных и др.) и обеспечить ему 

оптимальную социальную ситуацию развития. 

Инклюзия является ценностной основой уклада ДОО и основанием для проектирования 

воспитывающих сред, деятельностей и событий. 

На уровне уклада: ДОО инклюзивное образование – это норма для воспитания, реализующая такие 

социокультурные ценности, как забота, принятие, взаимоуважение, взаимопомощь, совместность, 

сопричастность, социальная ответственность. Эти ценности должны разделяться всеми участниками 

образовательных отношений в ДОО. 

На уровне воспитывающих сред: ППС строится как максимально доступная для детей с ОВЗ; 

событийная воспитывающая среда ДОО обеспечивает возможность включения каждого ребенка в 

различные формы жизни детского сообщества; рукотворная воспитывающая среда обеспечивает 

возможность демонстрации уникальности достижений каждого ребенка. 

На уровне общности: формируются условия освоения социальных ролей, ответственности и 

самостоятельности, сопричастности к реализации целей и смыслов сообщества, приобретается опыт 

развития отношений между детьми, родителями, воспитателями. Детская и детско-взрослая 

общность в инклюзивном образовании   развиваются   на   принципах заботы,   взаимоуважения и 

сотрудничества в совместной деятельности. 

На   уровне деятельностей:   педагогическое проектирование совместной   деятельности в 

разновозрастных группах, в малых группах детей, в детско-родительских группах обеспечивает 

условия освоения доступных навыков, формирует опыт работы в команде, развивает активность и 

ответственность каждого ребенка в социальной ситуации его развития. 

На уровне событий: проектирование педагогами ритмов жизни, праздников и общих дел с учетом 

специфики социальной и культурной ситуации развития каждого ребенка обеспечивает возможность 

участия каждого в жизни и событиях группы, формирует личностный опыт, развивает самооценку и 

уверенность ребенка в своих силах. Событийная организация должна обеспечить переживание 

ребенком опыта самостоятельности, счастья и свободы в коллективе детей и взрослых. 

Основными условиями реализации Программы воспитания в дошкольных образовательных 

организациях, реализующих инклюзивное образование, являются: 

полноценное проживание   ребенком   всех этапов   детства   (младенческого, раннего   

,дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития; 

построение воспитательной деятельности с учетом индивидуальных особенностей  каждого ребенка, 

при котором сам ребенок становится активным субъектом воспитания; 

содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным    участником 

(субъектом) образовательных отношений; 

формирование и поддержка инициативы детей в различных видах детской деятельности; 

активное привлечение ближайшего социального окружения к воспитанию ребенка. 

Задачами воспитания детей с ОВЗ в условиях дошкольной образовательной организации являются: 

формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, нравственных, 

эстетических,   интеллектуальных,    физических   качеств,    инициативности,   самостоятельности и 

ответственности; 

формирование доброжелательного отношения к детям с ОВЗ и их семьям со стороны всех 

участников образовательных отношений; 

обеспечение психолого-педагогической поддержки семье ребенка с особенностями в развитии и 
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содействие повышению уровня педагогической компетентности родителей; 

обеспечение эмоционально-положительного взаимодействия детей с окружающими в целях их 

успешной адаптации и интеграции в общество; 

расширение у детей с различными нарушениями развития знаний и представлений об 

окружающем мире; 

взаимодействие с семьей для обеспечения полноценного развития детей с ОВЗ; 

охрана и   укрепление   физического   и психического   здоровья   детей, в   том числе их 

эмоционального благополучия; объединение обучения и воспитания в целостный образовательный 

процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества.  
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3.7. Примерный календарный план воспитательной работы 

муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения города Костромы «Детский сад № 14» 
  

  

Направления 

воспитания  

  

Мероприятия  

 

Месяца 

Сентябрь Октябр

ь 

Ноябрь Декабрь Январь Феврал

ь 

Март Апрель М

а

й 

Июнь Июль Август 

Патриотическое День народного единства.

 Акция «Мы дружбою 

своей сильны и Родиной 

своей горды»  

    +                    

День независимости 

России 

                  +      

День Российского флага.                        +  

День защитника   

Отечества.  

          +              

День города Костромы                        +  

Проект «Георгиевская ле

нточка»  

                +        

День Победы. Флешмоб  

«Свеча Памяти»,  

акция  «Окно Победы»  

                +        

День  космонавтики.                 +          

Акция 

«Читаем детям о войне»  

              +          

Целевые прогулки 

в памятные  даты к 

памятнику тружеников  

тыла.   

                +        

Социальное  День знаний  +                        

День воспитателя и всех до

школьных  

работников  

+                        

День семьи, любви и верно                     +    
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сти  

Проект «Доброе сердце»    +            +    +      

 Акция «Мама -солнышко 

мое, очень я люблю ее!  

    +                    

Акция «Дари добро» +            

Выставки:  

«Загляните в семейный  

альбом»  

      +    +  +            

Акция 

«О папах с любовью»  

          +              

Конкурс смотра и песни  

«Мы пока что дошколята, а 

шагаем, как солдаты»  

          +              

Развлечение   «Дайте 

детству наиграться» 

                  +      

Проект "Ребенок в мире пр

офессий"  

                        

Международный день 

друзей 

                  +      

  

  

Всемирный день спасибо         +                

Акция 

«Поклон вам низкий от  

внучат и близких» ко дню п

ожилого человека  

  +                      

Познавательное Проект «Тропинка в мир 

профессий»  

      +                  

Викторина« Земля – наш 

общий дом»  

    +                    

Тематическая неделя  «Пут

ешествие в природу»  

                    +    

Тематическая неделя  «»          +                

Проект «Лето красное – 

безопасное» 

  +          +      +      

Тематическая 

неделя, Викторина « 

  +                    +  
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Люби и знай Костромской 

край»  

День Космонавтики               +          

Неделя дорожной безопасн

ости «Юный пешеход» 

+                    +    

 
Акция «Посади дерево»         +    

Физическое и 

оздоровительное 

Папа, мама, я –

спортивная семья»  

          +              

Физкультурный досуг «Ох и 

Ах в поисках здоровья»  

    +                    

Туристко-краеведческий 

слёт 

+                        

Спортивный праздник      

«Защитники Отечества»  

          +        +      

Малые зимние 

Олимпийские игры 

          +              

Кострома лыжная         +  +  +            

Всемирный день здоровья               +          

Тематическая неделя  «Кла

довая здоровья»  

                  +      

Трудовое Проект «Трудится – всегда 

пригодится»  

                +        

Акция «Каждой пичужке –

своя кормушка»  

      +  +                

Выставка поделок из овоще

й «Дары осени» 

  +                      

Смотр конкурс «Наш участ

ок самый чистый»  

              +          

Праздник весны и труда. С

убботник  

«Трудовой десант»  

              +          

Этико-эстетическое День рождения А. С. 

Пушкина 

+                  +     

  Международный день             +            
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театра 

Фестиваль «Театральная 

весна» 

       +     

Дизайн-

проект «Украсим группу к 

новому году»  

      +                  

День Земли Выставка детск

о-родительского 

творчества «Все в наших 

руках»  

    +                    

Досуг «В гости к королеве 

этикета и вежливости»   

        +                

Международный день детс

кой книги  

Викторина «В стране 

любимых сказок»  

              +          

Фольклорный праздник                       +  

  Акция «Подарите книги 

детям»  

                       

    Выставка детских 

работ «Город мастеров»  

            +          +  
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Приложение 1 

Основные понятия, используемые в Программе 

 

Воспитание – деятельность, направленная на развитие личности,   создание условий 

для самоопределения и социализации обучающихся на основе социокультурных, духовно-

нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения в 

интересах человека, семьи, общества и государства, формирование у обучающихся чувства 

патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам 

Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного 

уважения, бережного отношения к культурному наследию и традициям многонационального 

народа Российской Федерации, природе и окружающей среде; 

Образовательная    ситуация     –     точка     пересечения     образовательного     процесса 

и педагогической деятельности: каждому типу образовательной ситуации соответствуют свои 

программы действий ребенка и взрослого, проявляющиеся в той или иной позиции. 

Образовательная ситуация соотносима с ситуацией развития. Воспитательные события 

являются разновидностью образовательных ситуаций. 

Образовательная среда – социокультурное содержание образования, объединяет в себе 

цели и смыслы воспитания, обучения и развития детей в конкретной социокультурной ситуации, 

определяет состав становящихся способностей и качеств. Потенциал образовательной среды 

для решения целей воспитания личности позволяет говорить о воспитывающей среде. 

Общность – устойчивая система связей и отношений между людьми, имеющая единые 

ценностно-смысловые основания и конкретные целевые ориентиры. Общность – это качественная 

характеристика любого объединения людей, определяющая степень их единства и совместности 

(детско-взрослая, детская, профессиональная, профессионально-родительская). 

Портрет   ребенка    –    это    совокупность    характеристик    личностных    результатов 

и достижений ребенка на определенном возрастном этапе. 

Социокультурные ценности – основные жизненные смыслы, определяющие отношение 

человека к окружающей действительности и детерминирующие основные модели социального 

поведения, которыми руководствуется человек в повседневной жизни и деятельности. 

Субъектность – социальный, деятельно-преобразующий способ жизни человека. 

Субъектность впервые появляется в конце дошкольного детства как способность ребенка 

к   инициативе    в    игре,    познании,    коммуникации,    продуктивных    видах    деятельности, 

как    способность    совершать    нравственный    поступок,    размышлять    о     своих    действиях 

и их последствиях. 

Уклад – общественный договор участников образовательных отношений, опирающийся 

на базовые национальные ценности, содержащий традиции региона и ОО, задающий культуру 

поведения   сообществ,    описывающий    предметно-пространственную    среду,    деятельность 

и социокультурный контекст. 

 

 

 

 


