
«Условия, обеспечивающие индивидуализацию дошкольного 

образования в соответствии с ФГОС ДО» 

Одним из условий ФГОС ДО является поддержка индивидуальности и 

инициативы детей. Таким образом, образовательный процесс в ДОУ 

необходимо строить с учетом индивидуальных особенностей каждого 

ребенка. Индивидуализация достигается за счет учета наличного уровня 

развития каждого ребенка и планирования соответствующих видов 

деятельности, которые гарантировали бы каждому ребенку возможность 

добиться успеха. Для этого требуется всесторонняя информация о развитии 

ребенка, включая здоровье, уровень физического и эмоционального, а также 

когнитивного развития. Работа воспитателя представляет собой процесс 

принятия решений, в ходе которого воспитатель наблюдает за ребенком, 

определяет, на какой стадии тот находится в наиболее существенных 

областях развития, и в соответствии с этим предпринимает те или иные 

действия. 

Индивидуальный подход означает, что расписание жизнедеятельности 

группы учитывает потребности каждого ребенка как в активном действии, 

так и в отдыхе. Это значит, что все материалы и оборудование, которые 

находятся в группе, ее интерьер способствуют развитию каждого из детей, и 

что предлагаемые виды деятельности учитывают разброс уровней развития 

разных детей. Это также означает, что задания подаются таким образом, 

чтобы они представляли некий вызов, и вместе с тем чтобы каждый ребенок 

мог в результате пережить чувство успеха. Индивидуализация - важная 

задача, поскольку, чем более индивидуален подход, тем более гладко 

проходит реализация программы. Индивидуализация приводит возрастные 

особенности, способности, интересы и потребности ребенка в соответствии с 

процессом усвоения знаний. При этом дети приобретают компетентность и 

самоуважение. У них появляется готовность браться за еще более трудные 

задачи. 

Обстановка, ориентированная на ребенка, способствует индивидуализации 

обучения. Оборудование, материалы и планировка группы работают на 

развитие каждого ребенка. Дети сами осуществляют индивидуализацию, 

когда они выбирают определенный центр активности или берут головоломку, 

в которой требуется сложить картинку из пяти частей, а не из двенадцати. 

Индивидуализация также предполагает, что воспитатель придумывает такие 

виды деятельности, которые представляют некий вызов, но позволяют 

каждому ребенку добиться успеха. Индивидуализация является важнейшим 

элементом программы, ориентированной на ребенка, поскольку чем более 

индивидуально воспитатель подходит к каждому ребенку, тем более 

эффективна его работа. 



Центры активности дают возможность индивидуализировать учебно-

воспитательный процесс, исходя из собственных навыков и  интересов. 

Например, в центре искусства, один ребенок будет рвать бумагу, а другой 

вырежет из нее ножницами замысловатую фигурку. В центре настольных игр 

один сложит картинку из четырех деревянных кубиков, тогда как другой 

предпочтет картонную головоломку из 25 кусочков. Воспитатель наблюдает 

за действиями детей и делает для себя записи, касающиеся их развития. 

Спустя некоторое время он предложит детям более сложные материалы, 

которые усложняют задачу, или же, если потребуется, окажет прямую 

помощь в овладении сложным умением. При таком подходе ребенок может 

расти и развиваться в своем собственном темпе.  

Воспитатели выступают в роли помощников детей, организуют пространство 

помещения и планируют виды деятельности с учетом индивидуального 

развития каждого ребенка. Распорядок дня должен включать  различные 

виды занятий : совместные в малых группах и индивидуальные, под 

руководством воспитателя или самостоятельно. Должно быть отведено время 

на занятия по выбору - так дети учатся сознательно делать выбор и 

реализовывать свои интересы и способности. Умение детей осуществлять 

выбор, решать проблемы, взаимодействовать с окружающими людьми, 

ставить и достигать индивидуальные цели- вот, что является наиболее 

важным для освоения образовательной программы в ДОУ. 

В соответствии с новыми требованиями по индивидуализации 

рекомендовано осуществлять образовательный процесс с построением 

индивидуального плана поддержки развития каждого ребенка, который 

состоит из четырех этапов: 

1 Этап- сбор информации о ребенке. На этом этапе основным методом 

является наблюдение и регистрация получаемых данных. 

2 Этап- анализ полученной информации; 

3 Этап- определение целей и задач развития ребенка; 

4 Этап- построение индивидуальной программы действий ребенка, педагогов 

и родителей. 

Одним из эффективных форм работы по поддержке детской 

индивидуальности и инициативы является групповой сбор. О нём мы уже 

говорили, показывали презентацию и видео на РМО в ноябре. 

А сейчас поговорим о создании благоприятных условий для реализации 

принципа индивидуализации ДОУ в рамках внедрения ФГОС ДО. 

Сл.1 Создание благоприятных условий для реализации принципа 

индивидуализации  ДОУ в рамках внедрения ФГОС ДО 



Сл.2 Ребенок—

это солнце, вокруг которого вращается весь педагогический процесс, его сил

а должна быть выявлена, интересы удовлетворены, способности развиты. 

Сл.3 Индивидуализация –

 процесс создания и осознания индивидом собственного опыта, в котором он 

проявляет себя в качестве субъекта собственной деятельности, свободно опре

деляющего и реализующего собственные цели, добровольно возлагающего н

а себя ответственность за результаты своей деятельности. 

Индивидуализация основывается на предпосылке, что не может быть двух де

тей, которые учатся и развиваются совершенно одинаково –

 каждый ребенок приобретает и проявляет собственные знания, отношение, н

авыки, личностные особенности и т. д. В противовес восприятию ребенка как

 «пустой корзины», которую воспитатель «наполняет» информацией, индиви

дуализация рассматривает ребенка и воспитателя так, как будто бы они вмест

е закладывают основы личности, в том числе начала ключевых компетенцией

, сообразных дошкольному детству. 

Сегодня, в силу ряда причин, ребенок лишен возможности наблюдать за 

осуществлением взрослыми различных культурных практик. 

Это объясняется тем, что трудовая деятельность, как правило, совершается за

 пределами дома, а практическая бытовая деятельность носит однообразный 

характер. 

Тем самым, ребенок лишен возможности наблюдать, как трудятся взрослые, 

и посильно помогать им. Кроме того, современные родители не всегда осозна

ют ценность общения, игры, продуктивных форм деятельности. У них бытует

 мнение, что образование ребенка начинается лишь в том момент, когда он пр

иступает к освоению знаково-символических форм (букв, цифр и пр.). 

Сл.4 В детском саду совместная деятельность взрослого с детьми тоже носит 

эпизодический характер –

 одному воспитателю сложно уделить должное внимание каждому ребенку гр

уппы. 

Поэтому, актуальной становится проблема новой траектории образовательно

го процесса, вариантов качественного изменения содержания воспитательной

-

 образовательного процесса в рамках внедрения ФГОС ДО, который должна 

начинаться с самого ребенка, исходить из потребностей личности ребенка. 

Создание таких условий при реализации которых он проявляет себя в качеств

е субъекта собственной деятельности, свободно определяющего и реализующ

его собственные цели, имеющий собственный опыт, добровольно возлагающ

ий на себя ответственность за результаты своей деятельности, 

для полноценного проявления и развития личности в образовательном проце

ссе и ее адаптации в обществе. 

Сл.5 К средствам, которые позволяют направлять в педагогически ценном ру

сле инициативу ребенка, а не ущемлять ее, которые дают возможность дошко

льному образовательному учреждению реализовать ФГОС, мы относим: 

– изменение форм взаимодействия взрослого и ребенка; 



– реструктуризацию содержания образовательной деятельности; 

– рациональную организацию предметно-пространственной среды; 

– эффективное взаимодействие детского сада с семьей. 

Сл.6 Рассмотрим более подробно в контексте работы дошкольного учрежден

ия. 

 Изменение образовательной деятельности возможно при совершенствовании

 условий жизнедеятельности детей в ДОУ, предусматривающих открытое пре

дметно-развивающее пространство или пространство детско-

взрослого сообщества. Каждый компонент единого пространства должен быт

ь предназначен для детского коллектива в целом, при этом предоставлять ка

ждому воспитаннику возможность проявлять и демонстрировать свою индив

идуальность и творчество. Это особенно важно в аспекте групповой динамик

и –

 тенденции дошкольников "заражаться" текущими интересами сверстников и 

присоединяться к их деятельности. 

Предметно-пространственная среда в группе создаётся так, 

что обеспечивает уважение к личности каждого ребенка, развивает его увере

нность в себе, инициативность, творческие способности, самостоятельность и

 ответственность, умение принимать и осуществлять перемены, критически м

ыслить, осуществлять выбор, ставить и решать задачи, проявлять творчество,

 фантазию. Ребенок, действуя по схеме "вижу –

 действую", продиктован принцип доступности и единства. 

Ситуация, когда каждый ребенок в группе занят своим делом –

 это и есть индивидуализация, возникающая естественным образом. Для того 

чтобы естественная индивидуализация могла состояться, от взрослых требует

ся умение создавать развивающую среду, стимулирующую активность детей,

 время для игр и самостоятельных занятий, охраняемое взрослыми и готовнос

ть оказать помощь и поддержку в ситуациях, когда они нужны. 

Сл.7 Принцип активности, творчества реализуется через возможность коллек

тивного участия взрослого и ребенка в создании окружающей среды. Можно 

совместными усилиями организовать персональную выставку работ, собрать 

коллекцию, создать временные игровые зоны с использованием опытно-

экспериментальных центров, мастерских и др. 

Предоставление девочкам и мальчикам возможности проявлять свои склонно

сти в соответствии с принятыми в обществе нормами реализует принцип "по

ловых и возрастных" различий, например внедрение и реализация долгосроч

ного проекта «коса – девичья краса!». 

С целью индивидуализации педагогического процесса используются следую

щие компоненты детской субкультуры. В каждой группе есть стенд или угол

ок «Мое настроение»,"Уголок именинника". 

В группах старшего возраста в творческой форме воспитатель, совместно с р

ебенком  фиксируют его достижения. 

Иными словами, группа насыщена постоянными и временными компонентам

и детской субкультуры, помогающими дошкольникам глубже познать и раск

рыть свои возможности и возможности сверстников, освоить социальные рол



и и взаимоотношения, партнерство, уяснить ценности окружающего мира и а

даптироваться в социальном мире. 

Сл.8 Каждая группа индивидуальна и своеобразна. Педагог наполняет ее, ори

ентируясь на индивидуальные особенности каждого ребенка и коллектива в ц

елом. Так, в группе, где преобладающее количество мальчиков, больше маши

н, конструкторов, предметов для двигательной активности. 

Маленькие творческие мастерские наполнены разнообразным, стимулирующ

им деятельность ребенка материалом, развивающими играми. 

В каждой группе есть игры-

самоделки, изготовленные дошкольниками совместно с родителями и воспит

ателем. Например, в детском саду прошел конкурс « 

», где родители изготовили своими руками множество мобильных игровых ф

орм. 

Материалы в группе могут также воплощаться во временных компонентах де

тской субкультуры, т. е. присутствующих периодически, например, коллекци

ях, газетах, выставках, мини-музеях. 

Коллекционирование –

 доступный детям вид деятельности, учитывающий их индивидуальные инте

ресы и удовлетворяющий потребности в "собирательстве сокровищ". 

В процессе коллекционирования ребенок учится систематизировать и изучат

ь собираемые предметы. Педагог помогает с поиском новых экспонатов, инф

ормации в книгах и энциклопедиях, организацией посещения музея. Предста

вляя детям чью-

либо коллекцию, рассказывая о ней, он вызывает у сверстников интерес к соз

данию собственной. Коллекции могут быть представлены открытками, иллю

страциями, предметами неживой природы, муляжами, игрушками и др. 

Помимо создания коллекций дети могут поочередно оформлять свои мини-

музеи по интересующей теме. В подготовке и оформлении материалов прини

мают участие родители. 

Сл.9 Стенд «Наш веселый детский сад» показывает все способности ребенка.

 Стенд «Наши достижения» используется для демонстрации достижений вос

питанников в муниципальных, областных конкурсах, выставках. 

Постоянно действующая выставка совместно с родителями, у ребенка развив

ает его и вызывает чувство гордости за свою семью. 

Территория ДОУ –

 отличное место для детской субкультуры. Дети создают собственные выстав

ки, которые украшают детский сад. 

Организованная таким образом личностно ориентированная среда в помещен

иях и на территории ДОУ стимулирует общение, любознательность, способст

вует развитию у детей таких жизненно необходимых социальных навыков, ка

к инициативность, самостоятельность, творчество. 

Определиться с выбором деятельности в младшем дошкольном возрасте пом

огает кубик путеводитель. В старшем дошкольном возрасте проектирование 

ребенком своего дня осуществляется по макету «Наш день», где Родитель –

 активный участник, Воспитатель– помощник. 



Дети старшего дошкольного возраста имеют право выбрать понравившийся и

м объект и взять над ним шефство (например, ухаживать за родниками, следи

ть за чистотой в детском парке, навещать участника ВОВ). 

В работе активно используется ИКТ, презентации, видео зарисовки, домашне

е задание по созданию презентаций, фильмов. 

Сл.10 По работе с родителями, хочется отметить инновационные подходы в р

аботе, такие как обратная связь. СМС почта приобрела большую популярнос

ть среди родителей. Родители знакомы с сайтом ДОУ, еженедельно просматр

ивают страничку группы, где 

отражаются основные моменты образовательного процесса. 

Таким образом, индивидуализация образовательного процесса позволяет учи

тывать интересы, возможности и социальную ситуацию развития воспитанни

ков дошкольной образовательной организации. 

Социально-

игровой опыт, который приобретает ребенок в период дошкольного детства (

при грамотной организации работы с ним на основе игровой деятельности)о

казывает существенное влияние на становление его эмоциональной, нравстве

нной и интеллектуальной компетентности ребенка, позволяя формироваться 

готовности к обучению в школе в целом, и обеспечить каждому воспитанник

у активный школьный старт. 

 


