
Игра "Кострома" 

 

1 вариант 
Ведущий - "Кострома"стоит в середине круга. Дети 

идут по кругу, взявшись за руки и говорят:  

 

- Ой, свет ты моя Кострома, 

Свет государыня моя! 

Дома, Кострома? 

- Дома. 

- Что делаешь? 

- Кашу варю. 

 

- Ой, свет ты моя Кострома, 

Свет государыня моя! 

Дома, Кострома? 

- Дома. 

- Что делаешь? 

- Блины пеку. 

 

- Ой, свет ты моя Кострома, 

Свет государыня моя! 

Дома, Кострома? 

- Дома. 

- Что делаешь? 

- Клубки мотаю. 

 

- Ой, свет ты моя Кострома, 

Свет государыня моя! 

Дома, Кострома? 

- Дома. 



- Что делаешь? 

- Устала, да спать легла. 

 

(тихо) - Ой, свет ты моя Кострома, 

Свет государыня моя! 

Дома, Кострома? 

- Дома. 

- Что делаешь? 

- Проснулась, догонять вас буду.   

Хоровод рассыпается,"Кострома" старается 

поймать кого-нибудь из детей. 

 

 

2 вариант 
 

Ведущий - "Кострома"стоит в середине круга. Дети 

идут по кругу, взявшись за руки и говорят:  

- Кострома, Кострома! 

Государыня моя, Кострома! 

У Костромушки кисель с молоком, 

У Костромушки блины с творогом. 

Здорово, Кострома! 

 - Здорово. 

- А что ты делаешь? 

 - Да вас ловлю! 
Дети убегают от "Костромы" 

 


