
Дополнительный раздел программы  

Краткая презентация основной образовательной программы 

муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения 

города Костромы «Детский сад № 84» 

 

Основная общеобразовательная программа - программа 

дошкольного образования муниципального бюджетного дошкольного 

образовательного учреждения города Костромы «Детский сад № 84» (далее 

Программа) - нормативный документ, определяющий специфику организации 

воспитательно-образовательного процесса (содержание, формы),  

спроектированный и составленный в соответствии с Федеральными 

государственными образовательными стандартами дошкольного образования 

(далее ФГОС ДО), Федеральной образовательной программой дошкольного 

образования (далее ФОП ДО), особенностями образовательного учреждения, 

региона и муниципалитета, образовательных потребностей воспитанников и 

запросов родителей (законных представителей). 

Программа разработана в соответствии с нормативно-правовыми 

документами: 

 Федеральный закон от 29.12.2012 № 273 - ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (актуальная редакция).  

 Федеральный закон от 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ (актуальная ред. от 

14.07.2022) «Об основных гарантиях прав ребенка в Российской 

Федерации». 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17.10.2013 года № 1155 (ред. от 08.11.2022) «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования». 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.07.2020 

№ 373 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам - образовательным программам дошкольного образования» 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 г. № 28 "Об утверждении санитарных правил СП 

2.4. 3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи"  

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.01.2021 N 2 «Об утверждении Санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 



безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания» 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 27 октября 2020 г. № 32 Об утверждении санитарных правил 

и норм СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно- эпидемиологические 

требования к организации общественного питания населения» 

 Устав образовательного учреждения утвержден Распоряжением 

Администрации города Костромы № 984-РЗ/IV от 10 декабря 2018 года.  

Программа направлена на создание условий развития ребёнка с 2 до 7 

лет, открывающих возможности для его позитивной социализации, его 

личностного развития, развития инициативы и творческих способностей на 

основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками и соответствующими 

возрасту видами деятельности (игры, познавательной и исследовательской 

деятельности, в форме творческой активности, обеспечивающей 

художественно – эстетическое развитие ребёнка); на создание развивающей 

образовательной среды, которая представляет собой систему условий 

социализации и индивидуализации детей. 

Программа обеспечивает разностороннее развитие детей с учетом их 

возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям – 

физическому, социально-коммуникативному, познавательному, речевому и 

художественно-эстетическому. Программа обеспечивает достижение 

воспитанниками готовности к школе. 

Срок реализации программы - 5 лет.  

Обучение по программе ведется на русском языке.  

Программа ДОО охватывает два возрастных периода физического и 

психического развития детей:  

 Ранний возраст – от 2  до 3 лет (группы раннего возраста);  

 Дошкольный возраст: 

  младший дошкольный возраст – от 3 до 4 лет (вторая младшая группа);  

  средний дошкольный возраст – от 4 до 5 лет (средняя группа);  

 старший дошкольный возраст – от 5 до 7/8 лет (старшая и подготовительная 

к школе группы).     

Режим работы ДОУ представляет годовой цикл: с сентября по май – 

воспитательно - образовательная работа; с июня по август – летняя 

оздоровительная работа. 

Пятидневная рабочая неделя с 12 часовым пребыванием детей с 7.00 до 

19.00 часов. 

Выходные дни – суббота, воскресенье, праздничные дни. 



Разделение детей на возрастные группы осуществляется в соответствии 

с закономерностями психического развития ребенка и позволяет более 

эффективно решать задачи по реализации. 

В детском саду воспитываются дети с ограниченными возможностями 

здоровья, которые получают квалифицированную помощь по коррекции 

недостатков в развитии.  

Механизмом адаптации Программы МБДОУ «Детский сад № 84»   для детей 

с ОВЗ в группах комбинированной направленности служат индивидуальные 

адаптированные образовательные программы для воспитанников, имеющих 

заключение ПМПк. 

Программа включает три раздела: целевой, содержательный и 

организационный. Так же имеется дополнительный четвертый раздел, 

содержание которого направлено на краткое описание программы.   

  Программа состоит из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений (вариативная часть), которые 

присутствуют в каждом разделе.   

В целевом разделе представлены описание и характеристика структуры 

программы, цели и задачи, принципы и подходы к ее формированию, 

возрастные характеристики детей, воспитывающихся в образовательном 

учреждении, планируемые образовательные результаты освоения программы 

в раннем и дошкольном возрастах, а также на этапе завершения освоения 

программы; подходы к педагогической диагностике планируемых 

образовательных результатов.      

В содержательном разделе Программы представлено содержание и 

задачи образования (обучения и воспитания) по пяти образовательным 

областям (направлениям развития ребёнка), описание форм сотрудничества с 

родителями (законными представителями) воспитанников в процессе 

освоения программы, рабочая программа воспитания, направления и задачи, 

содержание коррекционно-развивающей работы.       

      Обязательная часть Программы отражает комплексность подхода, 

обеспечивая развитие детей во всех пяти образовательных областях: 

 физическому развитию,  

 социально-коммуникативному развитию,  

 познавательному развитию,  

 речевому развитию,  

 художественно-эстетическому развитию,  

Отражены особенности взаимодействия педагогического коллектива с 

семьями обучающихся. Главными целями взаимодействия педагогического 

коллектива ДОО с семьями обучающихся дошкольного возраста являются:  



• обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и 

повышение компетентности родителей (законных представителей) в вопросах 

образования, охраны и укрепления здоровья детей раннего и дошкольного 

возрастов;  

• обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в 

условиях ДОО и семьи; повышение воспитательного потенциала семьи.  

Построение взаимодействия с родителями (законными 

представителями) должно придерживаться следующих принципов: 

 1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка;  

2) открытость: для родителей (законных представителей);  

3)взаимное доверие, уважение и доброжелательность во 

взаимоотношениях педагогов и родителей (законных представителей);  

4) индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье;  

5) возрастосообразность.  

Воспитание детей отражено в рабочей программе воспитания, которая 

является компонентом основной образовательной программы дошкольного 

образования Детского сада № 84 города Костромы и призвана помочь всем 

участникам образовательных отношений реализовать воспитательный 

потенциал совместной деятельности. 

Вариативная часть отражает развитие детей в познавательном и 

социально - коммуникативном направлениях. Выбор данных направлений для 

части, формируемой участниками образовательных отношений, соответствует 

потребностям и интересам детей, а также возможностям педагогического 

коллектива.  

Программы:  

 Федеральная образовательная программа дошкольного образования, 

приказ №1028 от 25.11.2022г. Министерство просвещения Российской 

Федерации.  

Парциальные программы: 

Работа по реализации части, формируемой участниками образовательных 

отношений строится на основе Региональной программы воспитания и 

обучения детей дошкольного возраста «Юный костромич» авторского 

коллектива под рук. Г.В. Власовой. 

 В организационном разделе содержится описание материально-

технического обеспечения Программы, психолого-педагогических и кадровых 

условий реализации Программы. В разделе представлены примерный режим и 

распорядок дня в дошкольных группах, федеральный календарный план 

воспитательной работы. 

В дополнительном разделе содержится краткое описание программы. 



 Все содержание Программы центрировано на ребенке, создании ему 

эмоционально-комфортного состояния и благоприятных условий для развития 

индивидуальности, позитивных личностных качеств.          

Программа предусматривает организацию:  

 образовательной деятельности, осуществляемую в процессе 

организации различных видов детской деятельности: игровой, 

коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, 

продуктивной, музыкально-художественной, восприятие художественной 

литературы и фольклора; 

  образовательной деятельности, осуществляемую в ходе режимных 

моментов;  

 самостоятельной деятельности детей; 

  процесса взаимодействия с семьями детей по реализации Программы. 

Построение образовательного процесса предполагает использование 

адекватных возрасту формах работы с детьми, преимущественное 

использование наглядно практических методов и способов организации 

деятельности: наблюдений, экскурсий, элементарных опытов, 

экспериментирования, игровых проблемных ситуаций и прочее.   

В основу организации образовательного процесса определен 

комплексно-тематический принцип с ведущей игровой деятельностью и 

учетом интеграции образовательных областей, а решение программных задач 

осуществляется в разных формах совместной деятельности взрослых и детей, 

а также в самостоятельной деятельности детей. 

      В соответствии с этим образовательная программа детского сада 

представляет собой целостную систему мер по гуманизации, дифференциации 

и индивидуализации воспитания и развития дошкольников, учитывающая 

потребности воспитанников, их родителей, общественности и социума. 

1. Образовательная деятельность в ДОУ осуществляется на русском языке. 

2. Образовательная деятельность строится на адекватных возрасту формах 

работы с детьми, при этом основной формой и ведущим видом 

деятельности является игра.  

3. Содержание образовательной деятельности направлено на реализацию 

задач пяти образовательных областей: социально-коммуникативное, 

познавательное, речевое, художественно-эстетическое и физическое 

развитие воспитанников. 

4. Конкретное содержание образовательных областей зависит от возрастных 

и индивидуальных особенностей воспитанников и может реализовываться 

в различных видах деятельности: 

 



- в раннем возрасте (1– 3 года):   

 предметная деятельность (орудийно-предметные действия - ест ложкой, 

пьет из кружки и другое); 

  экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто и 

пр.); 

 ситуативно-деловое общение со взрослым и эмоционально-практическое 

со сверстниками под руководством взрослого;  

 двигательная деятельность (основные движения, общеразвивающие 

упражнения, простые подвижные игры);  

 игровая (отобразительная, сюжетно-отобразительная, игры с 

дидактическими игрушками); 

 речевая (понимание речи взрослого, слушание и понимание стихов, 

активная речь); 

 изобразительная деятельность (рисование, лепка) и конструирование из 

мелкого и крупного строительного материала;  

 самообслуживание и элементарные трудовые действия (убирает игрушки, 

подметает веником, поливает цветы из лейки и другое); 

 музыкальная деятельность (слушание музыки и исполнительство, 

музыкально-ритмические движения). 

- с детьми дошкольного возраста (3 – 8 лет):  

 игровая (сюжетно-ролевая, театрализованная, режиссерская, строительно-

конструктивная, дидактическая, подвижная и другое); 

 общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно-

познавательное, внеситуативно-личностное) и сверстниками (ситуативно-

деловое, внеситуативно-деловое); 

  речевая (слушание речи взрослого и сверстников, активная диалогическая 

и монологическая речь); 

 познавательно-исследовательская деятельность и экспериментирование; 

 изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и 

конструирование из разных материалов по образцу, условию и замыслу 

ребенка; 

 двигательная (основные виды движений, общеразвивающие и спортивные 

упражнения, подвижные и элементы спортивных игр и другое); 

 элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, хозяйственно-

бытовой труд, труд в природе, ручной труд); 

 музыкальная (слушание и понимание музыкальных произведений, пение, 

музыкально-ритмические движения, игра на детских музыкальных 

инструментах). 



6. Реализация задач осуществляется в совместной деятельности педагога и 

детей, в самостоятельной деятельности детей. 

В соответствии с Федеральным законом «Об образовании в Российской 

Федерации» (статья 13) в Программе отсутствует информация, наносящая 

вред физическому или психическому здоровью воспитанников и 

противоречащая Российскому законодательству. 

 

 


