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Цель: 
-Внедрение в практику социально-педагогического воздействия на 
дошкольников инновационных форм и методов организации досугов.

Задачи:
Образовательная область «Физическая культура»:
-Совершенствовать основные виды движений: бег, прыжки, лазанье, умение владеть мячом.

Образовательная область «Познание»:
-Формировать умение самостоятельно передвигаться в пространстве, ориентируясь на условные обозначения;
- Совершенствовать умение решать простые арифметические задачи.

Образовательная область «ЧХЛ»:
-Закрепить знания детей о литературных произведениях К.И.Чуковского.

Образовательная область «Социализация»:
- Воспитывать умение действовать в команде: прислушиваться к мнению друга, вырабатывать совместное решение.

Образовательная область «Безопасность»:
-Способствовать соблюдению правил безопасного поведения при выполнении основных видов движений: бега, лазанья, прыжков.

Атрибуты и оборудование:
Большие резиновые мячи; скакалки; карточки с заданиями; шведская стенка; ворота; карточки с цифрами; карточки с буквами; 4 разрезные картинки с видами спорта; прыжковая яма; плакаты с цифрами, обозначающими станции; эмблемы с логотипами детских садов; плакаты; призы.

Предварительная работа:
Сотрудничество с СОК «Спартак», разработка положения, составление сценария, подготовка спортивного инвентаря, оформление спортивной площадки, разучивание показательных музыкально-хореографических композиций, подбор музыкального сопровождения, грамоты.

Участники: 
Команды д/с по 8 человек и 2 запасных, группы поддержки 8- 10человек, 
болельщики: 2-3 подготовительных к школе группы, медсёстры, педагоги ДОУ, ОО.

Дата проведения:      15 мая 2012 года.
Место проведения:    СОК «Спартак».

Ход: 
Вед: Здравствуйте уважаемые взрослые и дорогие дети! Сегодня воспитанники детских садов собрались на стадионе «Спартак», чтобы принять участие в замечательном празднике спорта, здоровья и эрудиции. Участников соревнований ждёт увлекательная игра-путешествие, где они  проявят не только свои спортивные умения, но и свои знания, смекалку и сообразительность.
 -Встречайте участников соревнований (парад команд). Команды выстраиваются возле центральной трибуны.
1. Команда « Электроник» - д/с № 117;
2. Команда « Огонёк»» - д/с № 15;
3. Команда « Лесовичок» - д/с № 5;
4. Команда « Родничок» - д/с № 3;
5. Команда « Ивушка» - д/с № 2.
Вед: Слово для приветствия предоставляется начальнику отдела образования администрации городского округа город Буй Валенковой Ольге Валентиновне.
Разрешите представить судейскую коллегию:
1. Председатель судейской коллегии начальник отдела образования администрации городского округа город Буй Валенкова Ольга Валентиновна,
2.Главный специалист отдела образования администрации городского округа город Буй Киселёва Елена Александровна,
3.Методист отдела образования Сухарева Наталья Петровна,
Судьи в поле: старшие воспитатели и музыкальные руководители ДОУ.
-Команды, равняйсь! Смирно! Товарищ главный судья соревнований, команды ДОУ города Буя для участия в городских спортивных соревнованиях построены! Разрешите соревнования считать открытыми.
Председатель жюри: ……….
Вед: Команды, вольно! А теперь приветствия команд: …….
      Словно море болельщики шумят
      Нынче будет нелёгким сраженье
      Поболеем за наших ребят
      За спортивный задор и уменье.
         Начинаем игру- путешествие. Послушайте правила. Вам надо пройти 5 станций. Они отмечены цифрами. На каждой станции вас ждёт задание, которое должны выполнить все участники команды. За правильно выполненное задание вы получите карточку с буквой и цифру, которая указывает вашу следующую станцию. ( У каждой команды свой цвет цифр и букв). Когда вы пройдёте все 5 станций, у вас будет 5 букв. Из них вы составите слово-пароль, которое укажет, где спрятан приз. Каждая команда ищет свой приз. С призом надо быстро вернуться на линию старта. Кто быстрей найдёт, тот и выиграл. 
На каждой станции по 2 контролёра: муз. руководитель и ст. воспитатель  из разных ДУ.  
         
Схема движения команд. 
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Задания.
1 СТАНЦИЯ:     
 Задание №1  «Реши задачу»

1. У маленькой Светы 4 конфеты. Ещё дала 3 Алла. Сколько конфет стало?
2. 6 весёлых медвежат за малиной в лес спешат, но один малыш устал, от товарищей отстал. А теперь ответ скажи: сколько Мишек впереди?
3. 5 ворон на крышу сели, 2 ещё к ним прилетели. Отвечайте быстро, смело, сколько всех их прилетело?
4. В кружку сорвала Марина 9 ягодок малины, 5 дала своей подружке. Сколько ягод стало в кружке?
5. 3 пушистых кошечки улеглись в лукошечке. Тут 1 к ним прибежала. Сколько вместе кошек стало?

Задание № 2  «Перепрыгни овраг» 
Каждый член команды  выполняет прыжок в длину поочерёдно, не справившийся - повторяет попытку,  r – 1м10см.
Правило: толчок выполнять двумя ногами!

2 СТАНЦИЯ:
Задание №1  «Сложи картинку» 
                    Сложить 4 картинки и назвать виды спорта.

 Задание № 2    «Точный удар»
Загадка: Зеленый луг , 100 скамеек вокруг. 
                  От ворот до ворот  бойко бегает народ. 
               На воротах этих — рыбацкие сети    (футбол).
С  r – 4 м  каждый член команды пытается забить мяч в ворота, бежит за мячом, передаёт следующему, если  не попадает – повторяет попытку.

3 СТАНЦИЯ:
  Задание № 1   «Продолжи фразу» 

 -« Пошла муха  на _______ и купила _______....» 
-«Вдруг откуда-то летит маленький _____ и в руке его горит маленький _____...» 
- А посуда вперёд и вперёд по ____, по _____ идёт…»
- «Вдруг из маминой из спальни, _____ и _____, выбегает _____ и качает ____...» 
- «Ехали медведи на ______, а ними ____ задом ______...» 
    - Кто автор этих строк? 
                
  Задание № 2   «Отбивание мяча» 

Загадка: «Его бьют, а он  не плачет, только быстро, быстро скачет».
 Отбивание мяча на месте 10 раз подряд поочерёдно каждым членом команды,  
  не справившийся – начинает сначала.
4  СТАНЦИЯ:
 Задание № 1  «Сказочное»

- Летела стрела и попала в болото, а в этом болоте поймал её кто-то. Кто распростился с кожей зелёной, сделался сразу красивой, пригожей?  (Лягушка-царевна).
- В какой сказке девочка спряталась в коробе с пирогами, чтобы попасть домой?
                                                                                                                (Маша и медведь).
- В какой сказке и кого от беды спасает речка с кисельными берегами, яблоня и печка с ржаными пирожками?  (Гуси-лебеди, сестрица Алёнушка и братец Иванушка).
- Как называется сказка, главный герой которой едет к царю на печке?   
                                                                                             (По щучьему веленью).
- В какой сказке необычный, маленький конь помог Иванушке - дурачку превратиться в добра молодца?  (Конёк – горбунок).

 Задание № 2   «Ловкие и быстрые»

  На h – 2 м, на рейке шведской стенки, привязана ленточка.  Каждый член команды поочередно выполняет лазанье до ориентира, пристанным шагом перелезает с пролёта на пролёт и спускается,  при этом соблюдая правила:   
                                        -не  спрыгивать!
                                        -не пропускать реек!                 
                                        -не начинать лазать, пока не спустится предыдущий!


5  СТАНЦИЯ:

Задание № 1  «Знатоки»
                           Назвать 10 видов спорта.

Задание № 2  «Скакалочка»

     Загадка:    Чтоб прыгать хорошо, нужна сноровка,
                       Прыгучесть, ум и тренировка.
                        Пускай все учатся, не жалко.   Натренирует всех … (СКАКАЛКА).

 Выполнять прыжки через скакалку 5 раз подряд поочерёдно друг за другом, 
 если сбился – начать сначала.

Вед: Пока жюри подводит итоги, танцевальные группы детских садов показывают свои хореографические композиции.

Награждение команд грамотами и памятными подарками. 



