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Цель:  
 Пропаганда здорового образа жизни, патриотическое воспитание дошкольников.
Задачи:
Приоритетная образовательная область «Физическая развитие»:
1. Развивать двигательные умения и навыки.
2.Совершенствовать физические качества: быстроту, выносливость, глазомер, ловкость, координацию.
3.  Укреплять костно-мышечную систему.
Образовательная область  «Познавательное развитие»
1. Закрепить знания о названии улиц и площадей, о городских объектах.
2. Обогащать знания детей об истории возникновения города.
Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»
1. Воспитывать любовь к малой Родине.
2. Побуждать детей сопереживать успехам и неудачам товарищей, доброжелательно, с уважением относиться друг к другу независимо от побед и поражений.
3. Закреплять правила безопасности во время проведения спортивных соревнований. 
Вид детской деятельности: 
Двигательная, познавательная, игровая, коммуникативная, музыкальная.
Форма работы с детьми: 
Эстафеты, беседа, ответы на вопросы, игровые упражнения, свободное общение по теме, танец, слушание.
Атрибуты и оборудование: гимнастические скамейки, мячи-прыгуны, стойки, скакалки, обручи, мешочки, клюшки.
Предварительная работа:
Сотрудничество с СОК «Спартак»; разработка положения; составление сценария, подготовка спортивного инвентаря; оформление спортивной площадки; рассматривание иллюстраций, фотографий; беседа о родном городе, экскурсии на вокзал, в библиотеку, в музей;  подбор музыкального сопровождения, разучивание показательных музыкально-хореографических композиций; грамоты, призы.
Участники: 
Команды д/с по 8 человек и 2 запасных, группы поддержки 8 – 10 человек, болельщики: 2-3 подготовительных к школе группы, медсёстры, педагоги ДОУ, ОО.
Дата проведения:     11 мая 2016 года
Место проведения:  МБУ  СОК «Спартак»
[image: ]
ХОД: Звучат фанфары.                  (слайд 1) 
Ведущий:  Здравствуйте уважаемые гости, болельщики и участники соревнований.  Вот уже в X юбилейный раз мы собрались в спортивном зале СОК «Спартак»,  чтобы провести  традиционные спортивные соревнования среди воспитанников ДОУ города Буя.                                                                                                                       
[image: ](слайд 2)        
-Утро золотое, сказочный рассвет
Для меня дороже места в мире нет.
Буй – красивый город, хоть и небольшой,
Но люблю тебя я всей своей душой!
[image: ]Я не зря прочитала стихотворение о родном городе Буе. Соревнования посвящены 480 – летнему Юбилею нашего города.                              (слайд 3) 
  А хорошо ли вы знаете свой родной город? Давайте проверим.
- Как называется город, в котором мы живём?              
  (слайд 4)







- Как называется центральная площадь нашего города? 
[image: ]- Что изображено на гербе нашего  города? (слайд 5) 
- На каких улицах вы живете? 
- Главная улица города?
- Как называется улица, на которой находится ваш детский сад?

[image: ]- Как называют жителей города Буя?  
                       (слайд 6)    
[image: ]- Кто основал наш город? (слайд 7)
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- В каком году основан наш город? (слайд 8) 



[image: ](слайд 9)


- Что означает название города «БУЙ»? 
  Название имеет собирательное значение. Это: поплавок, обозначающий место отмели или нахождение якоря; «стан», «становище» - место поселения людей среди ограды;
«буйный» - сокращённо буй – буйный народ, смелый, храбрый, дерзкий…
    Всё гадаем да толкуем, а дознаться не смогли
По каким приметам Буем предки город нарекли!                
(слайд 10)

[image: ]Встречайте команды юных спортсменов! (парад команд под спортивный марш).
- Команда «Электроник» д/с № 117;
- Команда «Лесовичок» д/с № 5;
- Команда «Огонёк» д/с № 15;
- Команда «Родничок» д/с № 3.
- Команда «Светлячок» д/с № 7.

- Девиз наших соревнований: «Никогда не унывать!
[image: ]    (слайд 11)                                Всё преодолеть и всё узнать!» 

Почётное право внести переходящий «Кубок Победы» предоставляется команде-победительнице прошлых соревнований «Лесовичок» д/с № 5. 
Ведущий: Слово для приветствия предоставляется начальнику отдела образования администрации городского округа город Буй Валенковой Ольге Валентиновне.
Разрешите представить строгое, но справедливое жюри.
1. Председатель жюри: Начальник отдела образования администрации городского округа город Буй Валенкова О. В.
Члены жюри:
2. Сухарева Н. П.- методист отдела образования;
3. Михайлё Г. Б. – Директор МБУ СОК « Спартак»;
4. Буликов Д.В. – директор ДЮСШ;
5. Бабочкина Л. Н. – тренер ДЮСШ.
Ведущий: Команды, равняйсь! Смирно! Товарищ главный судья соревнований, команды дошкольных образовательных учреждений для участия в спортивных соревнованиях, посвящённых 480 – летнему Юбилею города Буя, построены! Разрешите соревнования считать открытыми. 
Ведущий: Вольно! А теперь, приветствия команд. ____________________
Разминка, разминка, на нас посмотрите-ка!
Ритмичны, красивы, спортивны, здоровы
Разминку мы любим  в саду и дома
Так давайте, все вставайте и за нами повторяйте!
(флэш-моб «Давай Россия!»)
[image: ](слайд 12) 

I эстафета:
«Кто быстрее доберется в 
детский сад?»
Вед: - Это что за чудный дом?
 Сто детишек в доме том. 
 Дом детишкам очень рад, что же это?  (ДЕТСКИЙ САД) 
1 этап: 3- е детей – побегут вприпрыжку (прыжки на фитболе до конуса и обратно), 
2 этап: 3- е детей – поскачут галопом (бег, прыгая через скакалку, до конуса и обратно), 
3 этап: 2- е детей – на «автомобилях» (ползти на четвереньках, животом вверх до конуса, обратно – бегом).
 Правило: не бежать раньше, чем предыдущий игрок пересечёт линию старта, передавать эстафету.
Вед: Пока команды отдыхают, мы посмотрим выступление группы поддержки д/с № 5.
 (слайд 13)                                            II эстафета: «Поезд»
[image: ]Вед:  - Шумят повсюду поезда и едут люди кто куда. 
 Со всех сторон, со всех концов. Кто ждет прибытья поездов, 
Того мы приглашаем в зал, что называется … (ВОКЗАЛ) 
- Дети, какие бывают поезда? (скорые, товарные, пригородные, пассажирские….) Сейчас мы посмотрим, какой поезд получится у вас. Ребёнок бежит, обегает стойку, возвращается назад, берёт за руку следующего и т.д.
Правило: Нельзя расцеплять руки; бежать в колонне.

Вед: Жюри подводит итог 2-х эстафет, а мы посмотрим выступление группы поддержки д/с № 3.                       
Вот здорово, вот это класс – как порадовали нас!                      
[image: ]
(слайд 14)                         
III Эстафета: «Переправа»
Вед:  Назовите реки, протекающие в нашем городе? (Кострома, Вёкса) Надо переправиться на другой берег реки. Переправляться будем по-разному. 
Мостик узкий, поэтому лучше проползём по нему на животе.   
1 этап: 3-е детей - Бег до скамейки, проползти на животе по скамейке, обежать стойку, передать эстафету.
2 этап: 3-е детей - Прыжки через скамейку с опорой на руки  (с камушка на камушек)
3 этап: 2-е детей - Перешагивание из обруча в обруч (пантонная переправа)

Вед:   Снова музыка зовёт нас в весёлый хоровод.
 Выступает группа поддержки д/с № 117 - «Буйский вальс». 
  
(слайд 15)                                               IV эстафета: «Юные хоккеисты»
[image: ]Вед:  Какие спортивные сооружения есть в нашем городе?  …….
Один из самых популярных видов спорта в нашем городе - хоккей!  И я предлагаю вам сейчас поиграть в хоккей! 
Ведение клюшкой мешочка до стойки, возвратиться назад, передать клюшку.

Вед:  Встречайте группу поддержки д/с № 15.

[image: ](слайд 16)
 V эстафета: «Меткий стрелок» 
Вед:  А вы знаете место основания нашего города?  
На  месте слияния двух рек Костромы и Вёксы была крепость, которая защищала наших жителей от набегов  кочевников. Она была обнесена высоким частоколом из толстых брёвен со сторожевыми башнями, в которых дозорные, увидев врага, подавали сигнал, звонил колокол, и стрелки  защищали крепость. 
Сейчас мы проверим, какие вы меткие.
Бег до обруча с мешочками, метание в конус, бег обратно, передать эстафету. Оценивается скорость прохождения дистанции и точность попадания.  Сколько детей попали, столько очков прибавляется команде. 

Вед:  Подводя итог игры, подсчитать должны очки,
Чтобы не пришлось скучать, команды – сядьте отдыхать.
Снова гости к нам пришли, нам станцуют от души!
Группа поддержки д/с № 7.
[image: ] (Жюри подводит итоги).
(слайд 17) 

Вед: Слово предоставляется жюри. 
Вручаются подарки, грамоты, а команда - победительница получает «КУБОК ПОБЕДЫ». 



Вед:  До новых встреч! 
ЛЮБИТЕ СВОЙ ГОРОД И ЗАНИМАЙТЕСЬ ФИЗКУЛЬТУРОЙ!



ПРОТОКОЛ
	    Эстафеты


Участники
	1
«Кто быстрее доберется в 
детский сад?»
	2
«Поезд»
	3
«Переправа»
	4
«Юные 
хоккеисты»

	5
«Меткий 
стрелок»

	Кол-во
баллов
	Место


	1. Команда
«Электроник»
д/с № 117
	
	
	
	
	
	
	1

	2. Команда
«Лесовичок»
д/с 15
	

	
	
	
	
	
	3

	3. Команда
«Огонёк»
д/с № 15
	
	
	
	
	
	
	2

	4. Команда
«Родничок»
д/с № 3
	


	
	
	
	
	
	4

	5. Команда
«Светлячок»
д/с № 7
	
	
	
	
	
	
	5

	Оценивается быстрота + 1 очко за каждое точное попадание.


          соревнования среди МДОУ, посвящённые 480 - летнему юбилею города Буя              «11»  мая  2016 г                                                                                     (Соревнования оцениваются по 5-и балльной системе)                            

                 
                                                   Главный судья:                             /Валенкова О.В./
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