
Памятка для родителей. 

Как воспитать в 

ребенке доброту. 
Уделяя внимание умственному и физическому развитию ребенка, не нужно 

забывать о духовном, личностном развитии, подразумевающем усваивание 

ребенком моральных и нравственных принципов, формирование у него 

человеческих качеств. Личностное развитие наблюдается, когда малыш 

взрослеет, меняется его внутренний мир и само его поведение. Но 

воспитывать в малыше лучшие человеческие качества – доброту и 

милосердие, нужно с раннего возраста. 

 

Инструкция 
 Все, что слышит и видит ребенок в самые первые годы своей жизни, 

откладывается в его памяти. С малых лет прививайте малышу чуткое 

эмоциональное восприятие природы. Важно, чтобы он, не только видел 

красоту природы, но и чувствовал ее, радовался ей. На каждой 

прогулке обязательно наблюдайте с ребенком картины окружающего 

мира. Постарайтесь вызвать у него интерес к постижению природной 

красоты. Вот яркие ароматные цветы, бархатная трава, желтые 

листочки, сонные березки, бриллиантовые капельки росы, радуга над 

полем... Это в результате сформирует у него не только высокую 

эстетическую, но и духовную культуру, умение беречь красоту родной 

земли. 
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 Чтобы развиваться личностно, ребенку необходимо не только 

потреблять. Постарайтесь организовать его жизнь так, чтобы малыш 

мог как брать, так и отдавать. У него должны быть серьезные 

постоянные обязанности: что-то делать по дому, о ком-то заботиться. 

Ни в коем случае не заставляйте кроху. Сумейте организовать это 

таким образом, чтобы малыш сам захотел помогать, т.к. это повышает 

его статус в семье и вызывает уважение окружающих. 

  

 

Придумайте малышу домашние обязанности и сделайте так, чтобы он 

их выполнял с удовольствием. Замечательно, если у вас дома есть 

домашний питомец. Малыш может следить, чтобы в кошачьей плошке 



всегда была вода, выводить вместе с вами на прогулку собаку, 

поливать цветы. 
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 На улице покажите малышу, как нужно кормить 

птичек семечками или хлебом, предложите ему 

попробовать сделать это самому. При этом 

рассказывайте крохе, как благодарны ему птицы, как 

трудно им самим найти еду. Зимой вместе с крохой 

делайте кормушки для птиц и раскладывайте в них 

корм.  
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 Научите кроху заботиться о вас, бабушке, дедушке. Пусть это будут 

какие-то мелочи — важно, чтобы он почувствовал, как это приятно - 

помогать маме, о ком-то заботиться. Объясните крохе, что людям, так 

же как животным и цветочкам, нужна любовь и забота, что если им 

этого не хватает, они становятся неприветливыми и злыми – таких 

людей нужно пожалеть, относиться к ним с пониманием, ведь им 

просто не хватило любви. Рассказывайте малышу о том, что во всех 

жизненных ситуациях, как и в сказках, побеждают только добрые 

люди, к их мнению прислушиваются, их уважают. Такие люди, не 

держащие зла, с чистой душой, всегда живут счастливо и долго. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Подготовила: воспитатель Каюрова Е.В. 



 

 

 

 

 

 


