
Развитие речи детей раннего возраста. 
Дыхательные упражнения. 
Цель: развитие речевого дыхания, силы голоса. 

1.«Подуем на снежинку». 

Вырезать из салфетки тонкую и легкую снежинку. Положить на ладонь 

ребенку. Ребенок дует, чтобы снежинка слетела с ладони. 

2. «Бабочка летает». 

Сделать совместно с ребенком бабочку из тонкой бумаги. Привязать нитку. 

Ребенок держит за ниточку и дует на бабочку. 

Артикуляционная гимнастика. 
Цель: развитие артикуляционного аппарата. 

Упражнение «Заборчик». 

Зубы ровно мы смыкаем 

И заборчик получаем, 

А сейчас раздвинем губы – 

Посчитаем наши зубы. 

 Игры по развитию общей моторики. 
Чем выше двигательная активность, тем выше развивается речь. 

Мы идем по кругу, посмотри, 

И шагаем дружно: раз, два, три. 

Мы скачем по дорожке, меняя часто ножки. 

Скок, скок, скок, а потом все встали – и молчок. 

Пальчиковые игры. 
Это уникальное средство для развития речи, повышают работоспособность 

коры головного мозга. 

«Замок» 

На двери висит замок. 

Кто его открыть бы смог? 

постучали, потянули, покрутили и открыли. 

Игры с различными предметами. 
Можно использовать предметы, которые хорошо катаются между ладонями. 

«Яичко» 

Маленькая птичка принесла яичко, 

Мы с яичком поиграем, 

Мы яичко покатаем, 

Покатаем, не съедим, его птичке отдадим. 
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