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Пояснительная записка  

1. Общие положения 
 

1.1. Учебный план дополнительного образования Северной основной школы 

составлен на основе следующих нормативных документов: 
 

- Федерального Закона от 29.12.2012 года №273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 
 

- Приказом Минобрнауки от 29 августа 2013 года № 1008. «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным программам» 

- Письмом Минобрнауки России от 14.12.2015 № 09-3564. «О внеурочной 

деятельности и реализации дополнительных общеобразовательных 

программ». 

- Уставом Северной основной школы. 

 
 

Учебный план по дополнительному образованию разработан с учетом 

интересов учащихся и с учетом профессионального потенциала 

педагогического коллектива и отражает цели и задачи образования и 

воспитания в школе, направленные на развитие индивидуальных 

возможностей и способностей ученика. 

Главная задача для школы - формирование и развитие нравственной, 

самостоятельной, творческой и физически здоровой личности учащихся, 

свободно адаптирующихся в современном обществе и преумножающих 

культурное наследие страны. Одним из условий выполнения данной задачи 

является интеграция основного и дополнительного образования. 

Дополнительные образовательные программы и услуги реализуются в 

интересах личности, общества и государства. Дополнительное образование - 



это сфера деятельности, которая даёт возможность детям развивать 

творческие способности, воспитывать в себе такие качества, как активность, 

свобода взглядов и суждений, ответственность, увлечённость и многое 

другое. 

Целью дополнительного образования являются выявление и развитие 

способностей каждого ребенка, формирование духовно богатой, свободной, 

физически здоровой, творчески мыслящей личности, обладающей прочными 

базовыми знаниями, ориентированной на высокие нравственные ценности, 

способной впоследствии на участие в развитии общества. Эта цель 

реализуется на основе введения в процесс дополнительного образования 

программ, имеющих различную направленность, внедрения современных 

методик обучения и воспитания у детей их умений и навыков. 

В настоящее время дополнительное образование детей представлено 

физкультурно-спортивным, художественным, патриотическим  

направлениями. 

Выбору этих направлений послужили следующие условия: 

1. кадровое обеспечение (наличие квалифицированных специалистов данного 

направления); 

2. наличие оборудованной спортивной площадки и спортивного зала; 

3. востребованность данного направления деятельности учащимися; 

4. необходимость наполнить досуговую деятельность обучающихся 

положительным потенциалом. 

 
Учебный план ориентирован на решение следующих задач: 

- создание условий для развития личности ребенка; 

- развитие мотивации личности ребенка к познанию и творчеству; 

- обеспечение эмоционального благополучия ребенка; 

- приобщение учащихся к общечеловеческим ценностям; 

- профилактику асоциального поведения; 

- создание условий для социального, культурного и профессионального 



самоопределения, творческой самореализации личности ребенка, его 

интеграции в системе мировой и отечественной культуры; 

- целостность процесса психического и физического, умственного и 

духовного развития личности ребенка; 

- укрепление психического и физического здоровья ребенка; 

- взаимодействие педагога дополнительного образования с семьей. 

 
 

Расписание составляется с опорой на санитарно-гигиенические нормы с 

учетом загруженности кабинетов, пожеланий родителей и детей. 

Продолжительность занятий исчисляется в академических часах –от 40 до 90 

минут в зависимости от возраста учащихся. 

Прием детей в творческие объединения осуществляется по желанию 

учащихся. Каждый ребенок имеет право заниматься в нескольких 

объединениях одновременно, менять их. Удаление учащихся с занятий 

запрещено. 

Промежуточная аттестация по дополнительному образованию проводится 

по окончанию учебного года, с целью представления результатов работы в 

форме открытых занятий, конкурсов, праздников и другие мероприятия. 
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Напра 

вление 
Форма 

организа 

ции 

Название Кол-во 

групп 
Кол-во часов 

в неделю 

Кол-во 

часов в 

год 

Форма 

аттестации 

Физкультурн

о-спортивное 
кружок «Шахматы» 1 1 34 Шахматно-

шашечный 

турнир 

Физкультурн

о-спортивное 
Спортивный 

клуб 

«Олимп» 1 1 34 Сдача норм 

ГТО 

Художествен

ное  
Театральная 

студия  

«Мозаика» 1 1 34 Творческий 

отчет 

Естественнон

аучное  
кружок «Практическ

ая биология» 
1 1 34 Защита 

коллективного 

проекта 

Естественно 

научное 
кружок «Удивительн

ый мир 

физики» 

1 1 34 Защита 

индивидуальн

ого проекта 

Техническое  кружок «Лего-

конструиров

ание» 

1 1 34 Выставка 

поделок  
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