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РАСПИСАНИЕ РАБОТЫ СПОРТИВНОГО ЗАЛА 

в Муниципальном общеобразовательном учреждении 

«Сусанинская средняя общеобразовательная школа» 

на 2024-2025 учебный год 

Время 
День недели  

Понедельник  

8-30-14.00 Занятие физической культуры 

15.00-15.40 Секция «Игровые виды спорта: «Весёлый мяч» 

16.00-20.00 Использование спортивного зала для занятий массовыми 

видами спорта различными категориями местного населения  

  

 Вторник 

8-30-14.00 Занятие физической культуры 

14.40-15.40 Секция ОФП 

«Формула здоровья» 

16.00-20.00 Использование спортивного зала для занятий массовыми 

видами спорта различными категориями местного населения 

 Среда 

8-30-16.00 Занятие физической культуры 

16.00-17.00 ШСК «Олимпийские резервы» 

17.00-20.00 Использование спортивного зала для занятий массовыми 

видами спорта различными категориями местного населения 

 Четверг 

8-30-14.00 Занятие физической культуры 

15.00-16.00 Спортивное  объединение «Школа спорта» (Введение в 

профессию «Тренер») 

16.00-20.00 Использование спортивного зала для занятий массовыми 

видами спорта различными категориями местного населения 

 Пятница 

8-30-14.00 Занятие физической культуры 

14.00-20.00 Использование спортивного зала для занятий массовыми 

видами спорта различными категориями местного населения 

 Суббота 

9.00-20.00 Использование спортивного зала для занятий массовыми 

видами спорта различными категориями местного населения 

 Воскресенье 

9.00-20.00 Использование спортивного зала для занятий массовыми 

видами спорта различными категориями местного населения 

 


