
Фольклорный праздник «Святочные гулянья» 

 Цель мероприятия: знакомство с духовно- нравственными традициями и ценностями 

православного народа.   

Задачи:  

1. Познакомить с историей православного праздника «Рождество Христово»; 

2.  Приобщить обучающихся к традициям русского народа; 

3.  Воспитывать любовь к культуре православных  и его традициям . 

Место проведения: кабинет истории. 

Содержание праздника: 

1. Вступительное слово сказительницы об истории возникновения праздника и 

традициях связанных с Рождеством и Рождественским сочельником; 

2. Инсценированное представление «Пришла Коляда…»;  

3. Рождественские гадания. 

4. Заключительная часть. 

Дед и баба: сидят на скамейке в домике. 

Звездарь: бойкий мальчик, находится всегда впереди колядующих, несет на шесте 

восьмиконечную звезду. 

Мехоноша: девушка переодетая в старика, с мешком за спиной, куда складывают подарки. 

Мальчик - юльчик. 

Наряженные дети. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Ход мероприятия. 

1.Вступительное слово сказительницы об истории возникновения праздника и 

традициях связанных с Рождеством и Рождественским сочельником. 

Близко -ли, далеко -ли, низко -ли, высоко -ли взошла над горизонтом молодая звезда. 

Заметили ее волхвы-кудесники, пошли на ее мерцающий свет. За городом они нашли 

пещеру, где были стойла для скота, а там свершилось чудо, в ночной тишине произошло 

рождение Божественного младенца-Сына Божьего. 

Рождение любого человека-это чудо, а рождение Иисуса Христа-это великий день на 

все времена. 

Рождеству предшествует 6-ти недельный рождественский пост. Вот наступает шестое 

января – Рождественский сочельник. По обычаю не ели до первой звезды. Но вот 

сгущаются сумерки, на небе появляется еле заметная мерцающая звездочка. Все спешат 

к столу. Стол этого праздника особенный. По старинному обычаю стол посыпали сеном-

в память о вертепе и сенях, затем застилали белоснежной скатертью. На столе должно 

быть не менее 7 блюд, а по традиции их должно быть 12. 

Обязательный ритуал - Рождественская елка, подарки под елкой, на ветвях конфеты, 

пряники, сладости. Вокруг елки водили хороводы, пели песни, читали стихи, встречали 

гостей. 

Но была и другая традиция , по домам ходили ряженые. С Рождества до Крещения у 

христиан празднуют Святки. В Малой и Белой Руси и у древних славян Святки называли 

Колядой. Коляда – это бог торжества и мира. В народе существует поверье, что в 

святочные вечера, особенно на 7 января, открываются врата в добрую семейную жизнь. 

В святочные дни стол не должен пустовать, а рождественский ужин со стола не 

убирали, а оставляли на ночь, так как считалось, что души умерших приходят ужинать. 

В святочные вечера парни и девушки ходили по дворам- славили хозяев, пели 

колядки, за это их щедро одаривали. Впереди всех шел Звездарь, нес восьмиконечную 

звезду, за ним шла Коляда – чучело соломенное, далее шел Мехоноша с мешком, куда 

складывали подарки. Обязательно пели Виноградие – славу хозяева. Пели колядки - 

ритуальные песни с шутками, прибаутками. Посевали, чтобы зерно родилось, скотинка 

водилась, счастье в дом зазывали. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2. Инсценированное представление «Пришла Коляда…». 

Действующие лица: 

 

У центрально сцены макет деревянного дома, на скамейке сидят дед и баба, вспоминают. 

Баба: «А помнишь, дед, как раньше – то было весело? Ходили мы по избам, колядки пели, 

хозяев величали, Святки справляли». 

Дед: «А помнишь баба, сколько при коледовании ряженых было? 

Баба: «Ой, дед! А как гадали-то, бывало, судьбу свою хотели узнать! В зеркальце глядели, 

суженого вызывали. А песни-то, песни-то какие пели!» 

Дед и баба поют: «Ой, Овсень, Овсень, 

Во боре, на дворе 

 Сосенки стояли, 

Зелены, кудрявы…» 

Дед: «Хватит молодость вспоминать, можно ив старости погулять!» 

Баба: « Пойду, тесто поставлю. Вдруг заглянут гости, напеку – ка я блинов» 

Дед: «Верно баба. Не красна изба углами, а красна пирогами». 

             Слышен шум, песни, входят колядующие.  

Мехоноша подходит к дверям дома: Благослови хозяин с хозяюшкой Коляду покликать! 

Вошла Коляда позади Рождества, вперед Масленицы. Зашла Коляда на хозяйский двор. 

Звездарь: Здравствуй, хозяин, с хозяюшкой. С Рождеством Христовым! Позволь – ка хозяин 

под окошко встать Коляду покликать! 

Мехоноша: Уж как наша Коляда. 

Не велика, не мала. 

Она в двери не влезает,  

Нам в окошко шлет, 

Через улицу метет, 

 Через тын подает! ( Ряженые поют «Виноградие») 

 

Как ходила Коляда по святым вечерам, 

Виноградие кудрявое, зеленое. 

Как искала Коляда Егорова двора, 

Виноградие кудрявое, зеленое. 

Его двор – то на семи, на семи верстах, 

Виноградие кудрявое, зеленое. 

На семи верстах, на желтых песках, 

Виноградие кудрявое, зеленое. 

Окол этого двора растет, шелкова трава, 

Виноградие кудрявое, зеленое. 

А на каждой – то травинка по жемчужине. 

 

Дети читают стихи: 

Мы ходили, мы ходили 

По Святой Руси. 

Поздравляли, величали, 

Добра, счастья желали. 

У Егора во дворе, да три терема стоят, 

Как и светлый – то месяц –сам Егор господин. 

Красно солнышко – то Татьянушка его,  



Часты звездочки – его детушки. 

Таусень! Таусень! 

Дай блин, дай кишку! 

Свиную ножку! 

Неси, не тряси! 

Давай – не ломай! 

( Хозяева подают угощение) 

У доброго мужика родись, рожь высока, 

Колоском густа, соломкой пуста! 

Мехоноша:  

Мало, мало, колядовщики, хозяев величали! 

 Мальчик: 

Славите! Славите! Сами люди знаете: 

Я славить не умею, просить, много не смею 

Открывайте сундучок, подавай те пятачок. 

Мне, Сереже на чаек! 

Хозяин с хозяюшкой, 

Поздравляю вас с Рождеством Христовым! 

Дети поют: 

Щедрый вечер, добрый вечер! 

Сеем, сеем, посеваем с Рождеством поздравляем! (рассевают по полу зерно) 

Сеем, посеваем овсом, рожью, милостью Божьею. 

На крутой творожок, пастушку пирожок. (бросает горсть зерна) 

Коляда - маляда накануне Рождества. 

Тетенька, добренька, пирожка – то сдобненька,  

Не режь, не ломай, поскорей подавай! 

Двоим, троим, давно стоим. 

Печка – то топится, пирожка – то хочется!   

Коляда: 

Коляда! Коляда! Ты подай пирога, 

Или хлеба ломтину, или денег с полтину! 

Курочку с хохолком, петушка с гребешком! 

Мехоноша: 
Полно Коляду томить, пора одарить. 

Подай – кА, хозяйка, подачу! 

Не малу, не велику, либо ставец круп, либо денег рупь! 

Звездарь: 

Благослови – ка, хозяйка, квасца - под польца, 

Пирожка из – под лавочки, печеньица с полочки! 

(Все дары складываются в мешок к Мехоноше со словами «Спаси Господь!») 

Коляда: 

Дай вам Господи, всего-то всего: 

Одна-то бы корова по ведру доила, 

Одна-то бы кобыла по два воза возила,  

Спасибо этому дому, пойдем к другому. 

 

 

 

 

 



3.Рождественские гадания. 

Славились Рождественские праздники и своими гаданиями, молодые девушки гадали на 

суженого, задавали вопрос: когда замуж выйдут? 

Гадали на всем: на кофейной гуще,  чаинках,  животных,  зеркалах, свечах,  иголках. 

Приведем несколько примеров рождественских гаданий: 

1. В какую либо емкость складывали скрученные бумажки, на которых были изображены 

значки: О - счастье, С-полсчастья, V-четверть счастья, и пустая бумажка - несчастье. 

2. Девочки показывают гадания на различных предметах. 

- Гадание на зеркалах: ставится на стол зеркало, перед ним зажженная свеча. Девушка 

садится напротив зеркала и произносит слова: «Суженый, ряженый, приди, появись, в 

зеркале отразись». 

- Гадание на иголках. Берется чаша с водой , иголки, смазанные жиром, на иголки 

загадывают имена, свое и тех на кого гадаешь. Иголки отпускают в воду, если они тонут, 

то загаданные имена не являются друзьями, если плавают, то это верные друзья. 

- У всех желающих собирают различные мелкие вещи, складывают  в сундучок. 

Помощница достает любой предмет, и произносит для каждого предмета слова , а ведущая 

произносит слова заговора: «Кому вынется, тому сбудется, тому сбудется, не минуется». 

Слова для вытащенного предмета: 

«Как лезет жучек по завалинке, да как тащит мешок до завязочки» ( к богатству) 

«Как сидит сирота, да на припечке, хоть кашки дадут, хоть в лоб подадут » (к растратам), 

«В поле в доль села, путь дорожка легла» (к путешествию), 

«К нам барыня пришла, голик принесла, голик да веник, сто рублей денег» (к зарплате), 

«Саночки - самокаточки, они сами едут, сами ехать хотят» (к дороге), 

«Покачу колечко вокруг города, а затем колечком я сама пойду, друга верного найду» (е 

замужеству), 

«Ах ты, гнутое деревце черемушка, куда клонишься, туда склонишься» (В гости поедешь) 

 

4.Заключительная часть. 

Гадания заканчиваются, и сказительница заканчивает фольклорный праздник. 

«А на прощание,  

желаем тому 

Кто в этом дому,  

Чтобы здоровы были, 

Чтобы праздники любили 

И обряды не забыли». 

  


