Анкета для учащихся  первых классов
1.Нравится ли тебе ходить в школу?

Если «Да», то закрась квадрат красным цветом (3 балла)
Нет – синим (1 балл)
Не знаю – желтым (2 балла)
2.Больше всего тебе нравится:

Заниматься со взрослыми – закрась квадрат красным цветом (3 балла) 
Смотреть телевизор, играть с игрушками– синим (1 балл)
Затрудняюсь ответить– желтым (2 балла)
3.В школе тебе больше всего нравится:

Уроки– закрась квадрат красным цветом (3 балла) 
Друзья– синим (2 балла)
Перемены желтым (1балл)

4.Хотел бы ты ещё на год остаться в детском саду или дома?

Да – синим (1 балл)
Нет– закрась квадрат красным цветом (3 балла) 
Не знаю– желтым (2 балла)
5.Тебе больше хочется пойти в школу или остаться дома с мамой?

Пойти в школу–  закрась квадрат красным цветом (3 балла) 
Остаться дома– синим (1 балл)
Не знаю – желтым (2 балла)
Обработка и выводы:

Подсчитывается сумма баллов:

12-15 баллов – высокий уровень школьной мотивации и адаптации

7-11 баллов – средний уровень школьной мотивации и адаптации

0-6 баллов – низкий уровень школьной мотивации и адаптации (дезадаптация)

