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Мы хотим  поделиться с вами своим опытом реализации программы социальной 

активности младших школьников «Орлята России».  

Всероссийская программа социальной активности младших школьников «Орлята 

России» была создана по поручению Министра Просвещения РФ Сергея Кравцова, в 

разработке которой участвовал ВДЦ «Орлёнок» и педагоги Корпоративного 

университета Российского движения школьников.  

Программа «Орлята России» разработана для младших школьников и направлена 

на формирование у обучающихся ключевых базовых ценностей: Родина, семья, 

природа, дружба, труд, милосердие. Программа Орлята России помогает в реализации 

Программы воспитания школы, так как создана с целью удовлетворения потребностей 

младших школьников в социальной активности, поддержания и развития интереса к 

учебным и внеурочным видам деятельности.  

Программа «Орлята России» - это программа про нашу страну, нашу малую 

Родину, про региональный компонент, про дружбу. Она направлена на формирование 

лидерских качеств и умение работать в команде. 

Программа формирует целостное отношение к знаниям через интеллектуальную, 

поисковую и исследовательскую деятельность. 

Развивает творческие способности и эстетический вкус детей. 

Формирует у детей нравственные ценности (любовь к труду и взаимопомощь 

близким, добровольческие качества). 

Воспитывает ценностное отношение к здоровому образу жизни и привитие 

интереса к физической культуре. 

Формирует экологическую культуру и ответственное отношение к окружающему 

миру. 

Главный принцип участия в программе - всё делать сообща, вместе и для других! 

Вместе радости и удачи, вместе активное действие, вместе увлекательное 

путешествие! 

Целью является развитие социальной активности, формирование социально-

ценностных знаний, отношений и опыта позитивного преобразования социального 
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мира на основе нравственно-этических ценностей, воспитание культуры общения, 

воспитание у школьников любви к своему отечеству, его истории, культуре, природе, 

развитие самостоятельности и ответственности.  

Почему «Орлята России» взяли за основу работу именно с младшими 

школьниками? Все просто – в начальных классах закладываются духовно-

нравственные основы личности человека. Ребёнок приобретает опыт общения со 

сверстниками, наставниками, учителями и лидерами, мнения которых формирует его 

как личность в дальнейшем.  

Учитывая это, в основу проекта была положена идея развития ребёнка через 

коллективную творческую деятельность, о которой писал ещё советский педагог- 

новатор Игорь Петрович Иванов.   

    На наш  взгляд, программа «Орлята России» даёт нам возможность решить 

многие проблемы в нашей работе. А именно через коллективные творческие дела 

помогает нашим воспитанникам  становиться единой  дружной командой. Ведь 

именно на это у нас с вами уходит много времени, а мы знаем, что работать в команде, 

когда она сформирована, намного эффективнее и интересней, что очень ценно и 

актуально.  

 

Участниками программы являются ученики 1-4 классов, а также их родители, 

педагоги, наставники. Программа состоит из 7 треков различной направленности: 

Орлёнок-Лидер, Орлёнок-Эрудит, Орлёнок- Мастер, Орлёнок-Доброволец, Орлёнок-

Спортсмен, Орлёнок-Эколог, Орлёнок-Хранитель исторической памяти. На каждый 

трек отводится   месяц.  Трек имеет своё название, свой символ.  
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Каждый трек программы «Орлята России» включает в себя серию внеурочных 

тематических встреч учителя со своим классом, на которых проводятся творческие, 

игровые, дискуссионные, спортивные и иные развивающие занятия для детей 

младшего школьного возраста. Итоговым и отчётным занятием каждого трека 

является КТД – коллективное творческое дело.  

В рамках трека «Орлёнок-Лидер» ребята принимали участие в таких  занятиях, как: 

- Лидер – это… 

- Я могу быть лидером! 

- С командой действую! 

- Как становятся лидерами?  

За время прохождения этого трека Орлята узнали, кто такой лидер?, что он должен 

делать?, а может он ничего не должен? Обучающиеся выяснили, что лидер - это не 

просто человек, а Человек с большой буквы, ведь в нём сочетаются и доброта ко всем 

окружающим, и забота, и понимание, и ответственность! А каким он должен обладать 

умом! Во время занятий, ребята пробовали себя в роли лидера: играли в командные 

игры, разгадывали головоломки, смотрели мультфильмы. После окончания игры-

интерактива, «орлята» обсуждали в группах какие же лидерские качества 

представлены конкретно в каждом.. Больше всего из персонажей мультфильмов детям 

понравился Мальчик с пальчик. Юные Орлята наглядно увидели в нем лидерские 

качества: заботу, доброту и ответственность за своих братьев и свою семью. Затем, 

ученики представили себя в профессии на лидирующих позициях, нарисовав себя 

президентом, директором школы, а некоторые ребята убеждены, что учитель - это 

тоже лидер и, конечно, представили себя в его роли. Много знаний Орлята получили в 

ходе изучения этого увлекательного трека. В завершении события ребята пришли к 

выводу, что лидер - это тот, кто берет на себя ответственность и ведёт за собой, 
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создавая атмосферу доверия и взаимовыручки, и как здорово работать в команде! 

Команда - это дружба, сплочённость и ответственность.      

                              

На одно из занятий мы пригласили бывшего выпускника нашей школы, который 

профессионально занимается хоккеем.  

 

Ребята с интересом слушали его рассказ об этом виде спорта, восхищались его 

достижениями, примеряли на себя снаряжение. Из рассказа дети узнали, что занятие 

любимым видом спорта помогает в учёбе.   

Орлята - инициаторы многих праздников, акций. Так, ребята приняли участие в 

акции «Орлята – дошколятам» накануне праздника дошкольного работника.  Они 

посетили детский сад, познакомили дошколят с программой «Орлята России», 

организовали флешмоб, провели мастер – класс по изготовлению праздничной 

открытки для работников детского сада. 
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Рефлексией данного мероприятия стал Орлятский круг.  

 

Орлята провели праздник «Посвящение в первоклассники». Итогом стало КТД 

«Осенние путешествия». 

 

 

Трек «Орлёнок – Эрудит» . Данный трек занимает первый месяц второй четверти.  

С одной   стороны он позволяет поддержать интерес к процессу получения новых 
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знаний, а с другой, познакомить обучающихся с разными способами получения 

информации. На первых уроках ребята познакомились с понятием «эрудит», учились 

узнавать  качества эрудита, осознавать ценность умственного труда. Дети 

познакомились с разными способами получения информации, что необходимо для их 

успешной учебной деятельности. Так все дети школы приняли участие во 

Всероссийской олимпиаде «Безопасные дороги».  

 

 Обучающиеся четвёртого класса участвовали в школьном этапе всероссийской 

олимпиады  школьников по математике  на технологической платформе Сириус. 

 Трек   «Орлёнок – Мастер»   знакомит  с пониманием того, что можно быть 

мастером  в разных профессиях и в разных сферах деятельности. Обучающиеся 

четвёртого класса приняли участие в тематической игре «Город Мастеров». Они  

попробовали себя в роли мастера и научили других ребят своему мастерству.  
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  На последующих уроках были встречи с родителями, которые рассказали о 

своих профессиях. В гостях у детей были  врач – педиатр, воспитатель детского сада. 

Каждый из них рассказал об особенностях своей профессии.  

       
Ребята побывали с экскурсией на местной  метеорологической станции, с 

удивлением узнали, что у нас в городе есть метеоролог, а его наблюдения за погодой 

важны для прогноза погоды на неделю.   Во время экскурсии  на хлебокомбинат дети 

познакомились с технологическим процессом выпечки ржаного и пшеничного хлеба, 

побывали в кондитерском цехе и увидели, как изготавливаются  торты. 

 

 
В студии мультипликации Орлята попробовали  себя в роли мультипликатора. 
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 На протяжении декабря работала фабрика Деда Мороза. Обучающиеся изготавливали 

новогодние газеты,  новогодние гирлянды, которыми украшали  школу. Многие 

игрушки стали украшением главной городской ёлки. Сколько творчества и 

замечательных идей родилось в этот период! Все ребята стали мастерами своего дела. 

    
 

 Трек «Орлёнок – Доброволец». Тематика этого трека актуальна круглый год. На 

первом занятии ребята познакомились  с понятиями «волонтёр, доброволец, 

благотворительность», с историей волонтёрского движения в России. В рамках 

прохождения трека наши ребята совершили немало добрых дел. В школе стало 

традицией участвовать в благотворительных акциях по сбору корма для бездомных 

животных, которые находятся в приюте 
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 В День пожилого человека праздничный плакат размещён на доске объявлений в 

центре микрорайона,   а изготовленные руками детей  открытки-сувениры  вручены 

жителям. 

         
На протяжении двух лет наша школа принимает участие в акции «Добросеть». 

Дети с любовью и заботой  плетут маскировочные сети для участников СВО.   

 
В рамках еженедельной акции  «Среда Героя» ребята пишут письма и открытки, 

изготавливают талисманы для защитников, участвуют в Музейных уроках.  
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В феврале 2024 года в гостях у Орлят был участник СВО. Орлята – 

четвероклассники участвовали в организованной городской встречах с героем России 

Артуром Орловым ( который в данное время возглавляет Движение Первых) и с 

другими  участниками СВО. 

  
 

Время реализации трека «Орлёнок – Спортсмен» обусловлено необходимостью 

усилить двигательную активность детей, так как к середине учебного года у детей 

накапливается физическая и эмоциональная усталость от учебной нагрузки. 

Дополнительные физкультурно-оздоровительные мероприятия позволяют снизить 

заболеваемость детей, что актуально в зимний период. Орлята сами проводят 

динамические паузы. Стало традицией проведение спортивного квеста «Весёлый 

муравейник», организуют и проводят его сами Орлята. 
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 Семьи Орлят активно принимали участие в городском спортивном фестивале 

семейных команд и заняли призовые места. 

 
 В преддверии праздника День отца и День матери наши Орлята и их семьи 

принимают участие в школьных спортивных эстафетах семейных команд. 

 

 
    Традиционно в феврале проходит городской фестиваль «Буйская зима», во 

время которого обучающиеся участвуют в Дне здоровья. Для детей организуются 

зимние забавы, весёлые старты на свежем воздухе, катание на санках с горки. 
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 Трек «Орлёнок – Эколог». На первых занятиях   ребята знакомятся  с новыми 

понятиями «эколог», «экология». Ребята участвуют в субботниках по уборке 

территории школы и дома, облагораживают школьные клумбы, изготавливают 

кормушки и скворечники вместе со своими родителями.  

 
В течение зимнего периода дети организуют дежурство у «птичьих столовых». 

Орлята  ведут наблюдения за сезонными изменениями в жизни уток, которые живут в 

реке Кострома у школы. 
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  Во время весенних каникул организованы коллективные поездки  в 

государственный природный заказник «Сумароковский» на  лосеферму и в 

костромской зоопарк.  

 
 

 Формированием сопричастности детей к прошлому, настоящему и будущему 

нашей страны является трек «Орлёнок - Хранитель исторической памяти». Дети 

узнают традиции своей страны, учатся составлять рассказы и слушать своих 

одноклассников, самостоятельно работать с информацией. При создании школьного 

музейного уголка дети делились школьными принадлежностями родителей, бабушек, 

дедушек, хранящимися  в семьях учеников, рассказывали о недавнем прошлом нашей 

родины на примере школьной жизни родителей и прародителей. 

 
 Орлята часто посещают Буйский краеведческий музей, где знакомятся с 

предметами быта из прошлого.  
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 Накануне Дня Победы дети  подготовили сообщения о своих прадедах, принесли 

фотографии  и документы времён Великой Отечественной войны и приняли участие 

во всероссийской акции «Бессмертный полк в каждой школе».

 
 В день памяти и скорби приняли участие в акции «Свеча памяти».  В селе 

Контеево ребята  посетили место памяти о детях блокадного Ленинграда, где на  месте 

захоронения установлен памятный мемориал.  
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24 апреля 2024 года Департамент образования и науки Костромской области 

объявил о проведении конкурсного отбора на региональную смену «Содружество 

Орлят России». Юными Орлятами - третьеклассниками и  их классным руководителем 

Трусовой Н.В. при поддержке администрации школы, советника директора школы по 

воспитанию, родителей было принято решение об участии в этом конкурсе. 

Целью конкурса было выявление и поддержка самых активных участников данного 

движения. Условием для участия в данном конкурсе было создание  видеоролика, в 

котором  надо было     отразить  активную общественную позицию ребят,  показать и 

рассказать о добрых делах класса. 

Ребята и их родители активно включились в работу! Благодаря дружной 

командной работе у ребят все получилось. Они прошли конкурсный отбор и попали в 

число победителей на региональную смену «Содружество Орлят России» 

Костромской области. Это были незабываемые 7 дней, полные активностей, новых 

знакомств и ярких эмоций. Участие в данном проекте помогло ребятам поверить в 

себя, способствовало развитию интереса у обучающихся к дальнейшему активному 

участию в программе 'Орлята России". 
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     Вот уже два года, составляя программу летнего пришкольного оздоровительного 

лагеря, наша школа берёт за основу программы «Орлят России». Смена в 

пришкольном лагере для каждого класса, участвующего в треках программы «Орлята 

России», становится своеобразным итогом учебного года, праздником лета. В рамках 

смены дети закрепляют полученный в течение учебного года опыт совместной 

деятельности. В 2022-2023 учебном году была взята программа летней смены 

«Содружество Орлят России». Игровая модель программы «Путешествие в Страну 

Маленьких и Великих Открытий». В 2023  - 2024 учебном году – профильная смена 

«Увлекательные каникулы с Клубом Весёлых человечков». 

 

  

 

  Реализация данной программы даёт  
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Учитель, реализующий данную программу,  имеет возможность принимать 

участие в конкурсном движении и посещать  обучающие  семинары. Так, Трусова Н.В. 

и Нестерова Е.В. приняли участие в областном конкурсе «Я – Орлёнок, Мы – Орлята», 

в  III Всероссийской детской премии «Новая философия воспитания».  С 18 по 24 

ноября Трусова Н.В. повысит свою квалификацию на курсах повышения 

квалификации  «Орлята России» во Всероссийском детском центре «Орлёнок». 

Программа даёт детям максимальную полноту инициативы, даёт им почувствовать 

собственную значимость во всех планируемых мероприятиях. А это детские встречи, 

детские идеи и детские результаты. Только в этом случае возможно развитие у 

школьников навыков командной работы. На данных встречах царит  атмосфера 

доверия между учителем и классом, взрослый становится частью общей команды 

единомышленников, избегая доминирования и назидательных интонаций.  

Кроме этого, всё вышеперечисленное, на наш взгляд, помогает нашим 

выпускникам начальных классов безболезненно перейти от одной ступени к другой. 

Они уже будут чувствовать, что они не одни и у них есть поддержка в лице 

одноклассников и наставников, а процесс адаптации в 5 классе пройдёт 

безболезненно. 

Работая по данной программе, мы  убеждаемся,  что она помогает в реализации 

Программы воспитания, так как  создана с целью удовлетворения потребностей 

младших школьников в социальной активности, поддержания и развития интереса к 

учебным и внеурочным видам деятельности. Воспитание и образование – 

взаимодействующие педагогические процессы. Большое внимание уделяется 

воспитательной работе с детьми. 

Наши ценности: 

Родина - наша родная земля, которую любим, о которой заботимся; место, где мы 

все живём; Отечество, которому служим  

Семья - основа всех основ, исток добра, любви, верности, поддержки, сочувствия, 

взаимного уважения 
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Команда - содружество единомышленников и друзей, умеющих отдавать своё 

время другому и бескорыстно приходить на помощь и желающих добра и блага 

другому 

Природа - наш общий дом, от чистоты и порядка, в котором зависит наша жизнь, 

благосостояние и здоровье 

Познание - открытие окружающего мира и понимание себя в нём, исследование 

неизведанного, обогащение человека новыми знаниями 

Спорт и здоровье- равнение на чемпионов, приобщение к здоровому образу 

жизни, укрепление духа и тела 

Роль родителей в Программе «Орлята России».   

 Совместное с учителем принятие решения об участии в программе; 

 Поддержка и настрой своего ребёнка на активное участие совместно с классом в 

программе; 

 Участие в определенных делах треков (выход на природу, соревнования, 

экскурсии …); 

 Взаимодействие с учителем в вопросах воспитания своего ребёнка.  

  

Что даёт программа: 

Обучающемуся:  

 развитие личностных компетенций: 

(развивать самостоятельность, самоконтроль, инициативность, стремление 

побеждать, воспитывать в себе лидерские качества, включаться в жизнь класса); 

  развитие метапредметных компетенций: 

внимательность, наблюдательность, расширение своего кругозора, 

сообразительность, креативность, нестандартное мышление, целеполагание, умение 

планировать свою деятельность, умение работать в команде; 

 пополнение портфолио  
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 Учителю: 

- Сплочение детского коллектива 

 профессиональный рост в коллективе единомышленников (коллеги, 

реализующие программу); 

 расширение своих профессиональных компетенций: освоение новых методик 

КТД, приобретение опыта в общении и взаимодействия с другими школьниками  

региона. В июле 2024 года ребята нашей школы прошли конкурсный отбор на 

региональную смену «Содружество Орлят» (опыт получился  очень удачным, ребята 

познакомились с Орлятами из других районов области); 

 пополнение портфолио; 

Родителю: 

 стать частью большой команды взрослых и детей (походы, совместное 

украшение кабинета к праздникам, совместное кормление птиц и т.п.) 

 быть примером. 

Наши Орлята-выпускники прошлого года разлетелись в разные школы города и 

района. По отзывам коллег, которые сейчас работают с нашими детьми, ребята в 5 

классе легко проходят адаптацию, принимают активное участие в жизни новой школы, 

выступают организаторами коллективных творческих дел и стали наставниками – 

старшеклассниками для наших подрастающих Орлят. Значит, программа  достигает 

своей цели. Ряды Орлят в нашей школе с началом нового учебного года пополняются. 

  

 

   Работая по этой программе второй год, мы видим  динамику развития 

положительных качеств у своих учеников, видим, что они растут патриотами своей 



Межмуниципальный семинар «Поезд Мастеров-2024».  Начальная школа 

 21 

страны, готовыми прийти на помощь своему товарищу и просто к тому, кто в ней 

нуждается. Дети активно и с удовольствием участвуют во всех школьных, районных, 

городских и областных мероприятиях, акциях.  

Мы  считаем, что работая по данной программе, ребята получают огромный опыт 

общения со сверстниками, что подтверждается положительными и восторженными 

отзывами  от детей и родителей. Видим, что это им интересно,  и родители всегда 

готовы поддержать нас во всех начинаниях. Закончить своё выступление нам бы  

хотелось  словами советского писателя, педагога Василия Александровича 

Сухомлинского: «Учитель – путеводный огонёк, светоч, искра, от которой в сердцах 

детей разгорается пламя любви к науке, стремление к знанию, к развитию личных 

способностей, дарований, талантов». 

 

 


