
Наставничество для молодых 
преподавателей
Наставничество для молодых преподавателей - это процесс поддержки и 
сопровождения начинающих педагогов, направленный на повышение их 
профессиональной компетенции.
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Диагностика затруднений

1 Анализ 
потребностей
Наставник выявляет 
затруднения молодого 
специалиста, анализируя его 
учебные материалы, 
наблюдая за его работой в 
классе.

2 Выбор форм 
обучения
На основе выявленных 
потребностей наставник 
предлагает формы 
организации обучения и 
воспитания, наиболее 
подходящие для молодого 
преподавателя.

3 Оказание помощи
Наставник оказывает 
необходимую помощь, 
предоставляя методические 
материалы, демонстрируя 
эффективные практики.
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Посещение занятий

1 Наблюдение
Наставник посещает занятия молодого 
преподавателя, наблюдая за его работой, 
взаимодействием с учениками.

2 Анализ
Наставник анализирует эффективность занятия, 
идентифицирует сильные стороны и области для 
улучшения.

3 Рекомендации
Наставник предлагает рекомендации по повышению 
эффективности занятий, обсуждает методы, техники 
и стратегии.
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Внеурочная деятельность
Олимпиады

Подготовка к олимпиадам, участие 
в них, помощь в выборе темы и 
подготовки материалов.

Конкурсы

Участие в творческих, научных 
конкурсах, оказание помощи в 
выборе формата, подготовке 
материалов.

Недели 
специальностей

Организация и проведение 
мероприятий, привлечение 
учащихся, обеспечение 
интересной, увлекательной 
программы.
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Опыт успешной 
деятельности

1
Демонстрация
Наставник демонстрирует молодому преподавателю 
успешные педагогические практики, показывает 
эффективные методы работы.

2
Анализ
Молодой преподаватель анализирует опыт 
наставника, изучает его подход, оценивает 
возможности применения в своей работе.

3
Обсуждение
Наставник и молодой преподаватель обсуждают 
применимость опыта в конкретных условиях, 
взаимодействуют, обмениваются идеями.
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Мониторинг и 
рефлексия

Оценка результатов Анализ эффективности 
совместной деятельности, 
изучение достижений, 
проблем, перспектив.

Рефлексия Обсуждение опыта, 
полученного в процессе 
наставничества, 
определение успехов, 
недостатков, планов на 
будущее.
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