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Выбор профессии – дело семейное? Австрийская Елена Валерьевна, старший 
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образования ОГБОУ ДПО КОИРО
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народов России» в 2024-2025 уч. гг.

Малкова Лариса Александровна, заведующий 
отделом сопровождения гуманитарных и 
художественно-эстетических дисциплин, ОГБОУ ДПО 
«КОИРО»

Программа заседания регионального сетевого методического объединения 
предметов:

«Основы религиозных культур и светской этики», «Основы духовно-
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Нормативные документы

 Конституция Российской Федерации;

 Семейный кодекс Российской Федерации;

 Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 N 273-ФЗ;

 Указ Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. №809 утверждены «Основы
государственной политики по сохранению и укреплению духовно-нравственных ценностей»;

 – Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года (утверждена
Распоряжением Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 996-р);

 Указ Президента Российской Федерации от 09.10.2007 г. № 1351 Об утверждении Концепции
демографической политики Российской Федерации на период до 2025 года;

 «Распоряжение Правительства Российской Федерации № 2580-р от 16 сентября 2021 «О плане
мероприятий по реализации Концепции демографической политики РФ на период до 2025 г.»;

 Стратегия национальной безопасности Российской Федерации (утверждена Указом Президента
Российской Федерации от 02.07.2021 № 400);

 План основных мероприятий по проведению в Российской Федерации Года семьи» от 26
декабря 2023 г. № 21515-П45-ТГ.



РАБОЧАЯ ПРОГРАММА КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ
РАЗГОВОРЫ О ВАЖНОМ (НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ

ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ)

НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ, ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ, СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ
ОБРАЗОВАНИЕ:

• Как создать крепкую семью. День отца. Семья как ценность для каждого
гражданина страны. Крепкая семья – защита и забота каждого члена семьи о своих
близких. Образ крепкой семьи в литературных произведениях. Преемственность
поколений: семейные ценности и традиции (любовь, взаимопонимание, участие в
семейном хозяйстве, воспитании детей). Особое отношение к старшему поколению,
проявление действенного уважения, внимания к бабушкам и дедушкам, забота о
них.

• День матери. Мать, мама – главные в жизни человека слова. Мать – хозяйка в доме,
хранительница семейного очага, воспитательница детей. Материнство – это счастье и
ответственность. Многодетные матери: примеры из истории и современной жизни.
«Мать-героиня» – высшее звание Российской Федерации. Как поздравить маму в её
праздник – День матери?



РАБОЧАЯ ПРОГРАММА
КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

СЕМЬЕВЕДЕНИЕ
(ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ)

Целью курса является введение молодых людей в традиционную для нашего
Отечества систему семейных ценностей и формирование просемейных
ценностно-смысловых установок: брачности, многодетности, целомудрия.

Изучение курса направлено на формирование:

– четких ценностных установок на семейность и многодетность, чтобы
обучающиеся связывали свое будущее именно с семейным образом жизни;

– понимания обучающимися 5–9 классов особой значимости института семьи
для самосохранения и развития общества, сохранения исторической памяти и
преемственности поколений;

– ответственного и уважительного отношения обучающихся к старшему
поколению, к российским традиционным духовно-нравственным ценностям,



ПРОГРАММА КУРСА
ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

«СЕМЬЕВЕДЕНИЕ»
СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ

Цель курса — формирование позитивного ценностного отношения обучающихся к
семье и браку.

Основные задачи курса:

• формирование у обучающихся представлений о значении семьи для полноценного
существования человека, развития общества и обеспечения устойчивости
государства;

• стимулирование положительного эмоционального отношения обучающихся к семье
и браку, поддержка установки на семейный образ жизни, рождение и воспитание в
семье детей;

• обогащение позитивного социокультурного опыта обучающихся на основе
воспитания в духе традиционных российских духовно-нравственных ценностей,
соблюдения принятых в российском обществе правил и норм поведения,
поддержания социальных и семейных традиций.



Автор курса «Нравственные основы семейной жизни. 10 класс»: Моисеев Д.А.

БЛАГОТВОРИТЕЛЬНЫЙ ФОНД СОДЕЙСТВИЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ В СФЕРЕ ПРОСВЕЩЕНИЯ, 

ДУХОВНОГО РАЗВИТИЯ ЛИЧНОСТИ «ПРОСВЕТИТЕЛЬ»

«Мы не учим в школе самому главному — не учим жить. Учим всему,
знают наши питомцы множество полезных и нужных (а иногда и
не очень нужных) вещей… но они ничего не знают о том, как человеку
готовиться к семейной жизни, что это значит — быть женой и
мужем, матерью и отцом своих детей».

В.А. Сухомлинский

Курс «Нравственные основы семейной  жизни»

Фонд «Просветитель» реализует проект по внедрению курса
«Нравственные основы семейной жизни. 10 класс» в организациях общего и 
среднего профессионального образования регионов Российской Федерации.



Авторы и составители методических материалов для педагогов: Моисеев Д.А., Крыгина Н.Н.

Комплект «Нравственные основы семейной жизни» для педагогов включает:

программу курса; 2 тома методических  рекомендаций, 2 тома хрестоматий для педагогов                        

с мультимедийным сопровождением, более 150 видеофильмов и аудиоматериалов по темам курса, 

материалы по закреплению тем курса в тестовом режиме и контрольные вопросы.

Методическое обеспечение для педагогов по курсу
«Нравственные основы семейной жизни»

Фонд  «Просветитель» за счет своих средств 

предоставляет педагогам, ведущим данный курс, 

методические материалы, размещая их                          

на электронной площадке, а также совместно                

со специалистами региональных институтов 

переподготовки и повышения квалификации 

работников образования готов оказать содействие            

в подготовке педагогов, как в очной, 

так и в дистанционной форме. 
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