KoMMyHuKaruBHbIe
KOMMNeTeHUMM B
obweHum c pebeHkom

Ky3unukuHa Jlapuca AnekcaHapoBHa,
NMCUXONOr, NPaKTUKYOLWMUA MeanaTop u
TpeHep



£

dopmMbl O6LLEHUSA AOLWKONIbHUKOB CO
B3POC/bIMM

CUTYaTUBHO-JNIMYHOCTHAA CTUMYNupyeT,  [MNaBHbIM
obpa3om, CTaHOBMNEHME NEPLENTUBHLIX OEWUCTBUMN pPa3HbIX
CUCTEM U aHanmM3aTopoB U peakuun xBaTaHUS.

CutyaTuBHO-genoBas dopma oblieHus nNpuBoaUT K
nepexodqy OT OTAENbHbIX OEUCTBUXA K NpegMeTHOU
OEATENbHOCTU U Pa3BUTUIO PEYMN.

BHecuTtyaTMBHO-NO3HaBaTenbHasa cdopma obLieHns
nomMoraetT AOWKOJIbHUKaM HEN3IMEPUMO pPaClUNpUTb PaMKU
MUPa, AOCTYINHOro Arnd no3HaHnd, npocrnenontb B3aMMOCBA3b
S'-lBJ'IGHI/II7I, PaCKpblITb HEKOTOPblE MNMPUYNHHO-CI1EACTBEHHbIE
CBA3U U pyrne oTHoOWEeHUA Mexay npeagmetTamMmi.



- OTHOLUEeHMe geTen K BocnutaTento B3aMMOCBA3aHO
C OTHOWEeHunemMm K HUM negarora,

- ansA aeten XapaKTepHa B OCHOBHOM
NOoJ1IOXKUTEeJribHaA oueHKa JINMYHOCTU neaarora,

- OT OuUeHKM BHeWHUX Ka4deCctTB OOLWKOJIbHUKHU
nepexoasaT K OueHKe AeATeJSIbHOCTU BOCIUTaTersisd, a
3dTéM HPaBCTBEHHbLIX Ka4eCTB,

- C BO3pPpaCToM pacTtetr OCO3HaHMEe AOeTbMU cCBoOero
OTHOWEeHUA K BOCINMUUTaTentko,

- ponieBOM cTepeoTun BOcnuTaTensli B rnasax gertew
XapaKTepusyeTcsi «OpPeosioM pPoOJiu», «OPEOosioM
HenorpeLnuMoCcTn», KOPEOsIOM CBEPXKOHTPONS».



I m NMPULIMINBI YCNELLHOINO OBLULEHMA C AETBMM
be3ycriosHoe rnpuHsmue.

3ameyaHus eceeda Haoo oernamb Ha oHe
obwea2o o0obpeHus.

Ba)xHo ocmaensampe pebeHKka 8 rnokoe, ecsiu OH
xoyem oernamb 4Ymo-mo cam u oesiaem 3mo C
yO0080/IbCMBUEM .

Ecnu pebeHKy mpyOHO U OH 20mo8 [PUHSMb
galwly rnomMouwb, obszameribHO riomoaume emy.

[locmerneHHO, HO HEeYK/TIOHHO CHumMaume ¢ cebs
3abomy U omeemcmeeHHOCMb 3a JIUYHbIe 0eria
pebeHka u nepedasaume ux emy.




m
I *KAK MPABUITIbHO BbIPAXATb HEAOBONLCTBO

MoXHO BblpaaTb CBO€ HeOoOBOJSIbCTBO
OoTOEerbHbIMW OeUcTBuUAMMN pebeHka, HO He
peOEeHKOM B LIENOM.

HepooBornbCcTBO OeUCTBUAMM  pebeHKka He
ONOJMKHO ObITb cucTeMmaTudeckum, MHaye OHO
nepepacTeT B HEMNPUHATUSA €ro.



m
I *KAK MPABUJIbHO CNYLWATb PEBGEHKA

Ecnn y pebeHka amouuoHanbHass npobrnema, ero Haao
aKTUBHO BbICNyLUATb.

Ecnn Bbl xoTute nocnywartb pebeHka, ob6s3aTenbHo
MOBEPHUTECH K HEMY NULIOM.

Ecnn Bbl Oeceoyete C pacCTPOEHHBLIM WM OrOPYEHHbLIM
pebeHKOM, He crnegyeTr 3agaBatb €My  BOIMPOCHI.
XKenatenbHo, 4TOObI  BaWwM  OTBETbl  3By4Yanun B
yTBEPOAUTESIBHOU dOOpMeE.

Ou4eHb BaXXHO B becene «aepxaTtb naysy».

B Balwlem oTBeTe Takke MHOoraa nonesHo NoBTOPUTb, YTO, Kak
Bbl MOHANW, CNy4YnUnocb ¢ pebeHKkoM, a MoToM 0603Ha4YNTb ero
4YyBCTBO



£

[IpakTnyeckoe ynpaxHeHue.

K eam nodowern pebeHok u nnadvem:

«TaHsa bonbwe He xo4yem €O MHOU
opyxumb. Ce200HS OHa Uepana u
cmesiacb ¢ Opyaou 0esoyKou, a Ha MeHS
OHU Oaxke He 832IaHY U,

Ha cnedyrowem cnaude Bkl ygsuoume nipumepsi
peakuyuu 83pPOocC/IbIX.

[lpoyumaume u eblbepume  rnpasusibHbIU
crnocob peaauposaHus.



I .". [MpakTnyeckoe ynpaxxHeHue.

— A Tbl nonpodoyu nogonuan K HUM nepBasi: MOXeT
ObITb, 1 TE0A NPUMYT.

— HaBepHoe, Tbl CaMa B 4eM-TO BUHOBaTA.

— KoHe4Ho, oueHb obuaHo. Ho, MmoXxeT ObITb, TaHe
MHTepecHee C TOU AeBOYKOU. — Jlydlle He HaBA3biBaun
en CcBOI ApYXOy, a Hanau cede Apyryro NOAPYXKKY.

— A Tbl Nnpepnoxu TaHe nourpatb ¢ TBOeN HOBOWU
KYKIOMn.
— He 3Hato, ytO Aenartb. lMNogapu m 4YTO-HNOYADL.

— Takoe 4acto 6biBaeT B XU3HU. [locTapaucsa He
nepexuBaTb TaK CUNbHO.

— A y Bac ¢ Heu He ObINo ccopbI?
— bpocb nepexuBartb. [laBau ny4wie novrpaem.



£

[pakTn4yeckoe ynpaxHeHue.
Bbl coenanu BbiOoOp?

[1lpaBuUNbHOW peaKuun B3POCIOro Ha «Ccresbl»
pebeHka Ha cnange — HET.

Umobbkl ycriokoumb pebeHKa 8axXHO rpasusibHo
e20 yclblwampe U Ha3gamb 4yecmeo, Komopoe
ucribimbigeaem pebeHok 8 0aHHbIU MoOMeHM!

«Tebe OYeHb oouaHo.... Thl OYeHb
oropuyunacb....»

OTn dpasbl, Ha Ha3blBaHWE «yragblBaHUE» YYBCTB
pebeHka, ycnokamBaloT €ro, 3awuarT w
yCTaHaBMNBAKOT KOHTAKT CO B3POCHbIM.




T

[MpakTUKym no ooLeHuro

Cutyauma u cnoBa pedbeHka | YyBcTBa pebeHka

«CerogHs, korga A Bbixoguna OropyeHue, Tbl OveHb

Ha NMPOryrnky, Manb4miUKa obupa paccTpounachb,
BbIOWUJT Y MEHA KOP3UHKY U N ObIJIO OYEeHb
Hee BCe BbICbINanocby. obunagHo.

(PebeHKy caenanu ykon,
nnayver): «[JoKTop nroxou!».

«Bbl Bceraa ee 3awmilaere,, a
MEeHS1 HUKorga He xaneete".

(PeOeHOK pOHSieT YallKy, Ta
pa3buBaeTtcs):
«On!!! Most ya a aweukal».

(BnetaeT B aoBepb): A
cerogHA nepBbIU pa3genca n
BbIMbIJT PyKKn".



£

Y10 HaM MelIaeT caymarb pedeHKa

DIIpukas. 2)Jloragka, mpeamnoJoxeHue.
3)Horanus. 4)¥Yrpo3a.
5)CogerT. o0)BbicMenBaHmue.

/)YTeHue Mopaau
8)BeicnpamuBanue.. 9)YroBophl.
10)¥Yxoxa ot pasrosopa. 11)Kpuruka.

12)Coset, moxnaJia.



o

1. lNpukasbl, KOMaHAbI

«Cenyac xe nepecrtaHb!»,
«Yoepu!», «BblHecu Begpo!»,
«BbbiCcTpO B KpoBaTb!», «4YTOOLI
OonbLlue A 3TOro He cnbiwwan!y,
«3amon4ul»



3
2. lNpepynpexaeHus,

npenocTepeXxeHus, yrposbi

«Ecnu Tbl He NpeKpaTULLb
nnakaTb, 8 yunay», «CMoTpu, Kak
Obl He cTano xyxe», «Ewe pas ato
NOBTOPUTCHA, U 1 BO3bMYCb 3a
peMeHb!», «He npunpewb BoBpemMA,
NeHsIn Ha cebny.



|

3. Mopanb, HpaBoOy4YeHUA,
nponoBseawn

«Tbl 00s13aH BeCcTU cebs Kak
nopnobaety», «Kaxabin 4YenoBek
AOJTKeH TPpyAUTbCA», « T bl
AOJMKEH yBaXaTb B3POCHbIX».



£

4. CoBeTbl, FOTOBbIE peLleHnn

«A Tbl BO3bMU U CKaXMU...», «[loyemy
Obl Tebe He nonpoboBaThk...», «llo-
MOEeMYy, HY>XHO NMOUTU W
U3BUHUTLCAY», «A Obl Ha TBOEM
MecTe Aan caaduny.



5. [lokasaTtenbCcTBa, NOrMYeckKue
aAoBoAbl, HOTaUUWN, «NeKun»

«Mopa OblI 3HaTb, YTO Nepen eaowu
Hago MbITb PYKU», «be3 KoHUa
OTBJIeKaelWbCA, BOT U Aenaelb
onb6KN», « CKOnbKo pas tebe
roeopunal! He nocnywanacb — neHsAun
Ha cebsy.



£

6. Kputnka, BbiroBopbl, 0OBUHEHUSA

«Ha 4yto 310 Nnoxoxe!», «OnNATL BCce
caenana He Tak!», «Bce n3-3a
TebA!», «3pA A Ha TebA
noHagesnacb», «Be4yHo Tbli!..».



£

7. NoxBana.

«Monopeu, HY Tbl NPOCTO reHnn!»,
«Tbl y Hac camas KpacuBas
(cnocobHasn, ymHas)!», «Tbl Takow
Xpaopbin, Tedbe BCe HUMOYEMY.



£

8. O03bIBaHUe, BbiICMeuBaHue

«nakca-Bakca», «He byab
nanwown», «Hy npocto
AyouHal», «Kakoun xe Tbl

neHTan!»



£

9. doragku, uHTepnpeTauun

«¥l 3Haro0, 3TO BCe n3-3a Toro, 4YTo
Thbl...», «Hebocb onATb
noapanca», «f Bce paBHO BUXY,
YyTO Tbl MEHS1 oOMaHbIBaelb...»



£

10. BbicnpawunBaHue, paccnegoBaHue

«HeT, Tbl BCce-Taku ckaxu», «4to
Xe BCe-Taku cnyvymnocb? A Bce
paBHO y3Hak», «[loyemMy Tbl ONATb
nony4yun ABoukKy?», «Hy noyemy
Tbl MONMYULLbL ?».



£

11. CouyBCcTBME HaA CrnoBax,
YyroBopbl, yBelleBaHuUs

«A Tedbs1 noHUMaro», «A Tebe
COYYBCTBYHY», «Ycnokoucsa», «He
oOpalian BHUMaHuUA!»,
«MepemeneTtcs, myka oyaeT»



£

12. OTwy4ymnBaHue, yxon OT pa3roBopa

«OTcTaHb!», «<He po Tebs», «BeyHo ThbI
cOo cBOMMMU Xanobamu!»., «kKak MHoro
MeXay Hamu obwiero!»



- YBaXXeHue K IMYHOCTU
pebeHKa, npu3HaHue ero npas
Ha COOCTBEHHbIe XeJflaHUS,
4yyBCTBa U OLUNOKWM,

- BHUMaAHUe K ero saboram,
OTKa3 OT B3pPOCJSIOU NO3nLuUn
«CBepxXy».



I .I'Ipanmo 1

Ecnu pebeHOK Bbi3biBaeT y BaC CBOUM noBeaeHNEM
oTpuuaTenbHble NepexuBaHus, cooowmnTe emy ob aTom.

[TpaBuno 2

Koraa Bbl roBopuTe CBOUX YyBCTBax pebeHKy, roBopuTe OT
NMEPBOIO JIULUA. O CEBE, O CBOEM nepexuBaHuu, a He O
HeM, He O ero noBegeHuu.

[MpaBuno 3

He TpebynTte oT pebeHKka HEBO3MOXHOI0O UIN TPYAHO
BbIMNONTHUMOro. BMecTo 3TOro NoCMOTpUTEe, YTO Bbl MOXETe
U3MEHUTb B OKpYyXatoLien oocTtaHOBKe.

[1paBuno 4

YT106bI M306eratb N3NULIHNX NPOoO6emM n KOHPNNKTOB,
copa3MepanTe COOCTBEHHbIe OXXMAaHNA C BO3MOXXHOCTAMM
pebeHkKa.



£

JTanbl pa3peweHna KoHJKTa

1. NpoacHeHne KOHMNKTHOU cUTyauuu.
2. COop npeanoxeHuu.

3. OueHka npeanoXxeHnn n Bolbop
Hanbonee NpPUeEMIIEMOrO.

4. leTannsayms peLlueHus.
5. BbinonHeHWe pelleHnda; npoBepkKa.



I 'F"?)asmna, KOTOPbIE NOMOIrakoT Hasfniaantb U

noaaepXuBaTb 0€CKOHMMUKTHYIO ANCLUMIIINHY.

1. lNpaBuna (orpaHnyeHunsd, TpedboBaHus, 3anpeTbl) 0ba3aTeNbHO
OOIMKHbI ObITb B XXWU3HW Ka)XAoro.

2. lNpaBuna (orpaHnyeHunsd, TpedboBaHus, 3anpeTbl) HE OOMKHO
ObITb CIIMLLKOM MHOIO, 1 OHU OOMMKHbl ObITb TMOKUMMN.

3. TpeboBaHMA He OOMKHbI BCTyNaTb B SIBHOE NPOTUBOPEYNE C
BaXXHEULLNMUN NOTPeDOHOCTAMU pebeHkKa.

4. lNpaBuna (orpaHnyeHus, TpeboBaHus, 3anpeTbl) OOMKHb
ObITb corrnacoBaHbl B3pOCbIMU Mexay cobon.

5. ToH, B KOTOPOM coobLlaeTca TpeboBaHne unu 3anper,
OOMKEH BbITb CKOpee APYXECTBEHHO-PA3bACHUTENbHBIM, YEM
NOBENUTESbHbIM.






