
ИНДИВИДУАЛЬНАЯ БЕСЕДА С РОДИТЕЛЯМИ 
О РАЗВИТИИ РЕБЕНКА ДО ПОСТУПЛЕНИЯ В ШКОЛУ 

Схема истории развития ребенка 

1. Анкетные данные ребенка и основные сведения о семье.  
Дата рождения. Полный охват семьи с указанием возраста родителей, остальных членов семьи, 
характера работы родителей. Изменения состава семьи. Условия жизни в семье.  
2. Особенности перинатального развития. 
Наличие фактора риска в состоянии здоровья матери и ребенка. 
3. Состояние здоровья ребенка. 
Наличие травм и операций, частых заболеваний. Случаи госпитализации и постановки на учет у 
специалистов.  
4. Воспитание ребенка. 
Где, кем воспитывался, кто ухаживал за ребенком, когда ребенок был определен в детский сад, 
как привыкал, как складывались отношения, были ли жалобы воспитателей? Были ли резкие 
перемены в обстановке, длительные, частые разлуки с родителями? Реакция на них ребенка. 
5. Развитие ребенка в младенчестве и раннем детстве. 
Особенности развития моторики, сроки основных сенсомоторных реакций (когда начал ползать, 
сидеть, ходить). Общий эмоциональный фон. Развитие речи. Отношение к близким и чужим. 
Активность и любознательность. Опрятность и навыки самообслуживания. Трудности поведения. 
Любимые игры и занятия. 
6. Развитие ребенка в дошкольном детстве. 
Любимые игры, занятия. Любит ли рисовать, с какого возраста. Любит ли слушать сказки, 
заучивать стихи, смотреть телевизор. Умеет ли читать. Как научился, когда. Как развит физически. 
Какая рука ведущая. Имеет ли домашние обязанности. Каковы отношения со сверстниками, с 
членами семьи. Типичные конфликты. Актуальные запреты. Особенности характера. Страхи. 
Трудности. Жалобы. 

АНКЕТА ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ 
ПО ВЫЯВЛЕНИЮ УРОВНЯ 

АДАПТАЦИИ РЕБЕНКА К ШКОЛЕ 

1. Охотно ли ваш ребенок идет в школу? 
2. Вполне ли он приспособлен к новому режиму, принимает ли как должное новый распорядок? 
3. Переживает ли свои учебные успехи и неудачи? 
4. Делится ли с вами своими школьными впечатлениями? 
5. Каков преобладающий эмоциональный характер впечатлений? 
6. Как преодолевает трудности при выполнении домашней работы? 
7. Часто ли ребенок жалуется на товарищей по классу? 
8. Справляется ли с учебной нагрузкой? (Степень напряжения.) 
9. Как по сравнению с прошлым годом изменилось его поведение? 
10. Жалуется ли на беспричинные боли, и если да, то как часто? 
11. Когда ложится спать? Сколько часов в сутки спит? Изменился ли (если да, то как) по 
сравнению с прошлым годом характер сна? 


