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Информация о работе по духовно-нравственному воспитанию в системе 

образования Костромской области  

 

В Костромской области сложился положительный опыт работы по 

духовно-нравственному воспитанию и образованию юных костромичей. 

Программы духовно-нравственной направленности реализуются на всех 

уровнях образования, а также в системе дополнительного образования. 

 

I.Реализация программ духовно-нравственного воспитания 

С января 2020г. реализуется ведомственная региональная программа 

«Духовно-нравственное воспитание и образование детей и молодежи 

Костромской области на 2020-2022 годы», которая охватывает все стороны 

жизни детей и молодежи: учебно-воспитательный процесс образовательных 

организаций дошкольного, общего, начального профессионального, среднего 

профессионального образования, культурную, досуговую жизнь детей и 

молодежи, взаимодействие с семьями. Программа ориентирована на 

повышение общественного статуса духовно-нравственных ценностей, 

обновление содержания и структуры воспитания и образования детей и 

молодежи на основе отечественных традиций и современного опыта. 

Программа определяет цели, задачи и направления совершенствования 

организации духовно-нравственного воспитания и образования, а также 

первоочередные меры, связанные с созданием и развитием непрерывной 

системы духовно-нравственного воспитания и образования подрастающего 

поколения на основе согласования и своевременной координации 

организационно-управленческих решений и действий различных ведомств и 

организаций. Ожидаемый результат – эффективно действующая система 

непрерывного духовно-нравственного воспитания и образования детей и 

молодежи Костромской области на основе отечественных культурных 

традиций и духовно-нравственных ценностей. 

По итогам мониторинга, проведённого в 2021 году, количество 

обучающихся в образовательных организациях всех видов и типов, 

вовлеченных в систему непрерывного духовно-нравственного воспитания и 

образования в Костромской области - 85%. 

Дошкольное образование. Начиная с дошкольного возраста в 

образовательных организациях Костромской области реализуется программа 

по духовно-нравственному воспитанию детей «Социокультурные истоки». 
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Общий охват дошкольников программами духовно-нравственного 

воспитания составляет 8309 воспитанников – всего 24%. Из них программа 

«Социокультурные истоки» – 87 ДОО (33%), 5502 воспитанников (23%). 

В мониторинге по использованию в образовательном процессе ДОО 

УМК «Социокультурные истоки» приняли участие 217 дошкольных 

образовательных организаций, в которых воспитывается 23640 детей в 

возрасте от 3 до 8 лет. Из них 23% детей (5502 ребенка) обучаются с 

использованием данного УМК. 

В дошкольных образовательных учреждениях так же реализуются такие 

программы духовно-нравственного воспитание как «Мир – прекрасное 

творение», «Юный костромич», «Приобщение детей к истокам русской 

народной культуры», «Введение в Родиноведение» и другие. 

Школьное образование. 

В 2020-2021 учебном году (на конец учебного года) курс «Истоки» 

преподавался в рамках части учебного плана, формируемого участниками 

образовательных отношений в 25 муниципалитетах области (не преподаётся в 

г.о.г. Волгореченск, Вохомском, Галичском, Кологривском муниципальных 

районах), в 134 образовательных организациях. Курс «Истоки» изучают 15752 

учащихся 1-9 классов. 

С 2009-2010 уч. года преподается комплексный учебный курс «Основы 

религиозных культур и светской этики», в этом учебном году его изучают 7515 

четвероклассников, модули «Основы православной культуры» выбрали  4067 

(54,1%) родителей учащихся, «Основы мировых религиозных культур» 609 

(8,1%), «Основы светской этики» - 2833 (37,7%), «Основы исламской 

культуры» - 6 (0,1%). «Основы буддийской культуры» - 0 (0%), «Основы 

иудейской культуры» - 0 (0%). 

С пятого класса в школах изучается предмет Основы духовно-

нравственной культуры народов России. Всего в 2021 учебном году 

предметную область ОДНКНР изучают 20996 учащихся в 214 

образовательных организациях. В урочной форме предметную область 

изучают 12725 учащихся.  

Для учащихся старших классов и студентов колледжей преподается 

учебный курс «Нравственные основы семейной жизни». 

II. Олимпиады и конкурсы: 

Десять лет в области проводятся муниципальные, школьные и 

региональные этапы олимпиад по предмету «Истоки». Ежегодно число 

участников муниципального этапа Олимпиады по предмету «Истоки» 

составляет более 400 учащихся, регионального этапа более 60 человек. Также 

костромские школьники участвуют во Всероссийских олимпиадах «Основы 
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православной культуры», «Аксиос», «Наше наследие», организованных 

Свято-Тихоновским Православным гуманитарным университетом. 

В Костромской области в 2019-2020 году проходил XV региональный 

областной фестиваль-конкурс детского и молодежного творчества 

«Вифлеемская звезда» (в 2020-2021 учебном году фестиваль не проходил в 

связи с неблагоприятной эпидемиологической обстановкой).  

В фестивале участвовало на муниципальном этапе 4434 чел. в возрасте 

от 5 до 22 лет (на 195 чел. больше, чем в прошлом году): это 2188 чтецов, 875 

музыкантов,1300 юных художников и 71 авторов стихов собственного 

сочинения и исследовательских работ. Юные участники фестиваля выразили 

понимание великого дара Божией любви, явленного нам в Рождестве 

Христовом.  

На региональном этапе победителями 1 степени в разных номинациях и 

возрастных группах, стали 61 номинантов (162 ребёнка и 68 педагогов, 

подготовивших их к победе). 2 и 3 место заняли 101 номинант: это 269 детей 

и 107 педагогов. Всего 606 человек (431 победитель и 175 педагогов, их 

подготовивших).  

163 победителям младшей возрастной номинации (5-9 лет) были 

вручены подарки (книги, православные календари, иконы). 

Подарком для победителей 2 и 3 степени стали паломнические поездки 

к Святыням Земли Костромской (Богоявленско – Анастасиин и Ипатьеский 

монастыри Костромы, Свято-Троицкий Пахомиево-Нерехтский монастырь). 

На родине преподобного Сергия Радонежского дети посетили Свято-Сергиев 

Варницкий монастырь и Алексеевскую пустынь. Всего в 8 поездках побывали 

327 юных паломников. 

Подарком для победителей 1 степени - 218 человек, стали четыре 

двухдневные паломнические путешествия в «русскую Палестину» (Свято-

Троицкая Сергиева Лавра, Свято-Воскресенский Ново Иерусалимский 

монастырь в Истре).  

По сложившейся традиции, группа детей-победителей и педагогов, их 

подготовивших (50 чел.), совершили паломничество на Святую Землю 

Израиля, в места связанные с Евангельскими событиями. 

Всего 595 человек в период с 20 января по 29 февраля 2020 года, были 

включены в активную паломническую деятельность. В этом большой 

просвещающий и воцерковляющий потенциал фестиваля.  

«Вифлеемская звезда», служит благородной цели возрождения 

православных традиций, развитию детского творчества, открытию новых 

дарований, способствует знакомству и возрождению интереса к православной 

культуре. 
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С 10 сентября по 25октября 2021 года в Костромской епархии прошел 

епархиальный этап XVII Международного конкурса детского творчества 

«Красота Божьего мира». На суд жюри было представлено 182 работы, 

выполненные 186 юными художниками в возрасте от 5 до 17 лет из 

6муниципалитетов Костромской области. В основной номинации 

Международного конкурса детского творчества «Красота Божьего мира» 

определены 38 победителей. Они награждены дипломами: 7 человек – первой, 

11 человек –второй степени и 20 человек – третьей степени. Жюри отметило 

благодарственными письмами 36 работ участников конкурса, 

продемонстрировавших высокое художественное мастерство в отображении 

Божественной красоты окружающего мира. 

В городе Костроме с 28 сентября 2021 стартовал VI конкурс – марафон 

- фестиваль «Кострома Преподобного Никиты», посвященный преподобному 

Никите Костромскому - основателю Богоявленского монастыря. 

Фестиваль традиционно проводится среди воспитанников, педагогов 

дошкольных образовательных учреждений, родительской общественности и 

преподнесет постоянным участникам немало сюрпризов. Фестиваль этого 

года отличается от прошлых лет тем, что конкурсные мероприятия будут 

проходить во время всего 2021-2022 учебного года. 

С 2014г. в области проходят Рождественские чтения, в рамках 

Международных парламентских Рождественских чтений. В чтениях ежегодно 

принимают участие свыше 600 костромичей. В чтениях принимают участие: 

представители общественных и религиозных организаций, родительской 

общественности, ученые, аспиранты и студенты ВУЗОВ, СУЗОВ, 

специалисты в области воспитания (заместители директоров образовательных 

организаций, социальные педагоги, педагоги дополнительного образования, 

классные руководители, воспитатели), педагоги (учителя гуманитарных, 

обществоведческих предметов и духовно-нравственного цикла), работники 

культуры. 

С 2015г. в Костромской области проходят Никитские образовательные 

чтения, посвященные памяти преп. Никиты Костромского- основателя 

Богоявленского монастыря г. Костромы. В рамках чтений проходит открытый 

фестиваль творчества «Преподобный Никита Костромской», в котором 

ежегодно принимает участие свыше 300 костромичей. 

Фестиваль проводился среди воспитанников, педагогов дошкольных 

образовательных учреждений, родительской общественности. 

Ежегодно проходит региональный этап Всероссийского конкурса в 

области педагогики, воспитания и работы с детьми и молодежью до 20 лет на 

соискание премии «За нравственный подвиг учителя».  



5 
 

 

III. Работа с семьей.  

Обучающая программа «Родительский всеобуч» 

Проект «Родительский всеобуч» на территории Костромской области 

реализуется под руководством Уполномоченного по правам ребенка при 

губернаторе Костромской области.  

С 23 марта 2020 года ОГБОУ ДПО «Костромской областной институт 

развития образования» проводит обучение по дополнительной 

общеобразовательной общеразвивающей программе социально-

педагогической направленности для родителей обучающихся 

образовательных организаций Костромской области «Компетентный 

родитель. Вопросы развития, воспитания и обучения детей», в рамках которой 

родителям предлагается изучение вопросов по духовно-нравственному 

воспитанию детей в семье. За период с 23 марта 2020 года по  12 ноября    2021 

года:  

•  зарегистрировались и проходят обучение по программе 6612 

родителей 

• успешно прошли итоговое тестирование и закончили обучение 

2000 родителей  

В настоящий период в программе принимают участие родители из 30 

муниципальных районов Костромской области. 

III. Обучение педагогов. 

Предметы духовно-нравственного цикла преподают более 1500 

педагогов, более 600 воспитателей дошкольных организаций реализуют 

программы духовно-нравственного воспитания. 

В Костромском областном институте развития образования создана 

система непрерывного образования учителей, ведущих предметы духовно-

нравственного цикла. В рамках курсовых мероприятий проходят открытые 

уроки, мастер-классы, круглые столы по обмену опытом, семинары, 

образовательные встречи, вебинары, заседания региональных сетевых 

методических объединений. Курсы повышения квалификации по духовно-

нравственному направлению проходят совместно с представителями 

Костромской митрополии. 

С 2011 г. функционирует региональное сетевое методическое 

объединение педагогов, преподающих предметы духовно-нравственного 

цикла («Истоки», ОРКСЭ, «Нравственные основы семейной жизни») с целью 

оказания своевременной методической помощи, консультаций, диссеминации 

лучшего педагогического опыта.  
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Информационное и методическое сопровождение программ духовно-

нравственного образования осуществляется через региональный портал 

«Образование Костромской области», где размещен опыт лучших педагогов 

области и осуществляется научно-методическое сопровождение преподавания 

предметов духовно-нравственного цикла. 

Создана сеть экспериментальных площадок по направлениям 

деятельности образовательных учреждений в области духовно-нравственного 

образования, консультирование и координация их деятельности с целью 

разработки на их основе нового продукта области содержания образования и 

методов его реализации; организация профессионального консультирования 

по актуальным проблемам духовно-нравственного образования с 

приглашением сотрудников института развития образования, представителей 

муниципальных органов управления, вузов, представителей религиозных 

организаций. Так, в сентябре 2017г. года начала работу региональная 

инновационная площадка «Сотрудничество дошкольной образовательной 

организации и семьи в духовно - нравственном воспитании детей дошкольного 

возраста». 

Для педагогов, преподающих предметы духовно-нравственного цикла 

Костромским областным институтом развития образования ежегодно 

организуются и проводятся курсы повышения квалификации. 

В 2020 году: 

13.01.2020-17.01.2020 «Основные подходы к преподаванию курса 

«Нравственные основы семейной жизни» в условиях обновления 

образования» (48 человек). 

23.03.2020-17.04.2020 «Основные подходы к преподаванию учебного 

курса «Истоки» и предметной области ОДНКНР в условиях обновления 

образования» (21 человек). 

17.08.2020-25.09.2020 «Современные подходы к преподаванию курса 

ОРКСЭ и предметной области ОДНКНР в условиях реализации ФГОС» (22 

человека). 

14.09.2020-16.10.2020 «Современные подходы к содержанию и 

организации духовно-нравственного воспитания в дошкольной 

образовательной организации в условиях реализации ФГОС дошкольного 

образования» (24 человека). 

07.09.2020-25.09.2020 «Современные подходы к содержанию и 

организации духовно-нравственного воспитания в дошкольной 

образовательной организации в условиях реализации ФГОС» (16 человек).  

14.09.2020-30.10.2020 «Основные подходы к преподаванию курса 

ОРКСЭ и предметной области ОДНКНР» (32 человека). 
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06.05.2020-15.05.2020 «Современные подходы к преподаванию курса 

«Основы религиозных культур и светской этики» в условиях реализации 

ФГОС» (12 человек). 

20.10.2020-22.10.2020 «Патриотическое воспитание детей дошкольного 

возраста, современные подходы и практики» (10 человек). 

02.11.2020-06.11.2020 «Современные подходы к преподаванию курса 

«Основы религиозных культур и светской этики» в условиях реализации 

ФГОС» (9 человек). 

Всего в 2020 году проведено 9 курсов повышения квалификации, всего 

обучено – 194 педагога.  

В 2021 году: 

18.01.2021-22.01.2021 «Современные подходы к преподаванию курса  

«Нравственные основы семейной жизни» в условиях реализации ФГОС» (34 

человека). 

15.02.2021-17.02.2021 «Современные подходы к духовно-

нравственному воспитанию в дошкольных образовательных организациях в 

соответствии с Федеральным законом «О образовании РФ» (11 человек). 

22.03.2021-21.04.2021 «Современные подходы к преподаванию 

предметной области ОДНКНР и учебного курса «Истоки» в условиях 

реализации ФГОС» (12 человек). 

19.04.2021 – 04.06.2021 «Современные подходы к преподаванию 

предметных областей ОРКСЭ и ОДНКНР в условиях реализации ФГОС» (19 

человек). 

13.09.2021-03.11.2021 «Современные подходы к преподаванию ОРКСЭ 

и ОДНКНР в условиях реализации ФГОС» (32 человека). 

Всего в 2021 году проведено 5 курсов повышения квалификации, всего 

обучено – 108 педагогов. 

Так же для учителей, преподающих дисциплины духовно-нравственного 

цикла, проводятся обучающие семинары и вебинары по повышению 

профессиональных компетенций. 

IY. Издательская деятельность по духовно-нравственному 

воспитанию 

Для реализации программ духовно-нравственного образования в 

регионе выпущено более 200 наименований материалов и методических 

пособий в помощь педагогам, в т.ч. по предмету «Истоки». 

- Методические пособия: «Преподавание предмета «Истоки» в школе» - 

и электронные приложения к ним; «Истоки. Региональный компонент»; 

«Интеграция традиций и инноваций в педагогической практике»; «Духовно-

нравственное воспитание в семье и школе»; «Хрестоматия по устному 
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народному творчеству для детей»; три методических пособия по учебному 

курсу «Основы религиозных культур и светской этики»; «Актуальные 

вопросы духовно-нравственного воспитания в дошкольных образовательных 

учреждениях» и др. 

Методические сборники: «Духовность. Нравственность. Патриотизм: 

основа единства страны»; «Духовно-нравственное воспитание детей и 

молодежи на примере духовно-наследия преподобного Сергия 

Радонежского»; «Духовно-нравственное воспитание детей и молодежи. Опыт 

регионов»; «Актуальные проблемы духовно-нравственного образования и 

воспитания: Материалы межрегиональной электронной конференции 5-20 

ноября 2013г», «Формирование духовно-нравственных ценностей и др. 

Издан специальный номер научно-просветительского журнала 

«Духовно-нравственное воспитание» (г. Москва, издат. «Школьная пресса»), 

посвященный опыту преподавания духовно-нравственных дисциплин в 

школах Костромской области». 

Изданы электронные журналы по итогам проведения Рождественских 

чтений» Князь Владимир: цивилизационный выбор Руси», «Традиция и 

новации: культура, общество, личность». 

Методические рекомендации: по проведению тематических классных 

часов по «Основам семейной жизни» в 9-11 классах». 

Методические рекомендации по проведению мероприятий, 

посвященных памяти костромича- протоиерея Михаила Диева, историка, 

архитектора, краеведа, этнографа. 

Методические рекомендации по проведению Всероссийского единого 

урока по семье «Семья и Отечество в моей жизни». 

Учебно-методический сборник «Духовно-нравственное воспитание 

детей и молодежи. Из опыта работы костромских педагогов».  

V. Мониторинговые исследования 

В 2021г. Костромским областным институтом развития образования 

были проведены мониторинговые исследования по духовно-нравственному 

направлению: «Мониторинга обеспеченности учебно-методической 

литературой для преподавания курса «Истоки» в дошкольных 

образовательных организациях и общеобразовательных организациях», 

«Мониторинг реализации предметных областей ОРКСЭ и ОДНКНР». 

 

 


