
ПОЛОЖЕНИЕ 

о конкурсе видео - уроков по физической культуре «Открытый урок» среди 

преподавателей  физической культуры средних профессиональных образовательных 

организаций  Костромской области 

 

1.Общие положения 

1.1. Положение о конкурсе видео - уроков «Открытый урок» среди преподавателей   

физической культуры средних профессиональных образовательных организаций  

Костромской области  (далее - Положение) определяет общий порядок организации, 

содержание, условия и сроки проведения конкурса видео уроков по физической культуре 

«Открытый урок»   (далее - Конкурс). 

1.2. Организатором Конкурса является РМО преподавателей физической культуры Костромской 

области. 

1.3. К участию в Конкурсе приглашаются  преподаватели  физической культуры средних 

профессиональных образовательных организаций  Костромской области.   Предполагается 

индивидуальное участие.  

1.4.Количество участников Конкурса не ограничено. 

1.5. Данный Конкурс не предусматривает рассмотрения апелляции. 

2. Цель и задачи Конкурса 

2.1. Цель Конкурса: повышение профессиональной компетентности преподавателей  

физической культуры в условиях реализации Федерального государственного 

образовательного стандарта  

2.2. Задачи Конкурса: 

−активизировать творческий и профессиональный потенциал преподавателей физической 

культуры; 

−содействовать развитию профессиональной компетентности преподавателей  физической 

культуры в условиях реализации ФГОС; 

− создать банк видео уроков физической культуры, проводимых в рамках реализации 

ФГОС; 

−формировать позитивный социальный и профессиональный имидж преподавателей  

физической культуры образовательных организаций (далее –СПО). 

3. Порядок организации и проведения Конкурса 

3.1. Конкурс проводится в заочной форме с 07 февраля по 30 апреля 2024 г. 

3.2. Публичное объявление о начале конкурса осуществляется на 

сайте  http://www.eduportal44.ru/npo/shpk/default.aspx в разделе «Учебно-методическая 

работа» – Методическая работа – Конкурсы. 

3.3. Прием заявок для участия в конкурсе осуществляется с 07 февраля по 24 февраля 2024 

года на сайте сайте   http://www.eduportal44.ru/npo/shpk/default.aspx в разделе «Учебно-

методическая работа» – Методическая работа – Конкурсы. 

3.4. Прием конкурсных материалов осуществляется с 25 февраля 2024 по 25 апреля 2024 г. 

на электронный адрес: poplauhinamar@yandex.ru 

3.5. С 25 апреля  по  30 апреля 2024 года осуществляется оценка конкурсных работ членами 

жюри Конкурса.  
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3.6. Итоги Конкурса будут размещены не позднее 30 апреля 2024 года на сайте: 

http://www.eduportal44.ru/npo/shpk/default.aspx в разделе «Учебно-методическая работа» – 

Методическая работа – Конкурсы. 

3.7. На конкурс представляется заявка  от каждой образовательной организации.  

4. Содержание о Конкурсе 

4.1. Конкурс проводится по номинации: Лучший видео урок, разработанный в рамках 

требований ФГОС. 

4.2. Участники Конкурса представляют конкурсные материалы согласно  п. 5 настоящего 

положения. 

4.3. Конкурсные материалы должны быть разработаны по основной образовательной 

программы. 

4.4. На  Конкурс  от  одного  Участника  принимается  только  один  видео урок  в заявленной 

номинации. 

5.Требования к конкурсным материалам 

5.1. Конкурсный материал по любой выбранной номинации должен  Раскрывать этап (ы) 

урока,  используемые способы достижения  и  оценивания  результатов (предметных, 

метапредметных, личностных) в соответствии с требованиями ФГОС и включать в себя: 

видео урок, разработанный в рамках требований ФГОС.  

Продолжительность видео урока составляет от 40 мин. до 45 минут (видеоматериалы 

должны быть выполнены в любом видеоредакторе и представлены в электронном виде - 

файл в формате Windows Media Video (WMV), MPEG 1-4, AVI, Matroska (MKV); 

 5.2. Папка с конкурсными материалами архивируется (форматы zip, rar или .7z). Имя 

архива Фамилия И.О. автора, например, Иванов И.И. zip. 

5.3. К  участию  в  Конкурсе  допускаются  видеоматериалы,  ранее  не  публиковавшиеся, 

не участвовавшие в других конкурсах, не размещённые в сети Интернет и не нарушающие 

права третьих лиц. 

5.4. Материалы, представленные на Конкурс, не рецензируются. Все вопросы  авторского 

права регулируются действующим законодательством РФ. 

5.5. Ответственность  за  соблюдение  авторских  прав  работы,  участвующей  в Конкурсе, 

несёт участник, приславший данную работу на Конкурс.  

6. Критерии и процедура оценки конкурсных материалов 

6.1. Все конкурсные материалы оцениваются Жюри по балльной системе. Каждый член 

комиссии рассматривает вычисляемые критерии конкурсного материала и получает оценку 

в баллах по пятибалльной шкале по каждому критерию.  Порядок присвоение баллов 

осуществляется по следующим критериям:  

1. Уровень целеполагания. 

2. Содержание учебного материала. 

3. Логика организации учебно-познавательной деятельности. 

4. Методы и приемы организации учебно-познавательной деятельности. 

5. Формы организации учебно-познавательной деятельности. 

6. Результаты проведенного урока. 

7. Личностные качества педагога на уроке. 

8. Качество сценирования видео урока. 

9. Качество прилагаемых к видео уроку материалов. 

10. Эффективность использования ИКТ. 

11. Технический уровень записи и монтажа видео урока 
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7. Определение победителей и призеров Конкурса 

7.1. Для определения победителей и призеров Конкурса видео-уроков проводятся итоговые 

совещания Жюри. 

7.2. На основании решения Жюри выстраивается рейтинг участников Конкурса по каждой 

номинации Конкурса. 

7.3. Итоговая оценка формируется путем вычисления среднего балла оценок всех членов 

Жюри. 

7.4. На  основании  представленных  итоговых  материалов  Жюри Конкурса принимает 

окончательное решение о победителях и призерах Конкурса. 

7.5. Авторы  видео уроков,  получивших  максимальный  балл,  становятся  победителями 

Конкурса. 

8. Оргкомитет и жюри Конкурса 

8.1. В состав оргкомитета и жюри  Конкурса входят сотрудники Департамента образования 

и молодёжной политики администрации Сургутского района, МКУ «ИМЦ», профессорско-

преподавательский состав Сургутского государственного педагогического университета, 

учителя физической культуры районного методического объединения.  

8.2. Оргкомитет Конкурса обязан: 

информировать потенциальных участников конкурса о проведении конкурса и 

условиях участия в нем; 

-осуществлять прием заявок и конкурсных материалов; 

-проводить консультации; 

-организовать работу Конкурса; 

-координировать работу жюри во время проведения Конкурса; 

-довести  результаты  Конкурса  до  муниципальных  образовательных  учреждений 

через источники, указанные в разделе 3 настоящего положения; 

-принимать  другие  организационные  решения,  направленные  на  решение  задач, 

возникающие перед Оргкомитетом в ходе проведения Конкурса; 

- создавать равные условия для всех участников Конкурса; 

-обеспечить открытость и гласность проведения Конкурса; 

-не  допустить  разглашения  сведений  о  результатах  Конкурса  ранее  срока 

окончания Конкурса. 

8.3.Оргкомитет не несёт ответственность: 

-за  невозможность  проверки  конкурсных материалов  по  причинам независящим 

от Оргкомитета; 

-за  искажение  данных  или  технические  сбои  любого  вида  в  конкурсных 

материалах. 

8.4.Обязанности Жюри: 

-оценивает в соответствии с заявленными критериями и номинациями работы 

участников; 

-передаёт  протокол  результатов  проверки  работ Оргкомитету  в  сроки, 

определённые в разделе 3 настоящего Положения 

8.5.Жюри имеет право: 

−рекомендовать авторам лучших конкурсных работ принять участие в иных  

конкурсах; 



−запрашивать дополнительную информацию от заявителя с целью  эффективного 

оценивания конкурсной работы в случае, если оценивание материалов Конкурса 

затруднено в силу формата представленных материалов; 

−не оценивать работы, не соответствующие СанПИНам или требующие большого 

времени загрузки материалов; 

−по результатам Конкурса изменять количество номинаций. 

9. Подведение итогов Конкурса, награждение 

9.1. В каждой номинации Конкурса определяется 3 лучших видео урока, соответственно 

определяется победитель и 2 призера. 

9.2. Победители и призеры награждаются дипломами I, II, III степени в электронном 

формате. 

9.3. Список победителей Конкурса и лучшие конкурсные материалы будут размещены на 

сайте   http://www.eduportal44.ru/npo/shpk/default.aspx в разделе «Учебно-методическая 

работа» – Методическая работа – Конкурсы  30 апреля 2024 года. 
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