
План работы РМО  

преподавателей основ безопасности жизнедеятельности и начальной 

военной подготовки  

профессиональных образовательных организаций Костромской области 

на 2021-2022 учебный год  

 

Цель работы:  Обмен опытом работы по организации процесса преподавания дисциплин 

по безопасности жизнедеятельности и начальной военной подготовки, внеурочной и 

научно – методической деятельности с целью  обеспечения  качественного уровня 

образования,  воспитания и методического сопровождения  

Задачи: 

1. Обсуждение актуальных вопросов инновационных методик преподавания 

дисциплин по безопасности жизнедеятельности и разработка учебно-

методической и научно-методической документации. 

2. Корректировка материалов в преподавании ОБЖ, БЖД, НВП  в соответствии с 

методическими рекомендациями. 

3. Совершенствование профессионализма педагогических работников посредством 

распространения передового опыта по внедрению современных педагогических 

технологий в условиях  РМО  (взаимопосещение уроков, участие в конкурсах и т. 

д.). 

4. Способствование развитию интереса обучающихся к учебным дисциплинам через 

активизацию внеурочной деятельности (акции, проектная деятельность, 

исследовательская работа, предметные кружки, работа с одаренными и 

талантливыми детьми, факультативы, экскурсии и т.д.). 

       5.  Разработка учебно-методической и научно-методической документации. 

 
№ 

п/п 

Мероприятие Сроки 

проведени

я 

Место 

проведения 

Ответственный Форма 

представления 

результата 

Примечания 

 Организационная работа 

 

1 Консультирование 

педагогов по 

вопросам 

подготовки к 

аттестации 

В 

течение 

года 

 Головцов А.Н. 

руководитель 

РМО 

  

2 Посещение 

учебных занятий и 

открытых 

мероприятий 

преподавателей 

РМО 

В 

течение 

года 

 Головцов А.Н. 

руководитель 

РМО 

Отзывы на 

учебные 

занятия и 

открытые 

мероприятия

, справка о 

работе 

преподавате

ля в составе 

РМО 

 

3 Организационное 

заседание. 

Утверждение плана 

работы на год.  

Октябрь 

2021г. 

дистанци

онно 

Головцов А.Н. 

руководитель 

РМО 

Рабочее 

заседание 

РМО 

 



 

 Учебно-методическая работа 

 

1 Разработка учебно-

планирующей 

документации в 

соответствии с 

требованиями 

ФГОС 

В 

течении 

года 

 Головцов А.Н. 

руководитель 

РМО 

Преподаватели 

РМО 

Презентация 

опыта работы 

размещение 

на сайте РМО 

 

2 Методическое 

заседание РМО по 

теме Современные 

образовательные 

технологии в 

преподавании 

ОБЖ, БЖД, НВП. 

декабрь 

2021г. 

или  

январь 

2022 г. 

Дистанци

онно 

(очно?) 

Головцов А.Н. 

руководитель 

РМО 

Преподаватели 

РМО 

Презентация 

опыта работы 

размещение 

на сайте РМО 

 

3 Пополнение и 

формирование 

(базы 

(методических 

разработок  иных 

материалов) по 

предметам 

связанных с 

безопасностью 

жизнедеятельности 

и начальной 

военной 

подготовки. 

В 

течении 

года 

 Головцов А.Н. 

руководитель 

РМО 

Преподаватели 

РМО 

Размещение 

на сайте РМО 

преподавател

ей ОБЖ и 

НВП 

 

 Научно-методическая работа 

1 Формирование 

профессиональных 

компетенций 

студентов на 

занятиях. Роль 

дисциплины ОБЖ, 

БЖД в 

профессиональной 

деятельности» 

Использование 

Интернет – 

ресурсов в работе 

преподавателя. 

Март-

апрель 

2022 г. 

Дистанци

онно 

(очно?) 

Головцов А.Н. 

руководитель 

РМО 

 

Преподаватели 

ПОО 

Обсуждение, 

презентация 

опыта работы 

Размещение 

на сайте РМО 

преподавател

ей ОБЖ и 

НВП 

 

2 Участие педагогов 

в конкурсах, 

конференциях, 

проектах, как 

условие 

повышения 

деловой 

квалификации и 

педагогического 

В 

течение 

года 

 Головцов А.Н. 

руководитель 

РМ 

Преподаватели 

ПОО 

 

Презентация 

опыта работы 

Размещение 

на сайте РМО 

преподавател

ей ОБЖ и 

НВП 

 



мастерства 

3 Вовлечение 

обучающихся в 

научно-

исследовательскую

, творческую 

деятельность по 

предметам ОБЖ, 

БЖД. 

В 

течение 

года 

 

 Преподаватели 

ПОО 

Презентация 

опыта работы 

 

 

Руководитель регионального методического объединения преподавателей основ 

безопасности жизнедеятельности и начальной военной подготовки профессиональных 

образовательных организаций Костромской области 

                                                                                              А.Н. Головцов         


