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Сетка  занятий на 2024-2025 учебный год.  

  

группа  понедельник  
 

вторник  среда  четверг  пятница  

Младшая 

группа  
09.00-09.15  

Окружающий мир  
  

 
 

09.00-09.15  
Математические 

представления   

09.00-09.15  

Развитие речи  
  

09.00-09.15  

Музыка  

09.00-09.15  
Конструктивная 

деятельность  

  

09.30-09.45  

Музыка СД 

– 10.55-11.10  

Физическая культура В  

(динамический час)  
 

09.35-09.50  

Рисование  

09.35-09.50  

Физическая культура  
  

09.35-09.50  

Лепка/  

Аппликация  

09.35-09.51-0  

Физическая культура  
  

Средняя группа  

  

09.00-09.20  

Окружающий мир  

 

 

 
 

09.00-09.20  
Математические 

представления  

09.00-09.20.  

Грамота ср./Развитие 

речи  

  

09.00-09.20  

Лепка/Аппликация  

           09.00-09.20  

Рисование  

09.55-10.15  
Физическая культура  

09.55-10.15 Музыка  

  

          09.55-10.15  
Конструктивная 

деятельность  

СД – 11.00-11.20/25  
Физическая культура 

В (динамический час)  

09.55-10.15Физическая 

культура  

  

09.55-10.15  

Музыка  

 
 

Подготовитель 

ная  

группа  

09.00-09.30 

 подг. 
Математические 

представления  

09.00-09.30  

ст.-подг. 

Юный эколог  

09.00-09.30 

ст.-подг.  
Математические 

представления   

09.00-09.30  

ст.-подг.  
Грамота  

09.00-09.30  

ст.-подг.   
Развитие речи  



  09.40-10.10 

подг.  
Конструктивная 

деятельность  

 09.40-10.10 

 подг.   

Рисование   

09.40-10.10  

ст.-подг.  
Окружающий мир  

10.00-10.30  

подг.   

Лепка/  

Аппликация  

09.40-10.10  

подг.   

Рисование  

  10.40-11.10 

 ст.-подг.   
Музыка  

10.40-11.10 

 ст.-подг.  
Физическая культура  

10.40-11.10 

 подг.   
Основы 

гражданственности и     

патриотизма 

      СД – 11.20-11.50  

Физическая культура 

В (динамический час)  

10.40-11.10  

ст.-подг.  
Музыка  

10.40-11.10  

ст.-подг.  
Физическая культура  

 15-30-15.55 

 ст. 

Конструктивная 

деятельность 

15.30-15.55 

ст. 

Рисование 

15.30-15.55 

ст. 

Основы 

гражданственности и 

патриотизма 

 

15.30-15.55 

ст. 

Лепка/аппликация 

 

15.30-15.55 

ст. 

Рисование 

 

  

  

  

Исп. старший воспитатель:                                                                                                  Л.А. Заслонкина  

  

  

  

  



Расписание занятий 

младшая группа общеразвивающей направленности  

 

День 

недели 

Время Образовательная 

область 

Занятия 

 

Совместная 

деятельность 

Понедельн

ик 

09.00 – 

09.15 

Познавательное  

развитие 

Окружающий мир 10.50 – 11.05 -  

Физическое 

развитие В 

(динамический 

час) 

09.30 – 

09.45 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыка 

Вторник 09.00 – 

09.15 

Познавательное  

развитие  

Математические 

представления 

(сенсорика)   

 

09.35 – 

09.50 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Рисование 

Среда 09.00 – 

09.15 

Речевое  развитие Развитие речи  

09.35– 

09.50 

Физическое 

развитие 

 

Физическая 

культура 

 

Четверг 09.00 – 

09.15 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыка    

09.35 – 

9.50 

Художественно-

эстетическое 

развитие  

Лепка/Аппликация  

Пятница 09.00 – 

09.15 

Художественно-

эстетическое 

развитие  

Конструктивная 

деятельность 

 

09.35 – 

09.50 

Физическое 

развитие 

 

Физическая 

культура 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Расписание занятий 

средняя группа общеразвивающей направленности  

 

День недели Время Образовательная 

область 

Занятия 

 

Совместная 

деятельность 

Понедельник 09.00 – 

09.20 

Познавательное 

развитие  

Математические 

представления 

 

09.40 – 

10.00 

Художественно-

эстетическое  

развитие  

Рисование  

11.00 – 

11.20 

Физическое 

развитие (на 

воздухе) 

 Физическая 

культура В 

динамический 

час 

Вторник 09.00 – 

09.20 

Познавательное 

развитие 

 

Окружающий 

мир 

 

09.50 – 

10.10 

Физическое  

развитие  

Физическая 

культура  

 

Среда 09.00 – 

09.20 

Речевое развитие  Развитие речи/ 

Грамота 

 

10.00 – 

10.20 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

 

Музыка  

Четверг 09.00 – 

09.20 

Художественно-

эстетическое 

развитие  

Конструирование  

09.30 – 

09.50 

Физическое 

развитие  

Физическая 

культура 

 

Пятница 09.00 – 

09.20 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

 

Лепка/ 

Аппликация 

 

09.30-

09.45 

Познавательное 

развитие 

 Экологические 

беседы, чтение, 

рассматривание 

картин 

10.00 – 

10.20 

Художественно-

эстетическое 

развитие  

Музыка  

 



Расписание занятий 

Старше-подготовительная группа общеразвивающей направленности  

День недели Время Образовательная 

область 

Занятия 

 

Совместная 

деятельность 

Понедельник 09.00 – 

09.30 

(подг) 

Познавательное  

развитие 

Математические 

представления 

 

09.40 – 

10.10 

(подг) 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Конструктивная 

деятельность 

 

10.40 – 

11.10 

(ст-под) 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыка  

 15.30-

15.55 

(стар) 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Конструктивная 

деятельность 

 

Вторник 09.00 – 

09.30 

(ст-под) 

Познавательное  

развитие  

Юный эколог  

09.40 – 

10.10 

(подг) 

Художественно-

эстетическое 

развитие  

Рисование  

10.40 – 

11.10 

(ст-под) 

Физическое 

развитие 

 

Физическая 

культура 

 

 15.30-

15.55 

(стар) 

Художественно-

эстетическое 

развитие  

Рисование  

Среда 09.00 – 

09.30 

(ст-под) 

Познавательное 

развитие 

 

Математические 

представления 

 

09.40 – 

10.10 

(ст-под) 

Познавательное 

развитие 

Окружающий мир  

10.40 – 

11.10 

(под) 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Основы 

гражданственности 

и патриотизма 

 

11.20 – 

11.50 

Физическое 

развитие 

 Физическое 

развитие В 

(динамический 

час) 

 15.30-

15.55 

(стар) 

 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Основы 

гражданственности 

и патриотизма 

 

Четверг 09.00 – 

09.30 

(ст-под) 

Речевое  развитие  Грамота    



09.40 – 

10.10 

(под) 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Лепка/Аппликация  

10.40 – 

11.10 

(ст-под) 

Художественно-

эстетическое 

развитие  

Музыка  

 1530-

15.55 

(стар) 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Лепка/Аппликация  

Пятница 09.00 – 

09.30 

(ст-под) 

Речевое  развитие  Развитие речи    

09.40 – 

10.10 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Рисование  

10.40 – 

11.10 

(ст-под) 

Физическое 

развитие 

 

Физическая 

культура 

 

 15.30-

15.55 

(стар) 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Рисование  

 

 

  

   


