
Отчет о мероприятиях, проведенных на неделе здоровья 

1 младшая группа 

Сюжетно-ролевая игра «Семья» (купание малышей). 

Цель: формировать потребность в соблюдении навыков гигиены 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Сюжетно-ролевая игра «Доктор» 

 

Цель: дать представление о ценности здоровья, формировать желание вести 

здоровый образ жизни 

 

 



 

 

. Д/и «Чудесный мешочек» (предметы туалета) 

Цель: формировать потребность в соблюдении навыков гигиены 

 



 

 

Беседа «Ягоды и фрукты – полезные продукты» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Раскраски «Ягоды и фрукты» 

Цель:дать представление о полезной и вредной пищи для здоровья человека, 

о пользе витаминов. 

 

 

 



Игры с шариком Су-джок 

Цель:дать представление о ценности здоровья, формировать желание вести 

здоровый образ жизни 

 

 

 


