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Детско-юношеская спортивная школа «Русич» является учреждением дополнительного образования, призвана способствовать формированию здорового образа жизни, развитию физических и нравственных способностей, достижению уровня спортивных успехов сообразно способностям и физическому развитию.
Педагогический коллектив работал по трём направлениям: спортивно-оздоровительное, массовость и повышение уровня спортивных результатов юных спортсменов. 
Перед спортивной школой в прошедшем учебном году ставились следующие задачи: 
- привлечение максимального числа детей и подростков к систематическим занятиям физкультурой и спортом, направленных на развитие их личности; 
- стабильность состава занимающихся, посещаемость обучающимися учебно-тренировочных занятий; 
- повышение уровня физической подготовленности и результатов с учётом индивидуальных способностей и требований программ по видам спорта. 
На конец учебного года в ДЮСШ «Русич» на отделениях хоккея с шайбой, лыжных гонок, волейбола, пулевой стрельбы, спортивного туризма, городошного спорта занимались 255 обучающихся:
Лыжные гонки – 65 (25,4%)
Волейбол – 72 (28,2%)
Спортивный туризм – 20 (7,8 %)
Стрельба –20 (7,8 %)
Хоккей с шайбой – 30 (11,7%)
Баскетбол – 24 (9,4%)
Городошный спорт – 24 (9,4)

Педагогический коллектив продолжил работу над совершенствованием профессионально-личностного роста, как одного из условий повышения качества дополнительного образования.

Решались следующие задачи:
- повышать педагогическую, методическую, общекультурную компетенцию;
- организовывать учебно-тренировочный процесс в соответствии с целью и задачами школы, прогнозированием потребности тренеров-преподавателей;
- повышать мотивацию тренеров-преподавателей на овладении приемами мониторинга на основании собственных результатов, на участие в освоении передового опыта, на изучении и применении новых образовательных технологий;
- выявлять, обобщать и распространять положительный педагогический опыт.

Педагоги ДЮСШ «Русич» принимали участие в педагогических советах, методических объединениях, открытых занятиях и семинарах-практикумах, аттестации, обзора научной, педагогической литературы.
Работа методического совета основывалась на анализе учебных и учебно-тренировочных занятий, результатах внутришкольного контроля. На заседаниях методических объединений рассматривались вопросы по изучению нормативно-правовой базы в области образования, диагностики качества работы по учебным и дополнительным образовательным программам, определяли содержание и формы повышения квалификации педагогов в текущем году, учились составлять самоанализ деятельности, анализировали участие обучающихся в соревнованиях различного уровня.
Состав методического объединения тренеров-преподавателей на конец учебного года:  
1. Крупин Е.В. (тренер-преподаватель по пулевой стрельбе, лыжным гонкам Ивановская школа);   
2. Тепляков С.А. (тренер-преподаватель по хоккею с шайбой, Ивановская школа);
3. Шиловская Л.А. (инструктор-методист, тренер-преподаватель по лыжным гонкам, Шекшемская школа); 
4. Сазанов С.В. (тренер-преподаватель по лыжным гонкам, Одоевская школа);
5. Шеперина Т.В. (тренер-преподаватель по волейболу, Шекшемская школа);
6. Дубчак А.В. (тренер-преподаватель по волейболу, городошному спорту, Ивановская школа);
7. Атаханов А.А. (тренер-преподаватель по волейболу, Зебляковская школа);
8. Крохин А.Ю. (тренер-преподаватель по спортивному туризму, Н-Шангская школа);
9. Смирнов Б.Ю. (тренер-преподаватель по лыжным гонкам Ивановская школа);
10. Демин А.М. (тренер-преподаватель по волейболу, Н-Шангская школа);
11. Гусева А.С. (инструктор по спорту, тренер-преподаватель Зебляковская школа).


1. Сведения 
о составе педагогических работников с указанием уровня квалификации на 

	№ 
	Ф.И.О. 
	категория 
	образование  

	1. 
	Крупин Евгений Владимирович, директор, тренер-преподаватель 
	соответствие занимаемой должности
	высшее педагогическое 

	2. 
	Шиловская Людмила Александровна, 
инструктор-методист, 
тренер-преподаватель
	

высшая 
первая
	высшее педагогическое 

	3. 
	Тепляков 
Сергей Александрович, 
тренер-преподаватель 
	соответствие  занимаемой должности
	высшее
(техническое)  

	4. 
	Демин Алексей Михайлович
	первая
	высшее 

	5.
	Сазанов Сергей Владимирович, тренер-преподаватель
	соответствие занимаемой должности
	высшее
педагогическое

	6.
	Шеперина Татьяна Владимировна, тренер-преподаватель
	первая
	среднее-специальное (педагогическое)

	7.
	Дубчак Алексей Владимирович, тренер-преподаватель
	первая
	среднее-специальное (педагогическое)

	8. 
	Крохин Александр Юрьевич, тренер-преподаватель
	высшая
	высшее педагогическое

	9.
	Атаханов Александр Адылжанович
	высшая
	высшее педагогическое

	10.
	Смирнов Борис Юрьевич
	-
	Среднее-специальное (педагогическое

	11.
	Гусева Альбина Сергеевна
	- 
	Среднее-специальное (педагогическое)



2. Работа по темам самообразования
Самообразование педагога является главным ресурсом повышения профессионального мастерства.
Каждый педагог работает над своей темой самообразования. Разработаны индивидуальные планы по теме самообразования, в которых указаны цели, задачи, этапы работы.

	Ф.И.О.
	ТЕМЫ ПО САМООБРАЗОВАНИЮ


	Шиловская Л.А.
	Обучение основам техники передвижения на лыжах

	Крупин Е.В.
	Совершенствование техники и тактики стрельбы из пневматической винтовки.

	Дубчак А.В.
	Перспективы развития юных спортсменов по волейболу.

	Тепляков С.А.
	Обучение техники стрельбы из пневматической винтовки

	Демин А.М.
	Применение нестандартных методов и приемов на занятиях

	Крохин А.Ю.
	Применение современных методов и приемов для совершенствования техники спортивного туризма. 

	Сазанов С.В.
	Совершенствование техники передвижения на лыжах разными ходами.

	Шеперина Т.В.
	Обучение техники игры в волейбол и её совершенствование

	Атаханов А.А.
	Мотивация двигательной активности, как условие формирования индивидуального физического здоровья обучающихся.

	Смирнов Б.Ю.
	Овладение новыми формами, методами и приемами обучения детей лыжному виду спорта

	Гусева А.С.
	Поиск форм и методов работы по организации и развитию ВФСК ГТО



3. Показатели прохождения курсовой подготовки 
	Крупин Е.В.

	ЧУ ДПО «ИПК Эксперт» по программе 
профессиональной переподготовки: «Контрактная система в сфере закупок товаров, работ и услуг для обеспечения государственных и муниципальных нужд».
ОГБОУ ДПО «КОИРО»
По программе «Организация антитеррористической защищенности и охраны образовательной организации».
20.03. - 31.03.2023

	Директор


	Шиловская Л.А.
	ООО «Институт развития образования повышения квалификации и переподготовки». По дополнительной профессиональной программе «Инструктор-методист по спортивной работе».
г. Абакан 05.09.2022
	Инструктор-методист

	Атаханов А.А.
	ОГБОУ ДПО «КОИРО»
По программе «Современные подходы к преподаванию физической культуры в условиях ФГОС.
19.11.2021
ОГБОУ ДПО «КОИРО»
По программе «Реализация требований, обновленных ФГОС НОО, ФГОС ООО в работе учителя».
27.05.2022
	Тренер-преподаватель 

	Сазанов С.В.
	ООО «ЗападноСибирский межрегиональный образовательный центр» по дополнительной профессиональной программе «Технология конструирования урока в условиях реализации ФГОС третьего поколения (на материале дисциплин: физическая культура, технология, основы безопасности жизнедеятельности».
г. Бийск 19.09.2022
	Тренер-преподаватель

	Шеперина Т.В.
	ОГБОУ ДПО «КОИРО»
По программе «Эффективные практики реализации ФГОС и адаптированные образовательные программы на уровне основного общего образования для детей с ОВЗ»
21.10.2021 
ОГБОУ ДПО «КОИРО»
По программе «Реализация требований, обновленных ФГОС НОО, ФГОС ООО в работе учителя».
30.06.2022
	Тренер-преподаватель 

	Демин А.М.
	Институт переподготовки и повышения квалификации 
По дополнительной профессиональной программе «Оказание первой доврачебной помощи».
г. Новочеркасск 
18.09.2021
По дополнительной профессиональной программе «Создание коррекционно-развивающей среды для детей с ограниченными возможностями здоровья в условиях инклюзивного образования в соответствии с обновленными ФГОС
г. Новочеркасск
13.09.2022
	Тренер-преподаватель

	Гусева А.С.
	ФГБОУ ВО «Костромской государственный университет»
По программе «Подготовка спортивных судей по организации и выполнению нормативов (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» населением, в том числе инвалидами и лицами с ОВЗ»
16.12.2022
	Инструктор по спорту



4. Обучение на курсах, семинарах, научно-методических конференциях

	Ф.И.О. педагога
	Название мероприятия
	Результат

	Шиловская Л.А.
	
	

	Шиловская Л.А.
	Вебинар на тему: «Безопасность детей, формы и методы» для педагогических работников образовательных организаций (школы и детские сады), специалистов отделов образования, курирующих направление безопасности детей, руководителей муниципальных ресурсных Центров по профилактике ДДТТ.
Департамент образования и науки Костромской области, 9 апреля 2024 года 
	

	Шиловская Л.А.

	Онлайн-вебинар «Методический четверг» на тему: «Развитие и популяризация национальных видов спорта».
23.05.2024

	Сертификат участника
СРТ1000481446

	Шиловская Л.А.
	Конференция Регионального модельного центра дополнительного образования детей Костромской области в формате ВКС
Тема: «Итоги года и стратегия развития».
24..05.2024

	

	Гусева А.С.
	Онлайн-вебинар «Методический четверг» на тему: «Развитие и популяризация национальных видов спорта».
23.05.2024
	




5.  Изучении и распространении опыта работы педагогов  

	Ф.И.О. ответственного педагога
	Тема, место представления

	Шиловская Л.А.
	Итоги 2022-2023 учебного года. Ориентиры развития на новый 2023-2024 учебный год. (подробно на сайте ДЮСШ "Русич"), сентябрь


	Шиловская Л.А.
Атаханов А.А.
Краева О.Н.
	Участие в Едином методическом дне «Школа позитивных изменений» на базе Зебляковской средней школы (05.03.2024)
- мастер-класс по стритболу (Атаханов А.А.);
- урок физической культуры во 2 классе «Подвижные игры с элементами баскетбола» Краева О.Н.;
- обзор новой методической литературы: «Настольные книги для современного тренера-преподавателя» Шиловская Л.А.



Опыт педагогов распространяется на сайте ДЮСШ «Русич», на заседаниях районных методических объединений, в рамках прохождения аттестационных испытаний.
Тренеры-преподаватели продолжают работать в направлении здоровьесберегающих технологий.

6. Участие педагогов в методических конкурсах

	Уровень 
	Ф.И.О. 
	Название 
	
	Результат 

	Международный образовательно просветительный портал «ФГОС онлайн»
	Шиловская Л.А.
	 ФГОС онлайн 
Анализ учебно-тренировочного занятия в ДЮСШ (публикация) 

	 Сертификат     СП1000491402
10.06.2024


                         
             7. Организация научно-методического обеспечения
	1. 
	Присвоение массовых спортивных разрядов 
ЕВСК
	Апрель      2024 г.
	Шиловская Л.А. 
	Методические рекомендации 

	2.
	Профилактика ПДД
	В течение года
	Шиловская Л.А.
	Методические рекомендации для организации мероприятий по профилактике ППД и отчетов

	2. 
	Организация работы по оформление зачетных классификационных книжек 2,3 и юношеских разрядов
	Апрель     2024 г.
	Шиловская Л.А.
	Методические рекомендации

	3. 
	Анализ результатов сдачи контрольных нормативов по ОФП
	 май 2024 г. 
	Шиловская Л.А.
	Справка 




8. Спортивно - массовая работа
    
С целью пропаганды физической культуры и спорта в Шарьинском муниципальном районе, как важнейшего средства укрепления здоровья, привлечения к регулярным занятиям физической культурой обучающихся школ, выявления среди них сильнейших спортсменов для участия в региональных соревнованиях, дальнейшего роста и мастерства с участием тренеров-преподавателей и обучающимся ДЮСШ «Русич» прошли следующие соревнования:

План спортивно-массовых мероприятий выполнен. В 32- х мероприятиях приняли участие обучающиеся и педагоги ДЮСШ «Русич».
	2023-2024 учебный год

	1.
	Легкоатлетический кросс
с. Рождественское
	25.09.2023
	1 место - команда Одоевской школы, 2 место - команда Марутинской школы, 3 место - команда Коневской школы. Среди средних школ: 1 место - команда Зебляковской школы, 2 место - команда Ивановской школы, 3 место - команда Н-Шангской школы, 4 место - команда Шекшемской школы. Отмечаем участников с наилучшими результатами в своих возрастных группах: Корневу Диану, Куваеву Анастасию, Меньшикова Артема, Курочка Илью. 

	2.
	Финал фестиваля Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса "Готов к труду и обороне" среди обучающихся.
ФГБОУ «МДЦ Артек» (Республика Крым)
	25.09.-15.10.2023
	Пушкина Виктория 
Ивановская школа

	3. 
	Трейл Дубы
г. Шарья
	30.09.2023
	Участники Ивановской, Одоевской, Шекшемской школ
Гурьянов Дмитрий, 5 км.(3 место)

	4.
	Кубок ДЮСШ «Русич» по волейболу
	21.10.2023
	Участники: команды девушек и юношей Зебляковской, Шекшемской, Н-Шангской школ. Победителями соревнований стали команды девушек и юношей Зебляковской школы. На втором месте команды Шекшемской школы. Третье место у девушек и юношей Н-Шангской школы. Лучшими игроками признаны Перегудин Александр и Шабадарова Екатерина из Зебляковской школы.

	5.
	Первенство России по волейболу среди девушек до 16 лет. Обнинск 
	01-10.2023
	Маркова Алина (тренер-преподаватель Дубчак А.В.)

	6.
	Соревнования по баскетболу в зачёт Спартакиады школьников Шарьинского муниципального района 2023- 2024 учебного года.
	23.11.2023
	Команды Н-Шангской, Шекшемской и Зебляковской школ. По итогам соревнований: 1 место у команды Зебляковской школы, 2 место заняла команда Шекшемской школы, 3 место у команды Н-Шангской школы. Лучшим игроком был признан Осокин Александр Зебляковская школа.

	7.
	Открытый Кубок по волейболу среди мужских команд.
 г. Макарьев
	26.11.2023
	Сборная команда ДЮСШ «Русич»2 место

	8.
	Соревнования по спортивному ориентированию
 п. Караваево Соревнования посвящены  - гвардии рядовому 331-го гвардейского ударного Костромского парашютно-десантного полка Эдуарду Реунову, погибшему при исполнении воинского долга в ходе специальной военной операции на Украине и Дню Неизвестного солдата.
	Ноябрь 
	Участники: обучающиеся отделения спортивного туризма ДЮСШ «Русич» под руководством Крохина А.Ю. 

	9.
	Открытый Кубок МБУ ДО СШ г. Макарьев по волейболу. 

	10.12.2023
	Сборная команда девушек ДЮСШ «Русич» 
1 место
Лучший игрок – Маркова Алина 

	10.
	Открытие лыжного сезона г. Ветлуга Нижегородская область
	17.12.2023
	Участники: обучающиеся отделений Одоевской, Ивановской школ

	11.
	Открытие лыжного сезона, г. Шарья

	23.12.2023
	Участники: обучающиеся отделений Шекшемы, Ивановского, Одоевского
Реунов Михаил (1 место), Куваева Анастасия (2 место), Корнева Диана (3 место), Поспелова Екатерина (3 место).

	12.
	Новогодняя гонка, г. Шарья

	31.12.2023
	Дурманова Ксения (2 место, 3 км.), Маркова Алина (3 место, 3 км.), Крупина Евгения (2 место, 5 км.), Гурьянов Дмитрий (3 место, 10 км.). 

	13.
	Первый этап XVIII-го открытого лично-командного Кубка Караваевского сельского поселения по зимнему полиатлону. ФГОУ ВПО Костромской ГСХА. 
	13-14 января 2024 года
	Результаты:
Туров Иван 2011 г.р. – 1 место;
Дурманова Ксения 2012 г.р. – 1 место;
Демченко Константин 2009 г.р. – 
2 место.

	14.
	Крещенская лыжная гонка, г. Шарья
	20.01.2024
	Участники: обучающиеся отделений Одоевской, Шекшемской, Ивановской школ.
Маркова Алина (2 место), Туров Иван (3 место), Демченко Константин (3 место). 

	15.
	Зимний Фестиваль ГТО
	21.01.2024
	Победители в своих ступенях:
Вилков Евгений Ивановская СОШ, III ступень (200 очков);
Савоськина Юлия Одоевская ОШ, III ступень (319 очков);
Туров Иван Ивановская СОШ, IV ступень (364 очка);
Дурманова Ксения Ивановская СОШ, IV ступень (364 очка);
Демченко Константин Ивановская СОШ, V ступень (332 очка);
Пушкина Виктория Ивановская СОШ, V ступень (392 очка).

1 место – Одоевская ОШ;
2 место – Коневская ОШ.
1 место – Ивановская СОШ;
2 место – Зебляковская СОШ;
3 место – Н-Шангская СОШ;
4 место – Шекшемская СОШ.

	16.
	Лыжная гонка классическим стилем
г. Шарья
	04.02.2024
	Участники Шекшемской школы

	17.
	Соревнования по шорт-треку среди команд общеобразовательных школ 
	09.02.2024
	По личным результатам лучшие конькобежцы - Маркова Алина (Ивановская школа), Демченко Константин (Ивановская школа).
В общем зачете: 1 место - команда Шекшемской школы, 2 место - команда Н-Шангской школы, 3 место - команда Зебляковской школы, 4 место - команда Ивановской школы.

	18.
	Лыжня России 2024
г. Шарья
	10.02.2024
	Участники Шекшемской, Ивановской, Одоевской школ.

	19.
	Лыжня России 2024
с. Рождественское
	11.02.2024
	Пушкина Виктория, Голубев Арсений, Дубинов Владимир, Маркова Алина, Демченко Константин, Туров Иван, Дурнев Дмитрий, Дурманова Ксения, Савин Матвей.

	20.
	Эстафета среди школ Шарьинского муниципального района
	16.02.2024
	Среди основных школ: 1 место - команда Одоевской школы; 2 место - команда Коневской школы; 3 место - команда Марутинской школы. Среди средних школ: 1 место - команда Ивановской школы; 2 место - команда Шекшемской школы; 3 место - команда Н-Шангской школы.

	21.
	Соревнования по конькобежному спорту среди обучающихся образовательных учреждений, г. Шарья
	22.02.2024
	Маркова Алина (2 место), Демченко Константин (2 место), Пушкина Виктория (3 место)

	22.
	Кубок по волейболу памяти тренера-преподавателя Александра Вениаминовича Шаранова, Зебляковская школа
	26.02.2024
	1 место - команда Зебляковской школы, 2 место - команда Ивановской школы, 3 место - команда Шекшемской школы. Лучшими игроками соревнований признаны - Маркова Алина и Перегудин Александр.

	23.
	XXII зимние спортивные игры на призы губернатора Костромской области в п. Вохма
	29.02.-03.03.2024
	Куваева Анастасия (Одоевское, 1 место семейных команд).

	24.
	XV зимняя областная спартакиада школьников
	08.03.2024
	Участники Ивановской школы

	25.
	Соревнования юных лыжников среди общеобразовательных школ Шарьинского муниципального района
	15.03.2024
	1 место - команда Коневской школы, 2 место - команда Одоевской школы. Среди средних школ: 1 место - команда Ивановской школы, 2 место - команда Шекшемской школы, 3 место - команда Зебляковской школы. На дистанциях 500 м., 1 км., 2 км., 3 км: Реунов Михаил, Зайцева Рада, Чистяков Даниил, Поспелова Екатерина, Туров Иван, Смирнова Лилия, Демченко Константин, Пушкина Виктория. 

	26.
	Региональные соревнования по лыжным гонкам, посвященные памяти тренера-преподавателя Загрядского Василия Анатольевича.
г. Буй
	16.03.2024
	Виноградов Алексей и Туров Иван выполнили первые разряды по лыжным гонкам

	27.
	Соревнования по баскетболу в зачёт Спартакиады школьников Шарьинского муниципального района 
	22.03.2024
	[bookmark: _GoBack]1 место заняла команда Зебляковской школы, 2 место у команды Шекшемской школы, на 3 месте команда Н-Шангской школы. Лучшим игроком признан Перегудин Александр из Зебляковской школы

	28.
	Третий этап XVIII-го лично-командного Кубка Караваевского сельского поселения по зимнему полиатлону в лыжных гонках
	27.03.2024
	Дурманова Ксения 1 место, Туров Иван 2 место, Демченко Константин 3 место.

	29.
	Закрытие лыжного сезона
г. Шарья
	31.03.2024
	Участники Шекшемской, Ивановской школ.

	30.
	Соревнования по стритболу и мини-футболу, Зебляковская школа
	26.04.2024
	1 место у юношей Зебляковской школы, 2 место у команды Шекшемской школы и 3 место у спортсменов Н-Шангской школы. У девушек - 1 место заняла команда Шекшемской школы. 2 место у девушек Зебляковской школы и 3 место Н-Шангской школы. В командном зачёте 1 место - команда Зебляковской школы, 2 место у команды Шекшемской школы и 3 место у Н-Шангской школы. Лучшими игроками признаны Корнева Диана Шекшемская школа и Косолапов Артём Зебляковская школа. 

	31.
	Муниципальный этап летнего фестиваля Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) среди обучающихся школ Шарьинского муниципального района
	18.05.2024
	Среди основных школ 1 место - команда Одоевской школы (1068 очков), 2 место - команда Коневской школы (852 очка). Среди средних школ 1 место - команда Ивановской школы (2137 очков), 2 место -команда Шекшемской школы (2080 очков), 3 место -команда Н-Шангской школы (1200 очков). 

	32.
	Финал II (регионального) этапа Летнего фестиваля Всероссийского ФСК ГТО среди обучающихся образовательных учреждений области        г. Кострома
	10-11 июня 2024
	1 место – Маркова Алина
2 место – Демченко Константин 




Во исполнение Федерального закона от 04.12.2007 № 329-ФЗ (ред. от 30.12.2020 г) «О физической культуре и спорте в Российской Федерации», Положения о Единой всероссийской спортивной классификации, утвержденного приказом Министерства спорта Российской Федерации от 20.02.2017 № 108, протоколов соревнований 2022-2023 учебного года, выполнившим условия присвоения спортивных разрядов, нормативы и требования ЕВС.
(Приказ Комитета по делам культуры, молодежи и спорта администрации Шарьинского муниципального района № 28 от 01.04 2024 года, Приказ ДЮСШ «Русич» № 19 от 20.03.2024 года):




Лыжные гонки
2 спортивный разряд - 4 чел. (1,5%) от общего числа обучающихся ДЮСШ «Русич»
3 спортивный разряд – 7 чел. (2,7%)
1 юн. –  6 чел. (2,3%)  
2 юн. –   7 чел. (2,7%)
3 юн. –  12 чел. (4,7%)

Спортивный туризм
3 юн. –  15 чел. (5,8 %)

Стрельба пулевая
3 спортивный разряд – 3 чел. (1,1%)
1 юн. – 10 чел. (3,9)%

Волейбол
2 спортивный разряд –  4 чел.(1,5%) 
3 спортивный разряд –  2 чел. (0,7%)
1 юн. –  43 чел. % (16,8%)

Хоккей с шайбой
3 юн. – 20 чел. (7,8%)

Баскетбол
2 юн. –  2 чел.(0,7%) 
3 юн. –  6 чел. (2,3%)

Итого: 141 обучающийся ДЮСШ «Русич» выполнили спортивные разряды.




9. Направление ВФСК ГТО
Вся работа по внедрению ВФСК ГТО проводилась в соответствии с планом спортивно-массовых мероприятий, в рамках Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне». В течение учебного года регулярно проводилась информационно-разъяснительная работа с обучающимися школ по вопросам поэтапного введения ВФСК ГТО, о планируемой организации тестирования в 2023 году. Всего проведено 28 мероприятий, из них 18 для детей и 10 для взрослого населения. В вышеназванных мероприятиях приняли участие 135 взрослых и 437 обучающихся школ. Участникам поясняли, что за участие в испытаниях выпускники, изъявившие желание сдать нормативы ГТО, получают право на получение дополнительных баллов при поступлении в ВУЗ. 
На сайте ДЮСШ «Русич» и образовательных школ своевременно размещались методические материалы по внедрению ГТО, отчеты о проведенных мероприятиях. 
Разработан и оформлен стенд «Готов к труду и обороне». Многие обучающиеся 1-11 классов зарегистрированы на сайте http://gto.ru. Население Шартинского муниципального района активно участвовали в пробных тестированиях, в мероприятиях, направленных на популяризацию физической культуры и спорта. 
В 2023 году Шарьинский муниципальный район занял 3 место в регионе по ВФСК ГТО, получив переходящий Кубок. 
В июне 2024 года, обучающиеся ДЮСШ «Русич» приняли участие в региональном Фестивале ВФСК ГТО в Костроме. Двое обучающихся завоевали 1 и 2 места, вошли в сборную команду Костромской области для участия во Всероссийском финале в Крыму.
Статистика за последние три года 
	Учебный год 
	Кол-во человек 
	Мероприятия 

	2021
	474
	16

	2022
	385
	20

	2023
	644
	28




10. Внутришкольной контроль
В рамках внутри школьного контроля (согласно его плану) проводились следующие мероприятия: 
- Посещение и анализ тренировочных занятий учебных групп по отделениям;
- Комплектование учебных групп;
- Выполнение контрольных и переводных испытаний;
- Ведение школьной документации.

По всем видам проверок издаются справки, итоги проверок выносятся для обсуждения на заседания педагогического совета или методического объединения учителей физической культуры и тренеров-преподавателей.  По результатам проверок тренерам-преподавателям были даны следующие рекомендации: 
1. Заполнять журналы согласно Положению о порядке ведения журналов. 
2. Учебно-тренировочные занятия проводить в соответствии с расписанием. 
3. Следить за количественным составом обучающихся, не допускать пропуска занятий без уважительной причины. 
4.  Тренерам-преподавателям поддерживать тесную связь с родителями, вести с ними разъяснительную работу о целях и задачах обучения детей, порядке зачисления и отчисления обучающихся.
 5. Строго выполнять должностные обязанности и правила внутреннего распорядка в ДЮСШ «Русич».
 6. Своевременно оформлять документацию, необходимую для присвоения разрядов обучающимся. 
7. Соблюдать требования локальных нормативных актов при проведении внутришкольных и открытых соревнований. Соблюдать требования положения о соревнованиях, своевременно оформлять документацию, необходимую для проведения соревнований. 
8. Проводить с обучающимися планомерную целенаправленную работу по соблюдению техники безопасности во время учебно-тренировочных занятий, соревнований и спортивно-массовых мероприятий. 
По результатам анализа работы ДЮСШ «Русич» за 2023-2024 учебном году, необходимо продолжить работу по обеспечение всех необходимых условий для повышения качества образования посредством совершенствования программного обеспечения по имеющимся видам спорта;  
- укрепление материально-технической базы в соответствии с требованиями государственных стандартов и нормативов; 
- стимулирование профессионального роста педагогического коллектива;
- формирование навыков здорового образа жизни, сохранение и укрепление здоровья обучающихся через реализацию здоровьесберегающих образовательных технологий в учебно-тренировочном процессе; 
- сохранение контингента обучающихся;
- продолжение работы по вовлечению максимально возможного числа детей в систематические занятия спортом, воспитанию устойчивого интереса к ним; 
- обеспечение максимальной открытости и прозрачности информации об учебно-тренировочном процессе, посредством наполнения официального сайта основными правоустанавливающими документами, информацией о проведении мероприятий и участия в них;
- увеличение числа физкультурно-массовых мероприятий и спортивных соревнований;  
- участие в региональных проектах, программах, направленных на развитие детско-юношеского спорта;
- усиление работы по направлению «Привлечение «трудных» подростков к занятиям спортом» с целью профилактики вредных привычек и правонарушений среди обучающихся;
- продолжить работу с родителями по регистрации в Навигаторе (https://р44.навигатор.дети/). 
Вся информация для обучающихся, родителей, педагогов обновлялась на официальном сайте. В социальных сетях создана группа, где обновляются материалы по организации учебно-тренировочного процесса и участия обучающихся в соревнованиях различного уровня. ( группа ДЮСШ "Русич" Шарьинского муниципального района).  
                                                  11. Заседания методических объединений
В течение учебного года было проведено 4 заседания методического совета. 
На заседаниях МО принимались нормативные документы, обсуждались и утверждались темы по самообразованию педагогов, результаты прохождения курсовой подготовки, аттестации, участия в соревнованиях различного уровня. Уделялось внимание на соблюдение техники безопасности на уроках и учебно-тренировочных занятиях, обязательное проведение инструктажа по ТБ среди обучающихся. 

Заседание № 1 
МО учителей физкультуры и тренеров-преподавателей 
Итоги 2022-2023 учебного года. Ориентиры развития на новый 2023-2024 учебный год. (подробно на сайте ДЮСШ "Русич"), сентябрь
Заседание № 2 Подготовка и участие тренеров-преподавателей к родительским собраниям.
Родительское собрание «Организация спортивной работы в Ивановской школе» (20.11.2023) на базе Ивановской школы.
Заседание № 3 

Участие в Едином методическом дне «Школа позитивных изменений» на базе Зебляковской средней школы (05.03.2024)
- мастер-класс по стритболу (Атаханов А.А.);
- урок физической культуры во 2 классе «Подвижные игры с элементами баскетбола» Краева О.Н.;
- обзор новой методической литературы: «Настольные книги для современного тренера-преподавателя» Шиловская Л.А.

Заседание 4

- Самоанализ деятельности ДЮСШ «Русич».
- Итоги присвоения спортивных разрядов, май
- О награждении обучающихся ДЮСШ «Русич» за особые спортивные успехи по итогам учебного года. (май)
- Родительское собрание «Организация спортивной смены на базе Н-Шангской школы с 3 по 15 июня 2024 года» на базе Ивановской школы (май).


С целью повышения образовательного потенциала учителей физической культуры и тренеров-преподавателей сотрудничаем с УТЦ «Лыжная база» СШОР г. Шарья, спортивными школами районов Костромской области, ФОК г. Никольска Вологодской области.

Выводы: 

План методической работы ДЮСШ «Русич» и методического объединения учителей физкультуры и тренеров-преподавателей на 2023-2024 учебного года выполнен. 
Рекомендации педагогам: 
- принимать участие в методических конкурсах «Педагог года» и др.
- продолжать обучение на семинарах, курсах и т.д.
Цель на новый учебный год: оптимизация методической работы направленной на совершенствование педагогического мастерства тренеров-преподавателей для повышения эффективности и качества учебно-тренировочного процесса.
Задачи:
1. Привлечение педагогов к решению задач развития ДЮСШ.
2. Обеспечение условий для повышения уровня квалификации тренеров-преподавателей.
3. Оказание всесторонней методической помощи при решении вопросов, возникающих в процессе работы.

	№ п/п
	Основные мероприятия  11. Содержание работы руководителя МО, инструктора-методиста в 2023-2024 учебном году

	Срок исполнения 

	1
	Составление учебного плана на 2023-2024  уч. год
	август - сентябрь

	2
	Участие в августовском педсовете ДЮСШ «Русич».                         
Итоги работы коллектива в 2023-2024 учебном году
	 август

	3
	Участие в региональной Акции «Волна здоровья».                               Контроль за комплектованием групп
	сентябрь

	4
	Подготовка материалов для аттестации тренеров-преподавателей 
	сентябрь

	5
	Составление календарного плана спортивных мероприятий на новый  учебный год
	сентябрь

	6
	Инструктажи по технике безопасности
	сентябрь

	7
	Составление графика приема контрольных нормативов
	сентябрь
апрель

	8
	Оформление личных дел на вновь прибывших педагогов
	сентябрь

	9
	Проверка наполняемости групп
	сентябрь
февраль, май

	10
	Педагогические советы и МО согласно запланированным
	в течение года

	11
	Контроль оформления тренерами-преподавателями журналов учета посещаемости 
	сентябрь
июнь

	12
	Составление базы данных обучающихся отделений
	октябрь-ноябрь

	13
	Подготовка отчета 5-фк
	декабрь

	14
	Подготовка доклада по инклюзивному спорту в Шарьинском муниципальном районе 
	апрель

	15
	Подготовка отчета «Сведения по спортивной школе»
	январь

	16
	Контроль инструктажей по комплексной безопасности
	январь

	17
	Оформление официального сайта школы
	февраль

	18
	Оформление приказа о присвоении разрядов обучающимся
	апрель
август

	19
	Тестирование обучающихся
	май

	20
	Оформление папки внутреннего пользования «Методическая копилка»
	в течение года

	21
	Подготовка отчета 1ДО
	декабрь

	22
	Контроль выполнения календарного плана спортивных мероприятий ДЮСШ на 2023-2024 уч. год
	ежемесячно

	23
	Посещение и анализ учебно-тренировочных занятий
	в течение года

	24
	Учет результативности выступлений обучающихся на соревнованиях
	в течение года

	25
	Формирование библиотечной базы методических и информационных материалов для повышения профессионального мастерства с учетом потребностей тренеров - преподавателей
	в течение года

	26
	Оказание помощи тренерам-преподавателям в разработке методических материалов, презентаций
	в течение года

	27
	Организация повышения профессионального уровня тренеров – преподавателей через участие в семинарах, методических занятиях, курсах повышения квалификации
	в течение года

	28
	Подготовка и проведение семинаров для тренеров - преподавателей
	 в течение года

	29
	Подготовка методических разработок по различным вопросам подготовки
	в течение года

	30
	Работа с электронной почтой и сайтом школы
	в течении года

	31
	Проведение мониторинга. Анализ полученных данных
	в течение года

	32
	Оформление протоколов педагогических советов
	по мере проведения

	33
	Подготовка материалов для награждения грамотой ДЮСШ «Русич» за особые спортивные успехи обучающихся по итогам года
	май

	34
	Контроль оформления зачетных книжек спортсменов
	по мере необходимости
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Выполнение спортивных разрядов обучающимися ДЮСШ "Русич" 
2023 -2024 учебный год
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лыжные гонки	стрельба	баскетбол	волейбол	хоккей с шайбой	спортивный туризм	4	4	3 спортивный	
лыжные гонки	стрельба	баскетбол	волейбол	хоккей с шайбой	спортивный туризм	7	3	2	1 юн.	
лыжные гонки	стрельба	баскетбол	волейбол	хоккей с шайбой	спортивный туризм	6	10	43	2 юн.	
лыжные гонки	стрельба	баскетбол	волейбол	хоккей с шайбой	спортивный туризм	7	2	3 юн.	
лыжные гонки	стрельба	баскетбол	волейбол	хоккей с шайбой	спортивный туризм	12	6	20	15	
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