
 

Недельный учебный план для V-IX классов  

Ивановской средней школы д.Берзиха 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

V 

обн 

ФГОС 

VI 

клас

с 

VII 

клас

с 

VIII 

клас

с 

IX 

класс 

Всег

о 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранный 

язык 

Иностранный язык 

(немецкий) 
3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-

научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2 10 

Обществознание 
 

1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России  
1    2 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 2 2 2 8 

Искусство Музыка 1 1 1 1  4 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1   3 

Технология Технология 2 2 2 1  7 

Физическая 

культура и 

ОБЖ    1 1 2 



основы 

безопасности 

жизнедеятель-

ности 

Физическая 

культура 
2 2 2 2 2 10 

Итого  26 29 30 30 30 151 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса при 5-

дневной учебной неделе 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной (Русский) 

язык   
0,5 - 0,5 0,5 0,5 2 

Родная (русская) 

литература 
0,5 - 0,5 0,5 0,5 2 

Иностранный 

язык 

Второй 

иностранный язык 

(английский)    

            

1 
1 2 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 1 1 1 1 1 5 

Итого  3 1 2 3 3 11 

Предельно 

допустимая 

нагрузка 

 

29 30 32 33 33 157 

 

           Внеурочная деятельность учащихся 5-9 классов 

Направления 

внеурочной  

деятельности 

Наименование внеурочной 

деятельности 

      класс 

5 6 7 8 9 

Кол-во часов 

Деятельность по 

учебным предметам 

образовательной 

программы  

«Движение есть жизнь!» 1 1 1 1 1 

   

Деятельность по 

формированию 

функциональной 

грамотности  

Занимательная экономика 1 1 1 1 1 

Интересная география 1 1 1   

Деятельность по 

развитию личности, ее 

способностей, 

удовлетворения 

образовательных 

потребностей и 

интересов, 

самореализации 

обучающихся,. 

Мастерская юного 

художника 

1 1 1 1 1 

Искусство Костромского 

края 

1 1 1 1 1 

Деятельность, 

направленная на 

реализацию комплекса 

воспитательных 

мероприятий на уровне 

«Я – гражданин России. 

Разговоры о важном» 

1 1 1 1 1 



образовательной 

организации, класса,. 

Деятельность по 

организации 

деятельности 

ученических сообществ  

Работа ДВО «Забота» 1 1 1 1 1 

деятельность, 

направленная на 

организационное 

обеспечение учебной 

деятельности  

совместную деятельность 

обучающихся с родителями 

(законными 

представителями); 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Деятельность, 

направленная на 

организацию 

педагогической 

поддержки 

обучающихся  

Проектирование 

индивидуальных 

образовательных 

маршрутов 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

 деятельность, 

направленная на 

обеспечение 

благополучия 

обучающихся в 

пространстве 

общеобразовательной 

школы  

Школа безопасности 1 1 1 1 1 

Всего  9 9 9 9 9 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


