
Недельный учебный план для I-IV классов  

Ивановской средней школы д.Берзиха 

                                                  По обновленным ФГОС 

Предметные 

области 
Учебные предметы 

Количество часов в год 

Всего 
I II III IV 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Иностранный язык 
Иностранный язык 

(немецкий) 
- 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 
Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 
   1 1 

Искусство 
Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8 

 Итого: 20 21 21 21 87 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений при 5-

дневной неделе 

Физическая культура Физическая культура 1 1 1 -  

всего  1 1 1 -  

 Итого 21 23 23 23 90 

План внеурочной деятельности учащихся 1-4 классов 

Направления 

внеурочной  

деятельности 

Наименование внеурочной 

деятельности 

      класс 

1 2 3 4 

Кол-во часов 

Спортивно-

оздоровительная 

деятельность 

«Движение есть жизнь!» 
1 1 1 1 

Проектно-

исследовательская 

деятельность 

«Знай свой край» 1 1 1 1 

«Занимательная 

грамматика» 

0,5 0,5 0,5 0,5 

Коммуникативная 

деятельность 

     

Школа безопасности 1 1 1 1 



Художественно-

эстетическая творческая 

деятельность 

«Рукотворный мир» 1 1 1 1 

Информационная 

культура 

«Разговоры о важном» 0,5 0,5 0,5 0,5 

Интеллектуальные 

марафоны 

«Заповедники России» 0,5 0,5 0,5 0,5 

«Учение с увлечением!» «Читаю в поисках смысла» 0,5 0,5 0,5 0,5 

Всего  6 6 6 6 

 

 


