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План психолого-педагогического сопровождения обучающихся 

из «группы риска» по результатам СПТ 2022-2023учебный год. 

(Приложение к программе профилактики деструктивного поведения) 

 

Наименование мероприятия сроки ответственные 

1. Организационно-методическая работа 

1.1 Разработка плана профилактической работы с обучающимися 

«группы риска» по результатам ЕМ СПТ 2022-2023 уч.г. 

01-09.12 Директор школы, 
Педагог-психолог 

1.2. Актуализация размещенных на стендах, сайтах, уголках 

контактных данных организаций, оказывающих помощь семье и 

детям в кризисных ситуациях, номеров телефонов доверия. 

постоянно Соц.педагог 

1.3. Разработка методических рекомендаций для педагогов по орга-

низации профилактической работы с обучающимися. 

в течение 

учебного 

года 

Педагог-психолог 

1.4 Анализ реализации плана психолого-педагогического сопровождения 

обучающихся из «группы риска» по результатам СПТ 2022-
2023учебный год. 

Май  СППС 

1.5 Справка об итогах психолого-педагогического сопровождения обу-

чающихся из «группы риска» по результатам СПТ 2022-2023 учебный 
год. 

Май  Педагог-психолог 

2. Профилактическая работа с обучающимися 

2.1 Консультирование обучающихся 7-11 классов по результатам 

социально-психологического тестирования (ЕМ СПТ) 

2 раза в 

неделю 

Педагог-психолог 
Кл руководители 

2.2 Мониторинг психоэмоционального состояния обучающихся с 

целью предотвращения социально-негативных явлений в 

образовательной среде. 

Январь, 
апрель 

Педагог-психолог, 
Кл руководители 

2.3 Организация и проведение мероприятий (в  том числе 

диагностических),  направленных на раннее  выявление и 

коррекцию несовершеннолетних, имеющих сложности в 

общепринятых нормах поведения. 

По гра-

фику в 

течение 

учебного 

года 

СППС 

2.4 Участие обучающихся в неделе психологии.  Последняя 
неделя ян-
варя 

СППС 

2.5 Индивидуальная работа классных руководителей с 

обучающимися «группы риска» 

в тече-
ние учеб-
ного года 

Кл руководители 

2.6 Проведение диагностики обучающихся 9 класса на предмет 

психологической готовности к сдаче ГИА 

февраль Замдир  по УВР 
 

2.7 Проведение психологических тренингов с обучающимися 9-11 

классов по подготовке к экзаменам. 

Февраль -
май 

Педгог-психолог 

2.8 Проведение профилактических классных часов (в т.ч.с элементами 

тренинга) с обучающимися 7-11 классов, направленных на форми-

рование ценностного отношения к жизни 

в течение 

учебного 

года (по 

плану ВР) 

Педагог-психолог, 

Кл руководители 



2.9 Участие в  профилактических мероприятиях и акциях «Единый День 

профилактики», «Безопасность детства», «Единый день правовой по-

мощи детям», День отказа от курения, Международный день борьбы 

со злоупотреблением наркотическими средствами и их незакон-

ным оборотом и др. 

в тече-

ние 

учебного 

года 

Замдир  по 

ВР 

 Кл 

руководители 

2.10 Организация системы спортивных мероприятий (в соответствии 

с планом спортивно-массовых мероприятий школы и района) 

в тече-

ние учеб-

ного года 

Зам по ВР 

Учитель физиче-

ской культуры 
2.11 Вовлечение учащихся в общественно - значимую деятельность 

- объединения дополнительного образования 

- ученическое самоуправление 

- Спортивные секции 
- Общешкольные акции и мероприятия 

в течение 
учебного 
года 

Зам по ВР  
Кл рук-ли 

2.12 Организация летней занятости и досуга несовершеннолетних Июнь-
август 

Соц.педагог 

3. Профилактическая работа с педагогами 

3.1 Совещание при директоре школы «Результаты тестирования обучаю-
щихся» 

январь СППС 

3.2 ПТО педагогов- психологов , соц.педагогов январь Руководитель, МО 

3.3 Оформление стендов в классах и информационном уголке: «Инфор-
мация для родителей».  Телефоны доверия. 

В течение 
года 

Кл рук-ли 
учащиеся 

3.4 Пед.совет на тему: «Стиль педагогического общения – залог здорово-

го школьного сообщества»  

январь Директор 
школы 

4. Профилактическая работа с родителями 

4.1 Родительское собрание по результатам (ЕМ СПТ) декабрь СППС 

4.2 Повышение информированности и ответственности родителей за 

жизнь и здоровье своих несовершеннолетних детей в рамках 

родительского всеобуча. 

Март  Кл рук-ли 

4.3 Организация и проведение анкетирования родителей (законных пред-

ставителей и лиц их заменяющих) по выявлению проблем в 

детско-родительских отношениях 

По планам 

воспита-

тельной 

работы 

Кл рук-ли 

4.4 Родительские  собрания по темам: 

 "Проблемы современных детей и подростков. В окружении за-

висимостей» 

 «О профилактике употребления ПАВ» 

 Роль взрослых в оказании помощи подростку в кризисных си-

туациях" 

 "Психологическое сопровождение выпускников в период под-

готовки и проведения экзаменов» 

в течение 

учебного 

года 

СППС, 

замдир по 

УВР 



 


