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П.Зебляки,  2023 – 2024 – 2025  годы 



Индивидуальный план работы по теме самообразования педагога 

Учитель Суворова Ольга Сергеевна 

Дисциплина «Немецкий язык» 

Педагогический стаж 32 года 

Стаж работы в  Зебляковской  школе 31 год 

Квалификационная категория Высшая  

Повышение квалификации (тема, дата) 

- 2022г. - «Реализация требований  обновленных 

ФГОС НОО,ФГОС ООО в работе учителя 

(Иностранный язык)  ОГБОУ ДПО «КОИРО»; 

- 2022 г.- «Эффективные методики изучения 

иностранных языков» ООО «Центр повышения 

квалификации и переподготовки «Луч знаний» 

г.Красноярск; 2023 г. – «Методика обучения 

дисциплине «Иностранный язык» в 

начальной,основной и средней школе в 

условиях реализации обновленных ФГОС 

НОО,ООО и СОО» - ООО «Институт развития 

образования и повышения квалификации и 

переподготовки» г.Абакан; 2023 г. – 

«Организация образовательного процесса для 

детей с ОВЗ в условиях реализации 

обновленных ФГОС» - ООО «Институт 

развития образования и повышения 

квалификации и переподготовки» г.Абакан; 

Тема по самообразованию 

 

«Использование нейропсихологических 

приёмов при обучении немецкому  языку» 

 

Цель самообразования  
Повышение уровня профессиональной 

компетентности. 

Задачи самообразования 

-Проанализировать современные исследования 

использования нейропсихологического подхода 

в обучении школьников; 

-Изучить психолого-педагогическую, учебно-

методическую литературу и материалы сети 

Интернет по теме самообразования; 

-Обобщить и внедрить опыт педагогической 

работы по теме  самообразования; 

-Внедрить в образовательный процесс элементы 

нейропсихологических упражнений; 

-Заинтересовать педагогов возможностями 

применения приемов нейропсихологического 

подхода для более эффективной коррекционно-

развивающей  работы  на уроках немецкого 

языка. 

 

Источники самообразования 

-Методическая, научно-популярная литература; 

-Интернет-ресурсы и медиа-информация; 

-Дистанционные курсы повышения 

квалификации. 



Работа над темой начата 01.09.2023 г. 

Предполагается закончить работу над темой 
в  декабре 2024 года 

 

Предполагаемый результат: 

-Овладение нейропсихологическими приемами 

обучения немецкому языку 

-Использование в работе нейропсихологических 

упражнений. 

- Продолжение работы над темой в 2024-2025 

уч.г. 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 Перспективный план работы над темой по самообразованию 

 

1 этап. Подготовительный (выявление) 

№ Содержание работы Сроки 

реализации 

1 Определение темы самообразования , обоснование ее 

актуальности 

2023 

2 Обзор передового педагогического опыта работы по 

нейропсихологии 

3 Постановка целей, задач работы 

 

2 этап. Аналитический (изучение) 

№ Содержание работы Сроки 

реализации 

1 Составление плана работы по самообразованию  2023 

 

3 этап. Организационный  

№ Содержание работы Сроки 

реализации 

1 Теоретическая часть: 

-Подбор и изучение научно-методической литературы по теме 

самообразования; 

-Систематизация  специальной методической литературы. 

2023-2024 

2 Практическая часть: 

-Составление комплекса нейропсихологических упражнений с 

учетом уровня развития обучающихся; 

-Изготовление дидактических пособий; 

-Проведение открытых уроков с использованием 

нейропсихологических упражнений; 

-Выступление на педагогическом совете, МО. 

 

4 этап. Завершающий  

№ Содержание работы Сроки 

реализации 

1 -Обобщение опыта на заседаниях МО  2024-2025 

2 -Публикация разработок уроков по теме самообразования на 

личном сайте 

3 Оформление опыта работы: 

-Систематизация теоретической части 



-Систематизация практического материала 

-Подборка материалов и составление «Приложения»  

(плана работы по  самообразованию, конспектов, 

фотоматериалов и др.) 

 

5 этап. Презентационный  

№ Содержание работы Сроки 

реализации 

1 Выступление с темой по самообразованию на МО  

 

В ходе 

дальнейшей 

педагогической 

деятельности 

2 Консультирование педагогов школы по вопросу использования 

нейропсихологического подхода на уроках 

3 Участие в методических и педагогических конкурсах 

4 Публикация методического материала на образовательных 

порталах  

 

 

 План работы на 2023__ - 2024 - 2025 _ учебный год: 

 

№ Содержание работы Форма отчетности Сроки 

выполнения 

Отметка о 

выполнении 

1 Изучение методической, 

педагогической  литературы 

Список методической 

литературы 

2023 -2024 

год 

Составлен 

список 

методической 

литературы 

2 Актуализация информации  

и систематизация 

теоретических знаний 

Аккумуляция 

теоретических 

сведений 

2023 -2024 

год 

Составлен 

метод сборник 

3 Курсы повышения 

квалификации по теме 

самообразования. 

Совершенствование 

методического 

мастерства 

2024 Справка, 

удостоверение 

4 Представление опыта 

работы по теме 

самообразования на 

методических конкурсах 

Участие в 

региональном 

метод.конкурсе 

2023 -2024 

год 

2 место 

5 Анализ 

нейропсихологических 

упражнений и их 

применение 

Набор 

нейропсихологических 

упражнений 

2023 -2024- 

2025 год 

Изготовлен 

набор 

упражнений 

6 Выступление на МО по 

теме: «Использование 

нейропсихологических 

приёмов при обучении 

немецкому  языку» 

 

Презентация  По плану 

МО 

 

                                                 Подпись ________________________ 


