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1.1 Пояснительная записка 

Программа духовно-нравственного воспитания и социализации обучащихся  Зебля-

ковской  средней общеобразовательной школы разработана в соответствии с требованиями 

Закона «Об образовании в Российской Федерации», Федерального государственного обра-

зовательного стандарта начального, основного, среднего  общего образования, на основа-

нии Концепции духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина Рос-

сии, типовых  положениях об общеобразовательном учреждении  разных  типов и  видов 

(Постановления  Правительства РФ);  СанПиН  2.4.2.2821-10 «Гигиенические нравственно-

го развития и воспитания личности гражданина России, типовых  положениях об общеоб-

разовательном учреждении  разных  типов и  видов (Постановления  Правительства РФ);  

СанПиН  2.4.2.2821-10 «Гигиенические требования к режиму учебно-воспитательного про-

цесса» (Приказ Минздрава от 29.12.2010, № 189), Устава Зебляковской  средней общеобра-

зовательной школы, с учетом опыта реализации воспитательной работы и традиций Зебля-

ковской  средней общеобразовательной школы. 

Программа разработана с учетом культурно-исторических, социально-

экономических особенностей Костромской области, запросов семьи, общественных органи-

заций. В Программе определены задачи, ценности, содержание, планируемые результаты, а 

также формы духовно- нравственного развития, воспитания и социализации обучающихся, 

взаимодействия с семьей, учреждениями дополнительного образования. 

Программа духовно-нравственного воспитания и социализации обучающихся преду-

сматривает формирование нравственного уклада школьной жизни, обеспечивающего со-

здание соответствующей социальной среды развития обучающихся и включающего воспи-

тательную, учебную, внеурочную, социально значимую деятельность обучающихся, осно-

ванного на системе духовных идеалов многонационального народа России, базовых нацио-

нальных ценностей, традиционных моральных норм, реализуемого в совместной социаль-

но-педагогической деятельности школы, семьи и других субъектов общественной жизни. 

Программа направлена на обеспечение у обучающихся духовно-нравственного раз-

вития и воспитания, социализации, профессиональной ориентации, формирование экологи-

ческой культуры, культуры здорового и безопасного образа жизни. 

Воспитание гражданина страны – одно из главных условий национального возрож-

дения. 

Понятие гражданственность предполагает освоение и реализацию ребенком своих 

прав и обязанностей по отношению к себе самому, своей семье, коллективу, к родному 

краю, Отечеству, планете Земля. Формируя гражданина, мы, прежде всего, должны видеть 

в нем человека. Главной ценностью является Человек- личность школьника. 

В современной педагогике живут идеи самоценности детства, сотрудничества, диа-

лога, педагогической поддержки, самоопределения и самоактуализации личности, дина-

мичности, эмпатии и толерантности. Следовательно, встает задача создания ребенку усло-

вий для свободного выбора форм, способов самореализации на основе освоения общечело-

веческих ценностей. Необходимо, чтобы воспитательная среда была как можно более раз-

нообразной, вариативной. Именно эту задачу решают различные разделы и направления 

программы. Формирование социально активной личности происходит в условиях сложив-

шейся учебно - воспитательной системы школы, в основе которой лежат педагогические  

идеи ориентированные на базовые национальные ценности. Учебно – воспитательный про-

цесс направлен не только на формирование предметных знаний, но и на воспитание лич-

ностных качеств обучающихся, на развитие их творческих способностей и формирование 

основ социально ответственного поведения в обществе и в семье. Особое внимание в про-

грамме акцентировано на аспектах социализации личности. Понятие «социализация» связа-

но с  такими понятиями, как  «воспитание»,  «обучение», «развитие личности». Социализа-

ция осуществляется на всех ступенях обучения. 
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Социальный опыт обучающиеся приобретают в результате реализации образова-

тельных и воспитательных программ, действующих в ОУ; в процессе взаимодействия; в 

результате приобретения опыта общения в молодежной, социальной, внешкольной среде. 

Структура организации учебно-воспитательной работы в Зебляковской  средней об-

щеобразовательной школе  

 
 

Программа духовно- нравственного развития, воспитания и социализации предпола-

гает преемственность содержания, форм и методов организации учебно-воспитательной 

деятельности обучающихся Зебляковской средней общеобразовательной школе. 

Управление воспитательной системой осуществляется через структурные компонен-

ты: классы, творческие объединения, секции, детские организации, родительский комитет. 

Программа является ориентиром для составления планов воспитательной работы, 

индивидуальных рабочих программ по воспитанию. 

Программа учитывает интересы и возможности обучающихся с ограниченными воз-

можностями здоровья, которые включены в урочную и внеурочную работу школы в той 

мере, в которой позволяет здоровье каждого обучающегося. 

1.2. Цель и задачи духовно- нравственного развития, воспитания и социализа-

ции обучающихся  

Целью духовно- нравственного развития, воспитания и социализации обучаю-

щихся является социально-педагогическая поддержка становления и развития высоко-

нравственного, творческого, компетентного гражданина России, принимающего судьбу 

Отечества как свою личную, осознающего ответственность за настоящее и будущее своей 

страны, укоренённого в духовных и культурных традициях многонационального народа 

Российской Федерации. 

Воспитание

в образовательной

модели школы

Воспитание

в процессе

обучения

Внеурочная

(внеучебная)

деятельность

Внутриклассная

и внеклассная

деятельность

Внутришкольная /

/внешкольная

деятельность

Участие

в объединениях

дополнительного

образования

Работа с социумом

Работа с семьей

и родительской

общественностью

Массовая

деятельность

(общешкольные

мероприятия)

Межличностные

отношения

на всех уровнях
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Для достижения поставленной цели духовно- нравственного развития, воспитания и 

социализации обучающихся решаются следующие задачи. 

В области формирования личностной культуры: 

•     формирование способности к духовному развитию, реализации творческого 

потенциала в учебно-игровой, предметно-продуктивной, социально ориентированной, об-

щественно полезной деятельности на основе традиционных нравственных установок и мо-

ральных норм, непрерывного образования, самовоспитания и универсальной духовно-

нравственной компетенции — «становиться лучше»;  

• укрепление нравственности, основанной на свободе воли и духовных отече-

ственных традициях, внутренней установке личности школьника поступать согласно своей 

совести;  

•   формирование основ нравственного самосознания личности (совести) — 

способности подростка формулировать собственные нравственные обязательства, осу-

ществлять нравственный самоконтроль, требовать от себя выполнения моральных норм, 

давать нравственную оценку своим и чужим поступкам;  

•     формирование нравственного смысла учения, социально ориентированной 

и общественно полезной деятельности;  

•     формирование морали — осознанной обучающимся необходимости пове-

дения, ориентированного на благо других людей и определяемого традиционными пред-

ставлениями о добре и зле, справедливом и несправедливом, добродетели и пороке, долж-

ном и недопустимом;  

•     усвоение обучающимся базовых национальных ценностей, духовных тра-

диций народов России;  

• укрепление у подростка позитивной нравственной самооценки, самоуважения 

и жизненного оптимизма;  

• развитие эстетических потребностей, ценностей и чувств;  

• развитие способности открыто выражать и аргументированно отстаивать 

свою нравственно оправданную позицию, проявлять критичность к собственным намерени-

ям, мыслям и поступкам;  

• развитие способности к самостоятельным поступкам и действиям, совершае-

мым на основе морального выбора, к принятию ответственности за их результаты;  

• развитие трудолюбия, способности к преодолению трудностей, целеустрем-

лённости и настойчивости в достижении результата;  

• формирование творческого отношения к учёбе, труду, социальной деятельно-

сти на основе нравственных ценностей и моральных норм;  

• формирование у подростка первоначальных профессиональных намерений и 

интересов, осознание нравственного значения будущего профессионального выбора;  

• осознание подростком ценности человеческой жизни, формирование умения 

противостоять в пределах своих возможностей действиям и влияниям, представляющим 

угрозу для жизни, физического и нравственного здоровья, духовной безопасности лично-

сти;  

• формирование экологической культуры, культуры здорового и безопасного 

образа жизни.  

В области формирования социальной культуры: 

• формирование российской гражданской идентичности, включающей в себя 

идентичность члена семьи, школьного коллектива, территориально-культурной общности, 

этнического сообщества, российской гражданской нации;  

• укрепление веры в Россию, чувства личной ответственности за Отечество, за-

боты о процветании своей страны;  

• развитие патриотизма и гражданской солидарности;  

• развитие навыков и умений организации и осуществления сотрудничества с 
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педагогами, сверстниками, родителями, старшими и младшими в решении личностно и со-

циально значимых проблем на основе знаний, полученных в процессе образования;  

• формирование у подростков первичных навыков успешной социализации, 

представлений об общественных приоритетах и ценностях, ориентированных на эти ценно-

сти образцах поведения через практику общественных отношений с представителями раз-

личных социальных групп;  

• формирование у подростков социальных компетенций, необходимых для кон-

структивного, успешного и ответственного поведения в обществе;  

• укрепление доверия к другим людям, институтам гражданского общества, 

государству;  

• развитие доброжелательности и эмоциональной отзывчивости, понимания и 

сопереживания другим людям, приобретение опыта оказания помощи другим людям;  

• усвоение гуманистических и демократических ценностных ориентаций;  

• формирование осознанного и уважительного отношения к традиционным ре-

лигиям и религиозным организациям России, к вере и религиозным убеждениям других 

людей, понимание значения религиозных идеалов в жизни человека, семьи и общества, ро-

ли традиционных религий в историческом и культурном развитии России;  

• формирование культуры межэтнического общения, уважения к культурным, 

религиозным традициям, образу жизни представителей народов России.  

 

В области формирования семейной культуры:  

• укрепление отношения к семье как основе российского общества;  

• формирование представлений о значении семьи для устойчивого и успешного 

развития человека;  

• укрепление у обучающегося уважительного отношения к родителям, осо-

знанного, заботливого отношения к старшим и младшим;  

• усвоение нравственных ценностей семейной жизни: любовь, забота о люби-

мом человеке, продолжение рода, духовная и эмоциональная близость членов семьи, взаи-

мопомощь и др.; 

• формирование начального опыта заботы о социально- психологическом бла-

гополучии своей семьи;  

• знание традиций своей семьи, культурно-исторических и этнических тради-

ций семей своего народа, других народов России.  

1.3 Основные направления и ценностные основы духовно- нравственного раз-

вития, воспитания и социализации обучающихся  

Организация духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся осу-

ществляется по следующим  

направлениям:  

• воспитание гражданственности, патриотизма, уважения к правам, свобо-

дам и обязанностям человека  

• воспитание трудолюбия, сознательного, творческого отношения к обра-

зованию, труду и жизни, подготовка к сознательному выбору профессии  

• воспитание социальной ответственности и компетентности  

• воспитание нравственных чувств, убеждений, этического сознания  

• воспитание экологической культуры, культуры здорового и безопасного 

образа жизни  

• воспитание ценностного отношения к прекрасному, формиро-

вание основ эстетической культуры — эстетическое воспитание  

Все направления воспитания и социализации важны, дополняют друг друга и обес-
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печивают развитие личности на основе отечественных духовных, нравственных и культур-

ных традиций 

1.4. Принципы и особенности организации содержания духовно- нравственного 

развития, воспитания и социализации обучающихся 

 

Принцип ориентации на идеал. Идеалы определяют смыслы воспитания, то, ради 

чего оно организуется. Идеалы сохраняются в традициях и служат основными ориентирами 

человеческой жизни, духовно-нравственного и социального развития личности. 

Аксиологический принцип. Принцип ориентации на идеал интегрирует социально-

педагогическое пространство образовательного учреждения. 

Принцип следования нравственному примеру. Следование примеру — ведущий 

метод воспитания. Пример — это возможная модель выстраивания отношений подростка с 

другими людьми и с самим собой, образец ценностного выбора, совершённого значимым 

другим. 

Принцип диалогического общения со значимыми другими. В формировании 

ценностей большую роль играет диалогическое общение подростка со сверстниками, роди-

телями, учителем и другими значимыми взрослыми. Принцип идентификации. Идентифи-

кация — устойчивое отождествление себя со значимым другим, стремление быть похожим 

на него. 

Принцип  полисубъектности духовно- нравственного развития, воспитания  и  

социализации.  В  современных  условиях  процесс  развития,  воспитания  и социализации 

личности имеет полисубъектный, многомерно-деятельностный характер. Подросток вклю-

чён в различные виды социальной, информационной, коммуникативной активности, в со-

держании которых присутствуют разные, нередко противоречивые ценности и мировоз-

зренческие установки 

Принцип совместного решения личностно и общественно значимых проблем. 
Личностные и общественные проблемы являются основными стимулами развития челове-

ка. Их решение требует не только внешней активности, но и существенной перестройки 

внутреннего душевного, духовного мира личности, изменения отношений (а отношения и 

есть ценности) личности к явлениям жизни. Воспитание — это оказываемая значимым дру-

гим педагогическая поддержка процесса развития личности воспитанника в ходе совмест-

ного решения стоящих перед ним личностно и общественно значимых проблем. 

Принцип  системно-деятельностной  организации  воспитания.  Интеграция  со-

держания  различных  видов  деятельности обучающихся в рамках программы их духовно-

нравственного развития и воспитания осуществляется на основе базовых национальных 

ценностей.
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1.5 Основное содержание воспитания и социализации обучающихся. Виды деятельности и формы занятий с обучающимися 

 

Все направления духовно- нравственного развития, воспитания и социализации важны, дополняют друг друга и обеспечивают 

развитие личности на основе отечественных духовных, нравственных и культурных традиций. 

Направ-

ления 

воспита-

ня 

Ценностные 

установки 

Задачи воспитания Виды и формы 

воспитательных 

мероприятий 

Планируемые результаты воспита-

тельной деятельности 

Воспитание 

граждан-

ственности, 

патриотиз-

ма, 

уважения к 

правам, сво-

бодам и обя-

занностям 

человека 

Любовь к России, 

своему народу, 

своему краю, 

гражданское 

общество, поли-

культурный мир, 

свобода 

личная и нацио-

нальная, доверие 

к людям, инсти-

тутам 

государства и 

гражданского 

общества, соци-

альная солидар-

ность, мир во 

всём мире, мно-

гообразие и ува-

жение культур и 

народов); 

- сформировать общие пред-

ставления о политическом 

устройстве Российского госу-

дарства, его символах и инсти-

тутах, их роли в жизни обще-

ства, о его важнейших законах; 

- сформировать системные 

представления об институтах 

гражданского общества и об-

щественном управлении; о 

правах и обязанностях гражда-

нина России; 

- развивать интерес к обще-

ственным явлениям, понима-

ние активной роли человека в 

обществе; 

- сформировать уважительное 

отношение к русскому языку, к 

своему национальному языку и 

культуре; 

- сформировать представления 

о народах России, об их общей 

исторической судьбе, о един-

стве народов нашей страны; 

- сформировать представления 

- беседа, экскурсия 

(урочная, внеурочная, 

внешкольная); 

- классный час (вне-

урочная); 

- туристическая дея-

тельность, краеведче-

ская работа (внеурочная, 

внешкольная); 

- просмотр кинофиль-

мов (урочная, внеуроч-

ная, внешкольная); 

- путешествия по исто-

рическим и памятным 

местам (внеурочная, 

внешкольная); 

- сюжетно-ролевые иг-

ры гражданского и 

Историко-

патриотического со-

держания (урочная, 

внеурочная, внешколь-

ная); 

- творческие конкурсы, 

фестивали, праздники, 

•ценностное отношение к России, своему 

народу, краю, отечественному культурно-

историческому наследию, государствен-

ной символике, законам Российской Феде-

рации, родным языкам: русскому и языку 

своего народа, народным традициям, 

старшему поколению; 

• знание основных положений Конститу-

ции Российской Федерации, символов гос-

ударства, субъекта Российской Федерации, 

в котором находится образовательное 

учреждение, основных прав и обязанно-

стей граждан России; 

• системные представления о народах Рос-

сии, понимание их общей исторической 

судьбы, единства народов нашей страны; 

опыт социальной и межкультурной ком-

муникации; 

• представление об институтах граждан-

ского общества, их истории и современ-

ном состоянии в России и мире, о возмож-

ностях участия граждан в общественном 

управлении; первоначальный опыт уча-

стия в гражданской жизни; 

• понимание защиты Отечества как кон-
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о национальных героях и важ-

нейших событиях истории 

России и её народов; 

- мотивировать стремление ак-

тивно участвовать в делах 

класса, школы, семьи, своего 

города; 

- воспитывать уважение к за-

щитникам Родины; 

- развивать умение отве-

чать за свои поступки. 

спортивные соревнова-

ния (урочная, внеуроч-

ная, внешкольная); 

- изучение вариативных 

учебных дисциплин; 

- участие в социальных 

проектах и мероприяти-

ях (внеурочная, вне-

школьная);  

- встречи с ветеранами 

и военнослужащими 

(урочная, внеурочная, 

внешкольная) 

ституционного долга и священной обязан-

ности гражданина, уважительное отноше-

ние к Российской армии, к защитникам 

Родины; 

• уважительное отношение к органам 

охраны правопорядка; 

• знание национальных героев и важней-

ших событий истории России; 

• знание государственных праздников, их 

истории и значения для общества. 

Направ-

ления 

воспита-

ния 

Ценностные 

установки 

Задачи воспитания Виды и формы 

воспитательных 

мероприятий 

Планируемые результаты воспита-

тельной деятельности 

Воспитание 

трудолюбия, 

сознательно-

го, 

творческого 

отношения к 

образованию, 

труду и жиз-

ни, 

подготовка к 

сознательном 

у выбору про-

фессии 

Научное знание, 

стремление к по-

знанию и истине, 

научная картина 

мира, нрав-

ственный смысл 

учения и самооб-

разования, ин-

теллектуальное 

развитие лично-

сти; уважение к 

труду и людям 

труда; 

Нравственный 

смысл труда, 

творчество и 

созидание; 

целеустремлен-

ность и настой-

- сформировать представления 

о нравственных основах уче-

бы, ведущей роли образования, 

труда и значении творчества в 

жизни человека и общества; 

- воспитывать уважение к тру-

ду и творчеству; 

- сформировать представления 

о профессиях и готовность к 

выбору профиля обучения на 

следующей ступени образова-

ния или профессиональному 

выбору в случае перехода в 

систему профессионального 

образования; 

-сформированность позитив-

ного отношения к учебной и 

учебно-трудовой деятельности, 

общественно полезным делам, 

--трудовая деятельность 

на пришкольном учеб-

но-опытном участке, в 

мастерских 

 --экскурсии на произ-

водственные предприя-

тия, встречи с предста-

вителями разных про-

фессий (урочная, вне-

урочная, внешкольная), 

- беседа (урочная, вне-

урочная, внешкольная). 

- сюжетно-ролевые эко-

номические игры (уроч-

ная, внеурочная, вне-

школьная); 

- праздники труда, яр-

марки, город мастеров 

(внеурочная, внешколь-

• понимание необходимости научных зна-

ний для развития личности и общества, их 

роли в жизни, труде, творчестве; 

• понимание нравственных основ образо-

вания; 

• начальный опыт применения знаний в 

труде, общественной жизни, в быту; 

• умение применять знания, умения и 

навыки для решения проектных и учебно- 

исследовательских задач; 

• самоопределение в области своих позна-

вательных интересов; 

• умение организовать процесс самообра-

зования, творчески и критически работать 

с информацией из разных источников; 

• начальный опыт разработки и реализа-

ции индивидуальных и коллективных 

комплексных учебно-исследовательских 

проектов; умение работать со сверстника-
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чивость, береж-

ливость, выбор 

профессии); 

умение осознанно проявлять 

инициативу и дисциплиниро-

ванность, выполнять работы по 

графику и в срок, следовать 

разработанному плану, отве-

чать за качество и осознавать 

возможные риски 

-сформировать бережное от-

ношение к результатам своего 

труда, труда других людей, к 

школьному имуществу, учеб-

никам, личным вещам; под-

держание чистоты и порядка в 

классе и школе; готовность со-

действовать в благоустройстве 

школы и её ближайшего окру-

жения 

- общее знакомство с трудо-

вым 

законодательством 

ная); 

- конкурсы (урочная, 

внеурочная, внешколь-

ная); 

- трудовые акции (вне-

урочная, внешкольная); 

- участие в олимпиадах 

по учебным предметам; 

- встречи и беседы с 

выпускниками школы, 

знакомство с биографи-

ями выпускников, пока-

завших достойные при-

меры высокого профес-

сионализма, 

творческого отно-

шения к труду и 

жизни. 

ми в проектных или учебно-

исследовательских группах; 

• понимание важности непрерывного обра-

зования и самообразования в течение 

всей жизни; 

• осознание нравственной природы труда, 

его роли в жизни человека и общества, в 

создании материальных, социальных и 

культурных благ; 

• знание и уважение трудовых традиций 

своей семьи, трудовых подвигов старших 

поколений;  

• умение планировать трудовую деятель-

ность, рационально использовать время, 

информацию и материальные ресурсы, со-

блюдать порядок на рабочем месте, 

осуществлять коллективную работу, в том 

числе при разработке и реализации учеб-

ных и учебно-трудовых проектов; 

• начальный опыт участия в общественно 

значимых делах; 

• навыки трудового творческого сотрудни-

чества со сверстниками, младшими 

детьми и взрослыми; 

• знания о разных профессиях и их требо-

ваниях к здоровью, морально-

психологическим качествам, знаниям и 

умениям человека; 

• сформированность первоначальных про-

фессиональных намерений и интересов; 

• общие представления о трудовом за-

конодательстве. 

Воспитание 

социальной 

ответствен-

ности и ком-

правовое госу-

дарство, демо-

кратическое гос-

ударство, 

- обучающиеся осознают роль 

гражданина, знают граждан-

ские права и обязанности, при-

обретают первоначальный 

- реализация социаль-

ных проектов 

-уроки мужества 

- ролевые игры 

позитивное отношение, сознательное при-

нятие роли гражданина; 

• умение дифференцировать, принимать 

или не принимать информацию, поступа-
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петентности социальное госу-

дарство; закон и 

правопорядок, 

социальная ком-

петентность, со-

циальная ответ-

ственность, слу-

жение Отечеству, 

ответственность 

за настоящее и 

будущее своей 

страны 

опыт ответственного граждан-

ского поведения; 

- освоение норм и правил об-

щественногоповедения, психо-

логических установок, знаний 

и 

навыков, позволяющих обуча-

ющимся успешно действовать 

в современном обществе; 

- приобретение опыта взаимо-

действия, совместной деятель-

ности и общения со сверстни-

ками, старшими и младшими, 

взрослыми, с реальным соци-

альным окружением в процес-

се 

решения личностных и обще-

ственно значимых проблем; 

- осознанное принятие основ-

ных социальных ролей, соот-

ветствующих подростковому 

возрасту: 

— социальные роли в семье: 

сына (дочери), брата (сестры), 

помощника, ответственного 

хозяина (хозяйки), наследника 

(наследницы); 

— социальные роли в классе: 

лидер—ведомый, партнёр, 

инициатор, референтный в 

определённых вопросах, руко-

водитель, организатор, по-

мощник, собеседник, слуша-

тель; 

-дежурство по шко-

ле 

ющую из социальной среды, СМИ, 

Интернета исходя из традиционных ду-

ховных ценностей и моральных норм; 

• первоначальные навыки практиче-

ской деятельности в составе 

Воспитание 

нравствен-

нравственный 

выбор; жизнь и 

- сформировать сознательное 

принятие базовых националь-

- беседа, экскурсии, за-

очные путешествия 

• ценностное отношение к школе, своему 

селу, городу, народу, России, к героиче-
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ных чувств, 

убеждений, 

этического 

смысл жизни; 

справедливость; 

милосердие; 

честь; достоин-

ство; уважение 

родителей; ува-

жение достоин-

ства другого 

человека, равно-

правие, ответ-

ственность, лю-

бовь и верность; 

забота о стар-

ших и младших; 

свобода совести 

и вероиспове-

дания; толе-

рантность, 

представление о 

светской этике, 

вере, духовности, 

религиозной 

жизни человека, 

ценностях рели-

гиозного миро-

воззрения, фор-

мируемое на ос-

нове межкон-

фессионального 

диалога; духовно 

- нравственное 

развитиелично-

сти); семьи для 

жизни человека, 

его личностного 

и социального 

ных российских ценностях; 

- сформировать представления 

о правилахповедения; понима-

ние смысла гуманных отноше-

ний; понимание высокой цен-

ности человеческой жизни; 

стремление строить свои от-

ношения с людьми и поступать 

по законам совести, добра и 

справедливости 

-умение осуществлять нрав-

ственный выбор намерений, 

действий и поступков; готов-

ность к самоограничению для 

достижения собственных нрав-

ственных идеалов; стремление 

вырабатывать и осуществлять 

личную программу самовоспи-

тания; 

- воспитывать уважительное 

отношение к людям разных 

возрастов; понимание и созна-

тельное принятие нравствен-

ных норм взаимоотношений в 

семье; осознание значения 

(урочная, внеурочная, 

внешкольная); 

- театральные постанов-

ки, литературно- 

музыкальные компози-

ции (внеурочная, вне-

школьная); 

- художественные вы-

ставки, уроки этики 

(внеурочная, внешколь-

ная); 

- классный час (вне-

урочная); 

- просмотр учебных 

фильмов (урочная, вне-

урочная, внешкольная); 

- праздники, коллектив-

ные игры (внеурочная, 

внешкольная); 

- акции благотвори-

тельности, милосердия 

(внешкольная); 

- творческие проекты, 

презентации (урочная, 

внеурочная, вне-

школьная). 

скому прошлому и настоящему нашего 

Отечества; желание продолжать героиче-

ские традиции многонационального рос-

сийского народа; 

• чувство дружбы к представителям всех 

национальностей Российской Федерации;  

• умение сочетать личные и общественные 

интересы, дорожить своей честью, честью 

своей семьи, школы; понимание отноше-

ний ответственной зависимости людей 

друг от друга; установление дружеских 

взаимо-отношений в коллективе, основан-

ных на взаимопомощи и взаимной 

поддержке; 

• уважение родителей, понимание сынов-

него долга как конституционной обязан-

ности, уважительное отношение к стар-

шим, доброжелательное отношение к 

сверстникам и младшим; 

• знание традиций своей семьи и школы, 

бережное отношение к ним; 

• понимание значения религиозных идеа-

лов в жизни человека и общества, роли 

традиционных религий в развитии Россий-

ского государства, в истории и культуре 

нашей страны, общие представления о ре-

лигиозной картине мира; 

• понимание нравственной сущности пра-

вил культуры поведения, общения и речи, 

умение выполнять их независимо от 

внешнего контроля, умение преодолевать 

конфликты в общении; 

• готовность сознательно выполнять пра-

вила для обучающихся, понимание необ-

ходимости самодисциплины; 

• готовность к самоограничению для до-
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развития, про-

должения рода 

- развивать спо-

собность к уста-

новлению 

дружеских взаи-

моотношений в 

коллективе, 

основанных на 

взаимопомощи и 

взаимной под-

держке; отрица-

тельное отноше-

ние к амораль-

ным поступкам, 

проявлениям 

эгоизма и ижди-

венчества, рав-

нодушия, лице-

мерия, грубости, 

оскорбительным 

словам и дей-

ствиям, наруше-

ниям обществен-

ного порядка 

стижения собственных нравственных иде-

алов; стремление вырабатывать и осу-

ществлять личную 

программу самовоспитания; 

• потребность в выработке волевых черт 

характера, способность ставить перед со-

бой общественно значимые цели, желание 

участвовать в их достижении, способность 

объективно оценивать себя; 

• умение устанавливать со сверстниками 

другого пола дружеские, гуманные, ис-

кренние отношения, основанные на нрав-

ственных нормах; стремление к честности 

и скромности, красоте и благородству во 

взаимоотношениях; нравственное пред-

ставление о дружбе и любви; 

• понимание и сознательное принятие 

нравственных норм взаимоотношений в 

семье; осознание значения семьи для жиз-

ни человека, его личностного и социально-

го развитии, продолжения рода; 

• понимание взаимосвязи физического, 

нравственного (душевного) и социально-

психологического (здоровья семьи и 

школьного коллектива) здоровья человека, 

влияния нравственности человека на его 

жизнь, здоровье, благополучие; 

• понимание возможного негативного вли-

яния на морально-психоло-педагогическое 

состояние человека компьютерных игр, 

кино, телевизионных передач, рекламы; 

умение противодействовать разрушитель-

ному влиянию информационной среды. 

Воспитание 

экологической 

культуры, 

: жизнь во всех 

её проявлениях; 

экологическая 

- осознание единства и взаимо-

влияния различных видов здо-

ровья человека: физического 

- беседа, просмотр 

учебных фильмов 

(урочная, 

ценностное отношение к жизни во всех её 

проявлениях, качеству окружающей сре-

ды, своему здоровью, здоровью родителей, 



 13 

культуры 

здорового и 

безопасного 

образа 

жизни 

безопасность; 

экологическая 

грамотность; 

физическое, 

физиологическое, 

репродуктивное, 

психическое, со-

циально- 

психологическое, 

духовное здоро-

вье; экологиче-

ская культура; 

экологически 

целесообразный 

здоровый и без-

опасный образ 

жизни; ресурсо-

сбережение; 

экологическая 

этика; экологи-

ческая ответ-

ственность; 

социальное 

партнёрство для 

улучшения эколо-

гического каче-

ства окружаю-

щей среды; 

устойчивое раз-

витие общества 

в гармонии с 

природой); 

(сила, ловкость, выносли-

вость), физиологического (ра-

ботоспособность, устойчи-

вость к заболеваниям), психи-

ческого (умственная работо-

способность, эмоциональное 

благополучие), социально-

психологического (способ-

ность справиться со стрессом, 

качество отношений с окру-

жающими людьми); репродук-

тивного (забота о своём здоро-

вье как будущего родителя); 

духовного (иерархия ценно-

стей); их зависимости от эко-

логической культуры, культу-

ры здорового и безопасного 

образа жизни человека; 

- сформировано понимание 

важности физической культу-

ры и спорта для здоровья че-

ловека, его образования, труда 

и творчества; 

- развивать интерес к подвиж-

ным играм, участию в спор-

тивных соревнованиях, тури-

стическим походам, занятиям в 

спортивных секциях, военизи-

рованным играм; 

- сформировано понимание 

взаимной связи здоровья, эко-

логического качества окружа-

ющей среды и экологической 

культуры человека 

- сформирована устойчивая 

мотивация к выполнению пра-

внеурочная, внешколь-

ная); 

- встречи со спортсме-

нами, тренерами, пред-

ставителями профессий 

(внеурочная, внешколь-

ная); 

- прогулки на природе 

для укрепления своего 

здоровья (внеурочная, 

внешкольная); 

- урок физической куль-

туры (урочная); 

- спортивные секции 

(внеурочная, внешколь-

ная); 

-  подвижные игры 

(урочная, внеурочная, 

внешкольная); 

- туристические походы 

(внеурочная, внешколь-

ная); 

- спортивные соревно-

вания (внеурочная, вне-

школьная); 

- игровые и тренинго-

вые программы в си-

стеме взаимодействия 

образовательных и ме-

дицинских учреждений 

(внешкольная); 

членов своей семьи, педагогов, сверстни-

ков; 

• осознание ценности экологически целе-

сообразного, здорового и безопасного об-

раза жизни, взаимной связи здоровья че-

ловека и экологического состояния окру-

жающей его среды, роли экологической 

культуры в обеспечении личного и обще-

ственного здоровья и безопасности; 

• начальный опыт участия в пропаганде 

экологически целесообразного поведения, 

в создании экологически безопасного 

уклада школьной жизни; 

• умение придавать экологическую 

направленность любой деятельности, про-

екту; демонстрировать экологическое 

мышление и экологическую грамотность в 

разных формах деятельности; 

• знание единства и взаимовлияния раз-

личных видов здоровья человека: физиче-

ского, физиологического, психического, 

социально-психологического, духовного, 

репродуктивного, их обусловленности 

внутренними и внешними факторами; 

• знание основных социальных моделей, 

правил экологического поведения, вариан-

тов здорового образа жизни; 

• знание норм и правил экологической 

этики, законодательства в области эколо-

гии и здоровья; 

• знание традиций нравственно-этического 

отношения к природе и здоровью в куль-

туре народов России; 

• знание глобальной взаимосвязи и взаи-

мозависимости природных и социальных 

явлений; 
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вил личной и общественной 

гигиены и санитарии; рацио-

нальной организации режима 

дня, питания; занятиям физи-

ческой культурой, спортом, 

туризмом; самообразованию; 

труду и творчеству для успеш-

ной социализации; 

- сформированы представления 

об оздоровительном влиянии 

природы на человека; пред-

ставления о факторах окружа-

ющей природно-социальной 

среды, негативно влияющих на 

здоровье человека; способах 

их компенсации, избегания, 

преодоления; - сформировано 

резко негативное отношение к 

курению, употреблению алко-

гольных напитков, наркотиков 

и других психоактивных ве-

ществ (ПАВ); 

- сформировано отрицательное 

отношение к лицам и органи-

зациям, пропагандирующим 

курение и пьянство, распро-

страняющим наркотики и дру-

гие ПАВ. 

• умение выделять ценность экологиче-

ской культуры, экологического качества 

окружающей среды, здоровья, здорового и 

безопасного образа жизни как целевой 

приоритет при организации собственной 

жизнедеятельности, при взаимодействии с 

людьми; адекватно использовать знания о 

позитивных и негативных факторах, вли-

яющих на здоровье человека; 

• умение анализировать изменения в 

окружающей среде и прогнозировать по-

следствия этих изменений для природы и 

здоровья человека; 

• умение устанавливать причинно-

следственные связи возникновения и раз-

вития явлений в экосистемах; 

• умение строить свою деятельность и 

проекты с учётом создаваемой нагрузки на 

социоприродное окружение; 

• знания об оздоровительном влиянии эко-

логически чистых природных факторов на 

человека; 

• формирование личного опыта здоро-

вьесберегающей деятельности; 

• знания о возможном негативном влиянии 

компьютерных игр, телевидения, рекламы 

на здоровье человека; 

• резко негативное отношение к курению, 

употреблению алкогольных напитков, 

наркотиков и других психоактивных ве-

ществ (ПАВ); отрицательное отношение к 

лицам и организациям, пропагандирую-

щим курение и пьянство, распространяю-

щим наркотики и другие ПАВ; 

• отрицательное отношение к загрязнению 

окружающей среды, расточительному рас-
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ходованию природных ресурсов и энергии, 

способность давать нравственную и пра-

вовую оценку действиям, ведущим к воз-

никновению, развитию или решению эко-

логических проблем на различных терри-

ториях и акваториях; 

• умение противостоять негативным фак-

торам, способствующим ухудшению здо-

ровья; 

• понимание важности физической культу-

ры и спорта для здоровья человека, его об-

разования, труда и творчества, всесторон-

него развития личности; 

• знание и выполнение санитарно-

гигиенических правил, соблюдение здоро-

вьесберегающего режима дня; 

• умение рационально организовать физи-

ческую и интеллектуальную деятельность, 

оптимально сочетать труд и отдых, раз-

личные виды активности в целях укрепле-

ния физического, духовного и социально-

психологического здоровья; 

• проявление интереса к прогулкам на 

природе, подвижным играм, участию в 

спортивных соревнованиях, туристиче-

ским походам, занятиям в спортивных 

секциях, военизированным играм; 

• формирование опыта участия в обще-

ственно значимых делах по охране приро-

ды и заботе о личном здоровье и здоровье 

окружающих людей; 

• овладение умением сотрудничества (со-

циального партнёрства), связанного с ре-

шением местных экологических проблем и 

здоровьем людей; 

• опыт участия в разработке и реализации 
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учебно-исследовательских комплексных 

проектов с выявлением в них проблем 

экологии и здоровья и путей их решения. 

Воспитание 

ценностного 

отношения к 

прекрасному, 

формирова-

ние основ эс-

тетической 

культуры — 

эстетическое 

воспита-

ние 

красота, гармо-

ния, духовный 

мир человека, 

самовыражение 

личности в 

творчестве, ис-

кусстве, 

эстетическое 

развитие 

личности. 

-воспитывать ценностное от-

ношение к прекрасному, вос-

приятие искусства как особой 

формы познания и преобразо-

вания мира; 

- воспитывать эстетическое 

восприятие предметов и явле-

ний действительности, разви-

тие способности видеть и це-

нить прекрасное в природе, 

быту, труде, спорте и творче-

стве людей, общественной 

жизни; 

-обучающиеся представление 

об искусстве народов России. 

- предметные уроки 

(урочная); 

- беседа, просмотр 

учебных фильмов 

(урочная, внеурочная, 

внешкольная); 

-экскурсии к памятни-

кам зодчества; посеще-

ние музеев, выставок 

(внеурочная, внешколь-

ная); 

- посещение конкурсов 

и фестивалей , художе-

ственных мастерских, 

ярмарок, фестивалей 

народного творчества, 

тематических выставок 

(внеурочная, внешколь-

ная); 

- проведение выставок 

семейного художе-

ственного творчества, 

музыкальных вечеров 

(внеурочная, внешколь-

ная) 

- участие в конкурсах 

- участие в художе-

ственном оформлении 

помещений (внеурочная, 

внешкольная). 

• ценностное отношение к прекрасному; 

• понимание искусства как особой формы 

познания и преобразования мира; 

• способность видеть и ценить прекрасное 

в природе, быту, труде, спорте и творче-

стве людей, общественной жизни; 

• опыт эстетических переживаний, наблю-

дений эстетических объектов в природе и 

социуме, эстетического отношения к 

окружающему миру и самому себе; 

• представление об искусстве народов Рос-

сии; • опыт эмоционального постижения 

народного творчества, этнокультурных 

традиций, фольклора народов России; 

• интерес к занятиям творческого характе-

ра, различным видам искусства, художе-

ственной самодеятельности; 

• опыт самореализации в различных видах 

творческой деятельности, умение выра-

жать себя в доступных видах творчества; 

• опыт реализации эстетических цен-

ностей в пространстве школы и семьи. 
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Направления находят свое отражение в мероприятиях, проводимые в школе еже-

годно. Коллектив нашей школы считает важным фактором воспитания сохранение и 

укрепление школьных традиций, осуществляющихся, в том числе, через 

Годовой круг традиционных школьных дел  

№ Месяц Мероприятия 

1 Сентябрь 

(месячник благоустройства) 

 

День Знаний 

 «Посвящение в первоклассники» 

Операция «Уют» по благоустройству классов 

Конкурс классных уголков 

Акция «Помоги ветерану» 

 

2 Октябрь 

(месячник по профилактике 

ДДТП) 

 

Акция «Внимание, пешеход!» 

Мероприятия ко Дню Учителя 

Осенний бал 

3 Ноябрь 

(месячник знаний) 

 

День матери 

Мероприятия интеллектуального направления  

День народного единства 

Всемирный день борьбы со СПИДом 

Акция «Нет наркотикам!» 

4 Декабрь 

(месячник прав человека) 

 

Мероприятия правовой направленности 

Праздник Новогодней елки  

Акция «Поздравь ветерана» 

Акция «Мы вместе» 

Мероприятия к Дню Героя Отечества 

5 Январь 

(месячник этикета) 

 

Мероприятия эстетической направленности. 

Фестиваль талантов. 

 

6 Февраль 

 

Военно- спортивная игра. Мероприятия, посвящен-

ные 23 февраля 

КТД «День Святого Валентина» 

Акция « Поздравь ветерана» 

 

7 Март 

(месячник профориентаци-

онной работы) 

Экскурсии в учебные заведения Мероприятия к Дню 

8 марта. 

Встречи учащихся  с представителями различных 

профессий 

 

8 Апрель 

 

Неделя здорового образа жизни 

Неделя детской книги 

Неделя экологии  

Конкурс ученик года  

Мероприятия, посвященные Дню космонавтики 

 

9 Май 

(месячник благоустройства 

территории) 

 

День самоуправления 

Цикл мероприятий «День Победы» 

Смотр патриотической строя и песни  

Вахта Памяти 

Праздник Последнего звонка 
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Особая роль в достижении целей воспитания отводиться различным  объединениям детей: 

детская организация « Содружество», тимуровский отряд « Добрые сердца», ЮИД « Све-

тофорчик», школьное лесничество « Берендеи», спортивный клуб. 

 

Поощрение обучающихся за участие и результаты во внеучебной работе в школе проис-

ходит с помощью следующих инструментов: 

общешкольная линейка, на которой подводятся итоги за определенный период, 

отмечаются успехи обучающихся, происходит публичное награждение грамотами и ди-

пломами за результаты как школьных мероприятий, так и конкурсов различного уровня; 

Формирование портфолио в качестве способа организации поощрения социаль-

ной успешности и проявлений активной жизненной позиции учащихся – деятельность по 

собиранию (накоплению) фактов, символизирующих достижения учащегося в области по-

знавательной, творческой, социальной деятельности. Портфолио включает исключительно 

факты признания (грамоты, поощрительные письма, фотографии призов и т. д.), и факты 

деятельности (рефераты, доклады, статьи, продукты проектной деятельности и т.  

немаловажное значение в поощрении обучающихся имеет освещение внеурочной 

деятельности в сети Интернет,  на школьном официальном представительстве в сети,;  

помогает проанализировать активность обучающихся конкурсы:  , « Лучший уче-

ник года», «Лучший класс года »  

 

1.6. Этапы организации работы в системе социального воспитания в рамках образо-

вательной организации, совместной деятельности образовательной организации с 

предприятиями, общественными организациями, в том числе с организациями до-

полнительного образования 

 

 

Программа реализуется учреждением в постоянном взаимодействии и тесном сотрудни-

честве с семьями учащихся, с другими субъектами социализации – социальными партне-

рами школы 
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Формы участия специалистов и социальных партнёров 

по направлениям социального воспитания 

Социальные 

партнеры шко-

лы 

Аспекты взаимо-

действия 

Нормативно-

правовая база 

сотрудничества 

Существующие и возможные 

формы взаимодействия 

ДК 

ДТ « Берегиня» 

Ивановский ДДТ  

 

Организация вне-

урочной и воспи-

тательной дея-

тельности 

Договор о взаи-

модействии. 

План совмест-

ной работы 

Кружковая работа,  помощь при 

проведении массовых меропри-

ятий, участие в акциях школы, 

социально-значимых мероприя-

тиях 

Васеневское 

лесничество  

Договор о со-

трудничестве 

Кружковая работа, учебно-

исследовательская деятель-

ность 

ДЮСШ « Русич» Договор о со-

трудничестве 

Участие в соревнованиях 

Кружковая работа  

Администрации 

Зебляковского 

сельского посе-

ления  

Правовое просве-

щение, профилак-

тика асоциального 

поведения 

План совмест-

ной работы 

Уроки, классные часы, лекто-

рии, акции 

Зебляковская  

модульная сель-

ская библиотека 

 

Приобщение к ли-

тературе как ис-

кусству 

 Экскурсии  классных коллекти-

вов в детскую библиотеку, уча-

стие в их мероприятиях, встре-

чах с писателями 

МОУ 
Зебляковская 

СОШ

Зебляков
ский

Дом 
культуры 

Муз. 
щкола

Васеневс
кое 

лесничес
тво

Совет 
ветерано

в

Ивановск
ий ДДТ 

ДТ « 
Берегиня

»
Зебляков

ская  
модульн

ая 
сельская 
библиоте

ка

ДЮСШ 
«Русич»

Админис
трации 

Зебляков
ского 

сельского 
поселени

я

Учебные 
заведени
я г.Шарьи

Зебляков
ская 

сельская 
амбулато

рия

ПДН

ГИБДД
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Центр занятости 

г. Шарья 

Профориентация 

учащихся 

Работа в рамках 

муниципальной 

программы про-

фориентации 

День отрытых дверей. Экскур-

сии. Беседы.тренинги 

Учебные заведе-

ния г. Шарьи 

Профориентация 

учащихся, форми-

рование представ-

лений о требова-

ниях к профессио-

нальной деятель-

ности 

 Экскурсии.  

 

Совет ветеранов Сохранение исто-

рической памяти; 

поддержка ветера-

нов; 

содействие патри-

отическому воспи-

танию 

 Встречи с ветеранами в рамках 

государственных праздников, 

мероприятий школы, а так же в 

рамках планов деятельности 

классных руководителей 

ГИБДД Социальная под-

держка   и приоб-

щение учащихся 

к соблюдению 

ПДД, сохранению 

жизни и здоровья 

детей 

 Содействие со-

блюдению ПДД 

 Уроки безопасности, беседы, 

лекции, совместное проведение 

акций 

 Музыкальная 

школа 

Организация вне-

урочной и воспи-

тательной дея-

тельности 

 Кружковая работа,  помощь при 

проведении массовых меропри-

ятий 

ПДН Социальная под-

держка и реабили-

тация детей, ока-

завшихся в труд-

ной жизненной 

ситуации. 

 Восполнение пробелов в право-

вых вопросах; опыт общения с 

детьми из разных социальных 

групп; опыт моральной и прак-

тической поддержки детей, 

нуждающихся в помощи. 

Зебляковская 

сельская амбула-

тория  

Приобщение к 

ЗОЖ 

План совмест-

ной работы 

Беседы 

Родители уча-

щихся 

Внеурочная дея-

тельность, профес-

сиональная ориен-

тация, ЗОЖ, все 

направления вос-

питания 

 Участие в классных и об-

щешкольных делах, встречи с 

родителями, экскурсии на 

предприятия родителей, беседы 

для жизни и про жизнь 

 

Организация социальной деятельности обучающихся исходит из того, что социаль-

ные ожидания подростков связаны с успешностью, признанием со стороны семьи и 

сверстников, состоятельностью и самостоятельностью в реализации собственных замыс-

лов. Целенаправленная социальная деятельность обучающихся должна быть обеспечена 
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сформированной социальной средой школы и укладом школьной жизни. Организация со-

циального воспитания обучающихся осуществляется в последовательности следующих 

этапов. 

Организационно-административный этап (ведущий субъект — администрация школы) 

включает: создание среды школы, поддерживающей созидательный социальный опыт 

обучающихся, формирующей конструктивные ожидания и позитивные образцы поведе-

ния;  

• формирование уклада и традиций школы, ориентированных на создание системы обще-

ственных отношений обучающихся, учителей и родителей в духе гражданско-патриотических 

ценностей, партнёрства и сотрудничества, приоритетов развития общества и государства;  

• развитие форм социального партнёрства с общественными институтами и организация-

ми для расширения поля социального взаимодействия обучающихся;  

• адаптацию процессов стихийной социальной деятельности обучающихся средствами 

целенаправленной деятельности по программе социализации;  

• координацию деятельности агентов социализации обучающихся — сверстников, учите-

лей, родителей, сотрудников школы, представителей общественных и иных организаций для 

решения задач социализации;  

• создание условий для организованной деятельности школьных социальных групп;  

• создание возможности для влияния обучающихся на изменения школьной среды, форм, 

целей и стиля социального взаимодействия школьного социума;  

• поддержание субъектного характера социализации обучающегося, развития его само-

стоятельности и инициативности в социальной деятельности.  

 

Организационно-педагогический этап (ведущий субъект — педагогический коллектив 

школы) включает:  

• обеспечение целенаправленности, системности и непрерывности процесса социализации 

обучающихся;  

• обеспечение разнообразия форм педагогической поддержки социальной деятельности, 

создающей условия для личностного роста обучающихся, продуктивного изменения поведе-

ния;  

• создание в процессе взаимодействия с обучающимися условий для социальной деятель-

ности личности с использованием знаний возрастной физиологии и социологии, социальной и 

педагогической психологии;  

• создание условий для социальной деятельности обучающихся в процессе обучения и 

воспитания;  

• обеспечение возможности социализации обучающихся в направлениях адаптации к но-

вым социальным условиям, интеграции в новые виды социальных отношений, самоактуализа-

ции социальной деятельности;  

• определение динамики выполняемых обучающимися социальных ролей для оценивания 

эффективности их вхождения в систему общественных отношений;  

• использование социальной деятельности как ведущего фактора формирования личности 

обучающегося;  

• использование роли коллектива в формировании идейно-нравственной ориентации лич-

ности обучающегося, его социальной и гражданской позиции;  

• стимулирование сознательных социальных инициатив и деятельности обучающихся с 

опорой на мотив деятельности (желание, осознание необходимости, интерес и др.).  

 

Этап социализации обучающихся включает:  

 

• формирование активной гражданской позиции и ответственного поведения в процессе 

учебной, внеучебной, внешкольной, общественно значимой деятельности обучающихся; 

• усвоение социального опыта, основных социальных ролей, соответствующих возрасту 
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обучающихся в части освоения норм и правил общественного поведения;  

• формирование у обучающегося собственного конструктивного стиля общественного по-

ведения в ходе педагогически организованного взаимодействия с социальным окружением;  

• достижение уровня физического, социального и духовного развития, адекватного своему 

возрасту;  

• умение решать социально-культурные задачи (познавательные, морально-нравственные, 

ценностно-смысловые), специфичные для возраста обучающегося;  

• поддержание разнообразных видов и типов отношений в основных сферах своей жизне-

деятельности: общение, учёба, игра, спорт, творчество, увлечения (хобби);  

• активное участие в изменении школьной среды и в изменении доступных сфер жизни 

окружающего социума;  

• осознание мотивов своей социальной деятельности;  

• развитие способности к добровольному выполнению обязательств как личных, так и ос-

нованных на требованиях коллектива, формирование моральных чувств, необходимых привы-

чек поведения, волевых качеств;  

• владение формами и методами самовоспитания: самокритика, самовнушение, самообя-

зательство, самопереключение, эмоционально-мысленный перенос в положение другого 

человека.  

 

Миссия школы в контексте социальной деятельности — дать обучающемуся пред-

ставление об общественных ценностях и ориентированных на эти ценности образцах по-

ведения через практику общественных отношений с различными социальными группами 

и людьми с разными социальными статусами. 

 

1.7. Основные формы организации педагогической поддержки социализации обуча-

ющихся  

Педагогическая поддержка социализации осуществляется в процессе образования, расши-

рения возможностей образовательной среды,  создания дополнительных пространств са-

мореализации учащихся с учётом урочной и внеурочной деятельности. Основными фор-

мами педагогической поддержки социализации являются социализация учащихся сред-

ствами общественной  и трудовой деятельности ролевые игры,  тренинги, социализация 

учащихся в ходе познавательной деятельности, дополнительное образование детей, взаи-

модействие с родителями. 

Педагогическая поддержка социализации учащихся средствами трудовой дея-

тельности. Трудовая деятельность как социальный фактор первоначально развивает у 

учащихся способности преодолевать трудности в реализации своих потребностей. Но её 

главная цель — превратить саму трудовую деятельность в осознанную потребность. По 

мере социокультурного развития учащихся труд всё шире используется для самореализа-

ции, созидания, творческого и профессионального роста. 

При этом сам характер труда учащегося должен отражать тенденции индивидуали-

зации форм трудовой деятельности, использование коммуникаций, ориентацию на обще-

ственную значимость труда и востребованности его результатов. Уникальность, авторский 

характер, деятельность для других должны стать основными признаками различных форм 

трудовой деятельности как формы социализации личности. Добровольность и безвозмезд-

ность труда, элементы волонтёрства и альтруизма позволяют соблюсти баланс между 

конкурентно-ориентированной моделью социализации будущего выпускника и его соци-

альными императивами гражданина. 

Социализация учащихся средствами трудовой деятельности в школе направлена на 

формирование у них отношения к труду как важнейшему жизненному приоритету. В рам-

ках такой социализации организация различных видов трудовой деятельности учащихся 

(трудовая деятельность, связанная с учебными занятиями, общественно-полезная работа, 
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профессионально ориентированная проба, акции, ролевые игры) может предусматривать 

привлечение для проведения отдельных мероприятий представителей различных профес-

сий, прежде всего из числа родителей обучающихся. Важной работой для педагогического 

коллектива на данном возрастном этапе проводить первичную профессиональную ориен-

тацию учащихся, знакомить их с различными профессиями, создавать возможности для 

раскрытия потенциала и проводить первичные социально -  профессиональные пробы.  

 

Ролевые игры. Структура ролевой игры только намечается и остаётся открытой до за-

вершения работы. Участники принимают на себя определённые роли, обусловленные ха-

рактером и описанием проекта. Это могут быть литературные персонажи или выдуманные 

герои. Игроки могут достаточно свободно импровизировать в рамках правил и выбранных 

персонажей, определяя направление и исход игры. По сути, сам процесс игры представля-

ет собой моделирование группой обучающихся той или иной ситуации, реальной или вы-

мышленной, имеющей место в историческом прошлом, настоящем или будущем. 

Для организации и проведения ролевых игр различных видов (на развитие компетенций, 

моделирующих, социодраматических, идентификационных, социометрических и др.), мо-

гут быть привлечены родители, представители различных профессий, социальных групп, 

общественных организаций и другие значимые взрослые. Традиционно в школе прово-

дится ролевая игра «Выборы президента» 

   Тренинги.  Основная цель социально-психологического тренинга — повышение компе-

тентности в общении — может быть конкретизирована в ряде задач с различной форму-

лировкой, но обязательно связанных с приобретением знаний, формированием умений, 

навыков, развитием установок, определяющих поведение в общении, перцептивных спо-

собностей человека, коррекцией и развитием системы отношений личности, поскольку 

личностное своеобразие является тем фоном, который окрашивает в разные цвета дей-

ствия человек, все его вербальные и невербальные проявления. Одним из условий успеш-

ной работы тренинговой группы является рефлексия ведущим той задачи, которая реша-

ется в ходе занятий. Воздействие может осуществляться на уровне установок либо умений 

и навыков, либо перцептивных способностей и т. д. Смешивать разные задачи в ходе ра-

боты одной тренинговой группы нецелесообразно, так как это может, с одной стороны, 

снизить эффективность воздействия, а с другой, — вызвать появление этической пробле-

мы, поскольку изменять задачу в процессе тренинга можно только с согласия группы. Ра-

бота тренинговой группы отличается рядом специфических принципов: принцип активно-

сти, принцип исследовательской творческой позиции, принцип объективации (осознания) 

поведения; принцип партнерского (субъект-субъектного) общения. 

      Последовательная реализация названных принципов — одно из условий эффективной 

работы группы социально-психологического тренинга. Она отличает эту работу от других 

методов обучения и психологического воздействия.  Кроме специфических принципов ра-

боты тренинговых групп, можно говорить и о специфическом принципе работы тренера, 

который заключается в постоянной рефлексии всего того, что происходит в группе. Эф-

фективность тренинга во многом зависит не только адекватности осуществляемой трене-

ром диагностики, но и того, насколько большим арсеналом средств он обладает для до-

стижения той или иной цели. Первый шаг в решении задачи выбора средств — это выбор 

методического приема. К наиболее часто применяемым относится: групповые дискуссии, 

ролевые игры, психодрама и ее модификации, психогимнастика.  Выбор того или иного 

методического приема, а также конкретного средства в рамках этого приема определяется 

следующими факторами:  

1) содержанием тренинга,  

2) особенностями группы,  

3) особенностями ситуации, 

4) возможностями тренера.  
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Тренинги широко используются в практике работы социального педагога и педагога-

психолога и других педагогов. 

Личностноориентированная коллективная творческая деятельность. 

КТД выполняют две основные задачи: развивают отношения в коллективе, создают 

условия для развития каждого. По видам деятельности КТД классифицируется как обще-

ственно-политические, трудовые, познавательные, художественные, спортивные и др. 

Этапы КТД: 

1. Предварительная работа воспитателей – определение воспитательных задач, наметка 

исходных направляющих  действий, стартовая беседа с детьми. 

2. Коллективное планирование – главная роль принадлежит подросткам. Ответ на постав-

ленные задачи и вопросы ищутся в микроколлективах – каждый высказывает своё мнение. 

Затем собирается весь коллектив на стартовый сбор. После обсуждения принимается про-

ект КТД. Выбирается совет дела. 

3. Подготовка КТД – созданный проект КТД уточняется и конкретизируется сначала сове-

том дела, затем в микроколлективах, которые начинают работы по воплощению отдель-

ных частей общего замысла. 

4. Проведение КТД – выполнение работ, реализация проекта. 

5. Подведение итогов – итоговый сбор. Обсуждение, анализ, «плюсы» и «минусы». 

6. Стадия ближайшего последствия КТД – практическое использование накопленного 

опыта в дальнейшей работе. 

КТД предполагает: постановка при общении с детьми целей деятельности; право 

детей на обоснованный выбор; акцентирование внимания на авторстве идей и предложе-

ний при коллективном планировании деятельности; подчёркивание ценности всех идей в 

том числе и непринятых; признание вклада в общее дело; возможность разработки аль-

тернативных проектов и дел; поручения группового и индивидуального характера; макси-

мальное разнообразие и индивидуализация поручений, введение специальных ролей; ак-

цент на добровольность участия во всех делах; сочетание групповых и индивидуальных 

конкурсов; публичное признание достижений и вклада каждого в общее дело; анализ 

КТД.  В форме КТД традиционно проводятся школьные вечера, «Осенний бал», «Ново-

годний вечер», «День влюбленных», «23+8»и другие. 

Рефлексивный ситуационный классный час. Для технологии и методики индивидуаль-

ного рефлексивного классного часа используется такая форма, как ситуационный класс-

ный час. Предлагаемая методика позволяет анализировать собственное поведение в ситу-

ациях «после событий», чтобы учиться на собственном опыте или разрабатывать страте-

гию поведения на будущее. Технология ситуационного классного часа включает в себя 

следующие компоненты: 

1. Тема. 

2. Цель (+ предварительный сбор эмпирического материала). 

3. Информация (по материалам предварительной подготовки). 

4. «Я - позиция» и её причины (учащиеся по кругу высказывают своё отношение к обсуж-

даемой проблеме). 

5. «Я - позиция» и общественно-значимая норма (учащиеся в группах вырабатывают об-

щегрупповое решение обсуждаемой проблемы). 

6. Дискуссия (представители групп высказывают свои точки зрения по каждому вопросу, 

а затем те, кто имеет другие взгляды на обсуждаемые вопросы). 

7. Рефлексия (учащиеся по кругу отвечают на вопросы рефлексии0. 

8. Свободный выбор (слово классного руководителя  о двух возможных взглядах на об-

суждаемую проблему). 

9. Мотивация (поддержка классным руководителем учащихся, решившим позитивно реа-

гировать на обсуждаемую проблему). 

10. Реальный результат (оценка состояния обсуждаемую проблему). 

Последние два компонента находятся за пределами ситуационного классного часа.  
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Педагогическая поддержка социализации учащихся в ходе познавательной де-

ятельности. Познавательная деятельность учащихся, организуемая в рамках системно - 

деятельностного подхода, предполагает в качестве основных форм учебного сотрудниче-

ства сотрудничество со сверстниками и с учителем. Социальный эффект такого сотрудни-

чества рассматривается как последовательное движение учащегося от освоения новых 

коммуникативных навыков до освоения новых социальных ролей. Методы педагогиче-

ской поддержки социальной деятельности в рамках познавательной деятельности направ-

лены на поддержку различных форм сотрудничества и взаимодействия в ходе освоения 

учебного материала. В данном аспекте важным является позиция учителя, которая меня-

ется в течение обучения учащегося в средней школе. Учитель становится наставником, 

партнёром, куратором в совместной и самостоятельной учебной деятельности. Оптималь-

ная форма педагогической поддержки является проектная деятельность учащихся, которая 

организуется учителем в учебной и внеучебной деятельности. В урочной  деятельности 

обучении технологии проектной деятельности осуществляется в рамках курса «Социаль-

ное проектирование», во внеурочной - проекты включены в работу по предметам под ру-

ководством учителей предметников, Также проекты осуществляются в ходе занятий обе-

динений дополнительного образования. Итоги проектной и исследовательской работы 

обучающихся подводятся на общешкольной научной конференции «День науки». Соци-

альные проекты являются неотъемлемой частью воспитательной работы на уровне каждо-

го класса и создают условия для социализации учащихся школы. В школе в ходе познава-

тельной деятельности педагоги используют систему олимпиадной работы, которая разво-

рачивается в школе на все уровни и создаёт возможность социальной пробы для всех 

учащихся. В школе педагогическая поддержка также осуществляется в форме предметных 

недель, которые представляет собой цикл мероприятий и проводится в течение одной не-

дели.    

Педагогическая поддержка социализации учащихся средствами общественной 

деятельности. В школе действует орган самоуправления учащихся- совет старшекласси-

ков. Социальные инициативы в сфере общественного самоуправления позволяют форми-

ровать у обучающихся социальные навыки и компетентности, помогающие им лучше 

осваивать сферу общественных отношений. Социально значимая общественная деятель-

ность связана с развитием гражданского сознания человека, патриотических чувств и по-

нимания своего общественного долга. Направленность таких социальных инициатив 

определяет самосознание подростка как гражданина и участника общественных процес-

сов. 

Спектр социальных функций обучающихся в рамках системы школьного самоуправления 

очень широк. В рамках этого вида деятельности учащиеся имеют возможность: 

• решать вопросы, связанные с самообслуживанием, поддержанием порядка, дисциплины, 

дежурства и работы в школе; 

• контролировать выполнение учащимися основных прав и обязанностей; 

• защищать права учащихся на всех уровнях управления школой. 

Совет  старшеклассников школы как орган самоуправления создаёт условия для реализа-

ции учащимися собственных социальных инициатив, а также: 

• придаёт общественный характер системе управления образовательным процессом; 

• создаёт общешкольный уклад, комфортный для учеников и педагогов, способствующий 

активной общественной жизни школы; 

 создаёт традиции школьной жизни. 

Совет старшеклассников   охватывает все ступени образования. Особенно важным 

для воспитания и поддержки социализации  учащихся создавать условия общественных 

практик в рамках самоуправления для подростков. Предоставлять возможность самостоя-

тельных социальных проб и закрепления нравственных основ действий, одобряемых и 

поддерживающих обществом. Педагогическая поддержка осуществляется на всех уровнях 

самоуправления: класс – ступень – школа.  
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Важным условием педагогической поддержки социализации учащихся является их 

включение в общественно значимые дела, социальные и культурные практики, обще-

ственно значимые акции, благотворительность. Организация и проведение таких практик 

осуществляется администрацией, педагогами, родителями, учениками в совместной дея-

тельности по всем направлениям внеурочной деятельности.  

Дополнительное образование детей – составная часть общего образования, поз-

воляющая обучающемуся приобрести устойчивую потребность в познании и творчестве, 

максимально реализовать себя, самоопределиться профессионально и личностно.  

Организация дополнительного образования в школе строится на основе тесного 

взаимодействия с учреждениями дополнительного образования на территории поселка и 

г.Шарьи. 

На базе школы работает центр внеурочной деятельности « Радуга талантов» по 5 

направлениям : духовно- нравственное, социальное, общекультурное, общеинтеллекту-

альное и спортивно- оздоровительное. 

Взаимодействие с родителями.  Учитель и родители являются основными вос-

питателями школьников. Поэтому, эффективность работы педагога  во многом зависит от 

его умения работать с родителями, находить сними общий язык, опираться на их помощь 

и поддержку.  

     Программа предусматривает достижение следующей цели: обеспечение взаи-

модействия школы с родительской общественностью, привлечение родителей к воспита-

тельному процессу.  

 Задачи: 

1. Привлечение родителей к учебно–воспитательному процессу. 

2. Повышение уровня правовых знаний родителей. 

3. Повышение уровня психологических знаний в вопросе развития и воспита-

ния детей. 

4. Организация совместной деятельности родителей и детей. 

5. Формирование активной педагогической позиции родителей, повышение 

воспитательного потенциала семьи. 

   

Содержание работы с родителями включает 3 основных блока:  

·        повышение психолого- педагогических знаний родителей; 

·        вовлечение родителей в учебно- воспитательный процесс; 

·        участие родителей в управлении школой. 

 Каждый блок можно представить как систему форм и видов деятельности: 

  

Повышение  

психолого- 

педагогических  

знаний 

 ·        родительский лекторий 

·        конференции; 

·        открытые уроки, классные и внеклассные ме-

роприятия; 

·        индивидуальные консультации; 



 27 

·        тематические консультации;  

  

Вовлечение родите-

лей и общественности  в  

учебно-

воспитательный процесс 

 ·        родительские собрания; 

·        совместные творческие дела; 

·        помощь в укреплении материально-

технической базы; 

·        родительский патруль;  

·        индивидуальное шефство над неблагополуч-

ными семьями, трудными подростками.  

  Участие родителей 

и общественности в управ-

лении школой 

·        совет школы; 

·        классные родительские комитеты; 

·        общешкольный родительский комитет.  

  

   В практике школы используются массовые, групповые, индивидуальные формы  

и методы  работы с родителями. Все они направлены на повышение педагогической куль-

туры родителей, на укрепление взаимодействия школы и семьи, на усиление её воспита-

тельного потенциала, а так же на привлечение родителей к воспитанию детей класса.  

1.8. Организация работы по формированию экологически целесообразного, здорово-

го и безопасного образа жизни 

Деятельность школы по формированию экологически целесообразного, здорового и 

безопасного образа жизни должна способствовать становлению у учащихся экологиче-

ской культуры, ценностного отношения к жизни во всех её проявлениях, здоровью, уме-

ний вести здоровый и безопасный образ жизни.  

Формирование у учащихся осознанного отношения к природе, собственному здоро-

вью, устойчивых представлений о здоровье и здоровом образе жизни; факторах 

,оказывающих позитивное и негативное влияние на природу, здоровье; формирование 

личных убеждений, качеств и привычек, способствующих решению экологических про-

блем и снижению риска здоровью в повседневной жизни, укреплению здоровья, включает 

следующие направления деятельности: 

направления деятельности Содержание деятельности Ответственные 

Создание экологически без-

опасной здоровьесберагаю-

щей инфраструктуры 

Соответствие состояния и содер-

жания здания и помещений шко-

лы санитарным и гигиеническим 

нормам, нормам пожарной без-

опасности, требованиям охраны 

здоровья и охраны труда обуча-

ющихся и работников образова-

ния; 

Администрация 

наличие и необходимое оснаще-

ние помещений для питания уча-

щихся, а также для хранения и 

приготовления пищи; 

организация качественного горя-
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чего питания учащихся, в том 

числе горячих завтраков; 

оснащённость кабинетов, физ-

культурного зала, спортплощадок 

необходимым игровым и спор-

тивным оборудованием и инвен-

тарём; 

наличие помещений для меди-

цинского персонала; 

наличие необходимого (в расчёте 

на количество обучающихся) и 

квалифицированного состава спе-

циалистов, обеспечивающих ра-

боту с учащимися (логопеды, 

учителя физической культуры, 

психологи, медицинские работ-

ники); 

Проведение тренировочных ме-

роприятий по пожарной безопас-

ности 

 

Рациональная организация 

учебной и внеучебной дея-

тельности учащихся 

Соблюдение гигиенических норм 

и требований к организации и 

объёму учебной и внеучебной 

нагрузки (выполнение домашних 

заданий, занятия в кружках и 

спортивных секциях) учащихся на 

всех этапах обучения; 

Администрация и пе-

дагогический коллек-

тив 

использование методов и методик 

обучения, адекватных возрастным 

возможностям и особенностям 

учащихся (использование мето-

дик, прошедших апробацию); 

обучение обучающихся вариан-

там рациональных способов и 

приёмов работы с учебной ин-

формацией и организации учеб-

ного труда; 

введение любых инноваций в 

учебный процесс только под кон-

тролем специалистов; 

строгое соблюдение всех требо-

ваний к использованию техниче-

ских средств обучения, в том чис-

ле компьютеров и аудиовизуаль-

ных средств; 

индивидуализация обучения (учёт 

индивидуальных особенностей 

развития: темпа развития и темпа 

деятельности), работа по индиви-

дуальным программам основного 
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общего образования; 

рациональная и соответствующая 

требованиям организация уроков 

физической культуры и занятий 

активно-двигательного характера 

в основной школе. 

Эффективная организация 

физкультурно-спортивной и 

оздоровительной работы 

Полноценная и эффективная ра-

бота с обучающимися с ограни-

ченными возможностями здоро-

вья, инвалидами, а также с обу-

чающимися всех групп здоровья 

(на уроках физкультуры, в секци-

ях и т. п.); 

Администрация, учи-

теля физической 

культуры,  педагоги 

рациональная и соответствующая 

возрастным и индивидуальным 

особенностям развития обучаю-

щихся организацию уроков физи-

ческой культуры и занятий актив-

но-двигательного характера; 

организацию динамических пауз 

между 3-м и 4-м уроками в ос-

новной школе; организация дина-

мических перемен, физкультми-

нуток на уроках, способствующих 

эмоциональной разгрузке и по-

вышению двигательной активно-

сти; 

организация работы спортивных 

секций, туристических, экологи-

ческих кружков, слётов, лагерей и 

создание условий для их эффек-

тивного функционирования; 

регулярное проведение спортив-

но-оздоровительных, туристиче-

ских мероприятий: Дней здоро-

вья. 

Профилактика употребления 

психоактивных веществ 

учащимися 

Реализация профилактических 

занятий. Эффективность профи-

лактической работы повышается 

через формирование у детей жиз-

ненно важных навыков, т.е. ак-

тивного участия самих детей в 

усвоении определенного поведе-

ния. Этот процесс  включает мо-

делирование, наблюдение и соци-

альное взаимодействие.  Навыки 

лучше всего усваиваются, если 

 учащиеся имеют возможность   

активно  практиковать их. Иссле-

дования показывают, что, если 

дети имеют возможность практи-

Администрация, со-

циальный педагог, 

классные руководи-

тели 
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коваться в навыках в безопасной 

атмосфере класса, то они могут 

быть более подготовлены к тому, 

чтобы  использовать их вне стен 

школы. 

Профилактика детского до-

рожно-транспортного трав-

матизма 

Изучение ПДД. Конкурсы на зна-

ние и соблюдение ПДД. Беседы с 

представителями ГИБДД. Орга-

низация работы отряда ЮИД. 

Проведение членами ЮИД заня-

тий и конкурсов для младших 

школьников 

Администрация, пре-

подаватель-

организатор ОБЖ 

Реализация образовательных 

программ 

Реализация программы по 

«ОБЖ», КТД, Акций в рамках 

экологических дат. 

Администрация, Со-

вет учащихся, Совет 

родителей 

Просветительская работа с 

родителями (законными 

представителями). 

Просвещение родителей по во-

просам роста и развития ребёнка, 

его здоровья, факторов, положи-

тельно и отрицательно влияющих 

на здоровье детей, и т. П.; 

экологическое просвещение ро-

дителей; 

Администрация и пе-

дагогический коллек-

тив 

содействие в приобретении для 

родителей (законных представи-

телей) необходимой научно-

методической литературы; 

организация совместной работы 

педагогов и родителей (законных 

представителей) по проведению 

спортивных соревнований, дней 

экологической культуры и здоро-

вья, занятий по профилактике 

вредных привычек и т. П. 

Методическая работа с педа-

гогическими кадрами 

Проведение семинаров, производ-

ственных совещаний педагогиче-

ских советов по вопросам 

формирования экологически це-

лесообразного, здорового и без-

опасного образа жизни, включа-

ющие в том числе рациональную 

организацию учебно-

воспитательного процесса и обра-

зовательной среды, физкультур-

но-спортивной и оздоровительной 

работы,  профилактику употреб-

ления психоактивных веществ 

обучающимися, профилактику 

детского дорожно-транспортного 

травматизма 

Администрация 
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1.9. Мониторинг эффективности реализации образовательным учреждением про-

граммы духовно- нравственного воспитания и социализации обучающихся 

 

Мониторинг представляет собой систему диагностических исследований, направ-

ленных на комплексную оценку результатов эффективности реализации образователь-

ным учреждением Программы духовно- нравственного воспитания и социализации обу-

чающихся. 

В качестве основных показателей и объектов исследования эффективности реализа-

ции образовательным учреждением Программы духовно- нравственного воспитания и 

социализации обучающихся выступают: 

1. Особенности развития личностной, социальной, экологической, трудовой (про-

фессиональной) и здоровьесберегающей культуры обучающихся. 

2. Социально-педагогическая среда, общая психологическая атмосфера и нравствен-

ный уклад школьной жизни в образовательном учреждении.  

3. Особенности детско-родительских отношений и степень включённости родителей 

(законных представителей) в образовательный и воспитательный процесс.  

Образовательное учреждение должно соблюдать моральные и правовые нормы ис-

следования, создавать условия для проведения мониторинга эффективности реализации 

образовательным учреждением Программы воспитания и социализации обучающихся. 

1.10. Методологический инструментарий мониторинга духовно- нравственного вос-

питания и социализации обучающихся 

Методологический инструментарий мониторинга духовно- нравственного воспитания 

и социализации обучающихся предусматривает использование следующих методов: 

Тестирование (метод тестов) — исследовательский метод, позволяющий выявить 

степень соответствия планируемых и реально достигаемых результатов воспитания и со-

циализации обучающихся путём анализа результатов и способов выполнения обучающи-

мися ряда специально разработанных заданий. 

Опрос — получение информации, заключённой в словесных сообщениях обучающих-

ся.   Виды опроса: 

• анкетирование — эмпирический социально-психологический метод получения ин-

формации на основании ответов обучающихся на специально подготовленные вопросы 

анкеты; 

• интервью — вербально-коммуникативный метод, предполагающий проведение раз-

говора между исследователем и обучающимися по заранее разработанному плану;  

• беседа — диалог между исследователем и учащимися с целью получения сведений 

об особенностях процесса воспитания и социализации обучающихся.  

Психолого-педагогическое наблюдение — описательный психолого-педагогический 

метод исследования, заключающийся в целенаправленном восприятии и фиксации осо-

бенностей, закономерностей развития и воспитания обучающихся. 

Особо следует выделить психолого-педагогический эксперимент как основной метод 

исследования воспитания социализации обучающихся.  

В рамках мониторинга психолого-педагогическое исследование предусматривает 

внедрение в педагогическую практику комплекса различных самостоятельных эмпириче-

ских методов исследования, направленных на оценку эффективности работы образова-

тельного учреждения по воспитанию и социализации обучающихся.  

Основной целью исследования является изучение динамики процесса воспитания и 

социализации обучающихся в условиях специально-организованной воспитательной дея-

тельности (разработанная школой Программа).  

В рамках психолого-педагогического исследования следует выделить три этапа:  

Этап 1. Контрольный этап исследования (диагностический срез) ориентирован на 

сбор данных социального и психолого-педагогического исследований до реализации об-
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разовательным учреждением Программы духовно- нравственного воспитания и социали-

зации обучающихся.  

Этап 2. Формирующий этап исследования предполагает реализацию образователь-

ным учреждением основных направлений Программы духовно- нравственного воспита-

ния и социализации обучающихся. 

Этап 3. Интерпретационный этап исследования ориентирован на сбор данных соци-

ального и психолого-педагогического исследований после реализации образовательным 

учреждением Программы духовно- нравственного воспитания и социализации обучаю-

щихся. Заключительный этап предполагает исследование динамики воспитания и социа-

лизации обучающихся. 

Для изучения динамики процесса воспитания и социализации обучающихся и эффек-

тивности реализуемой школой программы результаты исследования, полученные в рамках 

контрольного этапа эксперимента (до апробирования основных направлений воспитатель-

ной программы), изучаются в сравнении с экспериментальными данными интерпретаци-

онного этапа исследования (после апробирования основных направлений воспитательной 

программы). Таким образом, при описании динамики процесса воспитания и социализа-

ции подростков используются результаты контрольного и интерпретационного этапов ис-

следования. 

 

1.11 Критерии, показатели эффективности деятельности образовательного учрежде-

ния в части духовно-нравственного воспитания и социализации обучающихся, фор-

мирования здорового и безопасного образа жизни и экологической культуры уча-

щихся (поведение на дорогах, в чрезвычайных ситуациях). 
Мониторинг духовно-нравственного воспитания и социализации учащихся в след-

ствие отсроченности результатов духовно-нравственного воспитания и социализации 

учащихся строится на отслеживании процессуальной стороны воспитательной деятельно-

сти школы. Одним из принципов при этом выступает общественно-административный ха-

рактер управления, включение и объединение в этой работе администрации школы, роди-

тельской общественности, представителей различных служб (медика, психолога, социаль-

ного педагога и т. п.), что дает возможность получить оценку воспитательной деятельно-

сти школы с разных позиций. 

Группа критериев, указывающих на динамику включенности учащихся в различные 

формы внеурочной деятельности   

№ Наименование показателя Индикаторы 

 

 

 

1 Процент охвата учащихся внеурочной дея-

тельностью в школе, в том числе по видам 

деятельности 

  

2 Оценка учащимися и родителями качества 

организации внеурочной деятельности 

  

3. Доля учащихся, принимающих активное уча-

стие в работе детских  общественных объ-

единений и органов ученического  само-

управления,  к общему количе-

ству школьников                             

  

4.  Количество дел, инициированных и прове-

денных учащимися, в том числе в рамках 

взаимодействия со школьниками 

  

5.  Активность участия классных коллективов в 

общешкольных мероприятиях (% классы 

участники/на общее количество мероприя-
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тий/кол-во классов) 

6.  Доля учащихся, отмечающих значимость 

проводимых в школе воспитательных меро-

приятий 

  

7.  Количество предметных конкурсов для 

всех/кол-во призеров в индивидуальном и 

коллективном выражении 

(отдельно по предметам) 

  

8.  Оценка родителями и учащимися значимости 

проводимых воспитательных мероприятий и 

достаточности их количества 

  

9.  Доля школьников, принимающих участие в 

проектной и исследовательской деятельно-

сти, по отношению к общему количеству 

школьников 

  

10.  Доля школьников, принимающих участие в 

олимпиадах, научно-практических конфе-

ренциях,     исследовательских      работах, к 

общему количеству школьников. Результа-

тивность участия. 

  

11.  Доля учащихся 9 классов, имеющих обосно-

ванный профессиональный план 

  

Группа критериев, указывающих на динамику   социальной, психолого-

педагогической и нравственной атмосферы в образовательном учреждении (уклад школь-

ной жизни). 

N Наименование показателя Индикаторы 

  
1. Укомплектованность  педагогическими  кадрами  

по воспитательной работе                                

  

2.  

 

Доля классов с отрицательной динамикой ре-

зультатов учебной деятельности по итогам учеб-

ного года 

  

3.  

 

Доля учащихся, повысивших результаты учебной 

деятельности в течение учебного года 

  

4.  

 

Кол-во учащихся, регулярно демонстрирующих 

асоциальные модели поведения 

  

5.   Кол-во жалоб учеников и родителей на отноше-

ние учителей 

  

6.  Соответствие инфраструктуры школы требова-

ниям  экологической, пожарной безопасной, здо-

ровьесбережения 

  

7.  Выполнение учителями требований рациональ-

ной организация учебной и внеучебной деятель-

ности учащихся 

  

8.  Доля классных руководителей, работающих в со-   
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ответствии с циклограммой     воспитательной 

деятельности                           

9.  Доля  педагогов, внедряющих  инновационные  

разработки  по проблемам воспитания школьни-

ков, к общему  количеству педагогических ра-

ботников                                                 

  

10.  Удовлетворенность учащихся и родителей атмо-

сферой и жизнедеятельностью классного коллек-

тива, укладом школьной жизни/ к общему коли-

честву семей и учащихся 

  

11.  Удовлетворенность родителей культурой взаи-

моотношений учителей школы с учащимися 

  

12.  Уровень развития классных коллективов (мето-

дика А.Н. Лутошкина «Какой у нас коллектив») 

  

13.  Уровень межличностных отношений в классных 

коллективах (методика социометрии) 

  

14.  Удовлетворенность родителей отношениями 

между учащимися (анкетирование) 

  

15.  Обеспеченность учителей методическими разра-

ботками 

  

16.  Обобщение опыта работы учителей по воспита-

нию учащихся 

  

        Группа критериев, указывающих на динамику   детско-родительских отношений и 

степени включённости родителей (законных представителей) в образовательный и воспи-

тательный процесс. 

N Наименование показателя Индикаторы 

  

1.  Доля семей, активно участвующих в работе школы, к 

общей численности семей   (по опросу классных руково-

дителей и оценке родителей) 

  

2.  Доля семей, принимающих участие в организации и про-

ведении фестивалей и конкурсов семейного   творче-

ства,   культурно-досуговых акциях,   посвященных   

пропаганде  семейных  ценностей                                    

  

3.  Кол-во зафиксированных фактов жестокого обращения 

родителей с детьми                  

  

4.  Кол-во семей «группы социального риска»/кол-во уча-

щихся в них 

  

5. Количество подростков, состоящих на всех видах учета   

6. Количество учащихся, совершающих правонарушения и 

преступления 

  

Группа критериев, указывающих на динамику развития социального партнерства 

школы 

N Наименование показателя Индикаторы 

1 Количество социальных партнеров, привлекаемых для 

проведения мероприятий школы 

  

2 Количество мероприятий, проведенных с участием со-

циальных партнеров 

  

3 Количество проектов, реализованных школой совмест-

но с социальными партнерами 
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4 Количество воспитательных мероприятий, проведен-

ных на базе или с привлечением социальных партне-

ров, вне школы в классных коллективах: 

- посещений театров, 

- посещение библиотек, 

- посещение др. учреждений культуры и искусства, 

- экскурсии, 

- походы и др. 

  

Группа критериев по эффективности формирования здорового и безопасного 

образа жизни и экологической культуры обучающихся (поведение на дорогах, в чрезвы-

чайных ситуациях). 

N Наименование показателя Индикаторы 

1 Доля учащихся, имеющих отклонения в здоровье (с 

понижением остроты  зрения, с дефектом речи, со 

сколиозом, с нарушением осанки) 

  

2 Доля  учащихся,    регулярно занимающихся физиче-

ской культурой и спортом, к общему количеству 

школьников                          

  

3 Доля школьников, посещающих школьные спортив-

ные клубы и секции, к общему количеству          

  

4 Количество учащихся, состоящих на учете за упо-

требление наркотиков 

  

5 Количество случаев травматизма в школе среди уча-

щихся 

  

6 Количество учащихся, попавших в  ДТП по своей 

вине 

  

7 Количество проведенных мероприятий по профилак-

тике дорожно-транспортного  травматизма/охват 

учащихся 

  

8 Количество мероприятий, проведенных с привлечени-

ем сотрудников ГИБДД 

  

9 Количество проведенных мероприятий, направленных 

на формирование экологической культуры учащихся 

  

Группа критериев личностного развития учащихся: отношений школьника к 

семье, к отечеству, к Земле, к миру, к труду, к культуре, к знаниям, к человеку, к себе. Ди-

агностика по данной группе критериев имеет целью не только определение системы от-

ношений учащихся, но и выступает основой для выставления приоритетов и корректиров-

ки реализации данной программы. 

Оценивание происходит на основе следующих методик: «Сфера интересов 

учащихся», «Самоанализ (анализ) личности», «Направленность личности», «Я — ли-

дер», «Мой выбор», под редакцией М.П. Нечаева) , уровень социализации. 

1.11. Планируемые результаты программы духовно- нравственного воспитания и 

социализации обучающихся на ступени основного общего образования 

 

Каждое из основных направлений духовно-нравственного воспитания школьников 

должно обеспечивать присвоение ими соответствующих ценностей, формирование зна-

ний, начальных представлений, опыта эмоционально-ценностного постижения действи-

тельности и общественного действия в контексте становления идентичности (самосозна-

ния) гражданина России. 

В результате реализации программы обучающихся на ступени основного общего об-
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разования должно обеспечиваться достижение обучающимися: 

воспитательных результатов – тех духовно-нравственных приобретений, которые 

получил школьник вследствие участия в той или иной деятельности (например, приобрел, 

участвуя в каком-либо мероприятии, некое знание о себе и окружающих, опыт самостоя-

тельного действия, пережил и прочувствовал нечто как ценность). 

эффекта – последствия результата, то, к чему привело достижение результата (разви-

тие школьника как личности, формирование его компетентности, идентичности и т.д.). 

При этом учитывается, что достижение эффекта – развитие личности обучающегося, 

формирование его социальной компетентности и т.д. становится возможным благодаря 

воспитательной деятельности педагога, других субъектов духовно-нравственного разви-

тия и воспитания (семьи, друзей, ближайшего окружения, общественности, СМИ и т.п.), а 

также собственным усилиям самого обучающегося. 

 

Воспитательные результаты и эффекты деятельности школьников распределя-

ются по трем уровням. 

Первый уровень результатов – приобретение школьником социальных знаний (об 

общественных нормах, устройстве общества, социально одобряемых и неодобряемых 

формах поведения в обществе и т.п.), первичного понимания социальной реальности и по-

вседневной жизни. Для достижения данного уровня результатов особое значение имеет 

взаимодействие ученика со своими учителями (в основном и дополнительном образова-

нии) как значимыми для него носителями положительного социального знания и повсе-

дневного опыта. 

Второй уровень результатов – получение школьником опыта переживания и позитив-

ного отношения к базовым ценностям общества, ценностного отношения к социальной 

реальности в целом. Для достижения данного уровня результатов особое значение имеет 

взаимодействие обучающихся между собой на уровне класса, школы, т.е. в защищенной, 

дружественной просоциальной среде, в которой ребенок получает (или не получает) пер-

вое практическое подтверждение приобретенных социальных знаний, начинает их ценить 

(или отвергает). 

Третий уровень результатов – получение школьником опыта самостоятельного обще-

ственного действия. Только в самостоятельном общественном действии юный человек 

действительно становится (а не просто узнает о том, как стать)гражданином, социальным 

деятелем, свободным человеком. Для достижения данного уровня результатов особое зна-

чение имеет взаимодействие школьника с представителями различных социальных субъ-

ектов за пределами школы, в открытой общественной среде. 

 

С переходом от одного уровня результатов к другому существенно возрастают 

воспитательные эффекты: 

 

- на первом уровне воспитание приближено к обучению, при этом предметом воспи-

тания как учения являются не столько научные знания, сколько знания о ценностях;  

- на третьем уровне создаются необходимые условия для участия обучающихся в 

нравственно-ориентированной социально значимой деятельности.  

Таким образом, знания о ценностях переводятся в реально действующие, осознанные 

мотивы поведения, значения ценностей присваиваются обучающимися и становятся их 

личностными смыслами, духовно-нравственное развитие школьников достигает относи-

тельной полноты. 

Переход от одного уровня воспитательных результатов к другому должен быть по-

следовательным, постепенным. Достижение трех уровней воспитательных результа-

тов обеспечивает появление значимых эффектов воспитания и социализации детей – 

формирование у школьников коммуникативной, этической, социальной, гражданской 

компетентности и социокультурной идентичности в ее национально-государственном, 
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этническом, религиозном, тендерном и других аспектах. 

Таким образом, программа воспитания и социализации обучающихся на ступени 

основного общего образования направлена на создание модели выпускника  

Нравственный 

потенциал 

Познавательный 

потенциал 

Коммуникативный 

потенциал 

Культурный 

потенциал 

Физический 

потенциал 

Осмысление це-

лей и смысла 

жизни, понима-

ние сущности 

нравственных 

качеств и черт 

характера окру-

жающих людей, 

проявление в 

отношениях с 

ними доброты, 

честности, поря-

дочности, веж-

ливости; готов-

ность к профес-

сиональному са-

моопределению 

и самореализа-

ции; активность 

в общешкольных 

и классных де-

лах; мотивация 

на удачу и опти-

мизм 

Желание и 

готовность про-

должать 

обучение или 

включаться в 

трудовую дея-

тельность, по-

требности в 

углубленном 

изучении из-

бранной профес-

сии, в самостоя-

тельном добы-

вании новых 

знаний 

Владение умения-

ми и 

навыками культуры 

общения, способ-

ность 

корректировать в 

общении 

свою и чужую 

агрессию, 

поддерживать 

эмоционально 

устойчивое 

поведение в жиз-

ненных кризисных 

ситуациях. 

Умение строить 

свою жизнедея-

тельность по 

законам гармонии 

и красоты, 

потребность в по-

сещении театров, 

выставок, 

концертов, стрем-

ление 

творить прекрас-

ное в учебной, 

трудовой, 

досуговой дея-

тельности, пове-

дении, в отноше-

ниях с окружаю-

щими 

Стремление к 

физическому 

совершенство-

ванию, здоро-

вому образу 

жизни, умение 

подготовить и 

провести по-

движные игры 

и спортивные 

соревнования 

 

  

 

  


