
1 
 

 



2 
 

Пояснительная записка 
 

Нормативно-правовая база 
Программа разработана в рамках Федерального закона «О безопасности дорожного 
движения», закона Российской Федерации «О безопасности», «Правил безопасного 
поведения учащихся на улицах и дорогах», Федерального государственного 
образовательного стандарта основного общего образования, основной 
общеобразовательной программы  основного общего образования Зебляковской 
средней школы, Положения о внеурочной деятельности Зебляковской средней школы, 
учебного плана школы на текущий учебный год,  положения об отряде ЮИД, устава 
отряда. 

 

Назначение программы 
Данная программа направлена на формирование у детей культуры поведения на 
дорогах, гражданской ответственности и правового самосознания, отношения к своей 
жизни и к жизни окружающих как к ценности, а также к активной адаптации во 
всевозрастающем процессе автомобилизации страны. Программа позволяет 
сформировать совокупность устойчивых форм поведения на дорогах, в общественном 
транспорте, в случаях чрезвычайных ситуаций, а также умения и навыки 
пропагандисткой работы. 
 

Актуальность и перспективность 
На протяжении целого ряда лет в России реализуется программа «Здоровье детей». Её 
результативность, безусловно, зависит от полноты решения комплекса поставленных 
задач. Это достигается, прежде всего, чётким взаимодействием между различными 
ведомствами. 
Важной составляющей здоровьесберегающей деятельности школы является создание 
безопасного пространства ребёнка, которое подразумевает обучение детей 
безопасному поведению в повседневной жизни и рациональным действиям в 
возможных опасных и чрезвычайных ситуациях. 

Программой предусмотрено обучение детей не только правилам дорожного движения, 
но и основам: оказания первой медицинской помощи, владения навыками 
коммуникативной компетенции. Детей психологически и физически готовят к принятию 
адекватных решений в любых ситуациях. Одним из ведущих направлений работы с 
детьми является совершенствование навыков безопасного поведения на дорогах.   

 

Возрастная группа учащихся: в отряде может быть каждый учащийся с 10 лет, 
выполняющий законы отряда. 

Объём часов: 18 часов в год. 

Продолжительность одного занятия: 1 час в две недели. 

 

Цели и задачи 
Цели: 
1. Пропаганда Правил дорожного движения 
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2. Создание условий для саморазвития, самопознания, самореализации личности; 
3. Формирование у учащихся потребности в охране жизни и здоровья; 
4. Обеспечение защиты прав здоровья и жизни детей в рамках безопасного 

образовательного пространства. 
Задачи: 
1. Сформировать у обучающихся потребность в изучении правил дорожного движения; 
2. Сформировать осознанное отношение к занятиям по ПДД; 
3. Сформировать устойчивые навыки соблюдения и выполнения правил дорожного 

движения; 
4. Обучить способам оказания самопомощи и первой медицинской помощи; 
5. Повысить интерес школьников к велоспорту; 
6. Развивать у учащихся умение ориентироваться в дорожно-транспортной ситуации; 
7. Воспитывать чувство ответственности, культуры безопасного поведения на дорогах и 

улицах. 
8. Выработать у учащихся культуру поведения в транспорте и дорожную этику. 
 

Формы работы: 
Беседы, викторины, игры, соревнования, конкурсы, праздники, агитбригады, встречи. 

Методы работы: 
В обучении – практический, наглядный, словесный, работа с книгой. 
В воспитании – методы формирования сознания личности, методы организации 
деятельности и формирования опыта общественного поведения, методы 
стимулирования поведения и деятельности. 
 

Структура 
 

Основные разделы программы: 
1. «Наша работа»:  

 Планирование работы;  

 Репетиции;  

 отчёт. 
2. «Юный информатор»: 

 создание стенда «Отряд ЮИД «Сфетофорик»;  

 создание памяток, буклетов 
3. «Знатоки ПДД»: 

 организация разъяснительной работы по теме безопасности дорожного движения в 
образовательном учреждении;  

 проведение бесед, викторин, игр, соревнований, конкурсов, праздников;  

 участие в создании и использовании наглядной агитации, систематизация 
методической базы для изучения Правил дорожного движения. 

4. «Мы – волонтёры»: 

 Проведение мероприятий по ПДД с учащимися 1 - 4 классов; 

 организация конкурсов рисунков, плакатов, стенгазет по теме безопасности 
дорожного движения;   

 проведение акций. 
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Календарно-тематическое планирование 
 

№ Раздел программы Тема занятий Содержание Дата 

1 «Наша работа» «Мы – команда» Выборы состава отряда 
ЮИД, командира, 

знакомство с планом. 

Сентябрь 

2 «Юный информатор» «Памятка 
учащегося» 

Создание памяток для 
учащегося по правилам 
дорожного движения 

Сентябрь 

3 «Мы – волонтёры» «В стране дорожных 
знаков» 
(акция) 

Раздача памяток 
учащимся 1 класса 

Октябрь 

4 «Наша работа» «Мы – команда» Репетиция агитбригады Октябрь 

5 «Мы – волонтёры» «Зелёный свет» 
(агитбригада) 

Выступление 
агитбригады по правилам 

дорожного движения  
во 2 классе 

Ноябрь 

6 «Знатоки ПДД» «Юные помощники» Участие в создании 
наглядной агитации по 

ПДД 

Ноябрь 

7 «Знатоки ПДД» «Светофорчики» 
 

Игровая программа для 
отряда ЮИД 

«Светофорик» 

Декабрь 

8 «Юный информатор» «Буклет по ПДД» Создание буклетов по 
правилам дорожного 

движения 

Декабрь 

9 «Мы – волонтёры» «Знай правила 
дорожного 
движения» 

(акция) 

Раздача буклетов 
учащимся 2-4 классов 

Январь 

10 «Юный информатор» «Отряд ЮИД 
«Сфетофорик» 

Создание стенда  Январь 

11 «Мы – волонтёры» «Я шагаю по дороге» 
(конкурс. программа) 

Участие в конкурсной 
программе в 3 «а» классе 

Февраль 

12 «Мы – волонтёры» «Все мы знаем ПДД»  Организация конкурса 
рисунков по ПДД  

в 1-4 классах 

Февраль 

13 «Наша работа» «Мы – команда» Репетиция агитбригады Март 

14 «Мы – волонтёры» «Урок Светофора 
Семафорыча» 
(агитбригада) 

Показ агитбригады  
в пришкольном лагере 

«Солнышко» 

Март 

15 «Мы – волонтёры» «Мы - пешеходы» 
(конкурс. программа) 

Участие в конкурсной 
программе в 3 «б» классе 

Апрель 

16 «Мы – волонтёры» «Мы по улице идём» 
(конкурс. программа) 

Участие в конкурсной 
программе в 4 классе 

Апрель 
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17 «Юный информатор» «Памятка 
велосипедиста» 

Создание памяток для 
велосипедистов по 

правилам дорожного 
движения 

Май 

18 «Мы – волонтёры» «Соблюдайте ПДД» 
(акция) 

Раздача памяток 
велосипедистам 

Май 

 

Информационно-методическое обеспечение 
 

Цифровые образовательные ресурсы: 
http://school7.vov.ru/txt/wospitanie/plan%20UID.htm; 
http://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/vospitatelnaya-rabota/2012/04/04/programma-raboty-
otryada-yuid; 
http://sch71.pskovedu.ru/?project_id=10111&pagenum=30012; 
http://www.metod-kopilka.ru/rabochaya_programma_kruzhka_yuid_postovoy_5_klass-
58221.htm. 

 

Результативность 
 

За период обучения школьники должны освоить: 
- правила поведения пешеходов на дороге; 
- назначение дорожных знаков, их использование в дорожных ситуациях; 
- пропагандировать знания ПДД среди учащихся; 
- способы оказания самопомощи и первой медицинской помощи; 
знать: 
- историю развития Правил дорожного движения; 
- о первых светофорах, легковом, грузовом и общественном транспорте, велосипедах; 
- серии дорожных знаков и их представителей; 
уметь: 
- работать с Правилами дорожного движения, выделять нужную информацию; 
- читать информацию по дорожным знакам; 
- оценить дорожную ситуацию, 
- участвовать в конкурсах; 
иметь навыки: 
- дисциплины, осторожности, предвидения опасности на дороге не переходящие в 
чувство боязни и страха; 
- взаимной поддержки и выручки во время проведения конкурсных мероприятий. 

 

Выход за пределы аудитории 
Творческий отчёт, цель которого – демонстрация итогов работы отряда; публикации  
заметок  и фотоотчётов на школьном сайте. 
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