
План-сетка мероприятий 

 

ДЕНЬ МЕРОПРИЯТИЕ 

День первый 02.06 
День первый, начало 

смены 

1. Открытие лагерной смены. 

2. Инструктаж  по технике безопасности и правилах жизни 

лагерной смены, инструктаж по ПДД, правилам 

противопожарной безопасности. 

3. Час здоровья (взвешивание, измерение роста) 

4. Игровая программа «День защиты детей» 

5. Рефлексия «Орлятские заповеди». Оформление странички 

«Орлятской летописи 

День второй 03.06 
«Орленок-фантазѐр» 

1. Минутка здоровья «Путешествие в страну Безопасности» 

2.  Распределение обязанностей в отрядах, оформление 

отрядного уголка, девиза, отрядной речевки, эмблемы. 

3. Час здоровья (взвешивание, измерение роста) 

4.Подвижные игры на свежем воздухе. 

5. Подготовка творческих номеров к закрытию смены. 

    Рефлексия «Шкатулка хранителя знаний». Оформление странички 

«Орлятской летописи» 

День третий 
04.06 

«Орленок-эрудит» 

1. Минутка здоровья«Витаминка» 

2. Просмотр видеофильма о великих ученых и их открытиях. 

3. Интеллектуальная игра «Что?Где?Когда?» 

4. Подготовка творческих номеров к закрытию смены. 

5. Рефлексия «Шкатулка знаний».Оформление странички 

«Орлятской летописи» 

День четвѐртый 
05.06 

«Орлѐнок-эколог» 

1. Минутка здоровья «Кто он–незнакомец?» 

2. День защиты окружающей среды 

4. Творческая мастерская «Удивительные

 превращения» (изготовление поделок из бросового 

материала) 

3. Подготовка творческих номеров к закрытию смены. 

4. Подвижные игры на свежем воздухе. 

5. Рефлексия «Шкатулка читателя». Оформление странички 

«Орлятской летописи» 

День пятый 06.06 

«Орлѐнок-

читатель» 

  

1.Минутка здоровья« Солнышко лучистое» 

2. Эко-гид «Мы все соседи  по планете» 

3. День А.С. Пушкина. 

4. Подготовка творческих номеров к закрытию смены. 

5. Подвижные игры на свежем воздухе. 

6. Рефлексия «Шкатулка читателя». Оформление странички 

«Орлятской летописи» 

День шестой 09.06 1. Минутка здоровья« Сказки о здоровье» 



«Орленок-
доброволец» 

 

2. Время добрых дел. Помощь в уборке школы ,а 

также пришкольной территории. 

3. Игра по станциям« Если добрый ты…» 

4. Проведение Акции « Спасибо за заботу» 

5. Подготовка творческих номеров к закрытию смены. 

6. Подвижные игры на свежем воздухе 

7. Рефлексия «Шкатулка добрых дел».Оформление странички 

« Орлятской летописи» 

День седьмой 
10.06 

«Орленок-

спортсмен» 

1. Минутка здоровья« Нет вредным привычкам» 

2. Первенство лагеря по различным видам спорта. 

 веселые старты 

 шашки 

 шахматы 

3. Конкурс рисунков «Страна начинается с тебя» (ко Дню России). 

4. Подготовка творческих номеров к закрытию смены. 

3. Подвижные игры на свежем воздухе. 

4. Рефлексия «Шкатулка силы и ловкости». Оформление странички 

«Орлятской летописи» 

День восьмой 
11.06 

«Орленок-патриот» 

1. Минутка здоровья «Беседа о здоровье» 

2. Викторина «Моя Родина–Россия, Костромская земля» 

3. Конкурс рисунков «Страна начинается с тебя» (ко Дню России). 

 

4.  Герои на все времена - мероприятие, посвященное героям 

разных эпох. 
   5.Подготовка творческих номеров к закрытию смены. 

 6.Подвижные игры на свежем воздухе 

7.Рефлексия «Шкатулка патриота». Оформление странички 

«Орлятской летописи» 

День девятый 
16.06 

«Орленок-спасатель» 

1. Минутка здоровья«Я выбираю безопасность» 

2. Правила оказания первой помощи. 
100летМДЦ «Артек» 

3. Подготовка творческих номеров к закрытию смены. 

Рефлексия «Я знаю главные правила безопасности». Оформление 
странички « Орлятской летописи» 

День десятый 
17.06 

«Орленок-художник» 

1. Минутка здоровья«Все зависит от нас самих» 

2. День рождения МДФ «Артек»100 лет. 

3. Мастер-класс «Необычное рисование» 

4. Подготовка творческих номеров к закрытию смены. 

Рефлексия. Рисунки на асфальте «Мы–Орлята!» Оформление странички 
«Орлятской летописи» 

День 
одиннадцатый 
18.06 

«Орленок- 

1. Минутка здоровья « Аптечка в дорогу» 

2. ИП «Путешествие в страну знаний» 

3. Экскурсия   



путешественник» 5. Подготовка творческих номеров к закрытию смены. 

Рефлексия «Шкатулка путешественника» Оформление странички 
«Орлятской летописи» 

День двенадцатый 
19.09 

«Орленок-повар» 

1. Минутка здоровья «Правильное  питание» 

2. Кулинарное шоу «Шкатулка рецептов» 

3. Подготовка творческих номеров к закрытию смены. 

Рефлексия «Я знаю главные правила безопасности». Оформление 
странички «Орлятской летописи» 

День тринадцатый 
20.06 
 
«Живѐм и помним» 

1. Минутка здоровья «Береги здоровье своѐ и другого» 

2. Акция «День памяти и скорби» 

3. Митинг у Обелиска. Возложение цветов 

4. Исполнение песен военных лет « Живѐм и помним» 

5. Игры на свежем воздухе. 

6. Рефлексия «Ноты скорби». Оформление странички 

«Орлятской летописи» 

День 
четырнадцатый 

23.06 
«Орленок-танцор» 

1. Минутка здоровья « Мои глаза–моѐбогатство» 

2. Танцевальный час « В ритмах детства». 

3. Танцевальная программа «Танцуем вместе». 

4. Игры на свежем воздухе. 

5. Подготовка творческих номеров к закрытию смены. 

6. Рефлексия «Шкатулка танцора». Оформление странички 

«Орлятской летописи» 

День пятнадцатый 
24.06 

«Орленок -на все 

руки мастер» 

1. Минутка здоровья «Знакомство со спокойными играми» 

2. Мастер – классы в отрядах «Умелые ручки» 

3. Игры на свежем воздухе. 

4. Подготовка творческих номеров к закрытию смены. 

5. Рефлексия «Шкатулка рукоделия». Оформление странички 

«Орлятской летописи» 

День шестнадцатый 
25.06 

«Орленок и его 

семья» 

1. Беседа «Я и мой Интернет» 

2. Конкурс  рисунков« Моя семья» 

3. Сталинград в годы ВОВ. Беседа 

4.  Игры на свежем воздухе. 

5. Подготовка творческих номеров к закрытию смены. 

Рефлексия «Моя семья». Оформление странички«Орлятской летописи» 

День семнадцатый 
26.06 

«Орленок и его 

друзья» 

 

1. Час здоровья ( взвешивание, измерение роста) 

2. Командная игра «Физкульт-Ура!» 

3. Дискотека «Мы одна команда!» 

4. Игры на свежем воздухе. 

5. Подготовка творческих номеров к закрытию смены. 

Рефлексия «Мои друзья». Оформление странички«Орлятской летописи» 

День восемнадцатый 
27.06 

1. Минутка здоровья« В здоровом теле - здоровый дух!». 

2. Игра по станциям« Мы – Орлята!» 



«Орленок-лидер» 
 

3. День молодежи. Беседа о достижениях молодых людей в 

спорте, культуре, науке. 

4. Концерт (представление творческих номеров учащихся). 

5. Подведение итогов смены. Торжественная линейка. 

6. Рефлексия « Я-Орленок». 

Оформление странички «  Орлятской летописи» и презентация летописи 

на концерте. 

 


