Областное государственное казенное специальное (коррекционное) образовательное учреждение для обучающихся, воспитанников с ограниченными возможностями здоровья «Специальная (коррекционная) общеобразовательная школа-интернат I - II вида Костромской области»

План-конспект индивидуального занятия по РСВ и ФП

5  класс
Тема. Работа над речевым дыханием. Работа над голосом.                                 
Работу выполнила

учитель – дефектолог                                                                                                             Веденкова О.П

.

Тема. Работа над речевым дыханием. Работа над голосом.

Цели: учить правильно пользоваться речевым дыханием, учить выполнять игровые дыхательные упражнения, не связанные с речью, научить обучающегося делать умеренно глубокий вдох с последующим достаточно сильными длительным, экономным выдохом, учить правильно произносить гласные звуки, вырабатывать голос нормальным по силе, высоте и тембру,  учить различать и опознавать на слух словарь по теме «Времена года», работать над слитностью, словесным ударением,  развивать логическое мышление, любознательность  обучающегося.

 Оборудование: таблички со словарем, картинки,  игрушки для дыхательных упражнений, компьютер

Ход занятия.

1.Орг. момент.

 Говори хорошо.

2.Фразы разговорно-обиходного характера
1.Поздоровайся.

-Здравствуйте, Ольга Павловна!

Ты слышишь хорошо? 

Па-па-па-па-па…

-Да (нет).

Как твои дела?

-Хорошо (плохо, нормально).

Как ты живешь?

-Нормально.

Как твое настроение?

-Хорошее.

С кем ты дружишь?

Что ты делал вчера вечером?

-Гулял с ребятами. Делал домашнюю работу.

3.Голосовая зарядка.

Назови гласные:
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Ы

I. ФП (формирование произношения)

1.Работа над речевым дыханием

а) Упражнения для развития силы и длительности выдоха.

Работа с макетом

Подуй на бабочку так, чтобы она полетела.

Подуй на птицу (лягушку, курицу, петуха).

(Сдувание со стола комков бумаги, поддувание пушинок, кусочков ваты в воздухе, задувание свечи на расстоянии струей выдыхаемого воздуха, катание по столу карандашей, катушек.)

б) Упражнения для развития способности давать плавный выдох и регулировать его силу.

Поддувание плавающих в воде пластмассовых фигурок, бумажных корабликов. Поддувание бумажных фигурок, при котором они не перевертываютсяи не падают со стола. Пускание мыльных пузырей.

2.Произнесение гласных звуков

 Назови гласные.

 Произнеси долго, протяжно. Работа над гласными на компьютере (Практикум по русской фонетике. Профессор Хигенс)
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3.Длительное произнесение сонорных согласных

М----------- 
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4.Длительное произнесение фрикативных согласных
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5. Прочитай слоги

па

папа

папапа

папапапа

папапапапапапапапапапа…

Скажи сам(а).

па

папа

папапа

папапапа

папапапапапапапапапапапапапа…

Добавим количество слогов

папапапапапапапапапапапапапапапа …     

папапапапапапапапапапапапапапапапапа…  

6.Повтори слова и словосочетания. Скажи слитно с ударением.

Листопад, нарядные деревья, разноцветные листья, опавшая листва, разноцветный ковер, пора листопада.

7.Прочитай предложения, расставь паузы: 

а) Листья на деревьях потихоньку желтеют, трава под ногами высохла.

б) Дождики стали долгими и холодными, на улице лужи.

в) Одеваться надо теплее, купаться больше нельзя.

8. Работа над голосом.

а) выработка звучности голоса

папапапапапапапа                а

б) изменение длительности гласных:

па----------па----------па----------                   па па па

а----------а-----------а----------------                     а   а   а

ааа-----------         ааа-----------  

в) изменение силы голоса:

ПАпаПАПаПА…папапа…папаПА            папаПА

А----------а------------А          а----------А----------А-----------а----------

г) слитное и раздельное произнесение гласных и слогов:

папапапа………па    па    па    па    ………….

аоаоаоаоао………а       о       а       о

д) выдерживание тона голоса при произнесении различных гласных: папопапо…….папупапу…….папипапи…….папопупи……..

аоаоао…….ауауау………аиаиаи………ауиауи…….

е) выдерживание тона голоса при сочетании согласных с гласными

 ам-----------               а----------м----------              а-------- м----------о-----------------       

 ум------------              у----------м----------              у--------м----------у-----------------
II. РСВ(развитие слухового восприятия).

1.Сегодня на занятии мы будем говорить по теме «Времена года».

На слух. 

Работа над фразами.

 Назови приметы осени.

Составь предложение:

Летом можно …, …, …, а осенью нельзя.

Какую одежду надевают люди осенью?

Почему?

Что делают люди осенью в садах и на огородах?

 На слух. 

Работа над словарем:

Листопад, нарядные деревья, разноцветные листья, опавшая листва, разноцветный ковер, пора листопада.

2.Работа над текстом.

а) выразительное чтение;

б) пересказ.

Прочитай выразительно, расставь паузы.

Осень.

Солнышко уже не такое яркое. Дни стали короче. Листья на деревьях желтеют, трава под ногами высохла. Значит- началась осень.

Дождики стали долгими и холодными, на улице лужи.

Одеваться нужно теплее, купаться больше нельзя…

Но у осени свои радости. Созрели в саду вкусные яблоки и груши.

На огородах люди убирают богатый урожай картошки, свеклы, моркови. 

Осень щедро дарит человеку свои плоды.

3.Итог занятия.

Что ты делал сегодня на занятии?

-Я слушал(а) и говорил(а).

Я читал(а) слова, словосочетания, рассказ.

Мы говорили по теме «Времена года».

Ты говорил хорошо.

Попрощайся.

-До свидания.

