
Информация 

о деятельности ОУ по профилактике алкоголизма, наркомании, употребления 

ПАВ среди несовершеннолетних; 
 

Сроки проведения мероприятий: 2021 год 
  
Цель: информационная и профилактическая работа с учащимися и родителями по 

проблеме наркомании, алкоголизма, табакокурения; создание условий для формирования 

активно-отрицательной позиции по отношению к наркотикам и вредным привычкам у 

школьников. 
  
Основные задачи: 

 проинформировать учащихся различных возрастных групп и их родителей по 

вопросам профилактики алкоголизма, наркомании, табакокурения и девиантного 

поведения; 

 указать медицинские, социальные и юридические последствия употребления 

алкоголя, табака и наркотических средств; 

 сформировать у учащихся знания о влиянии на здоровье человека употребления 

наркотических средств, алкоголя и табака; 

 развить у учащихся активную жизненную позицию, правовую ответственность на 

основе идеи укрепления здоровья, формирования культуры здорового образа жизни 

и профилактики девиантного поведения. 

 

Все профилактические мероприятия были направлены на решение следующих задач: 

 формирование у обучающихся психологического иммунитета к наркотикам, 

алкоголю, табаку; 

 формирование у школьников установок на ведение здорового образа жизни и 

улучшение их духовно-нравственной культуры; 

 повышение уровня воспитательно-профилактической работы в школе; 

 активизация разъяснительной работы среди родителей по вопросам профилактики 

наркомании, алкоголизма, табакокурения; 

 проведение работы с родителями, направленной на формирование в семьях 

здоровьесберегающих условий здорового образа жизни, профилактику вредных 

привычек; 

 повышение самосознания учащихся через разнообразные формы работы; 

 предоставление подросткам объективной информации о негативных последствиях 

приема ПАВ, алкоголя и табака; 

 обеспечение координации усилий всех участников воспитательного процесса в 

организации профилактической работы. 
 
Информационные средства, использованные на мероприятиях: информационные 

плакаты, буклеты, памятки, презентации, видеоролики и видеофильмы. 

  
На начало года был составлен план работы по профилактике табакокурения, алкоголизма, 

наркомании. В соответствии с этим планом работа велась по следующим направлениям: 
1. Работа по формированию здорового образа жизни. 
Для того, чтобы сформировать у учащихся желание и умение вести здоровый образ 

жизни, противостоять употреблению наркотических веществ, алкоголю, 

табакокурению с обучающимися школы в течение учебного года проводились беседы, 

тренинги, конкурсы плакатов. 
  



В соответствии с планом школы и планами воспитательной работы классных 

руководителей были проведены следующие мероприятия: 

 

общешкольные «Правонарушения и ответственность за них» 

Единый кл. час «Безопасность в сети Интернет» 

Беседа для обучающихся 7-9 класса по профилактике СПИДа 

Спортивные недели: посвященная прыжкам, гимнастике «Сила и 

грация» , играм,  «Все на лыжи» 

Недели здоровья, посвященная международному Дню здоровья 

1-4 класс Беседа «Мы в ответе за свои поступки» 

Беседа « Нет вредным привычки » 

Тренинг «Правила ЗОЖ» 

5-9 класс Классный час «Почему мы должны говорить о СПИДе»; 

Просмотр видеофильма «Вредным привычкам –нет! Здоровому образу 

жизни-да!»; 

Беседы,  лекции, игры на тему: «О вреде курения, алкоголя и 

наркотиков», «Дети и алкоголь», «Суд над наркоманией», Урок-

тренинг «Здоровый образ жизни» 

 

  
2. Диагностическая работа  дает возможность иметь представление о 

предпочтениях наших детей, их интересах и направленностях. 
  

С целью выявления и получения информации об отношении обучающихся к 

проблеме табакокурения, алкоголизма, наркомании было проведено анкетирование. В 

опросе приняли участие ученики 5-9 классов (5  человек). 

На вопрос «Что на Ваш взгляд, толкает молодых людей на употребление табака, 

алкоголя и наркотиков?» 40 % опрошенных ответили, что это любопытство и 40 % - 

влияние окружающих/плохая компания. Оставшиеся 20 % считают, что человек пробует 

наркотики из-за одиночества. 
Результатами ответа на вопрос анкеты об источнике информации о табаке, 

алкоголе и наркотиках стали такие как кино, телевидение, семья, социум. Но случаи 

курения и употребления пива были отмечены. По вопросу употребления наркотиков ни 

один ребенок не имеет личного опыта.  
Результаты анкетирования говорят низком уровне риска попадания в 

наркотическую зависимость. 
Основное направление профилактической работы по предупреждению 

подростковой наркомании – 100 % охват учащихся внеурочной деятельностью и 

дополнительным образованием.  

   
Определены цели и задачи на 2021-2022учебный год: 

Цель: создание в школьной среде ситуации, препятствующей злоупотреблению 

наркотиками, алкоголя, табакокурения и снижающей вред от их употребления. 
Задачи: 

•         Пропаганда социально – позитивного образа жизни среди обучающихся 

школы; 
•         Воспитывать уважение к себе, чувство собственного достоинства, что 

здоровый образ жизни делает человека свободным и независимым, дает ему силы 

делать осознанный выбор во всем; 
•         Способствовать осознанию школьников табакокурения, алкоголизма,  

наркомании как болезней, не только сжигающей физические силы человека, но и 

уничтожающих их как личность; 



•         Формировать чувство личной ответственности за здоровый образ жизни. 

  
Информация  

о деятельности школьных родительских патрулей. 

 

Работа родительских патрулей с целью профилактики табакокурения, алкоголизма, 

наркомании не была организована. Профилактическая работа в данном направлении 

проводилась в рамках родительского всеобуча (на родительских собраниях) 

 

1 – 4 класс Классное родительское собрание  «Автономный и ответственный» 

5 – 9 класс Классное  родительское собрание на тему:  «Роль самооценки в 

формировании личности»   

Рекомендации родителям по преодолению стрессовых ситуаций 

общешкольное «Права ребёнка-обязанности родителей. Воспитание толерантности в 

семье» 

«Актуальные проблемы профилактики негативных проявлений в 

подростковой среде» 

 

С целью своевременного информирования и просвещения родителей и 

обучающихся в течение нескольких лет работает школьный сайт, где размещается 

актуальная информация по вопросам профилактики вредных привычек. 

 

Информация  

о развитии добровольческой деятельности в ОУ. 

 

Добровольческая деятельность в ОУ по вопросам профилактики табакокурения, 

алкоголизма, наркомании заключается, в основном, в распространении памяток и 

буклетов. 

 

Информация  

о занятости в системе дополнительного образования, организованными 

формами отдельных учащихся, находящихся на ВШУ,  

проживающих в семьях в СОП 

 

На ВШК учащиеся ОУ не стоят. Дополнительным образованием и внеурочной 

деятельностью охвачено 100 % обучающихся ОУ, в том числе, учащиеся, проживающие в 

семьях в СОП 


