
 

 

 

 
    Ты заканчиваешь 9 класс. Заранее 

спланируй свои дальнейшие действия: 

 Реши, какую профессию 

(специальность) ты хочешь получить, и на 

какой уровень профессионального  

образования ты ориентирован. 

 Подбери из справочника для 

поступающих несколько  учебных 

заведений (2-3) с интересующей тебя 

профессией  

 Посети эти учебные заведения   в 

«Дни открытых дверей»  

 Задай интересующие тебя вопросы членам приемной 

комиссии и студентам (уточни, как осуществляется прием; есть ли 

ограничения при приёме по состоянию здоровья; бесплатное ли 

обучение; какие вступительные испытания тебя ждут; выясни конкурс 

и проходные  баллы предыдущих лет; реальность трудоустройства    

после окончания и т. п.) 

 Если ты выбираешь обучение в негосударственном учебном 

заведение или филиале ВУЗа, выясни, есть ли лицензия у учебного 

заведения (филиала), аккредитовано ли оно, какой документ об 

образовании  получает выпускник; проконсультируйся  с юристом по 

форме договора, который ты будешь заключать; 

 Оценив свои шансы поступления, выбери, в какое учебное 

заведение ту будешь поступать 

 Подумай запасной вариант (это может быть другая 

специальность данного учебного заведения; ступенчатый путь 

получения желаемого уровня образования : ПУ – техникум – ВУЗ, 

техникум-ВУЗ, работа и заочное обучение); 

 Если у тебя есть ещё время, подумай о варианте 

дополнительной подготовки к поступлению: 

 Профильный 10-11 класс, имеющий договор с ССУЗом или 

ВУЗом; 

 Класс с углубленным изучением отдельных предметов; 

 Занятия с репетитором 

 Подготовительные курсы при учебном заведение; 

 Самостоятельная подготовка. 
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 Имейте в виду, что чем выше уровень 

профессионального образования (начальное, среднее, 

высшее), тем быстрее человек находит работу. 

 У того, кто имеет две – три специальности, шансы 

трудоустройства возрастут еще больше; 

 Используйте любую возможность получить 

дополнительные навыки: машинописи работы на 

компьютере, кройки и шитья, массажа, ремонта бытовой 

техники, знания иностранного языка и т. д. 

 Убедитесь, что выбранная вами профессия пользуется 

спросом, и вы сможете выдержать конкуренцию на рынке 

труда. 

 Максимально проявляйте преимущества своего 

возраста, которое более всего ценят работодатели: 

 Готовность обучаться 

 Мобильность, гибкость 

 Оптимизм 

 Целеустремлённость 

 Интерес к современной технике и новым 

технологиям 

 Здоровье. 
 

 

 

 

 

 



 
 

 

 Будьте активны, любознательны, предупредительны. 
 

 Задавайте множество вопросов знакомым, родителям, 

учителям – всем, кто может рассказать Вам о 

профессиональном выборе и профессиях. 
 

 Вспомните все занятия, которым с удовольствием 

посвящаете свободное время. 
 

 Будьте последовательны в своих действиях: 

 Обозначьте, по возможности, несколько альтернативных 

вариантов профессионального выбора (список профессий); 

 Оцените достоинства и недостатки каждого варианта; 

 Исследуйте шансы собственной успешности в каждом 

выборе, просчитайте последствия каждого варианта; 

 Сравните варианты между собой, обратитесь к себе: 

что говорят Ваши ум, сердце, интуиция относительно 

каждого варианта 

 Продумайте запасные варианты на случай затруднений в 

реализации основного плана; 

 Если не знаете, что делать, сделайте шаг верёд 
 

 Не бойтесь ошибиться в выборе профессии.  Любой 

полученный опыт приблизит вас к пониманию себя и 

выбору действительно своего 

дела. 
 

 Молодые люди, не имеющие 

профессиональной подготовки, 

могут рассчитывать только на 

низкоквалифицированную и 

малооплачиваемую работу. 

 



 

 

 

 

 Незнание мира профессий (это недостаток информации 

о профессии, им занимается специалист данной профессии, 

какой характер работы) 

 Незнание себя, своего здоровья, способностей, неумение 

соотнести их с потребностями профессии. 

 Идут учиться «За компанию» с другом, подругой, но при 

этом выигрывает ваш друг, потому что профессию выбираете 

не Вы. 

 Следуют указаниям родителей, конечно к мнению 

родителей необходимо прислушиваться, но нужно иметь и 

своё мнение (буду как папа – шофёром) 

 Избегают трудностей обучения (долго учиться, сложные 

предметы, дисциплина, далеко от дома), при этом 

отказываете себе в возможности профессионального выбора. 

 Ограничиваются престижностью, но общественное 

признание профессии меняется со временем. 

 Только высокая зарплата. Однако надо учесть, что 

оплачивается не профессия, а должность. 

 Условия труда. Это связано с профессией, а не с местом 

работы. Любая профессия предлагает широкий спектр 

возможностей. 

 


