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Новости региона

Шестое место в России 
по реализации комплекса ГТО

Министерством спорта подведены итоги реализа­
ции Всероссийского физкультурно-спортивного ком­
плекса «Готов к труду и обороне» в III квартале 2019 
года. Костромская область занимает шестое место 
среди 85 субъектов Российской Федерации, улучшив 
занимаемое место на три позиции.

В настоящее время на 
сайте ГТО зарегистрировано 
77 762 жителя Костромской 
области. За 9 месяцев 2019 
года в выполнении норма­
тивов Комплекса ГТО приня­
ли участие 12 810 жителей 
Костромской области, что 
на 3 794 человек (на 42%) 
больше, чем за аналогич­
ный период 2018 года. На 
знаки отличия нормативы 
выполнили 7 505 человек 
-  это в 2,3 раза больше, 
чем за аналогичный пери­
од 2018 года.

Основной прирост дали 
учащиеся и граждане до­
призывного и призывного 
возраста. Выросло и коли­
чество успешно сдавших 
нормативы ГТО. Также бо­

лее чем в 2 раза по сравне­
нию а аналогичным перио­
дом прошлого года увели­
чилось количество «взрос­
лых» участников движения.

Жители Костромской об­
ласти, приступившие в 2019 
году к выполнению норма­
тивов, могут завершить вы­
полнение нормативов до 
конца декабря и получить 
знак отличия ГТО.

Информация о Центрах 
и местах тестирования раз­
мещена на сайте комитета 
по физической культуре Ко­
стромской области, в группе 
регионального оператора 
ВФСК ГТО в социальной сети 
ВКонтакте (https://vk.com/ 
gtokostroma)

Туристические проекты 
представят в Москве

Четыре туристических проекта Костромской обла­
сти вошли в финал Всероссийской премии «События 
России». Каждое из них собирает десятки тысяч ту­
ристов и гостей из разных регионов России и стран 
мира.

На отборочный этап пре­
мий «События России» и 
«Маршруты России» в рам­
ках федерального проекта 
«Гостеприимная Россия» 
свои туристические проек­
ты представили регионы 
из Центрального, Южного, 
Северо-Кавказского и Се­
веро-Западного федераль­
ных округов. На заочном 
этапе экспертами отобра­
но 235 проектов в 17 но­
минациях.

В шорт-лист Премии во­
шли самые популярные и 
яркие костром ские про­
екты - фестиваль пиротех­
ники «Серебряная ладья», 
Международный ювелир­
ный фестиваль «Золотое 
Кольцо России», городской 
пикник «День Волгоречен- 
ского карпа», Костромская 
губернская ярмарка, фести­
валь «Чухломская пуговка», 
событийные мероприятия - 
книжный фестиваль «Читай, 
Кострома», парусная регата 
«Гонки флотов» и др. А так­
же такие гастрономические

праздники, как Фестиваль 
кваса и напитков, фестиваль 
«Клюквенный сок», Фести­
валь Сыра и конкурс «Сыр­
ная неделя».

В финал премии вышли 
четыре событийны х про­
екта Костромской области. 
Первое место в номинации 
«Шоу и парады» занял ко­
стромской фестиваль фей­
ерверков «Серебряная ла­
дья». Книжный фестиваль 
«Читай, Кострома!» удо­
стоен 2 места в номинации 
«Выставки и биеналле». Фе­
стиваль «Клюквенный сок» 
занял 3 место в номинации 
«Гастрономические собы­
тия». Проект «День карпа» 
в номинации «Гастрономи­
ческие события» отмечен 
дипломом «За интеграцию 
гастрономического и про­
мышленного туризма».

Победители региональ­
ного этапа Премии предста­
вят проекты в финале кон­
курса в Москве.

Подготовила 
Мария Смирнова.

По программе общественных инициатив

Дорожный ремонт 
в Александровском

Закончился ремонт автомобильной дороги по улице 
Советской в поселке Александровское.

Работы проведе­
ны в рамках реали­
зации проекта разви­
тия, основанного на 
общ ественных ини­
циативах, в номина­
ции «Дорожная дея­
тельность». Силами 
Островского филиала 
ОГБУ «Костромаавто- 
дор» отремонтирова­
но дорожное покры­
тие на площади 960 
квадратных метров, 
произведена подсып­
ка обочин.

Людмила
М ЫШ АКИНА.

МНЕНИЕ
Баринова Вера Леони­

довна, учитель Алексан­
дровской средней школы:

-  Участок дороги по ули­
це Советской соответствует 
всем требованиям совре­
менного дорожного стро­
ительства. На улице Совет­
ская расположены все со­
циально-значимые объекты 
поселка Александровское: 
школа с дошкольной груп­
пой, сельский Дом культу­
ры, сельская библиотека, 
мемориал погибшим во­
инам в годы Великой Оте­
чественной войны,новые 
спортивные объекты.

Не зря жители нашего по­
селка в свое время приняли 
решение в первую очередь 
отремонтировать этот уча­
сток дороги. Новой дорогой 
довольны! Начало положе­
но по реконструкции до­
рожного полотна поселка. 
Надеемся, что в следующем 
году будет приведен в по­
рядок участок от центра по­
селка до горы. Благодарим 
всех, кто принял участие в 
этом нужном деле!

Новые проекты на областной конкурс
Новые проекты на конкурс обществен­
ных инициатив в номинации «Дорожная 
деятельность» и «Местные инициативы» 
выдвинули в этом году в ходе обще­
ственного обсуждения сами жители рай­
она на собраниях и сходах. 
АДИЩ ЕВСКОЕ СЕЛЬСКОЕ ПОСЕЛЕНИЕ
- Устройство детской игровой площадки в 

деревне Малое Березово;
- Устройство детской спортивной площадки 

в деревне Ивашево;
- Ремонт памятника «Коленопреклоненной 

женщине» и благоустройство территории села 
Адищево.

- Ремонт пешеходной дорожки в селе Ади­
щево от улицы Дзержинского до улицы Мира.

КЛЕВАНЦОВСКОЕ СЕЛЬСКОЕ ПОСЕЛЕНИЕ
- Пешеходный мост д. Козловка, с. Воскре­

сенское.
- Подъезд к д. Дымница.
ОСТРОВСКОЕ СЕЛЬСКОЕ ПОСЕЛЕНИЕ

- Замена освещения деревни Гуляевка;
- Ремонт нежилого здания -  Гуляевского 

сельского Дома культуры;
- Ремонт автодороги улица Садовая, улица 

Лесная поселка Александровское.

ОСТРОВСКОЕ (ЦЕНТРАЛЬНОЕ) 
СЕЛЬСКОЕ ПОСЕЛЕНИЕ

- Устройство освещения на улице Луговая;
- Ремонт грунтовой дороги вокруг кладбища.

АДМ ИНИСТРАЦИЯ ОСТРОВСКОГО 
М УНИЦИПАЛЬНОГО РАЙОНА

- Ремонт участка водопровода в деревне 
Гуляевка с установкой водоочистного обору­
дования;

- Ремонт Дымницкой начальной общеобра­
зовательной школы (с дошкольной группой).

На днях состоится защита проектов, осно­
ванных на общественных инициативах, на 
2020 год. О проектах-победителях мы подроб­
нее расскажем по итогам конкурсного отбора.

ДЛЯ СПРАВКИ:
Областной конкурс проектов развития, 

основанны х на общ ественных инициати­
вах, реализуется в Костромской области  
с 2015 года. С  начала действия конкурса в 
Островском районе реализовано 42 меро­
приятия, освоено около 21 миллиона ру­
блей, из них привлечено из федерального и 
областного бюджетов более 17 миллионов 
рублей и около 3 миллионов рублей вне­
бюджетных средств.
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Рынок труда

Служба занятости помогает 
в трудоустройстве и обучении

С начала года службы занятости в Костромской области помогли в трудоустройстве 
13,4 тысячам человек. Особое внимание уделяется поиску работы и переобучению  
молодых мам, граждан предпенсионного и пенсионного возраста.

Министерство труда и со­
циальной защиты Россий­
ской Федерации проводит 
оценку качества и доступно­
сти государственных услуг в 
сфере занятости населения. 
По результатам мониторинга 
за I полугодие 2019 года, Ко­
стромская область заняла 16 
место в рейтинге российских 
регионов, улучшив результат 
на 38 позиций по сравнению 
с аналогичным  периодом 
2018 года.

По уровню регистрируе­
мой безработицы Костром­
ская область заним ает 11 
место в ЦФО и 25 место сре­
ди субъектов РФ. По данным 
профильного департамента, 
на 1 ноября 2019 года при 
содействии служб занятости 
трудоустроено 13,4 тыс. жи­
телей Костромской области.

На профессиональное обу­
чение направлено более 500 
человек. Подготовка кадров 
осуществляется под забро­
нированные рабочие места 
или в соответствии с утверж­
денным в регионе перечнем 
приоритетных профессий, 
востребованных на рынке 
труда.

Кроме того, на профессио­
нальное обучение направле­
ны 129 молодых мам, находя­
щихся в отпуске по уходу за 
ребенком, а также 48 пенси­
онеров, желающих возобно­
вить трудовую деятельность.

В настоящее время особую 
актуальность имеет вопрос 
повышения конкурентоспо­
собности на рынке труда лю­
дей предпенсионного возрас­
та. В рамках национального 
проекта «Демография» в те-

кущем году направлены на 
обучение 875 человек данной 
категории при контрольном 
показателе 253 человека (пе­
ревыполнение в 3,5 раза). С 
2020 года обучение молодых 
женщин также будет осущест­
вляться в рамках националь­
ного проекта.

«Проблема трудоустрой­
ства и занятости постепенно 
уходит на второй план. Это 
говорит о том, что задачи 
по уровню трудоустройства, 
по переходу на электронное 
взаимодействие с гражда­
нами, по переподготовке 
женщин и граждан пред­
пенсионного возраста - дей­
ствительно выполняются, и 
есть реальные результаты», 
- отметил председатель Ко­
стромской областной Думы 
Алексей Анохин.

ОСТРОВСКИЙ РАЙОН

В Островский центр занятости населения с начала года в целях поиска подходящей ра­
боты обратились 396 человек, трудоустроено -  248, или 62,6 % от числа обратившихся 

граждан. Состоит на регистрационном учете в качестве безработных -  64 человека, из 
них 43 женщины, рабочие -  45 человек, служащие -  18, высвобожденные граждане -  13.

Направлено на проф есси­
ональное обучение и допол­
нительное профессиональное 
образование 17 безработных 
граждан, по профессиям (специ­
альностям) востребованным на 
рынке труда: воспитатель, млад­
ший воспитатель, учитель, ма­
никюрша, тракторист, водитель 
автомобиля, охранник и другие.

Из числа граждан предпенси­
онного возраста обучились по 
программам профессиональной 
подготовки, переподготовки, 
повышения квалификации 27 
жителей Островского района, 
или 158,8 % от установленных 
контрольных показателей.

Идет профессиональное обучения граждан предпенсионного воз­
раста по профессии «Повар».
Обучение проходило на базе Островской средней общеобразо­
вательной школы с приглашением преподавателей Костромского 
техникума торговли и питания в Островское. Повысили свой про­
фессиональный уровень пять работающих предпенсионеров.

МНЕНИЕ
Нина Н иколаевна  

Прохорова, директор  
Островской централи­
зованной библиотеч­
ной системы:

— Островская ЦБС 
участвует в реализации 
национального проек­
та «Демография», ре­
гионального проекта 
Костромской области 
«Старшее поколение» 

в рамках которого работники предпенси­
онного возраста получили возможность по­
высить свой профессиональный уровень в 
Костромском учебно-методическом центре 
по программе «Библиотековедение».

Направление на профессиональное обуче­
ние работающих предпенсионеров и расхо­
ды, связанные с обучением данных граждан 
осуществляет центр занятости населения.

Цель данных мероприятий -  повышение 
их квалификации для обновления теорети­
ческих и практических знаний. Участниками 
программы от Островской централизованной 
библиотечной системы стали библиотекари 
Балабанова О.В. (Хомутовская библиотека),

Шабалинова В.П. (Ломкинская библиотека), 
Уланова С.В. (Александровская), Кудрявцева 
И.Л., Ломкова С.Ю. (районная библиотека).

Светлана Юрьевна 
Л ом кова, м етод и ст  
централизованной би­
блиотечной системы:

— Всем известно, 
что учиться никогда не 
поздно. А в наше вре­
мя повышать уровень 
п р о ф е с си о н а л ь н ы х  
знаний просто необ­
ходимо. За последнее 
время в работе библиотек многое изме­
нилось -  направления работы, термины, 
понятия. Поэтому необходимо быть в кур­
се событий. Очень удобно, что обучение 
дистанционное. В удобное для себя время 
можно сесть за компьютер, почитать лекции 
или решить тест. По окончания обучения я 
получу документ о повышении квалифи­
кации.

Подготовила 
Людмила МЫШАКИНА.

Дата в календаре

Молодость - прекрасный возраст
10 НОЯБРЯ ОТМ ЕЧАЛСЯ ВСЕМ ИРНЫЙ ДЕНЬ МОЛОДЕЖИ

Молодость дается человеку один раз. В этот период 
наступает пик активности: они строят карьеру, заводят 
семью, ведут социальную жизнь, занимаются самораз­
витием, проявляют личностные качества, полностью са­
мореализуются.

По данным Костромастат, в 
Костромской области на 1 ян­
варя 2019 года численность 
молодежи (населения в воз­
расте от 15 до 35 лет) состав­
ляет 143,9 тыс. человек, или 23 
процента населения области, 
из них 52 процента мужчины и 
48 процентов женщины.

Из общей численности мо­
лодежи 77 процентов прожи­
вали в городской местности и 
23 процента в сельской мест­
ности.

В 2018 году из общего числа 
молодежи 70 процентов вхо­
дили в состав рабочей силы. 
Уровень занятости молодежи 
составил 66 процентов, уро­
вень безработицы - 5 процен­
тов.

Удельный вес занятой мо­
лодежи в общей численности 
занятого населения области 
составил в 2018 году 34 про­
цента. В то же время в общей 
численности безработных Ко­
стромской области молодежь 
составляет 41 процент.

По данным Всероссийской 
переписи населения 2010 года 
из общей численности моло­
дежи, имеющей образование, 
имели профессиональное об­
разование 66 процентов, из 
них высшее - 18 процентов, 
неполное высшее -  6 процен­
тов, послевузовское -  1 про­
цент, среднее -  33 процента, 
начальное -  8 процентов.

Из общ ей численности

молодежи состояли в браке 
(зарегистрированном и неза­
регистрированном): мужчины 
-  42 процента, женщины -  52 
процента; никогда не состояли 
в браке: мужчины -  51 про­
цент, женщины -  38 процен­
тов; разведенные и разошед­
шиеся: мужчины -  4 процента, 
женщины -  6 процентов; вдо­
вые: мужчины -  0,1 процен­
та, женщины -  0,6 процента. 
Число семейных ячеек моло­
дежи составляет 22 процента 
от числа всех семей области.

Данные об образовании 
населения, состоянию в бра­
ке, числе семейных ячеек и 
некоторые другие могут быть 
получены только по данным 
Всероссийской переписи на­
селения. Следующая пере­
пись населения пройдет с 1 по 
31 октября 2020 года. Главным 
нововведением предстоящей 
переписи станет возможность 
самостоятельного заполнения 
жителями России электронно­
го переписного листа на Еди­
ном портале государственных 
услуг (Gosuslugi.ru).

Криминальная хроника

Угон с продолжением...
«Друг в беде не бросит», - поётся в известной песне. 
История, «почти как в песне», недавно произошла в по­
сёлке Островское. Молодой человек после дружеской 
встречи решил подвезти своих приятелей до дома на 
машине, вернее, на соседской машине. Такая хорошая 
история о крепкой дружбе закончилась плохо.

Днем 1 ноября в МО МВД 
России «Островский» приехал 
на автомобиле взволнован­
ный 68-летний местный жи­
тель. Он сообщил, что решил 
съездить по делам на маши­
не, а зайдя в гараж, обомлел -  
на его «пятерке» были следы 
серьезного ДТП.

Сотрудники полиции по 
подозрению в совершении 
угона задержали троих мест­
ных жителей. Как вы ясни­
лось, двое из них приехали в 
п. Островское к своему другу 
из соседней деревни. Встречу 
они отметили, а когда при­
шла пора расходиться по до­
мам, гостеприимный хозяин 
предложил подвезти их на 
автомобиле соседа. 19-лет­
ний злоумышленник откру­
тил замок с гаражных ворот 
вместе с креплениями и вы­
толкал чужой ВАЗ. По дороге 
он не справился с управле­
нием на заснеженной доро­

ге, и автомобиль оказался в 
кювете. После ДТП молодые 
люди вернули битый автомо­
биль на место, закрепили на 
гараже запорное устройство 
и повесили замок обратно.

В данное время молодой 
человек задержан, в отноше­
нии него возбуждено уголов­
ное дело по признакам пре­
ступления, предусмотренного 
ст. 166 УК РФ (угон). Проводит­
ся расследование.

По материалам МО МВД 
России «Островский» 

подготовила 
Татьяна СКВОРЦОВА.

Ф
ото из откры

ты
х источников.
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Вопрос-ответ В дни каникул

Когда уберут деревья? Путешествие в мир музыки
Галина Смирнова, п. Островское.
—  Не так давно у нас в поселке Остров­

ское был сильный ветер, который сорвал 
крышу с магазина «Десяточка» и еще мно­
го чего натворил. Этим же ветром свали­
ло несколько огромных деревьев в парке 
возле стадиона.

В этом году частный предприниматель 
Д.В. Глумин очистил от поросли весь парк, 
и гулять в нем было одно удовольствие. 
Мы часто сюда ходим с детьми, но глаз не 
радуют кучи мусора, которые с тех пор 
так и не увезли, а теперь еще и упавшие 
деревья представляют не малую опас­
ность. Когда наведут порядок в парке? 

Отвечает глава Островского (централь­
ного) сельского поселения А.Р. Воскре­
сенский:
— Каждое дерево в парке находится на 

учёте. Проведено обследование террито­
рии парка, и на основании его издано рас­
поряжение о списании упавших деревьев. 
Теперь, как только почву подморозит, их 
тут же уберут. Это касается и срезанной по­
росли, что сейчас лежит в кучах. Заезжать в 
парк сейчас, в дождливую погоду, нецеле­
сообразно, в этом случае будет испорчен 
травяной покров.

продолжается?
Татьяна Виноградова, пос. Островское:
-  Скажите, пожалуйста, что планируется сделать на 

площадке в центре поселка Островское, там, где стояли 
три киоска, и всегда устанавливалась новогодняя елка. 
Недавно там убрали один из киосков, и привезли песок. 
Киоски будут убраны все?

Отвечает глава Остров­
ского  (ц е н тр а л ь н о го )  
сельского поселения А.Р. 
Воскресенский:
— Сейчас на площадке 

идет подготовка к работам 
по благоустройству в рамках 
программы «Формирование 
современной городской сре­

ды» по направлению «Бла­
гоустройство общественных 
территорий». Проект благоу­
стройства площади на улице 
Советской в данное время 
находится в работе.

На прошлой неделе про­
шло засед ан и е  рабочей 
группы при главе Остров­

ско го  м у н и ц и п а л ь н о го  
района по поводу переноса 
временных торговых точек, 
находящихся на централь­
ной площади улицы Совет­
ской.

Владельцы торговых па­
вильонов отнеслись к этому 
решению с пониманием. Им 
было предложено несколько 
мест, куда можно будет пе­
реместить торговые точки.

Кстати, если у жителей 
поселка есть предложения 
по оформлению площади, 
мы готовы их рассмотреть. 
Администрация Островско­
го (центрального)сельского 
поселения планирует сфор­
мировать такой проект, кото­
рый был бы удобен для всех 
жителей и интересен нашим 
гостям.

Подготовила 
Светлана РЯБКОВА.

Фото автора.

д т п

В дни школьных каникул преподаватели и учащиеся  
Островской школы искусств пришли в гости к воспитан­
никам детского сада «Теремок» и вместе с ними соверши­
ли «Путешествие в мир музыки». Именно так назывался 
концерт, подготовленный юными музыкантами детской 
школы искусств.

Карина Пронозина. Михаил Бобков.

Детям очень понравился концерт.

Они и сп о л н и л и  яр ки е  
н о м е р а , ср ед и  ко то р ы х 
была игра на музыкальных 
и н стр ум ен тах (ф о р те п и а ­
но и гитаре), а также соль­
ное исполнение вокальных 
произведений. М алыши с 
большим интересом и удо­
вольствием слушали своих 
недавних сверстников: Чи- 
хачёву Валерию, Бравилову 
Л илию , Хватову Асю , Д е ­
мидову Ксению, М ухачёву 
Анну, П ронозину Карину, 
Русовых Карину и Юлю, Ви­
ноградова Максима, отгады­
вали загадки и отвечали на 
вопросы ведущей, препода­
вателя ДШИ Мухачёвой Т.В.

Музыка -  это волшебство, 
источник радости и вдохнове­
ния. Именно она наполняет 
детскую душу яркими краска­
ми эмоций.

Концерт прошел на одном 
дыхании. Благодарная дет­
ская публика, наслаждаясь 
красочными и душевными 
м узы кальны м и номерами 
юных исполнителей, в ответ 
дарила бурные горячие апло­
дисменты. Хочется верить, что 
подобные встречи станут до­
брой традицией.

Т.В. Перовская, 
директор Островской 

детской школы искусств.

Отлетело колесо...
Что движ ет лю дьми, выезжающ ими  
на трассу на неисправном автом оби­
ле, невнимательность или надежда на 
«авось»? Почему они подвергают риску 
не только свою безопасность, но и без­
опасность остальных участников дорож­
ного движения?

Так, 30 октября в 15.00 на 96 километре 
автодороги Кострома-Шарья-Киров-Пермь 
водитель автомобиля УАЗ 31519 не обе­
спечил исправность своего транспортного 
средства, у которого во время движения 
открутилось левое переднее колесо и вы­
летело на встречную полосу, где столкнулось 
с автомобилем Тойота Рав 4. В результате 
ДТП автомобилю Тойота причинен матери­
альный ущерб.

Поспорили два 
«большегруза»

И опять спор «кто главнее» и нежелание 
пропускать автомобиль, движущийся по 
главной дороге, в результате -  ДТП.
Это произошло 10 ноября в 19.05 на 95 

километре автодороги Кострома-Шарья-Ки- 
ров-Пермь. Водитель, управляя автомо­
билем М ерседес-Бенц с полуприцепом, 
при движении по второстепенной дороге 
не уступил дорогу автомобилю Вольво с 
полуприцепом, движущемуся по главной 
дороге, и совершил с ним столкновение. В 
результате ДТП оба автомобиля получили 
механические повреждения.

Столб - помеха 
для «Икс-Рея»

Спешка и невнимательность водителя 
привели к повреждениям автомобиля 
-  банальная история, которая, к сожале­
нию, случается довольно часто.
11 ноября в 12.35 в посёлке Островское во­

дитель, управляя автомобилем Лада -  X-Ray, 
при движении задним ходом не убедился в 
безопасности манёвра, не прибегнул к по­
мощи сторонних лиц и совершил наезд на 
стоящую сзади электроопору. В результате 
ДТП автомобилю причинён материальный 
ущерб.

По материалам ОГИБДД МО МВД 
России «Островский».

Экскурсия в полицию
На днях вос­
питанники 
Островского 
ц е н тр а  п о ­
мощи детям, 
оказавшим­
ся в трудной 
жизненной 
ситуации, по­
сетили с экс­
курсией рай­
онный отдел 
полиции.

Гостеприимные полицей­
ские провели ребят по каби­
нетам и рассказали о работе 
служб. Знакомство с рабо­
чими буднями полицейских 
началось с дежурной части.

Сотрудники подразделения 
дознания ребятам рассказали 
об ответственности за потре­
бление и сбыт наркотических 
средств. Большой интерес вы­
звали чемоданчик-«кримина- 
лист» и информация о том, 
как с помощью отпечатков 
пальцев можно вычислить 
преступника. Профилактиче­

скую беседу по правилам до­
рожного движения провели 
сотрудники дорожно-патруль­
ной службы.

— Экскурсия в отдел поли­
ции ребятам очень понрави­
лась, они очень внимательно 
слушали, задавали много во­
просов. Спасибо сотрудникам 
полиции за познавательную 
и полезную информацию, - 
говорит воспитатель Остров­
ского центра помощи детям, 
оставшимся без попечения 
родителей, В.А. Травина.

Ольга Белова.
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Участники конкурса
Дарья Ильи­
нична Егорова, 
молодой пе­
дагог, учитель 
начальных 
классов Остров­
ской средней 
школы. Еще со 
школьной ска­
мьи ее привле­
кала профессия 
учителя.

Светлана Пав­
ловна Смир­
нова, учи­
тель-логопед 
детского сада 
«Теремок». 
Всегда в курсе 
последних до­
стижений ло­
гопедической 
науки.

Любовь Федо­
ровна Сирот­
кина, воспи­
татель детсого 
сада «Рябин­
ка». Вместе с 
детьми ощу­
щает себя мо­
лодой, живой 
и энергичной.

Елена Сергеев­
на Смирнова, 
воспитатель 
детского сада 
«Рябинка». Ра­
бота с детьми 
дает ей твор­
ческое вдохно­
вение.

Елена Вя­
чеславовна 
Тихомирова, 
воспитатель 
детского сада 
«Теремок». 
Считает рабо­
ту своим при­
званием.

Марина Алек­
сандровна 
Охоцкая, учи­
тель биологии 
Клеванцов- 
ской средней 
школы. Полу­
чает удоволь­
ствие от рабо­
ты с детьми 
и совместных 
достижений.

Яна Владими­
ровна Гера­
щенко, учи­
тель матема­
тики и англий­
ского языка 
Адищевской 
средней шко­
лы. Работа в 
школе дает 
возможность 
быть полезной 
людям.

«Я - педагог, наставник, воспитатель, 
за это благодарен я судьбе!»

Состоялся финал муниципального конкурса профессионального мастерства «Педагог 2019».

Мастер-класс Елены Смирновой по расписыванию ложек. Педагогические ситуации показали юные актеры Дарья Егорова на танцевальном «Евровидении».

Ярослав Титов и Оля Му- 
хачева исполняют песенку 
«Вовка-растеряшка».

В актовом зале районной 
ад м и н и стр ац и и  было 

многолюдно, собрались пе­
дагоги со всего района, чтобы 
поддержать на конкурсе сво­
их коллег, финалистов муници­
пального этапа конкурса «Пе­
дагог года 2019». В номинации 
«Педагог дошкольного образо­
вания» приняли участие четы­
ре конкурсантки: учитель-ло­
гопед детского сада «Теремок» 
Светлана Павловна Смирнова, 
воспитатель детского сада «Те­
ремок» Елена Вячеславовна 
Тихомирова, воспитатель дет­
ского сада «Рябинка» Елена 
Сергеевна Смирнова, воспи­
татель детского сада «Рябин­
ка» Любовь Фёдоровна Сирот­
кина. В номинации «Учитель» 
приняли участие учитель био­
логии Клеванцовской средней 
школы Марина Александровна 
Охоцкая и учитель английского 
языка и математики Адищев- 
ской средней школы Яна Вла­
димировна Геращенко. В но­
минации «Молодой педагог» 
приняла участие Дарья Ильи­
нична Егорова, учитель началь­
ных классов Островской сред­
ней школы.

Перед началом конкурса 
состоялось награждение 

победителей и призёров реги­
онального этапа методического 
конкурса. Диплом победите­
ля был вручен М.А. Охоцкой из 
Клеванцовской школы, дипло­
мы призёров -  Ю.А. Смирно­
ву из Островской школы, Т.А. 
Вороновой и С.В. Кудряшовой 
из детского сада «Рябинка» и 
Н.В. Константиновой из ДЮЦ 
«Импульс».

Авторитетное жюри, на суд 
которого были представлены 
три конкурсных испытания, со­
стояло из представителей от­
дела образования и ветеранов 
педагогического труда.

Для того, чтоб задать тон 
тво р ческо м у испы танию  в 
начале конкурса, между кон­
курсными испытаниями и в 
его заверш ении выступили 
дуэт «Контраст», Карина Про- 
нозина, Ярослав Титов и Ольга 
Мухачёва, Мария Тигилаури и 
Алёна Апушкина. Замечатель­
ным песням, прозвучавшим в

их исполнении, рукоплескал 
весь зал!

Первым очным испытани­
ем для финалисток муни­

ципального конкурса «Педа­
гог года 2019» стала «Визитная 
карточка». В ходе этого конкур­
са зрители увидели трогатель­
ные и смешные, креативные 
и добрые, в общем, те высту­
пления, которые в полной мере 
отразили характер каждого пе­
дагога.

Так, Яна Владимировна Ге­
ращенко попала в студию про­
граммы «На самом деле», где, 
вместе с директором Адищев- 
ской школы О.А. Ершовой, про­
шла испытание на детекторе 
лжи, правдиво ответила на все 
вопросы ведущего Д.В. Ивано­
ва и доказала, что очень любит 
свою профессию и является 
учителем по призванию.

Любовь Фёдоровна Сиротки­
на показала интересную фото­
презентацию, в ходе которой 
рассказала и показала весь 
свой профессиональный путь.

Елена Вячеславовна Тихо­
мирова доказывала Алисе, что 
жизнь воспитателя гораздо ин­
тереснее, чем путешествие в 
страну чудес. Помогали ей в 
этом её коллеги, задорно ис­
полнившие песню.

М арина А л ексан д р о вн а  
Охоцкая показала забавную 
сценку из жизни учителя под 
названием «Мечты и реаль­
ность». Мощная поддержка 
от коллег и учеников, и зал не 
смог сдержать смеха. Актёр­
ского таланта клеванцовцам 
не занимать!

Елена Сергеевна Смирнова 
предстала перед «судом». Су­
дья, в роли которого выступила 
Елена Александровна Мацуева, 
доказывала несостоятельность 
профессии воспитателя. А Еле­
на Сергеевна выступила в роли 
адвоката и защитила дело всей 
своей жизни, рассказав присут­
ствующим о том, как интересно 
работать воспитателем.

Дарье Ильиничне Егоровой 
повезло больше остальных, 
ведь в ходе «Визитной карточ­
ки» исполнялись её заветные 
желания. Вместе с ребятами 
она даже поучаствовала в «Тан­

цевальном Евровидении». Да­
рья Ильинична вместе со своей 
группой поддержки в виде кол­
лег и учеников по-настоящему 
«зажгла» зал, ей подпевали и 
аплодировали.

А вот Светлана Павловна 
Смирнова заставила всех зри­
телей перенестись в сказку, где 
смогла расколдовать царевича 
и научить его разговаривать. 
Волшебство или мастерство ло­
гопеда, вот в чём вопрос?

В «Решении педагогических 
ситуаций» педагогам помогали 
педагогический опыт и смекал­
ка, а демонстрировали слож­
ные ситуации юные актёры из 
театра-студии «Созвездие» под 
руководством М.Е. Цветковой. 
Ребята замечательно вжива­
лись в роль, им аплодировали 
не меньше, чем педагогам, ко­
торые очень мудро разрешали 
сложные ситуации.

Заключительным этапом 
ф инального  этапа м у­

ниципального конкурса «Пе­
дагог года 2019» стал «М а­
сте р -к л а сс» . К он кур сан ты  
удивляли зрителей своими 
умениями и щедро делились 
методическими хитростями.

Светлана Павловна См ир­
нова показала технологии, ис­
пользуемые на коррекцион­
но-логопедических занятиях. 
Три зрительницы смогли испро­
бовать на себе психогимнасти­
ку, размять язычок с помощью 
артикуляционной гимнастики, 
поработать с дыханием с помо­
щью дыхательных упражнений, 
сделать гимнастику для глаз и 
пальчиковую гимнастику, по­
пробовать упражнения для 
самомассажа и релаксации и 
всё это в форме сказки о языч­
ке, очень весело и, главное, 
доступно. Зрителям очень по­
нравилось, многие упражнения 
выполнял весь зал.

Елена Сергеевна Смирнова 
вместе с добровольцами пока­
зывала занятие по расписыва­
нию деревянной ложки в тех­
нике хохломской росписи. На 
заранее подготовленных для 
росписи ложках дети с удо­
вольствием рисуют элементы 
традиционной хохломской ро­
списи. После объяснений и по­

каза, как это сделать правиль­
но, с заданием справляются 
все ребята. У добровольных 
помощников Елены Сергеев­
ны тоже получились замеча­
тельные ложки, которые они 
забрали себе на память.

Дарья Ильинична Егорова 
рассказывала об использова­
нии на уроках VR-технологий, 
то есть виртуальной реально­
сти. Убедиться в том, насколько 
интересными могут быть уроки 
с использованием новых тех­
нологий смогли все зрители. 
Дарья Ильинична продемон­
стрировала небольшой эле­
мент урока с использовани­
ем VR-технологий. Находясь 
в космическом пространстве, 
можно было рисовать разно­
цветными линиями, звёздами 
и пузырьками, создавать дико­
винные созвездия и космиче­
ские объекты. В том, насколько 
это интересно, смог убедиться 
один из зрителей. А как инте­
ресно детям побывать в гроб­
нице Тутанхамона, «проплыть» 
по кровеносной системе чело­
века или попутешествовать по 
Амазонке и ещё столько всего, 
что просто невозможно пере­
числить. Но это можно сделать 
в виртуальном мире. Именно 
так можно увлечь ребят, «за­
разить» их тягой к новым зна­
ниям, помочь им в освоении 
нового.

М а р и н а  А л е к с а н д р о в ­
на Охоцкая удивила обили­
ем форм и методов, которые 
она использует на своих уро­
ках: работа в группах и парах, 
сиквейн, «рыбья кость», ра­
бота с карточками и другие. 
Замечательно, что дружные 
клеванцовцы везде были сво­
ей командой, не прибегая к 
сторонней помощи, хотя же­
лаю щ их поучаствовать в их 
постановках было бы предо­
статочно!

Елена Вячеславовна Тихо­
мирова показала занятие по 
изготовлению яблока из бу­
мажных салфеток. Процесс из­
готовления был показан макси­
мально развёрнуто. Зрители с 
интересом участвовали в ма­
стер-классе. У всех получились 
замечательные, яркие, краси-

вые яблоки!
Л ю б о вь  Ф ёд ор о вн а С и ­

роткина показала занятие по 
развитию мелкой моторики. 
Горошинки, носовые платоч­
ки, шарики, карандаши - всё 
это помогает опытному, гра­
мотному воспитателю в ра­
боте. Ребятня в игровой фор­
ме занимается с привычными 
предметами и развивает свои 
пальчики.А развитие мотори­
ки -  это развитие речи и рабо­
та мозга. В раннем детстве это 
очень важно.

Очень интересную деловую 
игру по финансовой грамотно­
сти показала Яна Владимиров­
на Геращенко. Она учит своих 
учеников основам финансо­
вой грамотности, начиная с 5 
класса, постепенно усложняя 
задания, и расширяя детский 
кругозор. Её ученики никогда 
не перепутают «дебет» с «кре­
дитом»! А зрители с огромным 
удовольствием приняли уча­
стие в игре и заодно проверили 
свою финансовую грамотность. 
Было очень интересно!

Небольшие фильмы о педа­
гогах, которые были сняты в 
процессе подготовки к финаль­
ным конкурсным испытаниям, 
во время открытых уроков и за­
нятий показали во время под­
ведения итогов.

И вот он настал, самый вол­
нительный момент! По­

бедители были признаны: Да­
рья Ильинична Егорова, учитель 
начальных классов Островской 
средней школы, Яна Владими­
ровна Геращенко, учитель ан­
глийского языка и математики 
Адищевской средней школы и 
Светлана Павловна Смирнова, 
учитель-логопед детского сада 
«Теремок».

Но мне кажется, что финал 
муниципального конкурса «Пе­
дагог года 2019» - это уже побе­
да! Это замечательная возмож­
ность попробовать свои силы, 
проявить себя, поделиться сво­
ими знаниями. В общем, до­
рогие наши педагоги, вы все 
-  победители, с чем мы вас и 
поздравляем!

Татьяна СКВОРЦОВА. 
Фото автора.

^ерти;

Награждение Яны Геращенко.

Сценка из жизни учителя в исполнении Марины Охоцкой.

Сказка о мастерстве логопеда - визитная карточка Свет­
ланы Смирновой.

Зал был полон.

В Пенсионном фонде

«Сельская» прибавка к пенсии: 
ее размер и кому положена?

Неработающие пенсионеры, имеющие сельский стаж, 
с 1 января 2019 года начали получать повышенный 
размер пенсии. Отделение ПФР по Костромской обла­
сти напоминает о трех важных условиях для получе­
ния «сельской» надбавки и ее размере.

Так, право на доплату к 
пенсии с 1 января этого года 
получили неработаю щ ие 
пенсионеры, имеющие сель­
ский стаж не менее 30 лет и 
проживающ ие в сельской 
местности. Прибавка соста­
вила 25 % от фиксированной 
выплаты.

В среднем пенсия у агра­
риев подросла на 1333 ру­
бля для получателей страхо­
вой пенсии по старости и на 
667 рублей -  для получате­
лей пенсии по инвалидности, 
имеющих третью группу.

Повышение пенсии боль­
шинству костромских селян 
установлено в беззаявитель­
ном порядке, то есть по доку­
ментам, имеющимся в пен­
сионном деле. Кроме того, 
была проведена большая 
работа по перерасчету пен­
сий по персональным заяв­
лениям граждан, у которых, 
к примеру, в материалах вы­
платного дела отсутствовали 
требуемые сведения о стаже 
и заработке.

Работа с пенсионерами 
по уточнению «сельского» 
стажа будет продолжаться 
в течение всего года. Жите­
лям региона, которым на се­
годняшний день «сельская» 
надбавка не установлена, но 
право на нее подтвердится,

В военной прокуратуре

пенсию пересчитают с янва­
ря 2019 года. По обращени­
ям в 2020 году перерасчет 
будет производиться с 1-го 
числа месяца, следующего за 
месяцем подачи заявления.

С начала года «сельскую» 
прибавку к пенсии в Костром­
ской области получают 5100 
пенсионеров-аграриев. Кроме 
того, еще 201 сельский житель 
имеет на неё право, но пока 
п родолжает трудиться.

ВАЖНО!
Если гражданин, напри­

м ер, д ор аб аты вал  н ео б ­
ходимый стаж в сельском 
хозяйстве, то после уволь­
нения автоматического (без­
заявительного) перерасчета 
надбавки к фиксированной 
выплате не будет. Такому 
пен си о н ер у необходим о 
обратиться в территориаль­
ный орган ПФР, где нахо­
дится его выплатное дело, с 
заявлением о перерасчете 
и подтверждающими доку­
ментами. В этом случае пе­
рерасчет ему будет произве­
ден со следующего месяца 
после подачи заявления. 
Такой порядок действует и 
в отношении тех «сельских» 
пенсионеров, кто вернулся 
из города на ж ительство в 
село.

Юлия Родикова.

Осенний призыв 
под контролем

Военные прокуроры Костромского гарнизона присту­
пили к надзорному сопровождению призывных меро­
приятий.

Внимание уделено всем 
этапам призыва, включая 
прибытие в военные комис­
сариаты, оборудование пун­
ктов призыва, условия пе­
ремещения призывников к 
местам службы.

Особое внимание уделя­
ется размещению призыв­
ников, обеспечению их пи­
танием, обмундированием, 
их медицинскому сопрово­
ждению, а также соблюдение 
прав на льготы и иные соци­
альные гарантии.

Главная задача военных 
прокуроров -  помочь но­
вобранцам адаптироваться 
в воинских коллективах.

С целью создания усло­
вий для реализации гражда­
нами своих прав и обязанно­
стей при призыве в военной 
прокуратуре Костромского 
гарнизона с 1 октября 2019 
года возобновлена работа 
консультационных пунктов и 
телефонов «горячей линии». 
Основной целью их работы 
является разъяснение дей­

ствующего законодательства 
о призыве граждан на воен­
ную службу, прохождении во­
енной службы, правах и обя­
занностях военнослужащих, а 
также незамедлительное ре­
агирование на выявленные 
факты нарушений законода­
тельства для их устранения.

Военнослужащие, призыв­
ники, их родственники могут 
обратиться за консультаци­
ей по вопросам законода­
тельства, связанного с про­
хождением военной службы, 
как лично, так и по телефону. 
Военные прокуроры опера­
тивно отреагируют на все со­
общения о нарушениях зако­
нодательства.

За консультацией по во­
просам призыва на военную 
службу можно обратиться по 
телефонам военной прокура­
туры Костромского гарнизона 
по адресу: 156005, г. Костро­
ма, ул. Кузнецкая, д. 18, тел. 
(4942) 31-19-18, 31-63-42.

Военная прокуратура
Костромского гарнизона.
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ПОНЕДЕЛЬНИК,
18 НОЯБРЯ 

Первый канал
5.00, 9.25 «Доброе утро»
9.00, 12.00, 15.00, 18.00, 3.00 «Но­
вости»
9.55 «Модный приговор» (6+)
10.55 «Жить здорово!» (16+)
12.15, 17.00, 1.00, 3.05 «Время по­
кажет» (16+)
15.15 «Давай поженимся!» (16+)
16.00 «Мужское / Женское» (16+)
18.30 «На самом деле» (16+)
19.40 «Пусть говорят» (16+)
21.00 «Время»
21.30 Т/с «НИЧТО НЕ СЛУЧАЕТСЯ 
ДВАЖДЫ» (16+)
23.30 «Вечерний Ургант» (16+)
0.00 «Познер» (16+)

РОССИЯ
5.00, 9.25 «Утро России»
9.00, 11.00, 14.00, 20.00 Вести
9.55 «О самом главном» (12+)
11.25, 14.25, 17.00, 20.45 Местное 
время. Вести
11.45 «Судьба человека» (12+)
12.50, 18.50 «60 Минут» (12+)
14.45 «Кто против?» (12+)
17.25 «Андрей Малахов. Прямой 
эфир» (16+)
21.00 Т/с «ДОКТОР РИХТЕР» (16+)
23.15 «Вечер с Владимиром Соловьё­
вым» (12+)
2.00 Т/с «ЛИЧНОЕ ДЕЛО» (16+)
3.50 Т/с «ПО ГОРЯЧИМ СЛЕДАМ» 
(12+)

НТВ
5.10, 4.20 Т/с «ВТОРОЙ УБОЙНЫЙ» 
(16+)
6.00 «Утро. Самое лучшее» (6+)
8.05 «Мальцева» (12+)
9.00, 10.20 Т/с «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 
СМЕРЧ» (16+)
10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 0.00 Се­
годня
13.25 «Чрезвычайное происшествие» 
(16+)
14.00 «Место встречи» (16+)
16.25 «Следствие вели..» (16+)
17.15 «ДНК» (16+)
18.15, 19.40 Т/с «ПЯТЬ МИНУТ ТИ­
ШИНЫ. ВОЗВРАЩЕНИЕ» (12+)
21.00 Т/с «ХОРОШАЯ ЖЕНА» (16+)
23.00 «Своя правда» (16+)
0.05 «Сегодня. Спорт»
0.10 «Поздняков» (16+)
0.30 «Мы и наука. Наука и мы» (12+)
I .  35 Т/с «БЕССТЫДНИКИ» (18+)
3.20 «Таинственная Россия» (16+)

ТВ ЦЕНТР
6.00 «Настроение»
8.05 Х/ф «СУДЬБА МАРИНЫ» (0+)
10.05 Д/ф «Евгений Матвеев. Эхо 
любви» (12+)
10.55 «Городское собрание» (12+)
I I .  30, 14.30, 17.50, 22.00 «События» 
(16+)
11.50 Т/с «КОЛОМБО» (12+)
13.40 «Мой герой» (12+)
14.50 «Город новостей»
15.05 Т/с «ПУАРО АГАТЫ КРИСТИ» 
(12+)
17.00 «Естественный отбор» (12+)
18.10, 0.35, 4.05 «Петровка, 38» (16+)
18.25 Х/ф «ЧУЖОЕ» (12+)
22.30 «Америка. Во все тяжкие» (16+)
23.05, 3.20 «Знак качества» (16+) 
0.00 «События. 25-й час» (16+)
0.55 Д/ф «Женщины Валерия Золо­
тухина» (16+)
1.45 Д/ф «Железный занавес опу­
щен» (12+)

ВТОРНИК, 19 НОЯБРЯ 
Первый канал

5.00, 9.25 «Доброе утро»
9.00, 12.00, 15.00, 18.00, 3.00 «Но­
вости»
9.55 «Модный приговор» (6+)
10.55 «Жить здорово!» (16+)
12.15, 17.00, 0.45, 3.05 «Время по­
кажет» (16+)
15.15 «Давай поженимся!» (16+)
16.00 «Мужское / Женское» (16+)
18.30 «На самом деле» (16+)
19.40 «Пусть говорят» (16+)
21.00 «Время»
21.35 Т/с «НИЧТО НЕ СЛУЧАЕТСЯ 
ДВАЖДЫ» (16+)
22.35 «Футбол. Отборочный матч чем­
пионата Европы- 2020 г. Сборная Рос­
сии - сборная Сан-Марино. Прямой 
эфир из Сан-Марино»
4.15 «Наедине со всеми» (16+)

РОССИЯ
5.00, 9.25 «Утро России»
9.00, 11.00, 14.00, 20.00 Вести
9.55 «О самом главном» (12+)

11.25, 14.25, 17.00, 20.45 Местное 
время. Вести
11.45 «Судьба человека» (12+)
12.50, 18.50 «60 Минут» (12+)
14.45 «Кто против?» (12+)
17.25 «Андрей Малахов. Прямой 
эфир» (16+)
21.00 Т/с «ДОКТОР РИХТЕР» (16+)
23.15 «Вечер с Владимиром Соловьё­
вым» (12+)
2.00 Т/с «ЛИЧНОЕ ДЕЛО» (16+)
3.50 Т/с «ПО ГОРЯЧИМ СЛЕДАМ» 
(12+)

НТВ
5.10, 4.30 Т/с «ВТОРОЙ УБОЙНЫЙ» 
(16+)
6.00 «Утро. Самое лучшее» (6+)
8.05 «Мальцева» (12+)
9.00, 10.20 Т/с «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 
СМЕРЧ» (16+)
10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 0.00 Се­
годня
13.25 «Чрезвычайное происшествие» 
(16+)
14.00, 2.55 «Место встречи» (16+)
16.25 «Следствие вели..» (16+)
17.15 «ДНК» (16+)
18.15, 19.40 Т/с «ПЯТЬ МИНУТ ТИ­
ШИНЫ. ВОЗВРАЩЕНИЕ» (12+)
21.00 Т/с «ХОРОШАЯ ЖЕНА» (16+)
23.00 «Своя правда» (16+)
0.05 «Сегодня. Спорт»
0.10 «Крутая История» (12+)
1.15 Т/с «БЕССТЫДНИКИ» (18+)

ТВ ЦЕНТР
6.00 «Настроение»
8.05 «Доктор И..» (16+)
8.40 Х/ф «СРОК ДАВНОСТИ» (12+)
10.30 Д/ф «Ольга Волкова. Не хочу 
быть звездой» (12+)
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 «События» 
(16+)
11.50, 0.35, 3.55 «Петровка, 38» (16+)
12.05 Т/с «КОЛОМБО» (12+)
13.35 «Мой герой» (12+)
14.50 «Город новостей»
15.05 Т/с «ПУАРО АГАТЫ КРИСТИ» 
(12+)
17.00 «Естественный отбор» (12+)
18.20 «ЛОЖЬ ВО СПАСЕНИЕ» (12+)
22.30, 2.30 «Осторожно, мошенни­
ки!» (16+)
23.05, 3.00 Д/ф «Людмила Гурченко. 
Брачный марафон» (16+)
0.00 «События. 25-й час» (16+)
0.55 «Приговор. Валентин Ковалёв» 
(16+)

СРЕДА, 20 НОЯБРЯ 
Первый канал

5.00, 9.25 «Доброе утро»
9.00, 12.00, 15.00, 18.00, 3.00 «Но­
вости»
9.55 «Модный приговор» (6+)
10.55 «Жить здорово!» (16+)
12.15, 17.00, 1.00, 3.05 «Время по­
кажет» (16+)
15.15 «Давай поженимся!» (16+)
16.00 «Мужское / Женское» (16+)
18.30 «На самом деле» (16+)
19.40 «Пусть говорят» (16+)
21.00 «Время»
21.30 Т/с «НИЧТО НЕ СЛУЧАЕТСЯ 
ДВАЖДЫ» (16+)
23.30 «Вечерний Ургант» (16+)
23.55 «Право на справедливость» 
(16+)

РОССИЯ
5.00, 9.25 «Утро России»
9.00, 11.00, 14.00, 20.00 Вести
9.55 «О самом главном» (12+)
11.25, 14.25, 17.00, 20.45 Местное 
время. Вести
11.45 «Судьба человека» (12+)
12.50, 18.50 «60 Минут» (12+)
14.45 «Кто против?» (12+)
17.25 «Андрей Малахов. Прямой 
эфир» (16+)
21.00 Т/с «ДОКТОР РИХТЕР» (16+)
23.15 «Вечер с Владимиром Соловьё­
вым» (12+)
2.00 Т/с «ЛИЧНОЕ ДЕЛО» (16+)
3.50 «ПО ГОРЯЧИМ СЛЕДАМ» (12+)

НТВ
5.10, 4.20 Т/с «ВТОРОЙ УБОЙНЫЙ» 
(16+)
6.00 «Утро. Самое лучшее» (6+)
8.05 «Мальцева» (12+)
9.00, 10.20 Т/с «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 
СМЕРЧ» (16+)
10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 0.00 Се­
годня
13.25 «Чрезвычайное происшествие» 
(16+)
14.00, 2.50 «Место встречи» (16+)
16.25 «Следствие вели..» (16+)
17.15 «ДНК» (16+)
18.15, 19.40 Т/с «ПЯТЬ МИНУТ ТИ­
ШИНЫ. ВОЗВРАЩЕНИЕ» (12+)
21.00 Т/с «ХОРОШАЯ ЖЕНА» (16+)
23.00 «Своя правда» (16+)
0.05 «Сегодня. Спорт»
0.10 «Однажды...» (16+)
1.05 Т/с «БЕССТЫДНИКИ» (18+)

ТВ ЦЕНТР
6.00 «Настроение»
8.05 «Доктор И..» (16+)
8.40 Х/ф «ЖЕНЩИНА С ЛИЛИЯМИ» 
(12+)
10.35 Д/ф «Вадим Спиридонов. Я

уйду в 47» (12+)
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 «События» 
(16+)
11.50 Т/с «КОЛОМБО» (12+)
13.40 «Мой герой» (12+)
14.50 «Город новостей»
15.05 «ПУАРО АГАТЫ КРИСТИ» (12+)
17.00 «Естественный отбор» (12+)
18.15 Х/ф «МУЖСКИЕ КАНИКУЛЫ» 
(12+)
22.30, 2.35 «Линия защиты» (16+)
23.05, 3.05 «Прощание. Савелий Кра­
маров» (16+)
0.00 «События. 25-й час» (16+)
0.35, 3.50 «Петровка, 38» (16+)
0.55 Д/ф «Николай Ерёменко. Эдипов 
комплекс» (16+)
1.45 Д/ф «Битва за Германию» (12+)
4.10 «Ералаш» (6+)

ЧЕТВЕРГ, 21 НОЯБРЯ 
Первый канал

5.00, 9.25 «Доброе утро»
9.00, 12.00, 15.00, 18.00, 3.00 «Но­
вости»
9.55 «Модный приговор» (6+)
10.55 «Жить здорово!» (16+)
12.15, 17.00, 0.00, 2.10, 3.05 «Время 
покажет» (16+)
15.15 «Давай поженимся!» (16+)
16.00 «Мужское / Женское» (16+)
18.30, 1.00 «На самом деле» (16+)
19.40 «Пусть говорят» (16+)
21.00 «Время»
21.30 Т/с «НИЧТО НЕ СЛУЧАЕТСЯ 
ДВАЖДЫ» (16+)
23.30 «Вечерний Ургант» (16+)

РОССИЯ
5.00, 9.25 «Утро России»
9.00, 11.00, 14.00, 20.00 Вести
9.55 «О самом главном» (12+)
11.25, 14.25, 17.00, 20.45 Местное 
время. Вести
11.45 «Судьба человека» (12+)
12.50, 18.50 «60 Минут» (12+)
14.45 «Кто против?» (12+)
17.25 «Андрей Малахов. Прямой 
эфир» (16+)
21.00 Т/с «ДОКТОР РИХТЕР» (16+)
23.15 «Вечер с Владимиром Соловьё­
вым» (12+)
2.00 Т/с «ЛИЧНОЕ ДЕЛО» (16+)
3.50 Т/с «ПО ГОРЯЧИМ СЛЕДАМ» 
(12+)

НТВ
5.10, 4.20 Т/с «ВТОРОЙ УБОЙНЫЙ» 
(16+)
6.00 «Утро. Самое лучшее» (6+)
8.05 «Мальцева» (12+)
9.00, 10.20 Т/с «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 
СМЕРЧ» (16+)
10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 0.00 Се­
годня
13.25 «Чрезвычайное происшествие» 
(16+)
14.00, 2.45 «Место встречи» (16+)
16.25 «Следствие вели..» (16+)
17.15 «ДНК» (16+)
18.15, 19.40 Т/с «ГЕНИЙ» (16+)
21.00 Т/с «ХОРОШАЯ ЖЕНА» (16+)
23.00 «Своя правда» (16+)
0.05 «Сегодня. Спорт»
0.10 «Захар Прилепин. Уроки русско­
го» (12+)
0.55 Т/с «БЕССТЫДНИКИ» (18+)

ТВ ЦЕНТР
6.00 «Настроение»
8.00 «Доктор И..» (16+)
8.30 Х/ф «ЕВДОКИЯ» (0+)
10.35 Д/ф «Валентин Зубков. Поцелуй 
над пропастью» (12+)
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 «События» 
(16+)
11.50 Т/с «КОЛОМБО» (12+)
13.40 «Мой герой» (12+)
14.50 «Город новостей»
15.05 Т/с «ПУАРО АГАТЫ КРИСТИ» 
(12+)
16.55 «Естественный отбор» (12+)
18.20 Х/ф «УЛЫБКА ЛИСА» (12+)
22.30, 2.35 «10 самых... Забытые ку­
миры» (16+)
23.05 Д/ф «Битва за наследство» 
(12+)
0.00 «События. 25-й час» (16+)
0.35, 3.55 «Петровка, 38» (16+)
0.55 «Прощание. Евгений Осин» (16+)

ПЯТНИЦА, 22 НОЯБРЯ 
Первый канал

5.00, 9.25 «Доброе утро»
9.00, 12.00, 15.00, 18.00 «Новости»
9.55 «Модный приговор» (6+)
10.55, 12.15 «Горячий лед». Саппоро. 
Алина Загитова. Алена Косторная. 
Фигурное катание. Гран-при 2019 г. 
Женщины. Короткая программа. Пря­
мой эфир из Японии»
12.45, 17.00 «Время покажет» (16+)
15.15 «Давай поженимся!» (16+)
16.00 «Мужское / Женское» (16+)
18.30 «Человек и закон» (16+)
19.45 «Поле чудес» (16+)
21.00 «Время»
21.30 «Голос». Новый сезон» (12+)
23.40 «Вечерний Ургант» (16+)
0.35 Д/ф «Чак Берри» (16+)
2.30 «На самом деле» (16+)
3.20 «Про любовь» (16+)
4.05 «Наедине со всеми» (16+)

РОССИЯ
5.00, 9.25 «Утро России»
9.00, 11.00, 14.00, 20.00 Вести
9.55 «О самом главном» (12+)
11.25, 14.25, 17.00, 20.45 Местное 
время. Вести
11.45 «Судьба человека» (12+)
12.50, 18.50 «60 Минут» (12+)
14.45 «Кто против?» (12+)
17.25 «Андрей Малахов. Прямой 
эфир» (16+)
21.00 «Юморина» (16+)
23.45 «ПРАВО НА ЛЮБОВЬ» (12+)
3.15 Х/ф «45 СЕКУНД» (12+)

НТВ
5.10 Т/с «ВТОРОЙ УБОЙНЫЙ» (16+)
6.00 «Утро. Самое лучшее» (6+)
8.05 «Доктор Свет» (16+)
9.00, 10.20 Т/с «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 
СМЕРЧ» (16+)
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Сегодня
13.25 «Чрезвычайное происшествие» 
(16+)
14.00, 2.35 «Место встречи» (16+)
16.25 «Следствие вели..» (16+)
17.15 «Жди меня» (12+)
18.15, 19.40 Т/с «ГЕНИЙ» (16+)
21.00 Т/с «ХОРОШАЯ ЖЕНА» (16+)
23.10 «ЧП. Расследование» (16+)
23.45 Х/ф «ПИНГВИН НАШЕГО ВРЕ­
МЕНИ» (16+)
1.40 «Квартирный вопрос» (0+)
4.10 «Таинственная Россия» (16+)
4.55 «Их нравы» (0+)

ТВ ЦЕНТР
6.00 «Настроение»
8.00 Х/ф «РАССЛЕДОВАНИЕ» (12+)
9.25, 11.50 Х/ф «КЛЕТКА ДЛЯ СВЕРЧ­
КА» (12+)
11.30, 14.30, 17.50 «События» (16+)
13.25, 15.05 Х/ф «ЖЕЛЕЗНЫЙ ЛЕС» 
(12+)
14.50 «Город новостей»
18.15 Х/ф «КОЛДОВСКОЕ ОЗЕРО» 
(12+)
20.05 Х/ф «ПРАВДА» (12+)
22.00, 2.30 «В центре событий»
23.10 «Приют комедиантов» (12+)
1.05 Д/ф «Актерские судьбы» (12+)

СУББОТА, 23 НОЯБРЯ 
Первый канал

6.00 «Доброе утро. Суббота»
9.00 «Умницы и умники» (12+)
9.45 «Слово пастыря» (0+)
10.00, 12.00 «Новости»
10.10 «Открытие Китая» (12+)
11.15, 12.10 «Горячий лед». Саппоро. 
Алина Загитова. Алена Косторная. 
Фигурное катание. Гран-при 2019 г. 
Женщины. Произвольная программа. 
Прямой эфир из Японии»
12.40 «Ирина Купченко. Необыкно­
венное чудо» (12+)
13.45 Х/ф «ОДИНОКАЯ ЖЕНЩИНА 
Ж ЕЛАЕТ ПОЗНАКОМИТЬСЯ» (0+)
15.30 «Александр Збруев. Три исто­
рии любви» (12+)
16.35 «Горячий лед». Саппоро. Фигур­
ное катание. Гран-при 2019 г. Транс­
ляция из Японии» (0+)
18.20 «Кто хочет стать миллионе­
ром?» (12+)
19.50, 21.20 «КВН». Встреча выпуск­
ников- 2019 г» (16+)
21.00 «Время»
23.00 Х/ф «KINGSMAN: ЗОЛОТОЕ 
КОЛЬЦО» (18+)
1.40 Х/ф «НИАГАРА» (16+)

РОССИЯ
5.00 «Утро России. Суббота»
8.15 «По секрету всему свету»
8.40 Местное время. Суббота (12+)
9.20 «Пятеро на одного»
10.10 «Сто к одному»
11.00 Вести
11.20 Местное время. Вести
11.40 «Аншлаг и Компания» (16+)
13.55 Х/ф «РАЗЛУЧНИЦА» (12+)
18.00 «Привет, Андрей!» (12+)
20.00 Вести в субботу
21.00 Х/ф «НАЧНЁМ ВСЁ СНАЧАЛА» 
(12+)
1.35 Х/ф «ЛЮБОВЬ НЕЖДАННАЯ 
НАГРЯНЕТ» (12+)

НТВ
5.20 «ЧП. Расследование» (16+)
5.50 Х/ф «БЛОНДИНКА ЗА УГЛОМ» 
(0+)
7.20 «Смотр» (0+)
8.00, 10.00, 16.00 Сегодня
8.20 «Готовим с Алексеем Зиминым» 
(0+)
8.45 «Кто в доме хозяин?» (12+)
9.25 «Едим дома» (0+)
10.20 «Главная дорога» (16+)
11.00 «Еда живая и мёртвая» (12+)
12.00 «Квартирный вопрос» (0+)
13.00 «Поедем, поедим!» (0+)
14.00 «Своя игра» (0+)
16.20 «Следствие вели..» (16+)
19.00 «Центральное телевидение» 
(16+)
21.00 «Секрет на миллион» (16+)
23.00 «Ты не поверишь!» (16+)
23.40 «Международная пилорама» 
(18+)
0.35 «Квартирник НТВ у Маргулиса» 
(16+)
1.50 «Фоменко фейк» (16+)

2.15 «Дачный ответ» (0+)
3.15 «Таинственная Россия» (16+)
4.00 «Их нравы» (0+)
4.30 Х/ф «МОЖНО, Я БУДУ ЗВАТЬ 
ТЕБЯ МАМОЙ?» (16+)

ТВ ЦЕНТР
5.20 «Марш-бросок» (12+)
5.50 «АБВГДейка» (0+)
6.20 Х/ф «САДКО» (0+)
7.45 «Православная энциклопедия» 
(6+)
8.15 Х/ф «ХРАБРЫЕ ЖЕНЫ» (12+)
10.05 Д/ф «Родион Нахапетов. Лю­
бовь длиною в жизнь» (12+)
10.55, 11.45 Х/ф «МАЧЕХА» (0+)
11.30, 14.30, 23.45 «События» (16+)
13.00, 14.45 Х/ф «ЛИШНИЙ» (12+)
17.20 Х/ф «АДВОКАТ АРДАШЕВЪ. 
МАСКАРАДЪ СО СМЕРТЬЮ» (12+)
21.00, 3.00 «Постскриптум» (16+)
22.15, 4.15 «Право знать!» (16+)
0.00 Д/ф «Женщины Сталина» (16+) 
0.50 «Прощание. Дед Хасан» (16+)

ВОСКРЕСЕНЬЕ,
24 НОЯБРЯ 

Первый канал
5.00, 6.10 Х/ф «ГОСУДАРСТВЕННЫЙ 
ПРЕСТУПНИК» (0+)
6.00, 10.00, 12.00 «Новости»
6.55 «Играй, гармонь любимая!» (12+)
7.40 «Часовой» (12+)
8.10 «Здоровье» (16+)
9.20 «Непутевые заметки» (12+)
10.15 «Жизнь других» (12+)
11.15, 12.15 «Видели видео?» (6+)
13.50 «К дню рождения А. Масляко­
ва» (16+)
17.30 «Рюриковичи» (16+)
19.25 «Лучше всех!» (0+)
21.00 «Время»
22.00 «Большая игра» (16+)
23.45 Х/ф «ДЖОЙ» (16+)
2.00 «На самом деле» (16+)
2.50 «Про любовь» (16+)
3.35 «Наедине со всеми» (16+)

РОССИЯ
4.45 «Сам себе режиссёр»
5.25 Х/ф «ОЖЕРЕЛЬЕ» (12+)
7.20 «Семейные каникулы»
7.30 «Смехопанорама Евгения Пе­
тросяна»
8.00 «Утренняя почта»
8.40 Местное время. Воскресенье
9.20 «Когда все дома с Тимуром Кизя­
ковым»
10.10 «Сто к одному»
11.00 Вести
11.20 «Измайловский парк». Большой 
юмористический концерт (16+)
14.00 Х/ф «НАРИСОВАННОЕ СЧА­
СТЬЕ» (12+)
18.10 «Всероссийский открытый те­
левизионный конкурс юных талантов 
«Синяя Птица»
20.00 Вести недели
22.00 Москва. Кремль. Путин
22.40 «Воскресный вечер с Владими­
ром Соловьёвым» (12+)
1.00 «Цареубийство. Следствие дли­
ною в век» (12+)
3.10 «ГРАЖДАНИН НАЧАЛЬНИК» 
(16+)

НТВ
6.00 «Центральное телевидение» 
(16+)
8.00, 10.00, 16.00 Сегодня
8.20 «У нас выигрывают!» (12+)
10.20 «Первая передача» (16+)
11.00 «Чудо техники» (12+)
11.50 «Дачный ответ» (0+)
13.00 «НашПотребНадзор» (16+)
14.00 «Россия рулит!» (12+)
16.20 «Следствие вели..» (16+)
18.00 «Детское Евровидение-2019». 
Международный конкурс песни. Пря­
мая трансляция
20.20 «Итоги недели»
21.30 «Звезды сошлись» (16+)
23.00 «Ты не поверишь!» (16+)
0.15 «Новые русские сенсации» (16+)
2.25 «Жизнь как песня» (16+)
4.20 Т/с «ВТОРОЙ УБОЙНЫЙ» (16+)

ТВ ЦЕНТР
5.45 «Вся правда» (16+)
6.15 Х/ф «РОДНАЯ КРОВЬ» (12+)
8.05 «Фактор жизни» (12+)
8.35 Х/ф «ПРАВДА» (12+)
10.30 «Ералаш» (6+)
10.45 «Спасите, я не умею готовить!» 
(12+)
11.30, 0.05 «События» (16+)
11.45 Х/ф «НО ЧНОЕ П РО И СШ Е­
СТВИЕ» (0+)
13.35 «Смех с доставкой на дом» 
(12+)
14.30 «Московская неделя»
15.00 Д/ф «Мужчины Елены Прокло­
вой» (16+)
15.55 «Прощание. Юрий Любимов» 
(16+)
16.45 Д/ф «Андрей Панин. Последняя 
рюмка» (16+)
17.35 Х/ф «СМЕРТЬ НА ЯЗЫКЕ ЦВЕ­
ТОВ» (12+)
21.10, 0.20 Х/ф «ДОМ С ЧЁРНЫМИ 
КОТАМИ» (12+)
1.30 «Петровка, 38» (16+)
1.40 Х/ф «ДВА ДОЛГИХ ГУДКА В ТУ­
МАНЕ» (0+).
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—  Марина Валерьевна, 
в чем принципиальное раз­
личие между алкогольными 
напитками и «суррогатами 
алкоголя».

— Алкогольные напитки
-  это пищевые изделия, со­
держащие этиловый спирт. 
Термин «суррогаты алкого­
ля» - собирательное понятие, 
объединяющее различные 
по своему химическому стро­
ению и физико-химическим 
свойствам вещества, а так­
же их смеси. По сути, это по­
нятие, основанное, главным 
образом, на субъективном 
признаке: суррогаты -  то, что 
употребляется вместо легаль­
ной алкогольной продукции и 
спиртных напитков, и распро­
страняющееся фактически как 
на любые спиртосодержащие 
жидкости (в том числе алко­
голь кустарного производства
-  самогон, брага), так и на не 
отвечающие предъявляемым 
к алкогольной продукции тре­
бованиям -  спирт-сырец, де­
натурат (денатурированной 
спиртосодержащей продук­
цией признается непищевая 
продукция, содержащая де­
натурирующие вещества), а 
также на употребляемые с 
целью алкогольного опьяне­
ния жидкости, не содержащие 
этанола, - антифризы на осно­
ве этиленгликоля, растворите­
ли и т.д.

—  Насколько важна про­
блема отравления алкого­
лем и его суррогатами?

— Острые химические от­
равления, в том числе алко­
голем и его суррогатами, по

Костромичи стали меньше 
травиться «суррогатами»

Об острых хим ических отравлениях алкоголем и его суррогатами, а также м ерах помощи при подобных отрав­
лениях рассказывает главный врач Костромского областного наркологического диспансера М арина Ефремова.

распространенности среди за­
болеваний находятся на чет­
вертом месте, а по числу смер­
тельных исходов -  на одном из 
первых мест по нашей стране.

Но давайте обратим внима­
ние на средний возраст умер­
ших. Если средний возраст 
умерших от сердечно-сосуди­
стых заболеваний -  72 года, то 
от острых химических отрав­
лений -  всего 37 лет! Основ­
ная масса случаев смертель­
ных алкогольных отравлений 
приходится на трудоспособ­
ный возраст, а пик смертности 
-  на 45-59 лет.

По данным мировой стати­
стики, смертность от злоупо­
требления спиртными напит­
ками уступает лишь травмам, 
сердечно-сосудистым и онко­
логическим заболеваниям.

Согласно информации Все­
мирной организации здраво­
охранения, в 2000 году алко­
голь был причиной 3,2% всех 
смертей в мире. В России ве­
дущей причиной смерти (бо­
лее 50%) от острых отравле­
ний химической этиологии в 
бытовых условиях является 
этиловый спирт и так назы­
ваемые суррогаты алкоголя, 
т.е. различные спирты, рас­
творители и другие жидко­
сти непищевого назначения, 
обладающие наркотическим 
действием, употребление ко­
торых происходит, как пра­
вило, с целью алкогольного 
опьянения.

—  Если сравнивать сель­
скую местность и город­
скую -  где больше травят­
ся люди?

— Можно сказать, что осо­
бо остро эта проблема стоит 
в сельской м естности, где

смертность от острых отрав­
лений алкоголем и его сур­
рогатами составляет 120-130 
случаев на 100 тысяч взросло­
го мужского населения, пре­
вышая почти вдвое этот по­
казатель по стране в целом.

—  Получается, что муж­
чины пьют больше. Сколь­
ко вообще литров алкоголя 
приходится на одного чело­
века? Есть такие данные?

— Считается, что мужчины. 
По данным статистики, в на­
шей стране 18% мужского и 
5% женского населения ре­
гулярно употребляют в боль­
шом количестве спиртные 
напитки, из них пятая часть 
страд ает алкоголизм ом  и 
официально состоит на уче­
те у наркологов.

Годовой объем  п о тр е ­
бления алкогольных напит­
ков различной крепости (от 
пива до самогона и спирта) 
в нашей стране составляет 1 
млрд. 28,3 млн. литров, а объ­
ем продаж оценивается в 130 
млн. дкл. Это означает 9 еди­
ниц абсолютного алкоголя на 
душу населения, тогда как в 
ряде стран, таких как Герма­
ния, Португалия, Франция, Че­
хия, Испания, указанный по­
казатель составляет 10-11. Но 
в России, по информации ев­
ропейских аналитиков, пьют 
больше крепкого алкоголя (с 
содержанием этилового спир­
та около 40 процентов), чем в 
любой другой стране мира. В 
год россиянин в среднем вы­
пивает около 19 л подобных 
напитков.

—  Как обстоит ситуация 
с отравлениями спиртосо­
держащими напитками и 
суррогатами алкоголя в Ко­

стромской области?
— В Костромской области 

за последние три года смерт­
ность, связанная с отравлени­
ем этанолом и его суррога­
тами снизилась на 30,2%. По 
данным бюро судебно-меди­
цинской экспертизы, число 
смертельных отравлений эта­
нолом и алкогольсодержащей 
(непищевой) продукцией по 
Костромской области состави­
ло: в 2016 году -  169, в 2017 
году -  188, в 2018 году -  117.

—  Каковы признаки от­
равления алкоголем? Как 
понять, что человеку сроч­
но нужна помощь специали­
ста?

— Под алкогольной инток­
сикацией понимают любое 
алкогольное опьянение, ко­
торое по степеням тяжести и 
выраженности подразделяют 
на легкое, среднее, тяжелое и 
крайне тяжелое. Под острой 
алкогольной интоксикацией 
понимают отравление алко­
голем, сопровождающееся 
развитием коматозного со­
стояния.

Для тяжелого отравления 
алкоголем характерны запах

алкоголя в выдыхаемом воз­
духе, покраснение или си- 
нюшность лица, холодная, по­
крытая липким потом кожа, 
пониж ение те м п ер атур ы  
тела, суженные или расши­
ренные зрачки, расстройства 
дыхания, нередко -  увеличе­
ние и уплотнение печени, и 
другие признаки длительной 
алкоголизации, непроизволь­
ные мочеиспускание и дефе­
кация в начале комы, наличие 
токсических концентраций 
этанола в биосредах.

Необходимо предотвра­
тить дальнейшее поступле­
ние яда в организм и его ско­
рейшее выведение, приме­
нение антидотов, комплекса 
мер по поддержанию посто­
янства внутренней среды ор­
ганизма, профилактику и те­
рапию. Учитывая то, что ал­
коголь и суррогаты быстро 
всасываются, ведущую роль в 
терапии интоксикации игра­
ют методы ускоренного вы­
ведения всосавшегося яда: 
форсированный диурез и не­
обходимая медицинская по­
мощь в условиях лечебного 
учреждения.

Вакцинация кори - единственный надежный метод 
сохранения здоровья и спасения жизни человека!

Корь -  острое чрезвычайно за­
разное инфекционное заболе­
вание, вызываемое вирусами, 
передается воздушно-капельным 
путем. Инкубационный период 
(от момента заражения до начала 
клинических проявлений) состав­
ляет от 9 до 17 дней, у детей, по­
лучивших иммуноглобулин, ин­
кубационный период удлиняется 
до 21 дня.
Типичная форма инфекции характе­

ризуется кашлем и (или) насморком, 
конъюнктивитом, общей интоксика­
цией, температурой тела 38 градусов 
и выше, характерно поэтапное высы­
пание пятнисто-папулезной сливной 
сыпи с 4-5 дня болезни. После пере- 
болевания остается стойкий, практи­
чески пожизненный, иммунитет.

Источником инфекции является 
только больной человек, который 
становится заразным для окружаю­
щих за 1-2 суток до появления сыпи и 
продолжает быть заразным в течение

4-х суток с момента появления сыпи.
Вирус накапливается в центральной 

нервной системе, легких, миндали­
нах, кишечнике, печени, селезенке, 
лимфоидной ткани, коже. В этих же 
органах развиваются воспалитель­
ные процессы, образуются токсины 
и аллергены, которые всасываются в 
кровь, придавая течению кори при­
знаки инфекционно-аллергического 
заболевания. В ходе перенесенного 
заболевания развиваются осложнения 
в виде крупа (острого стенозирующего 
воспаления глотки и трахеи), бронхи­
та, бронхиолита, в более редких слу­
чаях -  пневмонии, отита, стоматита. 
Более опасные осложнения могут раз- 
вится со стороны центральной нерв­
ной системы -  коревой энцефалит, ме- 
нингоэнцефалит, серозный менингит. 
Одновременно при кори снижаются 
общий и местный иммунитеты, что 
создает условия для активизации дру­
гой микрофлоры и обострения очагов 
хронической инфекции.

В 2016-2017 годах заболевания ко­
рью на территории Костромской обла­
сти не регистрировались, в 2018 году 
выявлено семь случаев. За прошед­
ший период 2019 года зарегистриро­
вано уже 8 случаев. В Островском рай­
оне один завозной случай - молодой 
человек 17-ти лет приехал неприви­
тым из Украины.

Главным государственным санитар­
ным врачом РФ 6 марта 2019 года из­
дано постановление № 2 «О проведе­
нии подчищающей иммунизации про­
тив кори на территории Российской 
Федерации». Аналогичное решение 
принято санитарно-противоэпиде­
мической комиссией администрации 
Костромской области 21 марта 2019 
года и направлено для исполнения в 
медицинские организации и испол­
нительные органы государственной 
власти для организации проведения 
кампании по подчищающей иммуни­
зации против кори лиц, не получив­
ших прививки своевременно в рам­

ках национального календаря профи­
лактических прививок. В Островской 
районной больнице имеются запасы 
коревой вакцины в необходимом ко­
личестве, население может прийти в 
поликлинику и получить прививку от 
этого опасного инфекционного забо­
левания.

Вакцинации против кори подлежат 
дети в возрасте от 1 года до 18 лет 
и взрослые до 35 лет не болевшие, 
не привитые, привитые однократно, 
или не имеющие сведений о привив­
ках против кори; а так же взрослые от 
36 до 55 лет, относящиеся к группам 
риска(работники медицинских и об­
разовательных организаций, органи­
заций торговли, транспорта, комму­
нальной и социальной сферы; лица, 
работающие вахтовым методом), не 
болевшие, не привитые, привитые од­
нократно, или не имеющие сведений 
о прививках против кори.

По материалам
Островской РБ.
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В районной библиотеке

Терроризм - страшная действительность
Живя в сельской глубинке, 
немногие думают о терро­
ристической угрозе, о ты­
сячах жертв, погибших в 
терактах, о детях, остав­
шихся сиротами, о мате­
рях, потерявш их своих  
малышей. Беслан, Будён­
новск, Дубровка, взрывы 
в метро, на фестивалях и 
футбольных матчах, этот 
список можно продолжать 
бесконечно.
Страшные факты вписаны 

в историю кровью невинных 
жертв террористов, и вычер­
кнуть их не получится. Спро­
сите, как это касается нас? Мы 
должны знать, помнить, учить 
своих детей, бесконечно гово­
рить и предостерегать детей от 
того, чтоб не стать пособником 
террористов, не перешагнуть 
тот рубеж, вернуться из-за ко­
торого к нормальной мирной 
жизни уже не получится.

Беседа о терроризме со­
всем недавно прошла в цен­
тральной районной библиоте­
ке. Приглашены на неё были 
лица, чьё наказание не связа­

но с изоляцией от общества. 
В день очередной регистра­
ции они пришли в библиоте­
ку организованной группой в 
сопровождении начальника 
Кадыйского МФ ФКУ УИИ УФ- 
СИН России по Костромской 
области Е.В.Стефановой на 
мероприятие.

Беседа, которую прове­
ли сотрудники центральной 
районной библиотеки И.Л.

Кудрявцева и О.М. Соколо­
ва, вызвала неподдельный 
интерес у всех присутствую­
щих. После окончания меро­
приятия осуждённые задава­
ли интересующие их вопро­
сы и даже выразили желание 
вновь прийти в библиотеку 
на мероприятие по краеве­
дению.

Татьяна СКВОРЦОВА.
Фото автора.

Сувенирная продукция 
с вашими фото и надписями

реклама

Советская, д. 71. (редакция газеты «Островские вести). Тел. для справок 27539.п. Островское, ул.

Магазин «Запчасти для манипуляторов»,
г.Мантурово, ул.Юбилейная, дом 16.

Время работы с 08-00 до 17-00, 
перерыв с 12-00 до 13-00, без выходных.

Тел.89101915788; 8(49446)27005.
ПРОДАЮ СОРТАМЕНТОВОЗ с манипулятором VM 10L74 на 

базе КАМАЗ 43118, новый, тел.89307170484. реклама

17 ноября (в воскресенье) у РЦКД (ул. Советская, д. 105) с 1000 до 1200
Купим дорого предметы старины

• Иконы, кресты деревянные, металлические, требующие реставрации (даже 
голые доски);
• Книги церковные, светские, старо-печатные, рукописные;
• Фарфор (посуда, статуэтки, производства -  Кузнецов, Попов, Л.Ф.З., Гарднер);
• Самовары, подсвечники, колокольчики, замки;
• Трофеи, привезенные из Германии;
• Монеты, награды, значки, часы;
• Картины, фотографии, открытки (до 1917 года), документы;
• Бутылки, горшки, игрушки, кувшины, лосиные рога;
• Старинную мебель и многое другое.

Тел. для справок 8-903-888-68-77, в любое время.

Выражаем сердечную благодарность руководителю КХ 
«Крылово» Крылову А.П., всем родным и близким, соседям 
за оказанную нам моральную и материальную поддержку, 
всем кто разделил с нами горечь утраты безвременно ушед­
шего нашего родного и любимого сына, мужа, отца, дедушки 
и прадедушки Ершова Николая Александровича. Пусть зем­
ля ему будет пухом. Спи спокойным сном.

Семья покойного.

Изготовление
~о

адресных табличек

п. Островское, ул. 
Советская, д. 71.

21 ноября 2019 года 
в ОГБУЗ О стровская РБ 

с 9.30-11.30 будет вести  
прием врач-м ам м олог.

РЕМОНТ ХОЛОДИЛЬНИКОВ. ^ 
Выезд на дом. Гарантия. 

Тел. 8-960-744-01-41, Сергей.

ООО «Административная 
практика»

Мы более 10 лет 
стоим на страже 

интересов водителей 
и пешеходов! 

Помощь в возврате 
водительского удо­

стоверения. Досрочно. 
Тел.: 8-800-100-83-55.

Поздравляем с юбилеем 
дорогую сваху 

Тамару Александровну 
ПЕЛЕВИНУ!

С юбилеем тебя поздравляем! 
Желаем тебе от души:
Мир дому твоему 
И долго лет прожить на этом свете! 
Пусть будет жизнь всегда твоя 
Счастливой и богатой.
Любви всех близких и родных, 
Успехов малых и больших.
Пусть будет жизнь до края полной 
Без огорчений и без бед.
И чтобы счастья и здоровья 
Тебе хватило на сто лет.

Наташа, Саша.

Л О Г  души поздравляем до­
рогого, любимого мужа, папу, 

дедушку Николая Николаевича 
ЛЬВОВА с 80-летием! 

Любимый папа и супруг,
Ты гордость и опора наша!
Ты лучший папа, муж и друг — 
Всего не перечислить даже!
Тебе желаем мы удачи,
Здоровья крепкого и сил,
Чтоб в жизни важные задачи 
Ты очень просто разрешил!
Тебя мы любим, уважаем 
И будет так, родной, всегда!
Тебе всех благ сейчас желаем 
На очень долгие года!

Жена, семьи Титовых, 
________ Львовых, Лебедевых^

ОТ всей души поздравляем до­
рогую дочь, сестру, маму и жену 

Лидию Ивановну МУЧТИНУ
с юбилейным днем рождения! 

Прекрасный возраст —
тридцать лет, 

Уже есть в жизни опыт.
Но впереди больших побед 
Пусть будет очень много!
Во всём пускай всегда везет. 
Добра, тепла, здоровья!
Весна в душе пускай цветет. 
Живи, твори с любовью.
Пусть будет мир всегда в семье,
В работе — достижения.
Любви и радости тебе,
И счастья. С  днем рождения!
_̂__________________ Родные./

От всей души поздравляю 
Веру Павловну СМИРНОВУ

с юбилейным днем рождения! 
Бывают люди, что как снег,

проходят,
Сверкнув звездой красивой

по судьбе.
Бывает, оставляют след особый -  
О них мы помним в горе и беде. 
Ты у меня, подруга,

словно солнце, 
Что светит в дни кромешной,

жуткой тьмы.
С  тобой так пережито много

в прошлом, 
Но никогда не расставались мы. 
Хочу в твой праздник я сказать 

«спасибо»

ПРОДАЮТСЯ

М ОРОЗИЛЬНИК Бирюса 
14Е - 4 ящика. Почти без экс­
плуатации. Цена 5 тыс. рублей. 
Телефон 8-910-191-72-11.

^  КОМНАТА 18 м, централь­
ная часть Костромы. Балкон. 
Ремонт. Хорошие соседи. Це­
на 600 тыс. рублей, Елена. Те­
лефон 8-960-740-11-69.

©  19 и 22 ноября на рынке п. 
Островское состоится ПРОДА­
Ж А ВАЛЕНОК ручной работы, 
производство п. Судиславль.

1-КОМНАТНАЯ КВАРТИРА 
в общеж. гост. типа на ул. Про­
фсоюзная, 13/1, г. Кострома. 
Статус квартиры (под ипотеку 
и материнский капитал подхо­
дит). Площадь 18 м2. Свой са­
нузел и ванна (в кафеле). Ре­
монт, натяжные потолки, мет. 
вх. дверь, заменена вся эл. про­
водка. Полностью укомплект. 
мебелью (могу оставить). Квар­
тира готова к продаже. Рядом 
сетевые магазины, остановки 
транспорта. Цена: 920 т. руб. 
(торг). Телефон 8-963-930-06­
58. Вышлю фото. (fantazia44@ 
mail.ru).

СРОЧНО! 2-КОМНАТНАЯ 
КВАРТИРА на первом этаже 
двухэтажного кирпичного до­
ма. Ремонт, мебель, удобства. 
Цена 300 тыс. рублей. Торг. Об­
ращаться по телефону 8-958­
189-01-23.

За верность, что ценнее всех
наград.

За искреннюю светлую улыбку, 
За нужность слов, что так всегда 

впопад.
Пусть этот добрый, чудный

день рожденья
Исполнит сокровенные мечты.
Я благодарна каждому мгновенью, 
Когда была со мною рядом ты. 
Хочу, чтоб наша дружба только 

крепла,
Цветком чудесным прорастая

в нас.
Будь счастлива, любима,

драгоценна, 
Вчера, сегодня, завтра и сейчас!

Подруга^

L _ _ _ _ _  J

ТРЕБУЮТСЯ
• ООО «Лесное» требуется 

РАБОЧИЙ на ленточно-пильный 
станок. Телефон 22-4-36.

• Требуется КОЧЕГАР-СТО­
РОЖ в котельную на постоянную 
работу. Обращаться по телефо­
ну 8-910-806-61-12.

ХОТИТЕ КУПИТЬ 
КВАРТИРУ В КОСТРОМЕ?

Бесплатные консульта­
ции, дистанционный под­
бор квартиры, од обре­
ние ипотеки, проведение 
сделки.

Михаил (специалист по 
недвижимости). Телеф он  
8-962-180-33-42. реклама

РЕМОНТ
СТИРАЛЬНЫХ

МАШИН,
ХОЛОДИЛЬНИКОВ.

Выезд в район. 
Пенсионерам 

скидки.
Т. 8-950-240-14-00;

8-910-957-17-09. реклама
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