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Новости региона

Юбилейные медали 
в честь 75-летия Победы

В Костромской области в 
преддверие Дня Победы 
юбилейными медалями в 
честь 75-летия Победы, ко­
торые учреждены Указом 
Президента Владимира Пу­
тина, будут награждены бо­
лее пяти тысяч ветеранов и 
граждан, приравненных к 
ним.

3 февраля первые медали 
костромским фронтовикам 
и труженикам тыла от имени 
Президента России Влади­
мира Путина в торжествен­
ной обстановке вручил гу­
бернатор Сергей Ситников. 
Глава региона, обращаясь к 
ветеранам, подчеркнул, что 
начало вручения медалей 
приурочено к великой для 
всей страны дате -  годов­
щине завершения Сталин­
градской битвы. В битве за 
Сталинград принимали уча­
стие 12 ты сяч урож енцев 
Костромской области, пять 
тысяч из них пали на полях 
сражений. В том числе, и дед 
Сергея Ситникова -  рядовой 
Петр Михайлович Ситников.

«Эта медаль -  знак па­
мяти и глубокого уважения к 
героизму наших ветеранов. 
Мы помним свою историю 
и гордимся ею! Гордимся 
вами, дорогие ветераны! По­

тому что вы -  живой пример 
стойкости, хранители исто­
рической правды, которую 
должны знать новые поко­
ления. Низкий поклон вам за 
все, что сделали для нас, для 
будущих поколений России. 
Желаю вам самого главного 
-  крепкого здоровья и дол­
гих лет жизни», - обратился к 
ветеранам Сергей Ситников.

Вручение медалей,посвя­
щенных 75-летию Победы в 
Великой Отечественной во­
йне, начинается в муници­
пальных образованиях реги­
она. Торжественные церемо­
нии состоятся во всех райо­
нах. Награды будут вручаться 
ветеранам, в том числе, на 
дому.

Также по Указу Президен­
та участники войны получат 
единовременную выплату в 
75 тысяч рублей, тружени­
кам тыла будет выплачено 
по 50 тысяч рублей.

По программе «Земский учитель»
Костромская область вошла в программу «Земский 
учитель». O готовности к реализации проекта губер­
натору Сергею Ситникову доложил региональный де­
партамент образования и науки.

По данным департамента, 
в сельских школах региона 
сегодня открыто 57 педагоги­
ческих вакансий. Требуются 
учителя физики, математики, 
информатики, иностранного 
языка, русского языка и ли­
тературы, а также учителя 
начальных классов.

По программе «Земский 
учитель» педагог, приехав­
ший работать в сельскую 
местность или малый город, 
получит единовременную 
выплату 1 миллион рублей.

10 января 2020 года Ми­
нистерство просвещ ения 
России запустило Всерос­
сийский информационный 
портал «Земский учитель», 
который позволит педагогам 
найти вакансии в сельских 
населённых пунктах, посёл­
ках или городах с населени­
ем до 50 тысяч человек.

На первом этапе конкур­

са Костромской областью 
привлечено 7 миллионов 
рублей для предоставления 
компенсационных выплат 
семи участникам програм­
мы. Претендовать на место 
и соответствующую выплату 
«подъемных» могут учителя 
в возрасте до 55 лет, имею­
щие среднее или высшее 
профессиональное образо­
вание. Заявки принимаются 
до 15 апреля 2020 года.

Итоги первого конкурса 
«Земский учитель» будут 
подведены в мае 2020 года. 
Победители получат по 1 
м и лли ону рублей после 
оформления трудового до­
говора с образовательным 
учреждение сроком на 5 лет, 
не позднее 1 декабря 2020 
года.

Подготовила 
Мария Смирнова.

Событие года

ОСТРОВСКОЕ -  столица XVIII зимних 
спортивных игр на призы 

губернатора Костромской области
С 13 по 16 февраля в поселке Островское пройдут XVIII зимние спортивные игры на 
призы губернатора Костромской области. В играх примут участие 29 команд муници­
пальных образований. Ожидается общее количество участников более 500 человек. 
Время проведения игр переносилось неоднократно из-за погоды, но все же было ре­
шено провести их в первоначально назначенный срок.

Сейчас подготовка к прие­
му спортсменов идет полным 
ходом. Регулярно проходят за­
седания оргкомитета по под­
готовке к играм. Четко рас­
пределены все обязанности 
между службами района.

Сделано уже немало. За­
лит каток на стадионе возле 
Островской средней школы. 
Он соответствует всем стан­
дартам . Но погода все же 
вносит свои коррективы, от­
тепели и снегопады затрудня­
ют работу по выравниванию 
поверхности катка.

Лыжня, которая будет про­
ходить в районе улицы Зеле­
ная и речки Яковлевки,так­
же проложена и ежедневно 
накатывается бураном. На 
тех участках, что проходят по 
полям, снега, конечно, мало­
вато, но будем надеяться на 
снегопады, которые обещает 
нам Гидрометцентр.

На лыжную трассу заказа­
ны три отапливаемые палатки 
площадью 20 квадратных ме­
тров для питания и обогрева 
спортсменов.

Готов к приему спортсме­
нов и спортивный зал, там 
выполнен косметический ре­
монт -  стены, потолок и пол 
покрашены. Завезено необ­
ходимое оборудование для 
биатлона, чаша для Олимпий­
ского огня.

Определено место прожи­
вания и питания спортсме­
нов. В основном, команды 
будут располагаться в зданиях 
Островской средней школы, 
так что на время проведения 
игр у детей наступят мини-ка­
никулы.

Во время игр будет задей­
ствовано около 50 волонте­
ров, в том числе 29 взрослых, 
которые будут работать с ко­
мандами, остальные - учащи­
еся старших классов. Все они 
прошли обучение и были за­
креплены за определенными 
участниками соревнований.

Светлана РЯБКОВА.
Фото автора.

(Продолжение спортивной 
темы читайте на 2-й стр.).

Подготовлена новая лыжная 
трасса в районе улицы Зеле­
ной.

Определена эмблема XVIII 
зимних спортивных игр на 
призы губернатора Костром­
ской области. Эмблему укра­
шает симпатичная Снегуроч­
ка на лыжах.

Для шорт-трека залит каток возле Островской средней школы.

mailto:ostrvesti@list.ru


2 стр. День в календаре 7 февраля 2020 года

Подготовила Светлана РЯБКОВА.

9 февраля отмеча­
ется День зимних 
видов спорта. 

Хоть этот праздник и 
новый для России, от­
мечается он с 2015 года, 
но в рам ках его празд­
нования уж е проводят­
ся различные спортив­
ные мероприятия.

В нашем районе так­
ж е  п р о ш л и  лы ж н ы е  
соревнования «Зимняя 
с п а р та к и а д а  ш к о л ь ­
ников». В этот день на 
лыжню вышли более 60 
ю ных спортсменов из 6 
школ района.

Леи ь зимних видов спорта
В этом году соревнования проходили на новой лыжне, которая была об­
устроена в районе улицы Зеленой. Спортсмены со стажем хорошо пом­
нят, что именно там все время и проходила лыжня, на которой проводи­
лись школьные физкультурные занятия и соревнования. Это, несомнен­
но, удобнее, чем в парке возле районного центра культуры и досуга.

Там проблематично 
давать общие старты, 
аллеи парка к этому ие 
приспособлены. Кроме 
этого, и протяженность 
дистанции маловата, и 
чтобы пройти пять кило­
метров, надо накрутить 
немало кругов. Здесь же, 
иа поле, все продумано, 
есть спуски и продолжи­
тельные подъемы, так 
называемые «тягуиы», 
которые необходимы 
спортсменам во время 
тренировок.

Юные спортсмены из 
школ района первыми 
опробовали новую лыж­
ню в режиме соревно­
ваний. Дистанции были 
различными. Самые ма­
ленькие бежали один  
километр, и здесь пер­
выми к финишу пришли 
Максим Герасименко и 
Полина Веселова, учени­
ки Островской средней

школы, они соревнова­
лись в первой возраст­
ной группе 6-8 лет.

Также на 1000 метров 
бежали и в возрастной 
категории 9-10 лет, здесь 
сильнейшими стали Ари­
на Груздева и Дмитрий 
Соловьев, оба учащие­
ся Островской средней 
школы.

На дистанцию 2000 
метров вышли спортсме­
ны постарше. В возраст­
ной категории 11-12 лет 
первыми финиширова­
ли Виктория Олексина, 
представлявшая команду 
Клеванцовской средней 
школы, и Матвей Сквор­
цов, ученик Островской 
средней школы.

Три ты сячи метров 
быстрее всех участни­
ков преодолели Ксения 
Котова из Клеванцова 
и Дмитрий Безменов, 
представлявший коман­

ду Островской средней 
школы.

Не просто пришлось 
юным сп ор тсм ен ам , 
бежавшим пять тысяч 
метров. Но все же бы­
стрее всех пять киломе­
тров преодолели Илья 
Осокин из Александров­
ской средней школы и 
Елизавета Ломтева из 
Островской средней шко­
лы. Кстати сказать, она 
единственная из деву­
шек, бежавшая на такую 
длинную дистанцию.

В общ еком андном  
зачете по общему коли­
честву набранных очков 
первое место поделили 
команды О стровской 
средней и Юрьевской 
о сн о в н о й  ш кол. На 
втором месте команда 
Клеванцовской средней 
школы, третье место за­
няла команда Игодов- 
ской средней школы.

Скандинавская ходьба - 
всесезонный вид спорта

Чем хороша скандинавская ходьба, так это тем, что заниматься ей можно 
в любую погоду. Даже зимой, когда легкий морозец бодрит и создает 
прекрасное настроение. Главный атрибут этого вида спорта - специаль­
ные палки, но за неимением их можно взять и просто лыжные.

Совсем недавно в поселке Островское была организована секция по этому 
виду спорта, тренер Елена Федоровна Апурина. Сейчас секцию посещают 
женщины разных возрастов. Причем, собираются они как в дневное время 
- в 10 часов утра, так и вечером - в 18 часов. Начинается маршрут от спортив­
ного зала РЦКД. Присоединиться к любителям скандинавской ходьбы может 
каждый, было бы желание.

На каток приходят взрослые и дети
Каток в нашем поселке появился 
6 лет назад. Организовали его ме­
тодом «народной стройки».
Предприниматели помогли строй­

материалами, активисты установили 
и покрасили ограждения. В прошлом 
году местная ледовая арена полу­
чила вторую жизнь. По программе 
«Формирование комфортной город­
ской среды» здесь заново обшили 
и покрасили бортики хоккейной ко­

робки, подсыпали и выровняли ос­
нование, установили ограждающие 
сетки и дополнительное освещение.

Привели в порядок территорию 
вокруг катка. Рядом  смонтировали 
детскую игровую площадку, постави­
ли лавочки и урны. На благоустрой­
ство ушло более 800 тысяч рублей. 
Отдыхать в облагороженный сквер и 
на каток сегодня приходят и взрос­
лые, и дети.

«Спорт укрепляет здоровье»
Анатолий Николаевич Попов, спортсмен со 

стажем:
— Я очень люблю зиму, потому что есть воз­

м ож ность заниматься моим  любимым видом  
спорта - лыжами. Помню, когда был еще совсем 
маленьким, впервые встал на лыжи в валенках, 
тяжеловато было. Сейчас лыжи стали легкими, и 
кататься одно удовольствие. Хорошо , что лыжню 
в этом году проложили в новом месте. Во-первых, 
здесь есть спуски и подьемы, что очень важно 
для тренировок, а во-вторых, близко от моего 
дома. Зимние виды спорта укрепляют здоровье.

Даниил Смирнов, ученик 3 класса:
— Меня научил кататься на лыжах мой дедуш­

ка Валерий Александрович Смирнов. Зимой мы 
каждый день выходим с ним на тренировку. Сей­
час хорошо, можно тренироваться и вечером, на 
стадионе есть лыжня, и горят фонари. В сорев­
нованиях школьников участвую не в первый раз.

Мне очень нравятся зимние виды  спорта, я 
умею на коньках кататься, но лыжи нравятся 
больше.

Максим, ученик 1 класса, и его мама Екате­
рина Герасименко:

— Я сегодня первый пришел к финишу, очень 
рад этому. Устал немного. Зима - это здорово, 
можно кататься на ватрушках, на лыжах. Правда, 
получается только в выходные, но все равно мне 
нравится.

— Мы с Максимом каждый вечер ездим на 
каток, сначала купили сыну коньки, он быстро 
научился на них кататься. Пришлось и мне осва­
ивать этот вид  спорта, теперь катаемся на катке 
вместе. Теперь он встал на лыжи, значит, и мне 
надо поддержать сына.
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Здравоохранение Знай наших!

Растёт сезонная заболеваемость
Приближается период сезонной активности заболева­
ний гриппа и ОРВИ, и заболеваемость в Островском 
районе начинает расти. Так, в январе ОРВИ «подхва­
тили» 202 человека. Больше всего заболевших среди 
детей в возрасте от трёх до шести лет -  56 малышей и 
от семи до 14 -  49 ребят. Среди взрослого населения 
нападению ОРВИ подверглись 22 человека.
В сравнении с аналогичным периодом прошлого года 

заболеваемость ОРВИ снизилась на 47,3%, в сравнении 
с декабрём возросла на 14,7%. Зарегистрирован случай 
заболевания гриппом. Заболел ребёнок. В декабре случаев 
гриппа не было, а вот за аналогичный период прошлого 
года было зарегистрировано 4 случая.

Зарегистрировано 6 случаев пневмонии, из которых 5 
заболевших -  дети. По сравнению с аналогичным пери­
одом прошлого года заболеваемость возросла на 16,6%, 
по сравнению с декабрём возросла на 50%.

Что нужно делать, чтоб обезопасить себя от заражения? 
В период распространения заболеваний необходимо из­
бегать мест массового скопления людей, и контактов с 
людьми, имеющими явные признаки болезни, чаще мыть 
руки и проветривать помещения, проводить влажную 
уборку дома. В пищу употреблять больше продуктов, со­
держащих витамин С. При первых признаках заболевания, 
особенно если поднялась высокая температура, обращай­
тесь за помощью к врачу. Не занимайтесь самолечением, 
берегите своё здоровье!

По материалам Островской РБ подготовила
Татьяна СКВОРЦОВА.

Правопорядок

Безопасность - дело общее
Костромские полицейские продолжают работу по при­
влечению граждан и представителей общественных 
формирований к правоохранительной деятельности.

Островские дружинники в отделе полиции 
перед очередным рейдом.

На сегодняшний день в 
регионе создано 46 народ­
ных дружин численностью 
306 человек, и 11 общ е­
ственных объединений пра­
воохранительной направ­
ленности, в которые входят 
77 человек.

В м инувш ем  году д о­
бровольные помощники 
стражей порядка приняли 
участие в более чем 850 
совместных рейдах, в ходе 
которых раскрыто 47 пре­
ступлений и пресечено 1323 
административных право­
нарушения, проверено 1556 
лиц, состоящих на учетах в 
органах внутренних дел, 
осущ ествлено 1028 про­
верок торговых точек, 448 
общежитий, 137 гаражных 
кооперативов, 402 места 
концентрации лиц крими­
ногенной направленности, 
160 объектов в сфере ока­
зания услуг населению, 192 
общеобразовательных уч­
реждений, 551 жилой дом 
на предмет антитеррори­
стической защищенности 
и 17 воинских м ем ориа­
лов. Проведено 10 тысяч

профилактических бесед 
по правовому поведению 
и воспитанию граждан.

Кроме того, 532 д р у­
жинника приняли участие 
в охране общ ественного 
порядка при проведении 
мероприятий с массовым 
участием граждан на тер­
ритории Костромской об­
ласти.

Практика совм естного 
несения службы народных 
дружин с патрульно-посто­
выми нарядами на террито­
рии городов и муниципаль­
ных районов Костромской 
области доказала свою эф­
фективность и продолжится 
в дальнейшем.

О тряд д обровольцев 
есть и в Островском районе. 
В прошлом году друж ин­
ники совместно с сотруд­
никами МО МВД России 
«Островский» участвовали 
в охране общественного по­
рядка во время массовых 
мероприятий, проводили 
профилактическую работу 
с населением.

Соб. инф.

«Студент года -  2019» 
Лариса Баар из Ломков

в нашем учебном заведении.
—  Д ля тебя был полезен 

опыт участия в конкурсе?
— Несом ненно. На кон­

курсе я п о зн ако м и л ась  с 
интересными людьми и их 
талантами. Совершенствова­
ла свои умения выступать на 
сцене и общаться. Вообще, я 
открытый и коммуникабель­
ный человек, так что «рабо­
тать на публику» не боялась. 
Считаю, что для саморазви­
тия и самореализации этот 
опыт мне пригодится.

—  Награда нашла своего 
«героя». Что ты получила 
за победу в конкурсе и как  
распорядилась подарком?

—  За победу мне вручили 
кубок, диплом и сертификат 
на 5000 рублей. Выигрыш я 
уже потратила на осущ ест­
вление давней мечты.

—  Л ариса поделись сво­
ими планами на будущее.

— Сейчас мои планы на 
будущее - хорошо защитить 
диплом и остаться работать 
в той компании, где я прохо­
жу практику. С получением 
высшего образования я ещё 
не определилась. А в марте 
меня ждёт отборочный тур 
на участие в общ ероссий­
ском конкурсе WorldSkills по 
компетенции « IT-решения 
для бизнеса на платформе 
1С: "Предприятие", так как 
я заняла 1 место в Костром­
ской области по этой компе­
тенции.

—  Чт о п о с о в е т у е ш ь  
б уд ущ им  у ч а ст н и к а м  и 
участницам конкурса «Сту­
дент года»?

— Если предлагаю т уча­
ствовать, обязательно со­
глашаться! Верить в себя и 
свою победу, максимально 
раскрыть все свои таланты 
перед жюри и перед зри­
телями. Талантливой и пер­
спективной молодёжи у нас 
много, стоит только захотеть 
и всё получится! Всем удачи!

Беседовала 
Татьяна СКВОРЦОВА.

На днях региональные СМИ подели­
лись новостью о том, что состоялся 
финал конкурса «Студент года -2019». 
Среди победителей -  наша землячка, 
Лариса Баар. Очаровательная девуш­
ка родом из деревни Ломки. Она стала 
победителем среди студентов СУЗов 
(средних профессиональных учебных 
заведений). Оставить без внимания 
такую новость мы не могли и встрети­
лись с талантливой девушкой, чтоб за­
дать ей несколько вопросов.

Директор Областного государственного бюджетного учреждения 
«Молодежный центр «Кострома» Александр Владимирович Потехин, 
победительница конкурса Лариса Баар, заместитель председателя 
комитета по делам молодежи Костромской области Христина Алек­
сандровна Карпович.

—  Лариса, расскажи, где 
ты учишься, и как пришла  
идея принят ь участ ие в 
конкурсе «Студент года»?

—  Я студентка 4 курса Ко­
стромского энергетического 
техникум а им. Ф.В. Чиж о­
ва. Учусь на специальности 
«Информационные системы 
(по отраслям)». С выбором 
специальности помогли ро­
дители. Они понимали, что 
в соврем енном  мире те х­
нологии развиваются очень 
бы стро и моя проф ессия 
-  техник по информ ацион­
ным системам всегда будет 
востребована. У нас замеча­
тельное учебное заведение, 
где р аботаю т грам отны е, 
высококвалифицированные 
преподаватели. А самое глав­
ное - они заинтересованы в 
том, чтоб научить студентов 
всему, что знают сами. Поу­
частвовать в конкурсе «Сту­
дент года -  2019» мне пред­
ложила Ольга Вячеславовна 
Ищук, наша классная. Я, не­
долго думая, согласилась. До 
меня студент нашего техни­
кума завоевывал 1 место в 
далёком 2008 году! Во время 
участия меня поддерживали 
родители, друзья и близкие, 
помогали преподаватели и 
одногруппники. Всем очень 
благодарна за поддержку и 
веру в меня!

—  Сложно было преодо­
леват ь конкурсны е испы ­
тания?

—  Конечно, это было не­
просто. Конкурс состоял из 
нескольких этапов. Общее 
врем я подготовки м еж ду

этапам и зан и м ал о  около 
м есяца. О тборочны й этап 
проходил в те хн и кум е . Я 
проходила тесты на знание 
русского языка и истории, 
собирала портфолио за 3-4 
курс обучения и рассказыва­
ла о себе.

Второй этап -  заочный. Там 
нужно было собрать портфо­
лио за все время обучения в 
техникуме и сделать видео­
ролик. Его можно посмотреть 
в группе ВКонтакте «М оло­
дёжь костромской области». 
В поиске по записям группы 
набрать #ЯСтудентГода44.

Третий этап -  финал. Шесть 
финалистов проходили тесты 
на знание русского языка и 
истории, представляли себя 
и свой проект, реализован­
ный в Костромской области. 
Ещё нам давали карточки с 
написанной на них фразой. 
Финалистам нужно было вы­
сказать свое мнение, ты вы­
ступаешь за или против этого 
высказывания и обосновать 
почему.

—  Расскажи подробнее о 
своём проекте.

—  Проект создавала не­
большая команда из моей 
группы, я входила в её со­
став. Он называется «Автома­
тизация деятельности учеб­
ной организации» и состоит 
из многих процессов, кото­
рые происходят в техникуме. 
Первым для разработки мы 
взяли приёмную кампанию, 
ав то м а ти зац и я  п р о цесса  
подачи докум ентов в те х­
никум на обучение. Сейчас 
этот проект уже реализуется
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Рабочий визит

Алексей Шадричев:
«Профсоюзы отстаивают интересы людей»

Островский район посетила делегация областных профсоюзных деятелей.

В нашем районе побывали председатель Федерации 
организаций профсоюзов региона Алексей Шадричев и 
некоторые руководители отраслевых профсоюзов. Этот 
визит - одна из плановых поездок по муниципальным 
образованиям области, которая включает в себя встре­
чи с профсоюзным активом и главами муниципалитетов 
и сельских поселений. Алексей Викторович Шадричев 
подчеркнул, что цель визита — рассказать о деятельности 
профсоюзов, поделиться свежими новостями, обсудить 
возникающие проблемы, привлечь внимание к деятель­
ности федерации профсоюзов.

— Костромская федерация 
профсоюзов является частью 
самой крупной общественной 
организации страны, которая 
насчитывает более 20 млн. 
человек. И единственная, ко­
торая реально защищает ин­
тересы трудового человека. 
На территории Костромской 
области в неё входят более 
50 тысяч человек, - отметил 
А.В. Шадричев. - Организа­
ция профсоюзов Костромской 
области, действуя в рамках тех 
задач, которые доведены до 
нее организацией независи­
мых профсоюзов России, ос­
новываясь на Уставе, ставит 
главную задачу перед собой 
-  увеличение доходов насе­
ления.

Непростая общая задача 
«Борьба с бедностью» задает­
ся и Президентом Российской 
Федерации. Профсоюзы с гор­
достью отмечают, что в 2018 
году они добились серьезно­
го решения, к которому шли 
почти 10 лет, минимальный 
размер оплаты труда стал рав­
няться прожиточному мини­
муму. Но профсоюзы говорят, 
что надо двигаться дальше и

отмечают, что дело не в мини­
мальном размере заработной 
платы, а в прожиточном ми­
нимуме. Неслучайно эту про­
блему обозначил на встрече в 
Липецке и В.В.Путин, говоря о 
потребительской корзине.

-  Буквально в мае 2019 
года прошел 10 съезд Федера­
ции профсоюзов, на котором 
шел об этом разговор, и вот 
сегодня Президент говорит об 
изменении подхода к прожи­
точному минимуму, - отметил 
Алексей Викторович. - По­
следний раз прожиточный 
минимум пересматривался 
в 2012 году, и сегодня наря­
ду с продуктами питания, в 
нем должны присутствовать 
услуги ЖКХ, связи, образо­
вания, медицины, которые 
во многом стали платными. 
Поэтому изменение подхода 
к прожиточному минимуму в 
форме минимального потре­
бительского бюджета, о чем 
говорил Президент, это наше 
профсоюзное стремление, о 
чем мы постоянно говорим на 
всех уровнях власти.

Вторая позиция, о которой 
сегодня говорят и активно

проводят профсоюзы -  это 
изменение системы налогоо­
бложения, считая справедли­
вым введение прогрессивной 
шкалы налогообложения. Это 
принято во всем цивилизо­
ванном мире.

Что касается пенсионного 
обеспечения, то профсоюзы 
признают, что в 2018 году им 
не удалось отстоять повыше­
ние пенсионного возраста. Но 
профсоюзные организации, 
в том числе Костром ской 
области, передали в прави­
тельство более 10 тысяч за­
явлений о том, что против 
повышения пенсионного воз­
раста, об этом же написали 
заявление в Государственную 
Думу и Совет Федераций. Но 
сегодня профсоюзы поддер­
живают инициативу Прези­
дента о том, чтобы позиция 
по минимальному размеру 
оплаты труда и по ежегодной 
индексации пенсий вошла в

поправки Конституции.
Еще один момент, который 

беспокоит профсоюзы -  это 
попытки отменить более 20 
тысяч подзаконных актов, в их 
числе и те, которые касаются 
охраны труда и которые, счи­
тают они, трогать нельзя. За 
прошлый год в области про­
изошло 160 несчастных слу­
чаев на производстве. Пять 
человек погибло, 22 получи­
ли тяжелейшие увечья, не­
совместимые с дальнейшей 
работой. При правительстве 
создана 41 комиссия по всем 
сферам, где есть представи­
тели профсоюзов, которые 
анализируют эти подзакон­
ные акты.

Переход на электронные 
трудовые книжки тоже бес­
покоит эту общественную ор­
ганизацию. С одной стороны, 
технический прогресс никуда 
не денешь, за электронными 
трудовыми книжками буду­
щее. Но позиция профсоюзов 
в этом вопросе заключается в 
том, чтобы дать людям пра­
во выбора, в каком виде ее 
иметь - бумажном или элек­
тронном.

Коснулся Алексей Викторо­
вич и вопроса индивидуаль­
ного пенсионного капитала, 
или как его сейчас именуют, 
государственного пенсионно­
го продукта. Идея хорошая, 
когда при выходе на пенсию 
человек будет получать до­
полнительную пенсию. Но 
профсоюзы требует гаран­
тии сохранности этих денег

и настаивают на следующих 
решениях: иметь право вос­
пользоваться накопленными 
средствами в экстренных си­
туациях.

-  Многие нас сегодня спра­
шивают, а что такое профсоюз 
и чем вы занимаетесь? А вот 
этими вопросами и еще мно­
гими другими, касающимися 
решения важнейших вопро­
сов жизни населения. Но, 
наверное, еще недостаточно 
информируем людей о нашей 
деятельности, - отметил А.В. 
Шадричев. - Во многом бла­
годаря профсоюзам, учителя, 
врачи сохранили льготы по 
селу, с 1 января 2018 года не 
были введены энергопайки, 
как есть сохранилась опла­
та больничных листов и т.д. 
То есть, профсоюзы сегодня 
- это организация, которая 
отстаивает интересы людей. 
Профсоюзы - это льготы по 
санаторному лечению. Это 
профсоюзные карты, которые 
сегодня, правда, в основном, 
действуют на территории горо­
да Костромы. Ими обладают 
около 30 тысяч человек, кото­
рые по льготным ценам могут 
приобрести как услуги, так и 
товары. На сегодняшний день 
главное направление профсо­
юзной деятельности -  умение 
договариваться и искать ком­
промиссы.

В ходе встречи Алексей Вик­
торович Шадричев ответил на 
вопросы присутствующих.

Галина ПУХОВА.
Фото автора.

Информация для родителей

Позаботимся о тех, кто нуждается в нашей помощи
ОГБУ «Островский комплексный 
центр социального обслуживания 
населения» доводит информацию 
до родителей, детям которых не­
обходима реабилитация и лече­
ние по медицинским показаниям, 
о возможности получения услуги 
в замечательном учреждении - 
областной реабилитационный  
центр «Лесная сказка», где кру­
глогодично оказывается бесплат­
ная комплексная медицинская и 
психолого-педагогическая помощь 
детям-инвалидам и детям , стра­
дающим хроническими заболе­
ваниями.
На реабилитацию принимаются:
— Дети, состоящие на диспансер­

ном учете, страдающие хроническими 
заболеваниями, в возрасте от 5 до 14 
лет.

— Дети-инвалиды в возрасте от 5 
до 18 лет с заболеваниями нервной 
системы в т.ч. ДЦП, органическим 
поражением ЦНС, задержкой пси­
хо-речевого развития, заболевания­
ми опорно-двигательного аппарата, 
сердечно-сосудистой, дыхательной, 
эндокринной систем и др.

— Дети-инвалиды группы «Мать

и дитя» в возрасте от 2 до 18 лет.
Дети-инвалиды с тяжелыми на­

рушениями, требующие индивиду­
ального ухода, принимаются с ро­
дителями в группу «Мать и дитя». 
Специалисты Центра проводят обу­
чение родителей методам реабили­
тации ребенка в домашних условиях 
и оказывают им психологическую 
помощь.

Курс реабилитации составляет 3 
недели.

В реабилитационном центре «Лес­
ная сказка» помощь детям оказывают 
высококвалифицированные специа­
листы: педиатр, ортопед, психиатр, 
невролог, врач ЛФК, педагоги-психо­
логи, дефектологи, логопеды, соци­
альные педагоги по трудотерапии, 
музыкотерапии, сказкотерапии, со­
циально-бытовой адаптации, Монтес- 
сори-терапии, воспитатели.

Специалисты  Центра проведут 
обследование ребенка на предмет 
ограничений жизнедеятельности и 
окажут комплексные реабилитаци­
онные услуги:

— социально-медицинские - мас­
саж, физиотерапия, водолечение, ле­
чебная физкультура, с применением

тренажеров, способствующих восста­
новлению двигательных функций и 
укреплению здоровья.

— социально-психологические - 
коррекция личностной, эмоциональ­
но-волевой, познавательной сфер 
ребенка, профориентация.

— социально-педагогические - раз­
витие мелкой и крупной моторики 
рук, формирование навыков: само­
обслуживания, ведения домашнего 
хозяйства, ручного труда, развитие 
творческих способностей.

Также в Центре оказывают содей­
ствие детям в получении дошкольного 
и школьного образования по програм­
мам общеобразовательной и специ­
альной коррекционной школы (воз­
можно индивидуальное обучение).

3а 20 лет работы в Центре прошли 
реабилитацию более 16 тысяч де- 
тей-инвалидов и детей с ограничен­
ными возможностями здоровья из 
всех районов Костромской области.

Имеются бесплатные путёвки, что­
бы поддержать или улучшить состоя­
ние своего здоровья для детей иных 
категорий с 7-16 лет в санаториях 
«Решма» в марте и «Автомобилист» 
в апреле 2020года.

Для детей из сем ей в ТЖ С с 
22.03.2020 - 28.03.2020 имеются пу­
тёвки загородный оздоровительный 
лагерь «Красная горка».

По всем интересующим вопросам 
можно обратиться в ОГБУ «Остров­
ский КЦСОН» по адресу: п. Остров­
ское, ул. Советская д.97, 2-ой этаж (13 
кабинет).

Давайте позаботимся о тех, кто ну­
ждается в нашей помощи.

Н.П. Нагорнова, 
директор ОГБУ «Островский 

КЦСОН».
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В Пенсионном фонде

Дети сокращают пенсионный возраст мамы
Кто м н о г о  работал -  

на пенсию раньше
Право на досрочную пенсию по старости сохранилось у женщин, которые родили пять и 
более детей. На заслуженный отдых они могут выйти, как и прежде -  в 50 лет (необхо­
димые условия -  не менее 15 лет трудового стажа и воспитание детей до восьми лет).

С 2019 года список мно­
годетных мам, которые по­
лучили право на досрочное 
пенсионное обеспечение, 
расширился. По закону, если 
у женщины четверо детей, 
пенсию ей назначат в 56 лет -  
на четыре года раньше обще­
установленного пенсионного 
возраста, а при наличии трех 
детей мама сможет выйти на 
заслуженный отдых в 57 лет 
-  на три года раньше. То есть, 
первыми, кто сможет реали­
зовать это право, будут жен­
щины 1965 года рождения, 
имеющие четверых детей. 
Оформить досрочную пен­

сию они смогут с 2021 года, 
при достижении 56 лет (при 
общеустановленном пенси­
онном возрасте в 56,5 лет). 
А мамы троих детей начнут 
оформлять досрочную пенсию 
с 2023 года. Это коснется жен­
щин 1966 года рождения (при 
общеустановленном возрасте 
в 58 лет).

По итогам заблаговремен­
ной работы с этой категорией 
многодетных мам, которая на­
чалась в ОПФР по Костромской 
области с начала прошлого 
года, на досрочную пенсию 
по новым правилам в ближай­
шие годы смогут рассчитывать

190 жительниц региона.
Важно отметить, что пра­

во на досрочную страховую 
пенсию по старости в полной 
мере распространяется и на 
мам, которые воспитывают 
усыновленных детей. А вот 
женщины, лишенные роди­
тельских прав, право на нее 
теряют.

В 2019 году право на до­
срочную пенсию в регионе 
реализовали 26 многодетных 
мамочек, воспитавших пять и 
более детей. Всего в Костром­
ской области около 1800 жен­
щин получают «многодетную» 
пенсию.

В Костромской области в 2019 году благодаря длитель­
ному трудовому стажу на заслуженный отдых досроч­
но смогли выйти более 70 человек.
Напомним, благодаря изменениям в пенсионном законо­

дательстве, которые вступили в силу с января прошлого года, 
право досрочно выйти на заслуженный отдых получили жен­
щины, имеющие страховой стаж 37 лет, и мужчины со стажем 
42 года. В этом случае, с учетом переходных положений, им 
страховая пенсия по старости может быть назначена на два 
года раньше нового пенсионного возраста, но не ранее, чем 
в 55 лет для женщин и в 60 лет для мужчин.

Право выйти досрочно на пенсию благодаря богатому 
трудовому пути в 2019 году реализовали 72 жителя региона: 
21 мужчина и 51 женщина.

ВАЖНО!
В большой трудовой стаж, дающий право на досрочную 

пенсию, включаются только периоды работы и другой 
деятельности, за которые уплачиваются страховые 
взносы в ПФР, а также периоды получения пособия по 
обязательному социальному страхованию в периоды  
временной нетрудоспособности (больничные).

Юлия Родикова.

Будьте в курсе

Бытовые датчики утечки газа 
помогут избежать беды

Департамент 
региональной 
безопасности Ко­
стромской обла­
сти напоминает 
о необходимости 
соблюдения пра­
вил безопасности 
при использова­
нии газового обо­
рудования.

Во избежание опасно­
сти, специ али сты  реко­
м ендую т устан авли вать  
газовые датчики, которые 
м гн о вен н о оп ред еляю т 
утечку угарного газа и ав­
томатически блокируют си­
стему подачи газа в жилые 
помещения.

Бытовой газ представля­
ет серьезную угрозу жизни 
и здоровью людей при не­
соблюдении правил безо­
пасности. Газ может стать 
причиной взрыва, удушья 
или отравления.

Утечка газа особенно 
опасна в ночное время, 
когда люди не успеваю т 
проснуться и принять не­
обход им ы е м еры . Ч то ­
бы избежать опасности, 
специалисты рекоменду­
ют устанавливать в жилых 
помещениях газоанализа­
торы, которые определяют 
в воздухе опасную для че­
ловека концентрацию газа.

Д а тч и ки  б ы ваю т н е ­
сколько видов. Наиболее 
распространенными явля­
ются датчики с сигнализа­
цией (извещателем). При 
малейшей утечке газа они 
издаю т прон зи тельн ы й  
звук, оповещая человека 
об опасности. Кроме того, 
они легко устанавливаются 
и не требуют специального 
разрешения или проектно­
го решения.

Некоторые модели газо­
анализаторов способны не 
только выявить утечку газа, 
но и автоматически пере­

крывать подачу топлива. 
Кроме установки газовых 
д атчи ко в, спец и али сты  
призы ваю т своеврем ен­
но заключать договоры на 
техническое обслуживание 
и ремонт внутридомового 
или внутриквартирного га­
зового оборудования.

При этом, проверку и ре­
монт газового оборудова­
ния нужно доверять только 
специализированной ор­
ганизации. В случае укло­
нения от заключения дого­
вора на техобслуживание 
газового оборудования, а 
также отказа в допуске к 
проверке представителя 
специализированной ор­
ганизации, для физических 
лиц предусмотрено адми­
нистративное наказание 
-  штраф в разм ере до 2 
тысяч рублей.

Если нарушение привело 
к аварии или возникнове­
нию угрозы причинения 
вреда жизни или здоровью 
людей, то штраф для граж­
дан составит до 30 тысяч 
рублей.

Если почувствовали за­
пах газа, срочно вызывайте 
аварийную газовую службу 
по телефону 04, либо по­
звоните на Единый номер 
вызовов экстренных служб 
112 (звонки принимаются 
круглосуточно и бесплатно 
с мобильных телефонов).

Ольга Белова.

Перепись населения 
как зеркало эпохи

Всероссийская перепись населения 2020 года пройдет в ок­
тябре, а в труднодоступных районах страны начнется уже в 
апреле. Рассказываем, в какое время проводились переписи 
населения в Российской империи и СССР, в каком году к ра­
боте переписчиков подключили отечественные ЭВМ и поче­
му о переписи пели советские панки.

Каждая страна выработала 
свои традиции проведения пе­
реписей населения. Например, 
в США переписи проходят в 
апреле, в Германии — в мае-и­
юне. Отечественные переписи 
до недавнего времени прохо­
дили в январе. Эта традиция 
берет свое начало с переписи 
1897 года, которая была про­
ведена 28 января (9 февраля 
по новому стилю). Первое все­
российское статистическое ис­
следование населения широко 
освещалось в СМИ, а объявле­
ния о предстоящей переписи 
висели возле церквей, в во­
лостных правлениях и в местах 
народных гуляний.

Следующая, уже Всесоюз­
ная всеобщая перепись насе­
ления состоялась только спустя 
29 лет — в январе 1926 года. 
Переписчики повсеместно от­
мечали доброжелательное от­
ношение и помощь со стороны 
населения. Например, в Гру­
зии жители сами разгребали 
снег и прокладывали дорогу 
переписчикам от одного дома 
к другому. Но встречались еди­
ничные случаи отказа отвечать 
на вопросы переписчиков по 
религиозным убеждениям . 
Так, жители Мезенского уезда 
Архангелогородской губернии 
падали в ноги переписчику со 
словами «раб божий» и на 
вопросы не отвечали. А в Ту- 
руханском крае в одном из 
стойбищ оленеводов перепись 
началась только после разре­
шения шамана.

В январе 1939 года на по­
мощь Всесоюзной переписи 
населения была привлечена 
авиация. Эскадрилья имени 
Максима Горького перевозила 
переписчиков в труднодоступ­

ные районы и распространя­
ла листовки. К переписи 1959 
года были выпущены плакаты 
с инструкцией по заполнению 
переписного листа. Кроме 
того, впервые выпустили пла­
каты, посвященные переписи, 
не только на русском, но и на 
других языках народов СССР.

Эпоха использования элек­
тронной техники в ходе пе­
реписей началась пятьдесят 
лет назад. Во время переписи 
населения 1970 года рукопис­
ная информация с перепис­
ных листов переносилась на 
специальны е бланки, кото­
рые вводились в оптические 
читающие устройства. Итоги 
переписи обрабатывались на 
электронно-вычислительных 
машинах (ЭВМ) «Минск-32».

Следующая перепись на­
чалась 17 января 1979 года 
и продлилась восемь дней, 
в ней приним ало участи е  
600 ты сяч переписчиков. В 
ходе переписи использова­
лись принципиально новые 
переписные листы, которые 
одновременно являлись носи­
телем информации для ввода 
ее в ЭВМ с помощью оптиче­
ских читающих автоматов. Тех­
нические новшества помогли 
быстрее получить итоги пере­
писи и сократить финансовые 
затраты.

В опросные листы послед­
ней советской переписи 1989 
года были включены семь но­
вых вопросов, посвященных 
жилищным условиям. Симво­
лика переписи наносилась на 
почтовые марки, конверты, 
спичечные коробки, календа­
ри и т.д. Как сказали бы сейчас, 
информация о переписи доно­
силась из каждого утюга. Мо-
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жет, поэтому на легендарном 
м осковском рок-фестивале 
«Сырок-89» исполнялась песня 
под незатейливым названием 
«Перепись населения».

Из-за погодных условий и 
увеличивш ейся продолж и­
тельности новогодних каникул 
время проведения переписей 
было пересмотрено, и Всерос­
сийские переписи населения 
2002 и 2010 годов прошли уже 
в октябре. Двенадцатая по сче­
ту и первая цифровая Всерос­
сийская перепись населения 
пройдет с 1 по 31 октября 2020 
года.

Переписи населения связы­
вают нас с нашим прошлым, 
нашими предками, а также 
помогают строить будущее. Их 
результаты становятся основой 
для разработки социальных 
программ на ближайшие годы.

Всероссийская перепись 
населения пройдет с 1 по 31 
октября 2020 года с прим е­
нением цифровых техноло­
гий. Главным нововведением 
предстоящей переписи станет 
возможность сам остоятель­
ного заполнения жителями 
России электронного пере­
писного листа на Едином пор­
тале государственны х услуг 
(Gosuslugi.ru). При обходе жи­
лых помещений переписчики 
Росстата будут использовать 
планшеты со специальны м  
программным обеспечением. 
Также переписаться можно 
будет на переписных участ­
ках, в том числе в пом ещ е­
ниях многофункциональных 
центров оказания государ­
ственных и м униципальных 
услуг (МФЦ).

Медиаофис ВПН-2020 
media@strana2020.ru 

www.strana2020.ru 
+7 (495) 933-31-94

mailto:media@strana2020.ru
http://www.strana2020.ru
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ПОНЕДЕЛЬНИК,
10 ФЕВРАЛЯ  

Первый канал
5.00, 9.25 «Доброе утро»
9.00, 12.00, 15.00, 18.00, 3.00 «Но­
вости»
9.55 «Модный приговор» (6+)
10.55 «Жить здорово!» (1б+)
12.15, 2.00, 3.05 «Время покажет» 
(16+)
15.15 «Давай поженимся!» (16+)
16.00 «Мужское / Женское» (16+)
18.30, 1.00 «На самом деле» (16+)
19.40 «Пусть говорят» (1б+)
21.00 «Время»
21.30 Т/с «ТРИГГЕР» (16+)
22.30 «Док-ток» (16+)
23.30 «Вечерний Ургант» (16+)
0.00 «Познер» (16+)

РОССИЯ
5.00, 9.25 «Утро России»
9.00, 11.00, 14.00, 20.00 Вести
9.55 «О самом главном» (12+)
11.25, 14.25, 17.00, 20.45 Местное 
время. Вести
11.45 «Судьба человека» (12+)
12.50, 17.25 «60 Минут» (12+)
14.45 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕД СТВИ Я»  
(12+)
18.30 «Андрей Малахов. Прямой 
эфир» (16+)
21.00 Т/с «БОЛЬШИЕ НАДЕЖДЫ» 
(12+)
23.15 «Вечер с Владимиром С оловьё­
вым» (12+)
2.00 Т/с «ПО ГОРЯЧИМ СЛЕДАМ» 
(12+)
2.50 Т/с «СВАТЫ» (12+)

НТВ
5.10, 4.35 Т/с «ДЕВЯТЫЙ ОТДЕЛ» 
(16+)
6.00, 7.05 Т/с «МОСКВА. ТРИ ВОК­
ЗАЛА» (16+)
7.00, 8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
0.00 Сегодня
8.20, 10.20, 1.20 Т/с «НЕВСКИЙ. ПРО­
ВЕРКА НА ПРОЧНОСТЬ» (16+)
13.20 «Чрезвычайное происшествие» 
(16+)
14.00 «Место встречи» (16+)
16.25 «Следствие вели..» (16+)
17.10 «ДНК» (16+)
18.10, 19.40 Т/с «ПЁС» (16+)
21.00 Т/с «ГОРЯЧАЯ ТОЧКА» (16+)
23.10 «Основано на реальных собы­
тиях» (16+)
0.10 «Поздняков» (16+)
0.20 «Мы и наука. Наука и мы» (12+)

ТВ ЦЕНТР
6.00 «Настроение»
8.15 Х/ф «ЖЕНАТЫЙ ХОЛОСТЯК» 
(12+)
10.00 Д/ф «Римма и Леонид Марковы. 
На весах судьбы» (12+)
10.55 «Городское собрание» (12+)
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 «События» 
(16+)
11.50 Т/с «ОНА НАПИСАЛА УБИЙ­
СТВО» (12+)
13.40 «Мой герой» (12+)
14.50 «Город новостей»
15.05 Т/с «ОТЕЦ БРАУН» (16+)
16.55 «Естественный отбор» (12+)
18.25 Х/ф «СЛЕДСТВИЕ ЛЮБВИ» 
(16+)
22.35 «Несогласные буквы» (16+)
23.05, 5.05 «Знак качества» (16+) 
0.00 «События. 25-й час» (1б+)
0.35, 5.45 «Петровка^ 38» (16+)
0.55 Т/с «ДАЛЬНОБОЙЩИКИ-3» (16+)

ВТОРНИК, 11 ФЕВРАЛЯ  
Первый канал

5.00, 9.25 «Доброе утро»
9.00, 12.00, 15.00, 18.00, 3.00 «Но­
вости»
9.55 «Модный приговор» (6+)
10.55 «Жить здорово!» (1б+)
12.15, 2.00, 3.05 «Время покажет» 
(16+)
15.15 «Давай поженимся!» (16+)
16.00 «Мужское / Женское» (16+)
18.30, 1.00 «На самом деле» (16+)
19.40 «Пусть говорят» (1б+)
21.00 «Время»
21.30 Т/с «ТРИГГЕР» (16+)
22.30 «Док-ток» (16+)
23.30 «Вечерний Ургант» (16+)
23.55 «Право на справедливость» 
(16+)

РОССИЯ
5.00, 9.25 «Утро России»
9.00, 11.00, 14.00, 20.00 Вести
9.55 «О самом главном» (12+)
11.25, 14.25, 17.00, 20.45 Местное 
время. Вести
11.45 «Судьба человека» (12+)
12.50, 17.25 «60 Минут» (12+)
14.45 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕД СТВИ Я»  
(12+)

18.30 «Андрей Малахов. Прямой 
эфир» (16+)
21.00 Т/с «БОЛЬШИЕ НАДЕЖДЫ» 
(12+)
23.15 «Вечер с Владимиром С оловьё­
вым» (12+)
2.00 Т/с «ПО ГОРЯЧИМ СЛЕДАМ» 
(12+)
2.50 Т/с «СВАТЫ» (12+)

НТВ
5.15, 4.35 Т/с «ПСЕВДОНИМ «АЛБА­
НЕЦ» (16+)
6.00, 7.05 Т/с «МОСКВА. ТРИ ВОК­
ЗАЛА» (16+)
7.00, 8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
0.00 Сегодня
8.20, 10.20, 1.05 Т/с «НЕВСКИЙ. ПРО­
ВЕРКА НА ПРОЧНОСТЬ» (16+)
13.20 «Чрезвычайное происшествие» 
(16+)
14.00 «Место встречи» (16+)
16.25 «Следствие вели..» (16+)
17.10 «ДНК» (16+)
18.10, 19.40 Т/с «ПЁС» (16+)
21.00 Т/с «ГОРЯЧАЯ ТОЧКА» (16+)
23.10 «Основано на реальных собы­
тиях» (16+)
0.10 «Крутая История» (12+)

ТВ ЦЕНТР
6.00 «Настроение»
8.10 «Доктор И..» (16+)
8.45 Х/ф «БАЛЛАДА О ДОБЛЕСТНОМ
р ы ц а р е  А й в е н г о » (12+)
10.35 Д/ф «Людмила Чурсина. При­
нимайте меня такой!» (12+)
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 «События» 
(16+)
11.50 Т/с «ОНА НАПИСАЛА УБИЙ­
СТВО» (12+)
13.35 «Мой герой» (12+)
14.50 «Город новостей»
15.05 Т/с «ОТЕЦ БРАУН» (16+)
16.55 «Естественный отбор» (12+)
18.20 Х/ф «СЛЕДСТВИЕ ЛЮБВИ» 
(16+)
22.35, 4.35 «Осторожно, мошенни­
ки!» (16+)
23.05, 3.55 Д/ф «Мужчины Галины 
Брежневой» (1б+)
0.00 «События. 25-й час» (16+)
0.35, 5.45 «Петровка^ 38» (16+)
0.55 Т/с «ДАЛЬНОБОй ЩИКИ-3» (16+)

СРЕДА, 12 ФЕВРАЛЯ  
Первый канал

5.00, 9.25 «Доброе утро»
9.00, 12.00, 15.00, 18.00, 3.00 «Но­
вости»
9.55 «Модный приговор» (6+)
10.55 «Жить здорово!» (1б+)
12.15, 1.15, 3.05 «Время покажет» 
(16+)
15.15 «Давай поженимся!» (16+)
16.00 «Мужское / Женское» (16+)
18.30, 0.00 «На самом деле» (16+)
19.40 «Пусть говорят» (16+)
21.00 «Время»
21.30 Т/с «ТРИГГЕР» (16+)
22.30 «Док-ток» (16+)
23.30 «Вечерний Ургант» (16+)
3.30 «Наедине со всеми» (16+)

РОССИЯ
5.00, 9.25 «Утро России»
9.00, 11.00, 14.00, 20.00 Вести
9.55 «О самом главном» (12+)
11.25, 14.25, 17.00, 20.45 Местное 
время. Вести
11.45 «Судьба человека» (12+)
12.50, 17.25 «60 Минут» (12+)
14.45 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕД СТВИ Я»  
(12+)
18.30 «Андрей Малахов. Прямой 
эфир» (16+)
21.00 Т/с «БОЛЬШИЕ НАДЕЖДЫ» 
(12+)
23.15 «Вечер с Владимиром С оловьё­
вым» (12+)
2.00 «ПО ГОРЯЧИМ СЛЕДАМ» (12+)
2.50 Т/с «СВАТЫ» (12+)

НТВ
5.20, 3.50 Т/с «ПСЕВДОНИМ «АЛБА­
НЕЦ» (16+)
6.00, 7.05 Т/с «МОСКВА. ТРИ ВОК­
ЗАЛА» (16+)
7.00, 8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
0.00 Сегодня
8.20, 10.20 Т/с «НЕВСКИЙ. ПРОВЕР­
КА НА ПРОЧНОСТЬ» (16+)
13.20 «Чрезвычайное происшествие» 
(16+)
14.00 «Место встречи» (16+)
16.25 «Следствие вели..» (16+)
17.10 «ДНК» (16+)
18.10, 19.40 Т/с «ПЁС» (16+J
21.00 Т/с «НЕВСКИЙ. ЧУЖОЙ СРЕДИ 
ЧУЖИХ» (16+)
23.10 «Основано на реальных собы­
тиях» (16+)
0.10 «Последние 24 часа» (16+)
1.05 Т/с «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ» (16+)
3.20 «Их нравы» (0+)

ТВ ЦЕНТР
6.00 «Настроение»
8.10 «Доктор И..» (16+)
8.45 Х/ф «ОПАСНО ДЛЯ ЖИЗНИ!» 
(12+)
10.35 Д/ф «Олег Стриженов. Никаких 
компромиссов» (12+)
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 «События» 
(16+)
11.50 Т/с «ОНА НАПИСАЛА УБИЙ­
СТВО» (12+)

13.40 «Мой герой» (12+)
14.50 «Город новостей»
15.05 Т/с «ОТЕЦ БРАУН» (16+)
16.55 «Естественный отбор» (12+)
18.25 Х/ф «СЛЕДСТВИЕ ЛЮБВИ» 
(16+)
22.35, 4.35 Линия защиты (16+)
23.05, 3.55 «Прощание. Евгений Мор­
гунов» (16+)
0.00 «События. 25-й час» (16+)
0.35, 5.45 «Петровка^ 38» (16+)
0.55 Т/с «ДАЛЬНОБОй ЩИКИ-3» (16+)
3.10 «90-е. Звезды из «ящика» (16+)
5.05 «Знак качества» (16+)

ЧЕТВЕРГ, 13 ФЕВРАЛЯ  
Первый канал

5.00, 9.25 «Доброе утро»
9.00, 12.00, 15.00, 18.00, 3.00 «Но­
вости»
9.55 «Модный приговор» (6+)
10.55 «Жить здорово!» (1б+)
12.15, 1.15, 3.05 «Время покажет» 
(16+)
15.15 «Давай поженимся!» (16+)
16.00 «Мужское / Женское» (16+)
18.30, 0.00 «На самом деле» (16+)
19.40 «Пусть говорят» (16+)
21.00 «Время»
21.30 Т/с «ТРИГГЕР» (16+)
22.30 «Док-ток» (16+)
23.30 «Вечерний Ургант» (16+)
3.30 «Наедине со всеми» (16+)

РОССИЯ
5.00, 9.25 «Утро России»
9.00, 11.00, 14.00, 20.00 Вести
9.55 «О самом главном» (12+)
11.25, 14.25, 17.00, 20.45 Местное 
время. Вести
11.45 «Судьба человека» (12+)
12.50, 17.25 «60 Минут» (12+)
14.45 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕД СТВИ Я»  
(12+)
18.30 «Андрей Малахов. Прямой 
эфир» (16+)
21.00 Т/с «БОЛЬШИЕ НАДЕЖДЫ» 
(12+)
23.15 «Вечер с Владимиром С оловьё­
вым» (12+)
2.00 Т/с «ПО ГОРЯЧИМ СЛЕДАМ» 
(12+)
2.50 Т/с «СВАТЫ» (12+)

НТВ
5.15, 3.50 Т/с «ПСЕВДОНИМ «АЛБА­
НЕЦ» (16+)
6.00, 7.05, 8.20 Т/с «МОСКВА. ТРИ 
ВОКЗАЛА» (16+)
7.00, 8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
0.00 Сегодня
10.20, 0.40 Т/с «МОРСКИЕ ДЬЯВО­
ЛЫ» (16+)
13.20 «Чрезвычайное происшествие» 
(16+)
14.00 «Место встречи» (16+)
16.25 «Следствие вели..» (16+)
17.10 «ДНК» (16+)
18.10, 19.40 Т/с «ПЁС» (16+J
21.00 Т/с «НЕВСКИЙ. ЧУЖОЙ СРЕДИ 
ЧУЖИХ» (16+)
23.10 «Основано на реальных собы­
тиях» (16+)
0.10 «Захар Прилепин. Уроки русско­
го» (12+)
3.00 «Дембеля. Истории солдатской 
жизни» (12+)

ТВ ЦЕНТР
6.00 «Настроение»
8.10 «Доктор И..» (16+)
8.45 Х/ф «П ЕРВ О Е СВИДАНИЕ» 
(12+)
10.35 Д/ф «Виталий Соломин. Я при­
надлежу сам себе..» (12+)
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 «События» 
(16+)
11.50, 5.15 Т/с «ОНА НАПИСАЛА  
УБИЙСТВО» (12+)
13.40 «Мой герой» (12+)
14.50 «Город новостей»
15.05 Т/с «ОТЕЦ БРАУН» (16+)
16.55 «Естественный отбор» (12+)
18.25 Х/ф «СЛЕДСТВИЕ ЛЮБВИ» 
(16+)
22.35 «10 самых... ЗвЁздные пенси­
онеры» (16+)
23.05 Д/ф «АктЁрские судьбы. Кто в 
доме хозяин?» (12+)
0.00 «События. 25-й час» (16+)
0.35 «Петровка, 38» (16+)
0.55 Т/с «ДАЛЬНОБОй ЩИКИ-3» (16+)

ПЯТНИЦА, 14 ФЕВРАЛЯ  
Первый канал

5.00, 9.25 «Доброе утро»
9.00, 12.00, 15.00, 18.00 «Новости»
9.55 «Модный приговор» (6+)
10.55 «Жить здорово!» (1б+)
12.15 «Время покажет» (16+)
15.15 «Давай поженимся!» (16+)
16.00 «Мужское / Женское» (16+)
18.30 «Человек и закон» (16+)
19.40 «Поле чудес» (16+)
21.00 «Время»
21.30 «Го л о с . Дети». Новый сезон» 
(0+)
23.30 «Вечерний Ургант» (16+)
0.25 Д/ф «ZZ ТОР: Старая добрая 
группа из Техаса» (16+)
2.05 «На самом деле» (16+)
3.00 «Про любовь» (16+)
3.45 «Наедине со всеми» (16+)

РОССИЯ
5.00, 9.25 «Утро России»

9.00, 11.00, 14.00, 20.00 Вести
9.55 «О самом главном» (12+)
11.25, 14.25, 17.00, 20.45 Местное 
время. Вести
11.45 «Судьба человека» (12+)
12.50, 17.25 «60 Минут» (12+)
14.45 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕД СТВИ Я»  
(12+)
18.30 «Андрей Малахов. Прямой 
эфир» (16+)
21.00 «Юморина» (16+)
23.40 Х/ф «НЕЛЮБИМАЯ» (12+)
3.05 Х/ф «СТЕРВА» (12+)

НТВ
5.15 Т/с «ПСЕВДОНИМ «АЛБАНЕЦ» 
(16+)
6.00, 7.05, 8.20 Т/с «МОСКВА. ТРИ 
ВОКЗАЛА» (16+)
7.00, 8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 
Сегодня
10.20, 2.50 Т/с «МОРСКИЕ ДЬЯВО­
ЛЫ» (16+)
13.20 «Чрезвычайное происшествие» 
(16+)
14.00 «Место встречи» (16+)
16.25 «Следствие вели..» (16+)
17.15 «Жди меня» (12+)
18.10, 19.40 Т/с «ПЁС» (16+J
21.00 Т/с «НЕВСКИЙ. ЧУЖОЙ СРЕДИ 
ЧУЖИХ» (16+)
23.10 «ЧП. Расследование» (16+)
23.40 «Квартирник НТВ у Маргули- 
са» (16+)
1.00 «Полицаи» (16+)
2.00 «Квартирный вопрос» (0+)

ТВ ЦЕНТР
6.00 «Настроение»
8.10 «Обложка. Чтоб я так жил!» (16+) 
8.45, 11.50 Х/ф «ЗМЕИ И ЛЕСТНИ­
ЦЫ» (12+)
11.30, 14.30, 17.50 «События» (16+)
13.00 «Он и Она» (16+)
14.50 «Город новостей»
15.05 «10 самых... ЗвЁздные пенси­
онеры» (16+)
15.40 Х/ф «РОЗА И ЧЕРТОПОЛОХ» 
(12+)
18.15 Х/ф «ПЯТЬ МИНУТ СТРАХА» 
(12+)
20.00 Х/ф «к р а с а в и ц а  и в о р ы » 
(12+)
22.00 «В центре событий»
23.10 Х/ф «БАРС И ЛЯЛЬКА» (12+)
1.10 Д/ф «Роковые влечения. Жизнь 
без тормозов» (12+)
1.55 Д/ф «АктЁрские судьбы. Кто в 
доме хозяин?» (12+)

СУББОТА, 15 ФЕВРАЛЯ  
Первый канал

5.15 «Россия от края до края» (12+)
6.00 «Телеканал «Доброе утро. Суб­
бота»
9.00 «Умницы и умники» (12+)
9.45 «Слово пастыря» (0+)
10.00, 12.00 «Новости»
10.15 «Анна Герман. Дом любви и 
солнца» (12+)
11.15, 12.15 «Видели видео?» (6+)
13.55 «Теория заговора» (16+)
14.40 «ДОстояние РЕспублики: Анна 
Герман» (12+)
16.35 «Чемпионат мира по биатлону 
2020 г. Спринт. 10 км. Мужчины. Пря­
мой эфир из Италии»
17.50 «Сегодня вечером» (16+)
21.00 «Время»
21.20 «КВН». Высшая лига» (16+)
23.20 «Большая игра» (16+)
0.30 Х/ф «МОЯ КУЗИНА РЭЙЧЕЛ» 
(16+)
2.15 «На самом деле» (16+)
3.10 «Про любовь» (16+)
3.55 «Наедине со всеми» (16+)

РОССИЯ
5.00 «Утро России. Суббота»
8.00 Местное время. Вести
8.20 Местное время. Суббота
8.35 «По секрету всему свету»
9.30 «Пятеро на одного»
10.20 «Сто к одному»
11.10 «Смеяться разрешается»
13.40 Х/ф «СЛЁЗЫ НА п о д у ш к е » 
(12+)
18.00 «Привет, Андрей!» (12+)
20.00 Вести в субботу
21.00 Х/ф «ИДЕАЛЬНЫЙ БРАК» (12+)
1.10 Х/ф «м о й  л ю б и м ы й  ГЕНИЙ» 
(12+)

НТВ
5.10 «ЧП. Расследование» (16+)
5.35 Х/ф «АНТИСНАЙПЕР. НОВЫЙ 
УРОВЕНЬ» (16+)
7.20 «Смотр» (0+)
8.00, 10.00, 16.00 Сегодня
8.20 «Готовим с Алексеем Зиминым» 
(0+)
8.45 «Доктор Свет» (16+)
9.25 «Едим дома» (0+)
10.20 «Главная дорога» (16+)
11.00 «Живая еда» (12+)
12.00 «Квартирный вопрос» (0+)
13.00 «НашПотребНадзор» (16+)
14.05 «Поедем, поедим!» (0+)
15.00 «Своя игра» (0+)
16.20 «Следствие вели..» (16+)
19.00 «Центральное телевидение» 
(16+)
20.50 «Секрет на миллион» (16+)
22.45 «Международная пилорама» 
(16+)
23.30 «Своя правда» (16+)
1.20 «Секретная Африка. Выжить в

ангольской саванне» (16+)
2.10 «Дачный ответ» (0+)
3.00 Т/с «ПСЕВДОНИМ «АЛБАНЕЦ» 
(16+)

ТВ ЦЕНТР
5.55 Х/ф «ВАНЕЧКА» (16+)
8.05 «Православная энциклопедия» 
(6+)
8.30 Х/ф «к р а с а в и ц а  и в о р ы » 
(12+)
10.20, 11.45 Х/ф «СПОРТЛОТО-82» 
(0+)
11.30, 14.30, 23.45 «События» (16+)
12.35, 14.45 Х/ф «ЗЕРКАЛА ЛЮ Б­
ВИ» (12+)
17.05 Х/ф «ТЕНЬ ДРАКОНА» (12+)
21.00, 2.40 «Постскриптум» (16+)
22.20, 3.45 «Право знать!» (16+)
0.00 «Прощание. Сергей Доренко» 
(16+)
0.50 «Прощание. Борис Березовский» 
(16+)
1.35 Д/ф «Цыгане XXI века» (16+)

ВО СКРЕСЕН ЬЕ,
16 ФЕВРАЛЯ  

Первый канал
5.15, 6.10 Х/ф «ЗИМНИЙ РОМАН» 
(12+)
6.00, 10.00, 12.00 «Новости»
7.00 «Играй, гармонь любимая!» (12+)
7.45 «Часовой» (12+)
8.15 «Здоровье» (16+)
9.20 «Непутевые заметки» (12+)
10.15 «Жизнь других» (12+)
11.15, 12.15 «Видели видео?» (6+)
13.55 «Теория заговора» (16+)
14.55 «Татьяна Тарасова. «Лед, кото­
рым я живу» (12+)
15.50, 17.50 «Точь-в-точь» (16+)
17.05 «Чемпионат мира по биатлону 
2020 г. Гонка преследования. 12, 5 км. 
Мужчины. Прямой эфир из Италии»
19.25 «Лучше всех!» (0+)
21.00 «Время»
22.00 «Dance Революция» (6+)
23.45 Х/ф «ДОЧЬ И ЕЕ МАТЬ» (18+)
1.20 «На самом деле» (16+)
2.15 «Про любовь» (16+)
3.00 «Наедине со всеми» (16+)

РОССИЯ
4.30 Х/ф «НЕЛЮБИМАЯ» (12+)
8.00 Местное время. Воскресенье
8.35 «Когда все дома с Тимуром Кизя­
ковым»
9.30 «Устами младенца»
10.20 «Сто к одному»
11.10 Всероссийский потребительский 
проект «Тест» (12+)
12.05 Х/ф «ПОТЕРЯННОЕ СЧАСТЬЕ» 
(12+)
14.00 Х/ф « б у м а ж н ы й  с а м о ­
л ё т и к » (12+)
17.50 «Ну-ка, все вместе!» (12+)
20.00 Вести недели
22.00 Москва. Кремль. Путин
22.40 «Воскресный вечер с Владими­
ром С оловьёвым» (12+)
1.30 Х/ф «м ам а  в ы х о д и т  з а м у ж » 
(12+)

НТВ
5.25 «Секретная Африка. Русский Мо­
замбик» (16+)
6.10 «Центральное телевидение» 
(16+)
8.00, 10.00, 16.00 Сегодня
8.20 «У нас выигрывают!» (12+)
10.20 «Первая передача» (16+)
11.00 «Чудо техники» (12+)
11.55 «Дачный ответ» (0+)
13.00 «НашПотребНадзор» (16+)
14.10 «Однажды...» (16+)
15.00 «Своя игра» (0+)
16.20 «Следствие вели..» (16+)
18.00 «Новые русские сенсации» 
(16+)
19.00 «Итоги недели»
20.10 «Звезды сошлись» (16+)
21.45 «Ты не поверишь!» (16+)
22.55 «Основано на реальных собы­
тиях» (16+)
1.55 Х/ф «КОЛЛЕКТОР» (16+)
3.05 Т/с «ПСЕВДОНИМ «АЛБАНЕЦ» 
(16+)

ТВ ЦЕНТР
7.20 «Фактор жизни» (12+)
7.45 «Верное решение» (16+)
8.10 Х/ф «КИН-ДЗА-ДЗА!» (12+)
8.40 Х/ф «ВМЕСТЕ С ВЕРОЙ» (12+)
10.40 «Спасите, я не умею готовить!» 
(12+)
11.30, 0.40 «События» (16+)
11.45 «Петровка, 38» (16+)
11.55 Х/ф «ПЯТЬ МИНУТ СТРАХА» 
(12+)
13.50 «Смех с доставкой на дом» 
(12+)
14.30 «Московская неделя»
15.05 «Хроники московского быта» 
(12+)
15.55 Д/ф «Женщины Александра Аб­
дулова» (16+)
16.50 «Прощание. Ольга Аросева» 
(16+)
17.40 «Я НИКОГДА НЕ ПЛАЧУ» (12+) 
21.55, 0.55 Х/ф «ТАНЦЫ МАРИОНЕ­
ТОК» (16+)
1.40 Х/ф «БАРС И ЛЯЛЬКА» (12+)
3.20 «РОЗА И ЧЕРТОПОЛОХ» (12+)
4.55 Д/ф «Закулисные войны юмори­
стов» (12+)
5.30 «Московская неделя» (12+).
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Календарь садовода-огородника

ФЕВРАЛЬ ЗИМУ ЛОМАЕТ
Наступает время снежных вьюг, неустойчивой, быстро меняющейся погоды, а это -  предвестник близкого 

окончания зимы. Для владельцев приусадебных участков весенний сезон открывается раньше календарного -
уже в ближайшие недели!

Февраль -  венец самого холодного времени года, и 
часто он бывает зябким, вьюжным и снежным. Тем 
не менее, именно в предстоящие недели нас ждет 
коренной перелом зимы -  поворот к весне.
У садоводов-огородников уже сейчас наступает 
пора сезонных хлопот, связанных с выбором се­
мян и подготовкой к выращиванию рассады пер­
ца. Сразу уточню: по моему мнению, оптимальный 
срок их посева на рассаду -  последняя неделя фев­
раля, а для открытого грунта -  на декаду позднее. 
Не опоздайте!

Сезон начинается 
с выбора семян

Трудно выбрать из сотен 
и тысяч предложений, когда 
каждая агрофирма реклами­
рует свои в превосходной сте­
пени: «Наши сорта -  всем на 
зависть, суперурожайные в 
любых условиях, ультраран­
ние, вкуснейшие и ничем не 
болеют!»

Подобным утверждениям 
трудно верить, как и их ав­
торам, а лучше -  сразу обра­
щаться к другим, чья репута­
ция давно проверена. Туда, 
где десятилетиями трудятся 
авторитетные селекционеры. 
В этом их существенное отли­
чие от прочих, которые чаще 
лишь перепродают мало под­
ходящие для наших условий 
зарубежные семена.

Отсюда -  мой совет. В пер­
вую очередь рекомендую 
приобретать семена сортов, 
созданных и проверенных от­
ечественными учеными. Сам я 
обычно успешно выращиваю 
новинки известного ВНИИ 
селекции и семеноводства 
овощных культур (теперь это 
Федеральный научный центр 
по овощеводству, объединяю­
щий несколько опытных стан­
ций в разных регионах стра­
ны).

Поскольку на рассаду рань­
ше других растений обы ч­
но высевают сладкие перцы, 
именно об их сортах и расска­
жу. Огородники старшего по­
коления, как правило, пред­
почитают выращивать тради­
ционные -  Калифорнийское 
чудо, Подарок Молдовы, Ла­
сточку. Все они в общем-то 
неплохие, но старые, райо­
нированные еще полвека на­
зад. Их основной недостаток 
-  «медлительность»: плодо­
носить начинают только через 
120-130 суток, а еще отлича­
ются повышенной потребно­
стью в тепле, нетерпимостью 
к прохладе (развитие их пре­
кращается уже при +13!)

В большинстве же россий­
ских регионов лето короткое, 
с резкими колебаниями тем­
пературы, особенно ночны­
ми. Не поленитесь посчитать: 
в среднем за все лето для та­
ких теплолюбивых культур, как 
перцы, у нас не бывает боль­
ше 60-65 благоприятных дней. 
Поэтому их и приходится вы­
ращивать в теплицах.

Об этом почти 100 лет на­

зад задумался академик А.В. 
Алпатьев. Еще в предвоенные 
30-е годы он со всего мира со­
брал огромную коллекцию са­
мых выносливых перцев, за­
нимался их скрещиванием и 
отбором единичных, самых 
выносливых уникумов, кото­
рые и отличались способно­
стью отлично цвести и плодо­
носить под открытым небом 
в Московской области и даже 
севернее.

Уже в наше время эту рабо­
ту сумели завершить ученики 
и последователи Александра 
Васильевича -  А.С. Агапов, 
В.Ф. Пивоварова, О.Н. Пыш­
ная, Е.А. Джос и М.И. Меме- 
дов. Их скороспелые сорта 
и гибриды теперь реально 
успешно выращивают не толь­
ко под Москвой, но и под Тве­
рью, Ярославлем, Барнаулом 
и во многих других регионах. 
Автор этих строк, как и дру­
гие огородники, за несколько 
последних лет вполне успел 
убедиться: такие новинки, как 
Лекарь, Виктор, Гусар, Памяти 
Шегалова, Казачок, Сластена 
действительно очень скоро­
спелы, холодостойки, устойчи­
вы к стрессам, поэтому плодо­
носят даже вне теплицы и не 
в самое жаркое лето!

Из перечисленных особен­
но интересны Лекарь и Каза­
чок -  настоящие «шустрики». 
Ароматны, сочны, насыщен­
ного сладкого вкуса. Хороши 
для свежих салатов и кон­
сервирования. Сами кусты 
невысокие, компактные. На 
каждом -  по 10-12 крупных 
толстостенных плодов.

Еще более урожайны (6-9 
кг/м2) и крупноплодны (по 
150-170 г) подм осковны е 
гибриды для теплиц, самых 
обычных -  из пленки и поли­
карбоната) -  Княжич, Оран­
жевое наслаждение, Очаро­
вание, Белоснежка, Изабел­
ла, Отелло. Под пленкой они 
созревают тоже очень рано 
-  через 95-100 суток после 
посева.

Как поторопить 
всходы?

П р е д уп р е ж д а ю : с е м е ­
на перцев любых сортов ту­
говсхожи и быстрее прораста­
ют в тепле -  при + 20-25С.

При более прохладной тем­
пературе (+13-15С)это про­
цесс очень медленный, растя­
гивается на три недели, как и

дальнейшее развитие расса­
ды. Чтобы это не стало нео­
жиданностью, заранее опре­
делите точную температуру 
на вашем окошке, положив на 
подоконник градусник. И если 
его столбик не поднимается 
выше упомянутых значений, 
заклейте все щели между ра­
мами строительной лентой.

Есть и другой вариант. Сра­
зу после посева во влажную 
почву (7-10 суток) горшочки 
поначалу размещают в самом 
теплом месте дома (напри­
мер, на кухне, рядом с пли­
той или с отопительной бата­
реей). А чтобы посевы не пе­
ресохли, что может случиться 
уже в первые дни, горшочки 
помещают внутрь прозрачно­
го полиэтиленового мешка, 
который плотно завязывают. 
Спустя неделю посевы еже­
дневно осматривают и при 
появлении первого ростка все 
горшочки незамедлительно 
выставляют на самое светлое 
окошко. Кстати, после появ­
ления всходов жара уже не 
нужна и даже вредна. Скорее 
требуется типичная комнат­
ная температура -  +20-23, а 
ночью -  +16-18градусов..

Наконец стоит выяснить, 
почему последнюю декаду 
февраля считаю наилучшим 
сроком посева перечной рас­
сады, предназначенной для 
последующего высаживания 
в теплицу (10-15 мая). Во-пер­
вых, чем раньше посеем, тем 
быстрее подрастет рассада, 
мы высадим ее на постоян­
ное место и, соответственно, 
соберем витаминный урожай. 
Во-вторых, при своевремен­
ном, февральском, посеве как 
бы сглаживается медлитель­
ный процесс всходов: у перцев 
в тепле он порой затягивается 
до 10-15 марта. Зато тогда за­
метим преимущество именно 
такого срока посевной, ведь 
всходы, появившиеся ближе 
к середине первого весенне­
го месяца, будут развиваться 
уже после заметной прибав­
ки светлого времени суток (на

3,5 часа с начала года), а уже 
спустя неделю продолжитель­
ность светового дня составит 
уже целых 12 часов!

Хотя окошко -  
не теплица...

Все мы традиционно выра­
щиваем свою рассаду на окош­
ке, но домашние условия все 
же далеки от тех, что в идеале 
требуются растениям. Здесь 
для них не только мало места 
и сухой воздух, но главное -  
недостаточная яркость (интен­
сивность) освещения даже в 
весенние мартовские дни.

Да, огородники обычно не 
задумываются о том, что с пер­
вой же минуты после своего 
рождения всходы требуют ис­
ключительно яркого освеще­
ния. Оно должно быть при­
ближено к уличному, а ре­
ально десятикратно слабее! 
На любом же домашнем по­
доконнике более-менее при­
емлемое освещение -  только 
в редкие безоблачные солнеч­
ные дни. А вот другие -  выби­
райте приемлемый для себя 
вариант: либо организуйте до­
полнительное искусственное 
освещение с помощью энер­
госберегающих светодиодных 
ламп, либо, как минимум, све­
тоотражающий экран позади 
растений. Проще -  повесить 
невысокую занавеску из белой 
материи, а еще лучше -  из бле­
стящей фольги. То и другое не­
пременно усилят яркость света 
за счет светоотражения.

Занавеска выгодна еще и 
тем, что отгораживает окош­
ко от прямого потока горячего 
воздуха батареи, сильно иссу­
шающий воздух. Кстати, его 
влажность в жилых комнатах 
- как в пустыне опускается до 
25-30%, тогда как для расте­
ний, да и для нас с вами, же­
лательно 60-80%.

Последнему способствует 
испарение наполненного во­
дой широкого тазика под ок­
ном, рядом с батареей. Кро­
ме того, ее прикрывают мо­
крым полотенцем ,которое

ежедневно увлажняют.

Не забудьте 
о подкормках

После формирования пер­
вых двух листочков для пол­
ноценного развития, поми­
мо пересадки в объемные 
пол-литровые горшочки, ка­
ждую декаду рассада нужда­
ется в регулярных подкормках 
слабыми растворами таких 
минеральных комплексных 
удобрений, как «Сударушка» 
или «Семицветик». В идеале, 
их чередуют с органическими 
-  жидкими навозами «Радо- 
гор», «Каурый» или «Флумб», 
особенно тогда, когда в поч­
венной смеси отсутствует пе­
регной или компост. Рассада 
болезненно реагирует на про­
цедуру пикировки, поэтому 
лучше посадить ее в отдель­
ные горшочки по 2-3 семя. 
Слабые ростки перед посад­
кой можно удалить.

Как правильно 
пикировать перец?

Даже в 200 мл стаканчиках 
перцу станет тесно через ме­
сяц после появления всходов. 
Поэтому его необходимо пи­
кировать, то есть пересадить в 
более вместительную посуду.

Итак, прошли 4 недели, по­
явились 2-3 настоящих листка 
на рассаде перца. Как ее вы­
растить дальше? Если ростки 
сидят в отдельных стаканчи­
ках, то их пересаживают в ем­
кости по 0,5 л, а потом в те, 
которые имеют объем 1 литр. 
При этом полагается полно­
стью сохранять земляной ком 
вокруг растения. Лучше, если 
горшочки будут из материа­
лов, которые разлагаются в 
почве. Лучший вариант по­
сева - емкости из торфа.

Тогда пересадку перца 
можно проводить, не выни­
мая рассаду перца из малень­
ких емкостей.

Венедикт Дадыкин, 
агроном.
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Конкурс снежных фигур Налоговая информирует

Бабы снежные встали на лыжи
В районе объявлен конкурс снежных фигур «Зимняя фантазия». И вот уже пер­
вые фигуры из снега украшают собой площадь возле районного центра культу­
ры и досуга.

А поскольку конкурс приу­
рочен к XVIII зимним спортив­
ным играм на призы губер­
натора Костромской области, 
то, конечно, первые снежные 
скульптуры, их авторы - кол­
лектив Островского районно­
го центра культуры и досуга - 
поставили на лыжи.

Напомним, что по услови­
ям конкурса участие в нем 
могут принять как физиче­
ские, так и ю ридические 
лица, индивидуально или в 
составе авторского коллек­
тива. Возраст участников не 
ограничен. Место проведе­
ния конкурса -  площадь и 
сквер возле РЦКД поселка 
Островское.

Пока готовился номер, 
еще один коллектив присое­
динился к участию в конкур­
се снежных фигур. Дружно и 
слаженно работал коллектив 
детского сада «Теремок», и 
несмотря на то, что снега 
было не очень много вокруг, 
им удалось слепить симпа­
тичного Медведя и рядом 
очаровательную Машеньку.

Работы продолжатся, фи­
гуры сказочных персонажей 
раскрасят, и они впишутся в 
общий ансамбль уже изго­
товленных фигур. Огромная 
просьба ко всем жителям 
нашего поселка, особенно к 
юношам, не надо разрушать 
то, что построено руками дру­
гих людей. Первые фигуры, 
изготовленные коллективом 
РЦКД, ночью пострадали от 
местных вандалов

Конкурс проводится с 8 по 
12 февраля 2020 года.

Необходимо торопиться, 
чтобы успеть слепить свои не­
повторимые снежные скуль­
птуры.

Подготовила 
Светлана РЯБКОВА.

Фото автора.

Авторы снежных фигур - коллек­
тив Островского районного цен­
тра культуры и досуга.

Дружно и слаженно работал коллектив детского сада «Теремок».

ТРЕБУЮТСЯ
• В организацию требует­

ся ВОДИТЕЛЬ на автомашину 
Урал с гидроманипулятором. 
Телефон 8 -967 -682 -06 -95 , 
8-903-897-44-33.

• Организации требуются 
ВОДИТЕЛИ категории D в г. 
Кострому. Организация про­
живания, вахтовый метод. 
Пассажирские перевозки по 
городу. Телефоны 8-915-916­
71-16, 8-953-646-45-82.

СДАЕТСЯ ИЛИ ПРОДАЕТСЯ ■ 
КВАРТИРА со всеми удоб­

ствами и мебелью 
по ул. Больничная, д.8, кв. 5. 

Тел. 8-915-923-91-12.

РЕМОНТ ХОЛОДИЛЬНИКОВ. ^
Выезд на дом. Гарантия. 
Зимние скидки для всех.

Тел. 8-960-744-01-41, Сергей.

СТРОЙМАТЕРИАЛЫ
Большой выбор.

Доставка 
по Островскому 

району.
Телефон 1 

8-910-191-62-02.

КУПЛЮ  СТАРИ Н Н Ы Е: иконы и картины от 50 тыс. 
руб., книги до 1920 г., статуэтки, знаки, самовары,

колокольчики, тел. 8-920-075-40-40. “

Началась
декларационная кампания

Чтобы заплатить налоги в 
срок. Стартовала кампания 
по декларированию дохо­
дов, полученных за 2019 
год. Отчитаться нужно до 
30 апреля. А оплатить -  не 
позднее 15 июля. 
Налоговую декларацию по 

форме 3-НДФЛ необходимо 
предоставить в случае, если 
налогоплательщик, к приме­
ру, продал недвижимость, ко­
торая была в собственности 
меньше минимального срока 
владения. А так же в случае 
получения дорогих подарков, 
выигрыша в лотерею, дохода 
от зарубежных источников или 
сдачи имущества в аренду. Так­
же о своей прибыли должны 
отчитаться индивидуальные

предприниматели, нотариу­
сы, адвокаты и другие лица, 
занимающиеся частной прак­
тикой. Удобнее всего это сде­
лать с помощью онлайн-сер­
виса «Личный кабинет нало­
гоплательщика для физических 
лиц». Для заполнения декла­
рации можно воспользовать­
ся бесплатной одноименной 
программой, размещенной на 
сайте налоговой службы. Она 
сформирует документ автома­
тически и уменьшит вероят­
ность ошибок. За непредстав­
ление налоговой декларации 
в срок предусмотрены штраф­
ные санкции в размере 5% от 
суммы ежемесячно. И 20% -  за 
неуплату НДФЛ.

Соб. инф.

Поздравляем 
с 50-летним юбилеем 

Андрея Владимировича 
КОПЕЙКИНА!

Л

Желаем быть всегда любимым, 
Красивым, статным, молодым. 
Желаем быть необходимым 
Всем-всем — и близким,

и родным!
Желаем мудрости с годами, 
Здоровья крепкого, добра, 
Чтобы с попутными ветрами 
Плыла заветная мечта.
_______ Тесть, тёща, Нечаевы^.

ПРОДАЮТСЯ
©  1-КОМНАТНАЯ КВАРТИРА 
в п. Островское. Вода в доме, 
теплый туалет, душевая ка­
бинка. Имеются хоз. построй­
ки. Обращаться по телефону 
8-910-802-92-76.

©  ПИЛЕНЫЙ ГОРБЫЛЬ 2 трак­
торные телеги 1400 руб., также 
в продаже имеется ОСИНОВАЯ 
ВАГОНКА А,В,С сорта. Телефон 
8-910-806-61-12, звонить с 10.00 
до 19.00 час Пн.-Сб.

©  ДОМ в центре п. Остров­
ское, пятистенок, 44 м2, двор, 
баня, дровяник, погреб, сарай, 
земельный участок 10 соток, 
яблони и др. посадки, забор  
профлист и рабица, две авто­
парковки. Телефон 8-920-047­
20-02, Евгений.

©  ДОМ в д. Логиново-54 (с ию­
ня). Цена договорная. Телефон 
8-909-248-88-81.

ПОМОГУ ПРОДАТЬ ВАШУ 
КВАРТИРУ ИЛИ ДОМ 

В КРАТЧАЙШИЕ СРОКИ

Полное сопровождение 
сделки, а также помощь 
в оформлении ипотеки ш 

на выгодных для вас условиях. 
Тел. 89203960833, Алексей.

„  РЕМОНТ
■ СТИРАЛЬНЫХ

i|T  МАШИН,
ХОЛОДИЛЬНИКОВ.

Выезд в район. 
Пенсионерам 

скидки.
Т. 8-950-240-14-00; 

8-910-957-17-09.

ИЗГОТОВЛЕНИЕ 
адресных, информацион­
ных, служебно-информа­

ционных табличек.
п. Островское, 

ул. Советская, д. 71.
Тел. для справок 27539.

Сезонное 
снижение цен!

Профлист,
металлочерепица.

8 (4942) 46-63-29 1
8-910-951-50-20.

ООО «Лесное» выражает глубокое соболезнование Смир­
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