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HPUMEPHOE MEHIO 3ABTPAKOB, OBEJAOB JUIA YYAIIUXCA 5-11 KNTACCOB

COopHHUK penenTyp Ha MPOAYKIUIO JJIs1 00yJaroIIuXcs BO Bcex 00pa3oBaTenbHbIX yupexacHusx,Pena. Morwibpabiii M.I1., Mocksa, Jlenu mutroc, 2015

CC30H 3UMa-BCCHaA

Macca JHCPICTH
[Tumessle BemecTsa (T) yeckas Buramuns! (Mr) MuHepanbHbI€ BellecTBa (Mr)
[TpreM nuIm, HAMMEHOBAaHUE OJTI0T MOPITUN
(r) B K | v |50 s [ ¢ [ A Ca P Mg | F.
3ABTPAK , oenvl

2 ByTepOpon ¢ moBumiom 40/20 2,40 3,87 27,83 156,00 0,04 0,10 20,00 10,00 22,80 5,60 0,60
302 [Kama pacceimyarasi TpeyHeBas C MacJOM CIIMBOYHBIM 150/5 8,9 41 9,84 231 0,28 0 0 14,82 203,85 | 135,75 4,56
260 |['ynsim u3 roBsAMHBI(HEX CBHHHUHBI) 100 14,55 16,79 2,89 221,00 0,03 0,92 0,00 21,81 154,15 22.03 3,06
376 [Yaii ¢ caxapom 200/15 0,53 0 9,47 40 0 0,27 0 13,6 22,13 11,73 2,13
I[IT [Xned nmeHnyHbIH 40 3,48 1,56 19,8 104 0,03 0 0 6,9 26,1 9,9 0,33
Hroro 29,86 26,32 69,83 752,00 0,38 1,29 20,00 67,13 429,03 | 185,01 | 10,68

3ABTPAK , oenp 2

54 Canat u3 CBEKJIbl C PACTUTEIBHBIM MacJIOM 100 1,80 7,00 8,50 103,50 0,02 38,45 0,00 38,45 37,13 19,70 1,72
312 [ITrope KaptodenpHoe miope 180/5 3,37 7,6 29,2 203,4 1,16 3,75 33,15 38,25 76,95 26,7 0,86
270 [KorneTsl MockoBcKue 100 13,50 8,20 11,70 177,50 0,04 0,18 12,50 28,56 99,71 29,47 1,45
349 |KomrmoT u3 cyXohpyKTOB 200 1,16 0,30 47,26 196,38 0,02 0,80 0,00 5,84 46,00 33,00 0,96
I[IT |Xned mmeHnYHbII 40 3,48 1,56 19,8 104 0,03 0 0 6,9 26,1 9,9 0,33
Hroro: 23,31 24,66 116,46 | 784,78 1,27 43,18 45,65 118,00 | 285,89 | 118,77 5,32

3ABTPAK , oens 3

71 Orypel (TOMUJI0P)CBEXKHIA 100 0,48 0,06 15 8,46 0,02 6 0 13,8 25,2 8,4 0,36
291 |IImoB M3 ONTHUIEI 200 18,40 10,85 40,60 343,00 0,04 0,18 12,50 28,56 99,71 29,47 1,45

NT  |Cok QpyKTOBBII 200 1 0,2 20 86,6 0,02 4 0 14 14 8 2,8
I[IT |X1ed mmeHnYHbIH 40 3,48 1,56 19,8 104 0,03 0 0 6,9 26,1 9,9 0,33
Hroro: 23,36 12,67 81,90 542,06 0,11 10,18 12,50 63,26 165,01 55,77 4,94

3ABTPAK , oenn 4

70 Oryper CoJIeHBIN TOPITUMOHHO 100 0,8 0,1 1,7 10 0 5,8 0 6 18 8,1 0,46
317 |OBomumm B MOJIOYHOM COYyCE 200 4,15 5,01 22,70 121,00 0,07 12,10 14,30 63,10 77,10 30,20 0,75
226 |Ppiba oTBapHas ¢ MacioM 100 13,60 5,69 0,65 127,00 0,04 0,49 34,76 40,48 137,17 18,62 0,46
342 |KoMmor u3 CBEXHUX SIOJIOK 200 0,16 0,16 23,88 97,6 0,01 1,8 0 6,4 4.4 3,6 0,18
IIT |X1eb nmmeHnYHbIH 40 3,48 1,56 19,8 104 0,03 0 0 6,9 26,1 9,9 0,33
Hroro: 22,19 12,52 68,73 459,60 0,15 20,19 49,06 122,88 | 262,77 70,42 2,18

3ABTPAK , oenw 5

2 ByTepOpon ¢ moBumiioM 30/20/5 2,4 3,87 27,83 156 0,09 0 0 11,2 59,9 9,2 0,77

304  [Puc orBapHO# 200 3,67 5,40 28,00 210,11 0,02 0,00 27,00 2,61 61,50 19,00 0,52




270 |Kornetsl MOCKOBCKHE 100 100 13,50 8,20 11,70 177,50 0,04 0,18 12,50 28,56 99,71 29,47
382 |Kakao ¢ MOJIOKOM 200 3,78 0,67 26 125 0,02 1,33 0 133,33 11,11 25,56 2
I[IT [Xned nmeHnyHbIi 40 3,48 1,56 19,8 104 0,03 0 0 6,9 26,1 9,9 0,33
Hroro: 113,33 25,00 109,83 | 606,81 | 177,66 1,37 27,18 166,54 | 187,17 | 163,37 | 33,09
3ABTPAK , oenwv 7
14 [Macno (moprius) 10 0,08 7,25 0,13 66,00 0,03 0,00 40,00 8,40 22,50 4,20 0,35
219 [Ceipauku 150/20 21,8 16,2 35 402 0,11 0,84 108 236 342 41 1,7
382 [Kakao ¢ MonokoM 200 3,78 0,67 26 125 0,02 1,33 0 133,33 11,11 25,56 2
IIT |Xned mueHnYHBIH 40 3,48 1,56 19,8 104 0,03 0 0 6,9 26,1 9,9 0,33
Hroro: 29,14 25,68 80,93 697,00 0,19 2,17 148,00 | 384,63 | 401,71 80,66 4,38
3ABTPAK, oensv 8
54 CanaT U3 CBEKJIbI C PACTUTEIHHBIM MAaCJIOM 100 1,80 7,00 8,50 103,50 0,02 38,45 0,00 38,45 37,13 19,70 1,72
312 |KaprodenbpHoe mope ¢ MacioM CIIMBOYHBIM 180/5 3,37 7,6 29,2 203,4 1,16 3,75 33,15 38,25 76,95 26,7 0,86
274  [3passr 100 1,5 1,3 15,9 81 0,02 1,48 0,04 170,04 187,8 39,7 2,04
IIT [Xned nmeHnyHbIi 40 3,48 1,56 19,8 104 0,03 0 0 6,9 26,1 9,9 0,33
376 [Yaii ¢ caxapom 200/15 0,53 0 9,47 40 0 0,27 0 13,6 22,13 11,73 2,13
Hroro: 10,68 17,46 82,87 531,90 1,23 43,95 33,19 267,24 | 350,11 | 107,73 7,08
3ABTPAK , oens 9
2 BbytepOpos ¢ noBuIoM 30\5 2,4 3,87 27,83 156 0,09 0 0 11,2 59,9 9,2 0,77
309 [MakapaHbl OTBapHBIE CO CIIMBOYHBIM MACIOM 150/5 5,10 7,50 28,50 201,90 0,08 0,00 90,10 30,00 0,00 17,00 5,00
270 |Kypa orBapHas 100 8,27 10,02 8,79 230,67 0,04 0,18 12,50 28,56 99,71 29,47 1,45
nr Cok GpyKTOBBIN 200 1 0,2 20 86,6 0,02 4 0 14 14 8 2,8
I[IT [Xned nmeHnyHbIH 40 3,48 1,56 19,8 104 0,03 0 0 6,9 26,1 9,9 0,33
Hroro: 20,25 23,15 104,92 | 779,17 0,26 4,18 102,60 90,66 199,71 73,57 10,35
3ABTPAK , oenw 10
70  |Orypell COJCHBIH MOPIMOHHO 100 0,8 0,1 1,7 10 0 5,8 0 6 18 8,1 0,46
317 |OBomw B MOJIOYHOM COYCE 200 4,15 5,01 22,70 121,00 0,07 12,10 14,30 63,10 77,10 30,20 0,75
270 |Koriersl MocKkOBckHe 100 13,50 8,20 11,70 177,50 0,04 0,18 12,50 28,56 99,71 29,47 1,45
342 |KoMmor u3 CBEXHUX SIOJIOK 200 0,16 0,16 23,88 97,6 0,01 1,8 0 6,4 4.4 3,6 0,18
IIT [Xned nmeHnyHbIi 40 3,48 1,56 19,8 104 0,03 0 0 6,9 26,1 9,9 0,33
Hroro: 22,09 15,03 79,78 510,10 0,15 19,88 26,80 110,96 | 225,31 81,27 3,17
3ABTPAK , oenw 11
71 Orypel (OMUJI0p)CBEXKHIA 100 0,48 0,06 15 8,46 0,02 6 0 13,8 25,2 8,4 0,36
312 |KaprodenbHoe mope ¢ MacioM CIMBOYHBIM 180/5 3,37 7,6 29,2 203,4 1,16 3,75 33,15 38,25 76,95 26,7 0,86
278 |Tedrenu mkoabHBIE 100
Kakao ¢ Moaokom 200 3,78 0,67 26 125 0,02 1,33 0 133,33 11,11 25,56 2

382




T X1e0 MIIeHHYHBII 40 3,48 1,56 19,8 104 0,03 0 0 6,9 26,1 9,9 0,33
Hroro: 11,11 9,89 76,50 440,86 1,23 11,08 33,15 192,28 139,36 70,56 3,55
3ABTPAK , oenwv 6,12
Nt |Cnoiika 70 59 2,5 8,5 87 0,03 0,6 0,02 119 91 14 0,1
376 [Yaii ¢ caxapom 200/15 0,53 0 9,47 40 0 0,27 0 13,6 22,13 11,73 2,13
Hroro: 6,43 2,50 17,97 127,00 0,03 0,87 0,02 132,60 113,13 25,73 2,23
INPUMEPHOE MEHIO OBEJIOB JUIS YYAIIIMXCA 5-11 KJIJACCOB
COOpHUK perenTyp Ha MPOAYKIIUIO 1JIs 00yJaroluxcs BO Bcex 00pa3oBaTebHbIX yupexaeHusx,Pen. Morunsabiii MLI1., Mockga, [lenu miroc, 2015
CE30H 3MMa-BECHA
Macca JHCPITIN
[Tumessle BemecTsa (T) qeckast Burtamunsl (Mr) MunepanbHbI€ BeniecTa (Mr)
[Tpuem numm, HauMEHOBaHUE OJTFOT TOPITUN
() B K | v | [ ¢ [ A Ca P Mg | F
OBE]], oens 1
23 Cayiat U3 CBeXKXHX MOMHUIOPOB(OTYPIIOB) € p/M 100 1,11 6,18 4,62 78,56 0,09 20,3 0 17,21 32,12 17,62 0,83
88 [m 13 cBexel KamycThl ¢ KapTod, Kypol U CMETaHOH 250/20/5| 1,78 490 6,13 75,70 0,04 20,50 0,00 40,18 34,30 85,10 0,65
226 |Ppiba oTBapHas Tpecka ¢ MaclioMm 90 13,60 5,69 0,65 127,00 0,04 0,49 34,76 40,48 137,17 18,62 0,46
304  |Puc orBapHO# 150 3,67 5,40 28,00 210,11 0,02 0,00 27,00 2,61 61,50 19,00 0,52
342 |KoMmoT u3 cBEXUX S0JIOK 200 0,16 0,16 23,88 97,6 0,01 1,8 0 6,4 44 3,6 0,18
338  |I1noas! mim sirosibl CBeXHe(TI0 CE30HY) 100 0,90 0,02 8,10 43,00 0,43 60,00 8,00 34,00 23,00 13,00 0,30
IIT |Bynouka rpaxmaHckas 50 2,36 0,3 14,49 98 0,03 0 0 6,9 26,1 9,9 0,33
NT | Xeb pixaHoid 30 14 0,3 13,38 66 0,02 0 0 6,3 26,1 27,38 0,62
Hroro: 24,98 22,95 99,25 795,97 0,68 103,09 69,76 154,08 | 344,69 | 194,22 3,89
OBE/] , 0oenv2
54 Canat u3 CBEKJIbl C PACTUTEIBHBIM MacJIOM 60 1,31 5,16 12,11 100,11 0,02 8,56 0,00 34,40 37,13 19,70 1,72
96 PacconbHUK TeHUHTpaICKUi 250/15 2,2 5,2 15,58 117,9 0,15 14,3 0 16,55 34,95 28 1,03
284 |3amekaHka kapToQelbHas ¢ MICOM U C COYCOM 170 16,77 18,81 20,84 315 0,26 5,18 10,14 50,02 290.,6 109,09 3,93
nr Cok GpyKTOBBIN 200 1 0,2 20 86,6 0,02 4 0 14 14 8 2,8
IIT |bynouka rpaxkmaHckas 50 2,36 0,3 14,49 98 0,03 0 0 6,9 26,1 9,9 0,33
NT | Xeb pixaHoi 30 1,40 0,30 13,38 66,00 0,02 0,00 0,00 6,30 26,10 27,38 0,62
Hroro: 25,04 29,97 96,40 783,61 0,50 28,64 10,14 128,17 | 428,88 | 202,07 | 10,43
OBE/], oens 3
70 Oryper CoJIeHBIN TOPITUMOHHO 60 0,74 0,06 0 12 0 5,8 0 6 18 8,1 0,46
97 Cyn kapTodebHBIN C MICOM 250/15 0,56 4.89 0,57 51,50 0,01 0,85 0,00 22,00 12,50 5,30 0,20
309 |MakapoHBbl OTBApHBIE C MACJIOM CIIMBOYHBIM 150/5 5,10 7,50 28,50 201,90 0,06 0,00 0,00 30,00 239,00 17,00 5,00
255 |IleueHb MO-CTPOraHOBCKH T'OBSKbS C COYCOM 100 13,26 11,23 3,52 185,00 0,20 8,45 1057,82 | 33,24 239,32 17,47 5,00
349 |KommoT u3 cyxohpyKToB 200 1,16 0,30 47,26 196,38 0,02 0,80 0,00 5,84 46,00 33,00 0,96
338  |I1noasl uiam SIrojibl CBEKKE(TI0 CE30HY) 100 0,90 0,02 8,10 43,00 0,43 60,00 8,00 34,00 23,00 13,00 0,30
IIT |Bynouka rpaxmaaHcKas 50 2,36 0,3 14,49 98 0,03 0 0 6,9 26,1 9,9 0,33
NT | Xieb pixaHoi 30 1,40 0,30 13,38 66,00 0,02 0,00 0,00 6,30 26,10 27,38 0,62




Hroro: 25,48 24,60 115,82 | 853,78 0,77 75,90 |1065,82 | 144,28 | 630,02 | 131,15 | 12,87
OBE/], oenv 4
67 BuHerper oBomHoi 100 1,62 6,2 8,9 97,88 0,1 13 0 40,4 48,8 23,4 1,02
111  [Cym BepMuIeneBblil ¢ Kypoii 250 2,89 2,83 15,70 100,13 0,10 0,50 23,40 197,30 | 166,90 24,90 0,50
234  |Kotnera ppiOHas 80 10,7 3,5 7,5 104,3 0,07 0,35 9,7 43,1 136,5 20,9 0,6
312 |KaprodenbHoe Mmope ¢ MacioM CIIMBOYHBIM 150/5 3,08 2,33 19,13 109,73 1,16 3,75 33,15 38,25 76,95 26,7 0,86
350 |Kwucens nmao10BbIH 200 0 0 29 125 0,02 0,8 0 0,4 0 0 0,68
IIT |Bynouka rpaxmaaHcKas 50 2,36 0,3 14,49 98 0,03 0 0 6,9 26,1 9,9 0,33
NT | Xeb pixaHoid 30 1,40 0,30 13,38 66,00 0,02 0,00 0,00 6,30 26,10 27,38 0,62
Hroro: 22,05 15,46 108,10 | 701,04 1,50 18,40 66,25 332,65 | 481,35 | 133,18 4,61
OBE/], oenv 5
40 Canar kapToenbHBII ¢ MOPKOBBIO 100 2,7 7 11 112,7 0,09 8,3 19,8 19,5 65,2 24,1 0,9
123  [Cym mMoJ104HBIH ¢ OBOIIAMHU 250 512 3,81 16 164,8 0,14 19,44 0,02 22,87 113,24 32,4 1,09
259 |’Kapkoe mo-ngomanHeMy U3 TOBSAMHBI(HEK CBUHHUHBI) 175 16,20 18,09 16,58 295,00 0,12 6,76 0,00 30,50 205,75 42.48 3,86
388 |HamuTok M3 mI0I0B MIMIIOBHUKA 200 0,4 0,27 17,2 72,8 0,01 100 0 7,23 2,13 2,67 0,53
IIT |Bynouka rpaxmaHcKas 50 2,36 0,3 14,49 98 0,03 0 0 6,9 26,1 9,9 0,33
NT | Xeb pxaHoi 30 1,40 0,30 13,38 66,00 0,02 0,00 0,00 6,30 26,10 27,38 0,62
Hroro: 28,18 29,77 88,65 809,30 0,41 134,50 19,82 93,30 438,52 | 138,93 7,33
OBE/], oens 6
71 Orypen (TOMHJTOP)CBEKHIA 60 0,48 0,06 15 8,46 0,02 6 0 13,8 25,2 8,4 0,36
95 PacconpHUK JOMAIIHUNA C TOBSIIUHON 250/15 2,2 5,2 15,68 120,5 0,15 7,26 0,03 24,45 69,85 27,47 0,92
230 |Ppiba mpumyImieHHas ¢ COycoM 90 8,94 1,98 2,09 62,00 0,05 0,43 0,50 14,72 103,16 24,50 0,50
304  |Puc orBapHoii 150 3,67 5,40 28,00 210,11 0,02 0,00 27,00 2,61 61,50 19,00 0,52
342 |KoMmor u3 CBEXHUX SIOJIOK 200 0,16 0,16 23,88 97,6 0,01 1,8 0 6,4 4.4 3,6 0,18
338  |I1noasl uiam SIrojibl CBEKKE(TI0 CE30HY) 100 0,90 0,02 8,10 43,00 0,43 60,00 8,00 34,00 23,00 13,00 0,30
IIT |Bynouka rpaxmaaHcKas 50 2,36 0,3 14,49 98 0,03 0 0 6,9 26,1 9,9 0,33
NT | Xeb pixaHoi 30 14 0,3 13,38 66 0,02 0 0 6,3 26,1 27,38 0,62
Hroro: 20,11 13,42 107,12 | 705,67 0,73 75,49 35,53 109,18 | 339,31 | 133,25 3,73
OBE/] , nennb 7
45 CanaT 3 KBallICHON KaITyCTHI C PACTUTEIHLHBIM MACIIOM 60 1,33 6,08 8,59 94,12 0,04 35,00 0,01 28,00 17,10 0,00 0,00
113  |Cym-nmamma ¢ Kypurei 250/15 2,50 5,80 11,30 113,00 1,14 38,25 30,18 30,18 0,64 142,40 0,11
260 |[ynsim w3 ToBsSAMHBI(HEX CBHHHUHBI) 100 14,55 16,79 2,89 221,00 0,03 0,92 0,00 21,81 154,15 22,03 3,06
302 [Kama paccelmyarasi [pedyHeBasi C MacJOM CIIMBOYHBIM 150/5 8,9 4,1 9,84 231 0,28 0 0 14,82 203,85 | 135,75 4,56
NT  |Cok QpyKTOBBII 200 1 0,2 20 86,6 0,02 4 0 14 14 8 2,8
IIT |Bynouka rpaxmaHcKas 50 2,36 0,3 14,49 98 0,03 0 0 6,9 26,1 9,9 0,33
NT | Xeb pxaHoii 30 1,40 0,30 13,38 66,00 0,02 0,00 0,00 6,30 26,10 27,38 0,62
Hroro: 32,04 33,57 80,49 909,72 1,56 78,17 30,19 122,01 | 441,94 | 345,46 | 11,48




OBE]] , oenv 8

42 CanaT KapTOQEIBHBIN C OrypIIOM M TOPOITKOM 100 1,75 6,18 0,8 99,5 0,08 13 0 15,9 47,3 18,7 0,75
97 Cymn kapTodenbHbBIN C Kypoid 250/15 0,56 4,89 0,57 51,50 0,01 0,85 0,00 22,00 12,50 5,30 0,85
270 [KorieTsl MockoBckue 90 8,27 10,02 8,79 230,67 0,04 0,18 12,50 28,56 99,71 29,47 1,45
317 |OBomuy B MOJIOYHOM COyCE 150 3,93 2,85 13,20 90,90 0,07 12,10 14,30 63,10 77,10 30,20 0,75
349 |KoMmmoT u3 cyXohpyKTOB 200 1,16 0,30 47,26 196,38 0,02 0,80 0,00 5,84 46,00 33,00 0,96
IIT |Bynouka rpaxmaHcKas 50 2,36 0,3 14,49 98 0,03 0 0 6,9 26,1 9,9 0,33
NT | Xeb pxaHoi 30 1,40 0,30 13,38 66,00 0,02 0,00 0,00 6,30 26,10 27,38 0,62
Hroro: 19,43 24,84 98,49 832,95 0,27 26,93 26,80 148,60 | 334,81 | 153,95 571
OBE/] , nennb 9
70 Orypel coJieHbIN TOPITMOHHO 60 0,74 0,06 0 12 0 5,8 0 6 18 8,1 0,46
82 Bopir 3 cBex KamycTsl ¢ KapTod, Kypoi U cMeTaHO 250/10/5| 1,83 4,90 11,75 98,40 0,05 10,30 0,00 34,45 53,03 26,20 1,18
229 |Ppi0a, TymieHHas B TOMaTe C OBOIAMU 100 9,75 4,95 3,80 105,00 0,05 3,73 5,82 39,07 162,19 48,53 0,85
304  [Puc orBapHOU 150 3,67 5,40 28,00 210,11 0,02 0,00 27,00 2,61 61,50 19,00 0,52
348 |[Kommor u3 uszroma 200 0,35 0,08 36,7 122,2 0,02 0 0 25,1 19,2 8,2 0,45
IIT |bynouka rpaxmaHckas 50 2,36 0,3 14,49 98 0,03 0 0 6,9 26,1 9,9 0,33
NT | Xneb pxxaHoii 30 1,40 0,30 13,38 66,00 0,02 0,00 0,00 6,30 26,10 27,38 0,62
Hroro: 20,10 15,99 108,12 | 711,71 0,19 19,83 32,82 120,43 | 366,12 | 147,31 4,41
OBE/, oens 10

45 Casiat U3 KBalllEHOM KaIyCThl C PACTUTEIbHBIM MACIIOM 60 1,33 6,08 8,59 94,12 0,04 35,00 0,01 28,00 17,10 0,00 0,00
119 [Cym ropoxoBbrii 250 7,50 3,25 17,25 128,25 0,15 1,00 0,00 82,50 327,50 47,50 2,25
270 [KotieTsl MocKkoBcKuE 90 8,27 10,02 8,79 230,67 0,04 0,18 12,50 28,56 99,71 29,47 1,45
309 |MakapoHBI OTBApHBIC C MACIOM CIIMBOYHBIM 150/5 5,10 7,50 28,50 201,90 0,06 0,00 0,00 30,00 239,00 17,00 5,00
350 |Kwucenp miomoBsli 200 0 0 29 125 0,02 0,8 0 0,4 0 0 0,68
338  |I1noae! um sirosibl CBeXHe(TI0 CE30HY) 100 0,90 0,02 8,10 43,00 0,43 60,00 8,00 34,00 23,00 13,00 0,30
IIT |bynouka rpaxmaHckas 50 2,36 0,3 14,49 98 0,03 0 0 6,9 26,1 9,9 0,33
nT | Xueb pxaHoM 30 1,40 0,30 13,38 66,00 0,02 0,00 0,00 6,30 26,10 27,38 0,62
Hroro: 26,86 27,47 128,10 | 986,94 0,79 96,98 20,51 216,66 | 758,51 | 144,25 | 10,63
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