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Пояснительная записка к учебному плану 

 муниципального казенного общеобразовательного учреждения  

Островского района  Костромской области  

«Островская средняя общеобразовательная школа»  

 на 2023-2024 учебный год 

 

Учебный план МКОУ «Островская СОШ» по программам начального общего, 

основного общего  и среднего общего образования разработан в соответствии с  

требованиями  федеральных  государственных образовательных  стандартов  

начального  общего  образования,  основного общего образования и среднего общего 

образования (далее  -  ФГОС НОО, ФГОС ООО, ФГОС СОО) и федеральных основных 

общеобразовательных программ, методическими рекомендациями по формированию 

учебных планов общеобразовательных организаций Костромской области на 2023/2024 

учебный год (инструктивно-методическое письмо Костромского областного института 

развития образования от 01.08.2023 г.).  

Учебный план является компонентом основной образовательной программы 

школы, организационным механизмом еѐ реализации. 

Учебный план разработан на основе федерального учебного плана, компонента 

федеральных основных образовательных программ. 

Учебный план: 

- фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

- определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое 

на их освоение и организацию; 

- распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 

Учебный план МКОУ «Островская СОШ» обеспечивает выполнение 

гигиенических требований к режиму образовательного процесса, установленных  

санитарными правилами СП  2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования 

к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

требованиям к организации образовательного процесса санитарных правил и норм 

СанПиН 1.2.368-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания». 

При разработке учебного плана МКОУ «Островская СОШ» на 2023/2024 учебный 

год, сохранены традиции и преемственность с учебными планами прошлых лет, учтен 

опыт, накопленный в Костромской области, Островском муниципальном районе и 

школы по формированию гражданственности, патриотизма, навыков сотрудничества, 

духовно-нравственного воспитания, организации обучения на социокультурном опыте 

учащихся. 

 

Начальное общее образование 

На уровне начального общего образования (1-4 классы) во всех классах 

реализуется обновлѐнный ФГОС НОО и ФОП НОО.  

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

В учебный план включаются все обязательные предметные области, 

установленные ФГОС НОО. 

Предметная область «Русский язык и литературное чтение» включает 

обязательные предметы «Русский язык» и «Литературное чтение». 

Предметная область «Иностранный язык» представлена обязательным 

учебным предметом «Иностранный язык». 

Предметная область «Математика и информатика» представлена 

обязательным учебным предметом «Математика». 
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Предметная область «Обществознание и естествознание (Окружающий мир)» 

включает интегрированный учебный предмет «Окружающий мир». В его 

содержание дополнительно введены развивающие модули и разделы социально-

гуманитарной направленности, а также элементы основ безопасности 

жизнедеятельности. 

Предметная область «Основы религиозных культур и светской этики» (далее – 

ОРКСЭ) включает комплексный учебный курс «Основы религиозных культур и 

светской этики» реализуется как обязательный - 1 час в неделю (всего 34 часа). 

Целью учебного курса предмета ОРКСЭ является формирование у обучающихся 

мотиваций к осознанному нравственному поведению, основанному на знании и 

уважении культурных и религиозных традиций народа России, а также к диалогу с 

представителями других культур и мировоззрений. Обучение учащихся 4-х классов 

в 2022-2023 учебном году организовано по программам модулей «Основы 

православной культуры» и «Основы светской этики». Выбор модуля, изучаемого в 

рамках учебного предмета ОРКСЭ, осуществляется родителями (законными 

представителями) обучающихся. Выбор фиксируется протоколами родительских 

собраний и письменными заявлениями родителей (законных представителей). 

В предметную область «Искусство» включены обязательные предметы 

«Музыка» и «Изобразительное искусство». 

Обязательный учебный предмет «Технология» включѐн в предметную область 

«Технология». 

Обязательный учебный предмет «Физическая культура» включѐн в 

предметную область «Физическая культура». В 1-ых классах для удовлетворения 

биологической потребности в движении независимо от возраста обучающихся 

проводится 3 учебных занятия физической культурой в неделю – 2 ч в обязательной 

части, 1 ч в части формируемой участниками образовательных отношений.   

Новые ФГОС подчеркивают необходимость формировать функциональную 

грамотность школьников, поэтому в учебный план включѐн учебный курс 

«Функциональная грамотность» в части учебного плана, формируемого 

участниками образовательных отношений, во 2-3 классах, что обеспечивает 

реализацию индивидуальных потребностей, обучающихся. 

Срок получения начального общего образования составляет четыре года. 

Количество учебных занятий при реализации основной образовательной 

программа начального общего образования за 4 учебных года определено, что не 

может составлять менее 2954 часов и более 3345 часов. 

Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-дневной учебной неделе 

в 1 классе составляет 21 час в неделю, во 2-4 классах – 23 часа в неделю, что 

соответствует требованиям СанПиН 1.2.3685-21. 
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Учебный план МКОУ «Островская СОШ» на 2023-2024 учебный год 

(начальное общее образование) 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество 

часов в 

неделю 

1абвг класс 

Всего 

часов в 

неделю 

Количество 

часов в 

неделю 

2абвг класс 

Всего часов 

в неделю 

Количество 

часов в 

неделю 

3абв класс 

 

Всего 

часов в 

неделю 

Количество 

часов в 

неделю 

4абвг класс 

 

Всего часов 

в неделю 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 165 5 170 5 170 5 170 

Литературное 

чтение 
4 132 4 136 4 136 4 136 

Иностранный 

язык 

Иностранный 

язык 
  2 68 2 68 2 68 

Математика и 

информатика 

Математика  
4 132 4 136 4 136 4 136 

Обществознание 

и естествознание 

(«окружающий 

мир») 

Окружающий 

мир 
2 66 2 68 2 68 2 68 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

      1 34 

Искусство  Музыка  1 33 1 34 1 34 1 34 

Изобразительное 

искусство 
1 33 1 34 1 34 1 34 

Технология Технология  1 33 1 34 1 34 1 34 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
3 99 2 68 2 68 2 68 

Итого 21 693 22 748 22 748 23 782 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса при 5-дневной неделе 

Функциональная грамотность   1 34 1 34   

Итого 21 693 23 782 23 782 23 782 
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Основное общее образование  

В 2023-2024 учебному году образовательная деятельность обучающихся 5-7 классов 

осуществляется в соответствии с  приказом  Минпросвещения  России  от  31.05.2021  

№287 «Об  утверждении  федерального  государственного  образовательного  стандарта 

основного общего образования» (далее – обновленный ФГОС ООО), в 8-9 классах – в 

соответствии с приказом  Министерства  образования  и  науки Российской  Федерации  от  

17  декабря  2010  г.  №  1897  «Об  утверждении федерального  государственного  

образовательного  стандарта  основного  общего образования» (ФГОС ООО-2010)  и ФОП 

ООО. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

В  учебный  план  включены  все  обязательные  предметные  области, 

установленные ФГОС. 

Учебный план для 5-7 классов соответствует варианту 2 ФОП ООО – обучение 

ведется на русском языке для 6-дневной учебной недели без второго иностранного языка. 

Предметная  область  «Русский  язык  и  литература»  включает обязательные 

учебные предметы «Русский язык» и «Литература». 

Предметная  область  «Родной  язык  и  родная  литература»  в 8-9 классах включает 

обязательные учебные предметы «Родной язык (русский)» и «Родная литература 

(русская)». Объем  часов  по  классам  (годам)  обучения  установлен не менее 2 часов в  

неделю  суммарно  за  5  лет  обучения  по  каждому  учебному  предмету предметной 

области «Родной язык и родная литература». В соответствии с обновленными ФГОС в 5-7 

классах данная предметная область не изучается. 

Предметная  область  «Иностранные  языки»  в 9 классах включает  обязательные 

учебные предметы «Иностранный язык» и «Второй иностранный язык». Объем  для  

изучения  второго иностранного  языка  установлен в объеме 34 часа  за  два  учебных  

года.  

В предметную  область  «Математика  и  информатика»  входят обязательные 

учебные предметы:  Математика  (5-6  классы),  Алгебра  (7-9 классы), Геометрия (7-9 

классы), Вероятность и статистика (7-8 Классы), Информатика (8-9 классы). В 9 классах 

вероятностно-статистическое содержание добавлено в учебный курс «Алгебра». 

Предметная  область  «Общественно-научные  предметы»  состоит  из обязательных 

учебных предметов «История» (5-9 классы), «Обществознание» (6-9 классы), «География» 

(5-9 классы). В 6-8 классах количество часов предмета «История» увеличено на 0,5 ч на 

реализацию модуля «История родного края», в 9 классах увеличено на 0,5 ч на 

реализацию модуля «Введение в новейшую историю России». В 8 классах количество 

часов предмета «География» увеличено на 0,5 ч на реализацию модуля «География 

родного края». 

В  предметную  область  «Естественнонаучные  предметы»  включены обязательные  

учебные  предметы  «Физика»  (7-9  классы),  «Химия»  (8-9 классы), «Биология» (5-9 

классы). 

Учебный предмет  «Основы  духовно-нравственной культуры  народов России»  

(далее  -  ОДНКНР)  является продолжением  изучения  курса  «Основы  религиозных  

культур  и  светской этики» в 4 классе. Изучение ОДНКНР  определено в 5-6 классах по 

одному часу в неделю.  

В  предметную  область  «Искусство»  входят  обязательные  учебные предметы 

«Музыка» (5-8 классы) и «Изобразительное искусство» (5-7 классы). 

Предметная  область  «Технология»  включает  обязательный  учебный предмет  

«Технология»,  построенный  по  модульному  принципу  (5-8 классы). В 9 классе данный 

предмет не изучается, так как изучение курса завершено. 
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Предметная  область  «Физическая  культура  и  основы  безопасности 

жизнедеятельности»  представлена  обязательными  учебными  предметами «Физическая  

культура»  (5-9  классы)  и  «Основы  безопасности жизнедеятельности» (8-9 классы). 

Количество часов «Физической культуры» сокращено до двух уроков в неделю, третий 

час реализуется в рамках внеурочной деятельности и за счет посещения обучающимися 

спортивных секций, школьного спортивного клуба.  

В  учебном  плане  предусмотрено  выполнение обучающимися  индивидуального 

итогового проекта.  Индивидуальный  итоговый проект выполняется обучающимся в 

течение одного или двух лет в рамках учебного времени,  специально  отведенного  

учебным  планом (в 8 классах – 0,5 ч, в 9 классах – 1 ч за счет части, формируемой  

участниками  образовательных  отношений),  и  должен  быть представлен в виде 

завершенного учебного исследования или разработанного проекта:  информационного, 

исследовательского, творческого,  социального,  игрового и пр.  

При формировании учебного плана основного общего образования в соответствии с 

требованиями ФГОС ООО предусмотрена часть учебного плана, формируемая 

участниками образовательных отношений, обеспечивающего реализацию интересов и 

потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), образовательной 

организации, которая при согласовании всех сторон направлена на изучение следующих 

учебных курсов: 

 

№ Предмет Класс Количество 

часов в 

неделю 

Обоснование для включения 

1 Русский язык 

(элективный 

курс) 

5, 

7-9 

 

1 

 

Формирование функциональной грамотности и 

совершенствования речевой деятельности по 

русскому языку. 

2 Математика 

(элективный 

курс)  

5-9 1 

 

Практико-ориентированный курс, введение 

которого обусловлено последующей 

профилизацией обучения. 

3 Информатика 5-6 

 

0,5 

 

Формирование у обучающихся умений работать с 

различными видами информации с помощью 

средств информационных и коммуникационных 

технологий. 

4 История 

родного края 

6-8 0,5 Способствует созданию условий для воспитания 

патриота и гражданина России, малой родины. 

5 География 8 0,5 Усиление географического направления 

краеведческого познания родного края через 

изучение содержательного компонента 

«География Костромской области». 

6 Обществознан

ие (элективный 

курс) 

9 0,5 Практико-ориентированный курс, введение 

которого обусловлено последующей 

профилизацией обучения. 

7 ОБЖ 5-7 0,5 Формирование у обучающихся сознательного и 

ответственного отношения к личной 

безопасности и безопасности окружающих, 

приобретение ими способности сохранять жизнь 

и здоровье в неблагоприятных, угрожающих 

жизни условиях, овладение школьниками 

способами оказания помощи пострадавшим. 

8 Проектная 

деятельность 

8 

9 

0,5 

1 

Цель - продемонстрировать свои достижения в 

самостоятельном освоении содержания и методов 

избранных областей знаний и видов 

деятельности, способность проектировать и 

осуществлять целесообразную и результативную 
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деятельность. 

9 Черчение (ФК  

по выбору) 

9 0,5 Курс направлен на формирование графической 

культуры учащихся, развитие мышления, а также 

творческого потенциала личности. 

 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы на уровне 

основного общего образования составляет 5 лет. 

Общий объем аудиторной работы обучающихся за пять учебных лет не может 

составлять менее 5058 (5267 – ФГОС ООО-2010) академических часов и  более  5848  

(6020-ФГОС-2010)  академических  часов  в  соответствии  с требованиями к организации 

образовательного процесса к учебной нагрузке при  5-дневной  (или  6-дневной)  учебной  

неделе,  предусмотренными Гигиеническими  нормативами  и  Санитарно-

эпидемиологическими требованиями. 

Учебный план обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму 

образовательного процесса, установленных Санитарными правилами СП 2.4 3648-20. 

Учебный план МКОУ «Островская СОШ» с учетом гигиенических требований к 

максимально допустимой недельной нагрузке школьников при шестидневной неделе: 

 

Классы 
Максимально допустимая недельная нагрузка в академических часах   

при 6-дневной неделе, не более 

5 32 

6 33 

7 35 

8 – 9 36 

Режим работы основной школы организован по шестидневной учебной неделе. 

Продолжительность учебного года составляет 34 учебные недели. Продолжительность 

каникул в течение учебного года составляет не менее 7 календарных дней между 

четвертями. Продолжительность уроков – 40 минут. 
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Учебный план МКОУ «Островская СОШ» 

2023-2024 учебный год  
 (Основное общее образование, 5-9 классы) 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество 

часов в 

неделю 

5абв класс 

Всего 

часов  

в год 

5 кл 

Количество 

часов в 

неделю 

6абвг класс 

Всего 

часов  

в год 

6 кл 

Количество 

часов в 

неделю 

7абв класс 

Всего 

часов  

в год 

7 кл 

Количество 

часов в 

неделю 

8абвг класс 

Всего 

часов  

в год 

8 кл 

Количество 

часов в 

неделю 

9абв класс 

Всего 

часов  

в год 

9 кл 

Обязательная часть ОБНОВЛЕННЫЙ ФГОС 2021 г. (вариант 2 в ФОП ООО) ФГОС 2010 г. 

Русский язык 

и литература 

Русский язык 5 

 

170 6 

 

204 4 136 3 102 3 102 

Литература 3 102 3 102 2 68 2 68 3 102 

Родной язык 

и родная 

литература 

Родной язык 

(русский) 

      1/- 17 1/- 17 

Родная литература 

(русская) 

      -/1 17 -/1 17 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 

3 102 3 102 3 

 

102 3 

 

102 3 102 

Второй 

иностранный язык 

        1/- 17 

Математика и 

информатика 

Математика 5 170 5 170       

Алгебра     3 102 3 102 3 102 

Геометрия     2 68 2 68 2 68 

Вероятность и 

статистика 

    1 34     

Информатика     1 34 1 34 1 34 

Общественно

-научные 

предметы 

История  2 68 2 68 2 68 2 68 2,5 85 

Обществознание   1 34 1 34 1 34 1 34 

География 1 34 1 34 2 68 2 68 2 68 

Естественнон

аучные 

предметы 

Физика     2 68 2 68 3 102 

Химия       2 68 2 68 

Биология 1 34 1 34 1 34 2 68 2 68 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1 34 1 34       
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народов 

России 

Искусство Музыка 1 34 1 34 1 34 1 34   

Изобразительное 

искусство 

1 34 1 34 1 34     

Технология  Технология 2 68 2 68 2 68 1 34   

Физическая 

культура и 

ОБЖ 

ОБЖ       1 34 1 34 

Физическая 

культура 

2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 

Итого  27 918 29 986 30 1020 31 1054 32 1088 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебные предметы 3,5 119 3 102 3 102 4,5 153 4 136 

Русский язык (ЭК) 1 34   1 34 1 34 1 34 

Математика (ЭК) 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 

Вероятность и статистика       1 34   

Информатика  1 34 1 34       

История родного края   -/1 17 -/1 17 1/- 17   

Обществознание (ЭК)         -/1 17 

География        1/- 17   

ОБЖ -/1 17 1/- 17 1/- 17     

Проектная деятельность       -/1 17 1 34 

Черчение (ФК) по выбору         -/1
 

17
 

Итого 30,5 1037 32 1088 33 1122 35,5 1207 36 1224 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка при 6-дневной 

неделе в соответствии с 

действующими санитарными 

правилами и нормами 

32 1088 33 1122 35 1190 36 1224 36 1224 
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Среднее общее образование 

Основная образовательная программа среднего общего образования реализуется в 

соответствии с требованиями ФГОС СОО и ФОП СОО. 

 В соответствии с пунктом 131.20 ФОП СОО в 2023-24 учебном году в 11 классе школа 

реализовывает учебный  план соответствующего  профиля  обучения  для  обучающихся,  

принятых  на обучение  на  уровень  среднего  общего  образования  в  соответствии  с  ФГОС 

СОО. Учебный  план  в  соответствии  с  ФГОС  СОО  (в  редакции  приказа Минпросвещения 

России от 12 августа 2022 г. N 732) сформирован для 10 класса. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы на уровне среднего 

общего образования составляет 2 года. 

Количество учебных занятий за нормативный срок не может составлять менее 2170 часа и 

более 2516 часов (не более 37 часов в неделю). 

Школа обеспечивает реализацию учебных планов двух профилей обучения: социально-

экономического профиля  обучения в 10 и 11 классах, технологического в 10 классе. 

Учебный  план  профиля  строится  с  ориентацией  на  будущую  сферу профессиональной  

деятельности,  с  учетом  предполагаемого  продолжения образования  обучающихся.  

Социально-экономический  профиль  ориентирует  на  профессии, связанные  с  социальной  

сферой,  финансами  и  экономикой,  с  обработкой информации,  с  такими  сферами  

деятельности,  как  управление, предпринимательство,  работа  с  финансами  и  др.  В  данном  

профиле  для  изучения  на  углубленном  уровне  выбираются  учебные  предметы из  

предметных  областей  «Математика  и  информатика», «Общественные науки», а именно 

«Математика» и «Обществознание» (учебный план социально-экономического профиля вариант 

1 в ФОП СОО).  

Технологический профиль ориентирован на производственную, инженерную и 

информационную сферы деятельности, поэтому для изучения на углубленном уровне выбраны 

учебные предметы  «Математика» и «Информатика» (учебный план технологического профиля 

вариант 2 в ФОП СОО). 

Учебный  план  профиля  обучения содержит  не  менее  13  учебных  предметов  (русский  

язык, литература,  математика,  иностранный  язык,  информатика,  физика,  химия, биология, 

история, обществознание, география, физическая культура, основы безопасности  

жизнедеятельности)  и  предусматривает  изучение  не  менее  2 учебных  предметов  на  

углубленном  уровне. 

В учебных планах профилей обучения предмет «Математика» представлен в виде трех 

учебных курсов «Алгебра и начала математического анализа», «Геометрия», «Вероятность и 

статистика» 

В  учебном  плане  предусмотрено  выполнение обучающимися  индивидуального проекта.  

Индивидуальный  проект выполняется обучающимся в течение одного или двух лет в рамках 

учебного времени,  специально  отведенного  учебным  планом,  и  должен  быть представлен в 

виде завершенного учебного исследования или разработанного проекта:  информационного,  

творческого,  социального,  прикладного, инновационного, конструкторского, инженерного. 

Предметные  результаты  освоения  основной  образовательной программы  для  учебных  

предметов  на  базовом  уровне  ориентированы  на обеспечение  преимущественно  

общеобразовательной  и  общекультурной подготовки. 

Предметные  результаты  освоения  основной  образовательной программы для учебных 

предметов на  углубленном  уровне ориентированы преимущественно  на  подготовку  к  

последующему  профессиональному образованию,  развитие  индивидуальных  способностей  

обучающихся  путем более  глубокого,  чем  это  предусматривается  базовым  курсом,  

освоением основ  наук,  систематических  знаний  и  способов  действий,  присущих данному 

учебному предмету. 

В  учебном  плане  школы на факультативной основе включен курс «Педагогический 

класс». Основной целью педагогического класса является актуализация процесса 

профессионального самоопределения учащихся за счет специальной организации их 
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деятельности, включающей получение знаний о себе, т.е. своих способностях, умениях, 

интересах, ограничениях и преимуществах (самопознание), о профессии, в том числе 

требованиях, которые она предъявляет к человеку и их соотнесение в процессе 

профессиональных проб.   

Учебный план профилей обучения предусматривает элективные  учебные курсы  по  

выбору  обучающихся. Изучение  дополнительных  учебных  курсов  по  выбору обучающихся 

должно обеспечить: 

-  удовлетворение индивидуальных запросов обучающихся; 

-  общеобразовательную,  общекультурную  составляющую  при получении среднего 

общего образования; 

-  развитие  личности  обучающихся,  их  познавательных  интересов, интеллектуальной и 

ценностно-смысловой сферы; 

-  развитие навыков самообразования и самопроектирования; 

-  углубление,  расширение  и  систематизацию  знаний  в  выбранной области научного 

знания или вида деятельности; 

-  совершенствование  имеющегося  и  приобретение  нового  опыта познавательной  

деятельности,  профессионального  самоопределения обучающихся. 
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Учебный план МКОУ «Островская СОШ» 

2023-2024 учебный год 

Среднее общее образование, 10 класс 

 

Предметная 

область 
Учебный предмет 

Уровень 

изучения 

предмета 

Б/У/ЭК/ФК 

Социально-

экономический 

профиль 

(матем.+обществ.) 

Технологический 

профиль  

(матем.+информ.) 

 

 Количество часов 

в год 

Кол-во часов  

за два года 

(2023-24, 

2024-25) 

Количество часов в неделю 

Русский язык и 

литература 
Русский язык Б 2 68 136 

Литература Б 3 102 204 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 102 204 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

У 4 136 272 

Геометрия У 3 102 204 

Вероятность и 

статистика 
У 1 34 68 

Информатика 
Б 1  34 68 

У  4 136 272 

Естественно-

научные предметы 
Физика Б 2 68 136 

Химия Б 1 34 68 

Биология Б 1 34 68 

Общественно-

научные предметы 
История  Б 2 68 136 

Обществознание 
У 4  136 272 

Б  2 68 136 

География Б 1 34 68 

Физическая 

культура, основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

Б 2 68 136 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 34 68 

 Индивидуальный 

проект 

ЭК 1 34 34 
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 Итого  32 33 1088/1122  2176/2244 

Курсы по выбору 5 4 170/136 340/272 

Элективные курсы Литература ЭК 1 34 68 

Русский язык ЭК 1 34 68 

Математика ЭК 1 34 68 

Факультативные 

курсы по выбору  

Обществознание ФК    

Химия ФК    

История ФК    

Биология ФК    

Информатика ФК    

Физика ФК    

Английский язык ФК    

Немецкий язык ФК    

География ФК    

Технология 

(педкласс) 

ФК    

Предельно допустимая нагрузка (6-

дневная учебная неделя) 

 37 1258 2516 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



13 

 

Учебный план МКОУ «Островская СОШ»  

2023-2024 учебный год  

Среднее общее образование, 11 класс 

Предметная 

область 
Учебный предмет 

Уровень 

изучения 

предмета 

Б/У/ЭК/ФК 

Кол-во 

часов в 

неделю 

Кол-во 

часов  

в год 

Кол-во 

часов  

за два года 

обучения 

(2022-23, 

2023-24) 

Русский язык и 

литература 
Русский язык Б 1 34 68 

Литература Б 3 102 204 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык 

(русский) 

Б 1 34 68 

Иностранные 

языки 
Иностранный 

язык 

Б 3 102 204 

Математика и 

информатика 
Математика: 
алгебра и начала 

математического 

анализа, геометрия 

У 6 204 408 

Информатика Б 1 34 68 

Общественные 

науки 
История  Б 2 68 136 

Обществознание Б 2 68 136 

Экономика У 2 68 136 

Право У 2 68 136 

География Б 1 34 68 

Естественные 

науки 

Физика Б 2 68 136 

Астрономия Б 1 34 34 

Химия Б 1 34 68 

Биология Б 1 34 68 

Физическая 

культура, 

экология и ОБЖ 

Физическая 

культура 

Б 2 68 136 

ОБЖ Б 1 34 68 

 Индивидуальный 

проект 

   34 

Итого  32 1088 2176 

   Курсы по выбору 5 170 340 

Элективные 

курсы 

Литература ЭК 1 34  

Русский язык ЭК 1 34  

Математика ЭК 1 34  

Факультативные 

курсы по выбору  

Литература ФК    

Химия ФК    

Физика ФК    

Информатика ФК    

Биология ФК    

Английский язык ФК    

Обществознание ФК    

История ФК    

География ФК    

Итого  37 1258 2516 
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Промежуточная аттестация 

Формы и методы промежуточной и итоговой аттестации 

Освоение основной образовательной программы начального общего образования, 

основного общего образования и среднего общего образования сопровождается промежуточной 

аттестацией обучающихся, проводимой в формах, определенных учебным планом, и в порядке, 

установленном Уставом школы.  

Основным объектом системы оценки промежуточной и итоговой аттестации, ее 

содержательной и критериальной базой выступают планируемые результаты освоения 

обучающимися основной образовательной программы начального общего образования, 

основного общего образования и среднего общего образования.  

Основными функциями промежуточной и итоговой аттестации обучающихся являются 

ориентация образовательного процесса на достижение планируемых результатов освоения 

основной образовательной программы начального общего образования, основного общего 

образования и среднего общего образования, обеспечение эффективной обратной связи, 

позволяющей осуществлять управление образовательным процессом. 

Согласно «Положению о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации»,  промежуточная аттестация завершается итоговой 

оценкой за учебный год, с учетом результатов итоговых (годовых) контрольных работ (в форме 

тестов, контрольных, проверочных работ и др.) со 2 по 7 классы по русскому языку и математике 

и не более трех предметов в 8  классе – по русскому языку, математике и истории, в 10 классе – 

по русскому языку, математике, обществознанию (социально-экономический профиль) или 

информатике (технологический профиль) в период апреля-мая текущего года. Статус итоговых 

контрольных работ могут иметь контрольные работы вышестоящих учреждений управления 

системы образования – региональные, всероссийские, решение принимается педагогическим 

советом школы. По остальным предметам промежуточной аттестацией является итоговая оценка 

за год, выставленная по накопительной системе с учетом четвертных или полугодовых оценок.  

Государственная итоговая аттестация обучающихся 9 и 11 классов, освоивших основные 

общеобразовательные программы основного и среднего общего образования, проводится за 

рамками учебных недель, в мае-июне 2024 года. Сроки проведения государственной итоговой 

аттестации устанавливаются приказами Министерства просвещения Российской Федерации и 

Рособрнадзора.  

 

 


