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Учебный план на 2024 – 2025 учебный год 

Образовательна

я область 

Название НОД Вторая 

группа 

раннего 

возраста 

Младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старша

я группа 

Подготовительная 

к  школе группа 

Инвариативная часть 

Познавательное 

развитие 
Формирование элементарных 

математических 
представлений 

 1 1 1 2 

Ознакомление с миром 
природы 

0,25 0,25 0,25 0,5 0,5 

Ознакомление с социальным 
миром 

0,5 0,5 0,5 1 1 

Ознакомление с предметным 
окружением 

0,25 0,25 0,25 0,5 0,5 

Речевое развитие Развитие речи 2 1 1 2 1 

Подготовка к обучению 
грамоте 

    1 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

Музыка 2 2 2 2 2 

Лепка 1 0,5 0,5 0,5 0,5 

Аппликация  0,5 0,5 0,5 0,5 

Рисование 1 1 1 2 2 

Физическое 

развитие 
Физическая культура в 

помещении 
2 2 2 2 2 

Физическая культура на 
прогулке 

1 1 1 1 1 

ИТОГО: 10 10 10 13 14 

Вариативная часть 

Социально – коммуникативное развитие: 

 «Профессии вокруг нас» 

   1 1 

ИТОГО:    1 1 

Общее количество НОД в неделю: 10 10 10 14 15 
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