
ИСКУССТВО 

САМОПРЕЗЕНТАЦИИ



КОНКУРСЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО 

МАСТЕРСТВА ЭТО: 
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Профессиональное общение1
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Профессиональный  и личностный 

рост

Стрессовая ситуация

Педагогическое единение

Трудоемкий творческий  процесс



У БОЛЬШИНСТВА ПЕДАГОГОВ ВОЗНИКАЕТ 

СТРАХ ВЫСТУПАТЬ ПЕРЕД КОЛЛЕГАМИ.





САМОПРЕЗЕНТАЦИЯ

- РАССКАЗ  ПЕДАГОГА О САМОМ ЗНАКОМОМ 

ЕМУ ЧЕЛОВЕКЕ – О САМОМ СЕБЕ. 

Цель: раскрыть свой личностно-

профессиональный образ, изложить свое 

педагогическое кредо,  мир увлечений и 

жизненных приоритетов. И самое главное –

представить профессиональный портрет.



Необходимо определить, ЧТО 

представлять (содержание самопрезентации) 

и КАК представлять (форму подачи). 



«У ВАС НИКОГДА НЕ БУДЕТ ВТОРОГО ШАНСА 

ПРОИЗВЕСТИ ПЕРВОЕ ВПЕЧАТЛЕНИЕ».



ЛЮБАЯ САМОПРЕЗЕНТАЦИЯ 

ОСУЩЕСТВЛЯЕТСЯ ДЛЯ РЕШЕНИЯ 

3-Х ЗАДАЧ:

- ПРОИНФОРМИРОВАТЬ

- ЗАИНТЕРЕСОВАТЬ

- УБЕДИТЬ



ПРОВАЛ В ПОДГОТОВКЕ – ПОДГОТОВКА К 

ПРОВАЛУ



ВНЕШНИЙ ВИД



ФОН ДЛЯ ЗАПИСИ



ЗАПИСЫВАЮЩЕЕ УСТРОЙСТВО



Тренируйтесь и практикуйтесь до тех пор, 

пока результат вас не удовлетворит.!

Зафиксировав первую запись, просмотрите ее. 

УЖАСНИТЕСЬ – это нормально. 

Зато теперь вы знаете, где и что нужно 

поправить. 

Обратите внимание на речь, мимику и жесты



Тщательно продумайте  текст 

самопрезентации. 

Найдите тему, интересную не только вам, но 

и коллегам. 



САМОПРЕЗЕНТАЦИЯ – ЭТО 

ИСТОРИЯ ВАШЕГО УСПЕХА 



В САМОПРЕЗЕНТАЦИИ НЕОБХОДИМО 

ОТРАЗИТЬ:
Позитивную динамику уровня учебных достижений 

обучающихся;

Позитивные результаты конкурсной деятельности 

обучающихся;

Удовлетворенность обучающихся и их родителей 

организацией образовательного процесса в 

объединении;

Обобщение и распространение собственного 

педагогического опыта на муниципальном и (или) 

региональном уровне;

Участие в муниципальных, региональных и 

федеральных профессиональных конкурсах.



СПЕЦИФИКА РЕЧИ

Важен интонационный настрой речи. 

Он должен быть живым, бодрым, 

настойчивым. 



Приемы самопрезентации
Используйте наглядные мысли

Сцена не для одного актера. Привлекайте группу поддержки 



Подведите итог своего выступления. 

Призывайте к действию, если это уместно.

Закончите цитатой. 

Создайте кульминацию.  



Монтаж видео.

Вам достаточно овладеть элементарными навыками в области 

записи видеороликов чтобы отредактировать звук, картинку, 

добавить заставку, титры, наложить музыку. Не переборщите! 



Помните! Ошибок нет – есть опыт и практика! 



Искренне желаю вам новых профессиональных и 

творческих достижений, благодарности родителей, 

успешных, не забывающих вас учеников! 


